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今月の市民 

人口／64,276人（ 29) 

男／30,254人（ 8） 女／34,022人（一21) 

世帯数／24,238世帯（-2) 

× 	 8月31日現在（前月比レ 
2005 

75年目を迎えた津軽鉄道 
記念イベント 

の鉄道フアンで賑わう 
11月で全線開業75周年を迎える津軽

鉄道（津田長ニ郎社長）の記念イベン

ト「津鉄・75周年だよ！！全員集合」が 

8月27・ 28日行われ、 「津軽鉄道」の

上映や記念列車運行などで県内外から

の鉄道フアンらを楽しませました。 

津軽五所川原駅での開会式では、東

京学芸大学鉄道研究部の相津光紀部長

が手づくりの記念ヘツドマークを津田

社長に贈りました。テープカットの後、 

新宮団地保育園児がハンドベルの演奏

でお祝いしました。 

構内では、昭和30年代のディーゼル

機関車、ラッセル車の撮影会が行われ

連日、子供連れや鉄道フアンが盛んに

力メラのシャッターを切っていました。 

津軽鉄道・・・昭和5年 

11月13日、津軽五所

川原駅一津軽中里間 

(20.7キロ）が全線開通。 

全国的に有名なスト 

ーブ列車のほか風鈴

列車、鈴虫列車を運

行しアイデアに富ん

だ経営をしている。 

生活の足として、 

また市内の観光地を

結ぶ鉄道として県内

外の観光客に利用さ

れている。 
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十
三
湊
が
日
本
七
大
港
に
数
え
ら
れ
繁
栄
を
極
め

て
い
た
頃
、突
然
の
津
波
によ
り
一
晩に
し
て
中
世

・

十
三
湊
の
街
があ
と
か
た
も
な
く
な
っ
た
時
に
、
そ

の
大
津
波
で
何
千
何
万
の
人
が
死
に
、
そ
れ
を
山
か

ら
飛
ん
で
き
た
カ
ラ
ス
が
嘆
い
て
泣
い
た
た
め
、
そ

の
時
の
涙
が
十
三
湖
に
落
ち
て
し
じ
み
に
な
っ
た
と

古
く
か
ら
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
じ
み
は
大
津
波

で
何
も
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
十
三
の
街
に
、神
様

か
ら
の
贈
り
物
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
実
際
は
、
 

同
じ
汽
水
湖
で
あ
る
島
根
県
宍
道
湖
か
ら
移
植
さ
れ

た
も
の
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

ジ
」
Jつ
］
」
 

繊
 

昨
欝
 

潜
 

、
イ（
多d■
 

”
習
 

いン
・
し
‘
 

一
 
」
 

引
 

ょ
r
o
 

く
に
 で

し
じ
み
を
食
べ
よ
う
 

「
 
れる
よ
う
に
な
っ
た
か
み
な
さ
ん
ご
存
じ
で
す
か
？
 

の
上
流
に
く
り
な
ど
の
木
を
植

え
 「
し
じみ
の
森
」
と
し
て
木

を
育
ん
で
い
ま
す
。
 

ま
た
、
今
年
三
月
に
は
、
消

費
者
に
、
よ
り
鮮
度
の
高
い
し

じ
み
を
、
安
心
し
て
供
給
で
き

る
空
調
設
備
の
整
っ
た
荷
さ
ば
 

み
な
さ
ん
が
ふ
だ
ん
食
べ
て
い

る
し
じ
み
は
ど
の
よ
う
に
し
て
採

ら
れ
、
ど
の
よ
う
な
ル
ー
ト
で
食

卓
に
上
る
の
で
し
ょ
う
か
。
今
回

は
市
浦
地
区
十
三
湖
の
し
じ
み
漁

を
取
材
し
て
み
ま
し
た
。
 

十
三
湖
 

十
三
湖
は
岩
木
川
の
河
口
に
あ
り
、
 

県
内
で
三
番
目
の
大
き
さ
を
誇
る
湖

で
日
本
海
か
ら
の
海
水
と
岩
木
川
か

ら
の
淡
水
が
混
ざ
っ
た
汽
水
湖
で
す
。
 

海
水
と
淡
水
が
ほ
ど
よ
く
混
じ
っ
て
 
 い

る
た
め
お
い
し
い
し
じ
み
が
採
れ

る
と
m
l
『
わ
れて
い
ま
す
。
 

年
間
、
約
八
百
ト
ン
の
生
産
量
を

誇
り

「十
三
湖
産
ヤ
マ
ト
し
じ
み
」
 

は
全
国
的
に
有
名
に
な
り
、
ブ
ラ
ン

ド
を
確
立
し
ま
し
た
。
 

ま
た
、
こ
の
汽
水
湖
が
も
た
ら
す

恵
み
と
し
て
わ
か
さ
ぎ
、
う
ぐ
い
、
 

ぼ
ら
、
し
ら
う
お
、
や
つ
目
う
な
ぎ

等
も
採
れ
、
十
三
湖
名
産
と
し
て
珍

重
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

お
も
し
ろ
い

H
】
し
じ
み
伝
説

十
三
湖
で
し
じ
み
が
ど
う
し
て
と
 

十
三
漁
協
の
取
り
組
み
 

十
三
漁
協
で
は
、
十
三
湖
に
養
分

豊
富
な
水
を
供
給
し
、
お
い
し
い
し

じ
み
を
育
て
よ
う
と
昨
年
か
ら
今
年

に
か
け
て
、
十
三
湖
に
注
ぐ
相
内
川
 

き
施
設
を
完成
さ
せ
ま
し
た
。
 

さ
ま
ざ
ま
女
取
り
組
み
を
 

を
図
っ
て
い
 

な
が
ら
販
路
 

.
 



しじみ料理アラカルト 
食生活改善推進員会金木支部ではしじみを使った

料理「しじみこ飯」に挑戦しました。 

ラーズ入りしじみご飯 
【材料 6人分】 

米 	 力ップ2 1/2 

水＋煮汁（550耐）力ップ2 2/3弱 

日本酒 	 大さじ2 

塩 	 小さじ3/4 

だし昆布 	 （7cm角）1枚 

しじみ（砂抜きしたもの） 	450 g 
枝豆（正味） 	 60 g 

きざみのり 	 適宜 

チーズ 	 3枚 

① しじみはよく洗って鍋に入れ、かぶる位の水とだし昆布を入れて

火にかける。煮立つ直前に昆布を取り出し、沸騰したら火を中火以

下にして途中アクをすくい取る。口が開いて 1分位したら尖をとめ

てしじみとゆで汁に分ける。ゆで汁はふきんでこしておく。しじみ

は身をはずす。 

② 米は洗ってざるに上げ、水気をきっておく。炊飯器に米と煮汁と

水をいれて30分位おく。 

③ 枝豆は固めにゆでてさやから取り出しておく。チーズは5mm角に

切る。 

④ ②の米に日本酒と塩を加えてよく混ぜ、米の上に枝豆をのせてふ

つうに炊く。 

⑤ ④のご飯にしじみとチーズを加えて混ぜ、器に盛る。上に刻みの

りを散らす。 

い
い
環
境
で
子
ど
も

に
引
き
継
ぎ
た
い
 

十
三
地
区
 
今
野忠
教
さ
ん

囲
 

「
今
年
は春
先
の
水
温
が上
が
ら
ず

あ
ま
り
採
れ
な
か
っ
た
。
夏
は
平
年

よ
り
暖
か
く
死
ぬ
貝
が
多
か
っ
た
ん

だ
。
今
は
妻
、
長
男
と
一
緒
に
し
じ

み
を
採
っ
て
い
る
。
漁
期
は
1
0月
ま

で
な
の
で
、
そ
れ
ま
で
頑
張
ら
な
い

と
ね
。
乱
獲
せ
ず
し
じ
み
を
守
っ
て

子
ど
も
に
引
き
つ
い
で
行
き
た
い
で

す
。
」
 

亡
き
義
兄
の
 

意
志
を
つ
い
で
 

十
三
地
区
 朝
倉
是
好
さ
ん

回
 

「
亡
き
義兄
の
意
志
を
継
い
で
昨

年
青
森
市
か
ら市
浦
に
来
ま
し
た
。
 

今
ま
で
の
仕
事
（
営
業
）
と
内
容
が

違
い
、
と
ま
ど
い
の
一
年
だ
った
が
 
 ど

う
に
か
独
り
立
ち
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
 

一
日
の
収穫
量
が
決ま
っ
て
い
る
が
、
 

量
に
達
し
な
い
と
き
も
あ
る
。
ま
だ
、
 

他
の
人
よ
り
し
じ
み
採
り
に
倍
は
時

間
が
か
か
っ
て
い
る
よ
。
根
強
く
頑

張
る
し
か
な
い
ね
」
 

十
三
地
区
 

松
木

芳
子
さ
ん

し
じ
み
は
大
好
き
で
す
。
家
で
は

み
そ
汁
か
、
バ
タ
ー
妙
め
で
食
べ
て

い
ま
す
。
な
ん
と
な
く
元
気
が
出
る

感
じ
が
し
ま
す
。
疲
れ
た
と
き
に
食

べ
る
と
い
い
です
よ
。
 

毎
日
食
べ
て
い
ま
す
 

十
三
地
区
 
相
川
さ
い子
さ
ん

家
は
し
じ
み
を
と
っ
て
い
る
の
で

毎
日
食
べ
て
い
ま
す
。
も
う
少
し
安

く
な
っ
て
皆
さ
ん
に
も
も
っ
と
食
べ

て
も
ら
い
た
い
です
。
 

し
じ
み
料
理
に
挑
戦
 

金
木
地
区
 

青
山
ユ
キ
さ
ん

た
き
こ
み
ご飯
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
 

チ
ー
ズ
に
は
合
わ
な
い
と
思
って
い
ま

し
た
が
意
外
と
合
いま
す
。
お
い
し
か

っ
た
で
す
よ
。
（
食生
活
改
善推
進
員
）
 

し
じ
み
の
栄
養
価
 

し
じ
み
の
一
粒
の
中
に
タ
ウ
リ
ン

・
 

メ
チ
オ
ニ
ン等
の
ア
ミ
ノ
酸
や
カ
ル

シ
ウ
ム
、
リ
ン
、鉄
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
、
 

お
よ
び
B
2

・
B
1
2な
ど
の
ビ
タ
ミ

ン
を
豊
富
に
含
み
、
肝
臓
の
働
き
強
化
、
 

精
神
を
安
定
さ
せ
る
効
果
、
増
血
作

用
効
果
な
ど
が
ギ
ュ
ッ
と
つ
ま
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
疲
れ
た
体
を
癒
し
て

く
れ
る
効
果
も
あ
り
ます
。
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河
川
愛
掴
団
体
 

青
森
工
事
事
務
所
長

表
 
彰
 

藻
川
長
生
会
老
人
ク
ラ
ブ
 

第
1
3回
県
民
駅
伝
 

競
走
大
会
で
力
走
 

‘
川
長
土‘
文
ク
●
プ鵬
 

骨
団
体
は
一
縄
河
叶
一
 
川
の

美
化
滑
帰を
●
●
的
に
斤、

 

可
川
の
母士
甚
化
に
協
カ

凸
h
I

し
た
 

よ
「
て
こ
こ
に
厚
く
‘
叫
 

●

を
長
し
‘
，
 

・

‘+
'
A
■
エ
，
‘
 

ー・ザー 
第[5区をカ走す局謹馨手（左） 

九
月
四
日
、
青
森
市
で
県
民
駅
伝
 

絵
画
寄
贈
●
伊
藤
正
規
氏
に
 

紺
綬
褒
章
 

授
与
 

公
益
の
た
め
多
額
の
私
財
を
寄
付

さ
れ
た
伊
藤
正
規
氏

（市
内
梅
田
出
身
）
 

に
紺
綬
褒
章
が
授
与
さ
れ
、
九
月
一
日
、
 

高
松
教
育
長
よ
り
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
 

伊
藤
氏
は
昭
和
四
十
五
年
、
日
展

特
選
受
賞
、
日
展
審
査
員
を
務
め
る

な
ど
、
輝
か
し
い
経
歴
等
に
よ
り
中

央
画
壇
の
重
鎮
と
し
て
知
ら
れ
る
と

と
も
に
、
 一
般
市
民
対
象
の
絵
画
教

室
を
開
催
し
て
地
域
文
化
の
発
展
に

貢
献
し
、
平
成
七
年
に
旧
五
所
川
原

市
名
誉
市
民
の
称
号
を
授
与
さ
れ
て

い
ま
す
。
平
成
十
六
年
に
は
、
こ
れ
 
 ま

で
描
き
た
め
て
き
た
作
品
百
五
十

二
点
（
七
千
五
百
四
十
万
円
相
当
）
 

を
市
に
寄
付
、
今
年
四
月
か
ら
立
佐

武
多
の
館
美
術
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

て
三
回
に
分
け
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

伊
藤
氏
は
受
責
に
あ
た
り
、
 「
絵

は
皆
さ
ん
に
見
て
い
た
だ
い
て
こ
そ

価
値
が
あ
る
と
思
い
寄
贈
し
ま
し
た
。
 

私
の
絵
を
見
た
方
が
安
ら
ぎ
を
覚
え

た
り
、
か
つ
て
私
が
そ
う
で
あ
っ
た

よ
う
に
絵
を
志
す
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
う
れ
し
い
」
と
感
想
を
話
し
て
い

ま
し
た
。
 

曲
嚢
婆
薮
」罰
鎮
（藷
 

五
所
川
原
市
消
防団
ら
 

九
月
四
日
、
飯
詰
ダ
ム
北
側
山
林

で
山
岳
捜
索
救
出
訓
練
が
行
わ
れ
、
 

五
所
川
原
消
防
署
員
及
び
市
消
防
団

員
約
八
十
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
 

訓
練
は
、
キ
ノ
コ
採
り
で
山
に
入

っ
た
人
が
行
方
不
明
に
な
り
家
族
か

ら
捜
索
依
頼
を
受
け
、県
防
災
ヘ
リ
「
し

ら
か
み
」
 
と一
緒
に
探
し
、
救
出
す

る
と
い
う
想
定
で
行
わ
れ
、
団
員
ら

は
本
番
さ
な
が
ら
真
剣
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
 

ま
た
、
 「
こ
れか
ら
本
格
的
な
キ

ノ
コ
採
り
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
す
が
、
 

入
山
す
る
と
き
は
無
理
を
し
な
い
で

行
き
先
を
告
げ
て
く
だ
さ
い
」
と
消

防
の
担
当
者
は
話
し
て
い
ま
し
た
。
 

七
月
三
十
日
、
長
年
に
わ
た
り
河

川
の
美
化
・
愛
護
活
動
に功
績
が
あ
っ

た
と
し
て
、
本
市
の
藻
川
長
生
会
老

人
ク
ラ
ブ

（
外崎
武
夫
会
長
）
が
国

土
交
通
省
か
ら
河
川
愛
護
団
体
青
森

工
事
事
務
所
長
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
 

同
会
は
、
岩
木
川
の
三
好
橋
を
中

心
に
、
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
ゃ
花
壇
の

植
栽
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ァ
活
動
を
と
お
し
て
環
境
美
化
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
 

外
崎
会
長
は
、
 「
お
も
い
が
けな

い
賞
を
い
た
だ
き
大
変
感
謝
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
動
を
ぜ
ひ
続

け
て
い
き
た
い
ー
と
喜
び
を
語
っ
て

い
ま
し
た
c
 
 

大
会
が
開
催
さ
れ
、
当
市
は
総
合
1
5
 

位
の
成
績
で
し
た
。
 

五
所
川
原
市
代
表
選
手
は
次
の
と

お
り
で
す
0
 

1
区
・
鳴
海昭
紀
（
岩
大2
）
、2
区

・

岩
谷
康
生
（五
一
中
2
）
、
3
区

・
一

戸
慶
之
（
木高
2
）
、4
区
・
生
玉
顕
（
平

成
国
際
大
4
）
、5
区
・
三浦
舞
子
（
五

四
中
2
）
、6
区

・
小
野
文
大
（
岩
大1
）
、
 

7
区

・
古川
裕
望
（
木高
1
）
、8
区

・

中
川
聖
也
（五
一
一
中3
）
、補
欠
・
工

藤
慎
也
（
五工
高
3
）
・
斎
藤
彬
宏（
五
 

H
l局
3
）
・
鳴海
正
紀
（
五工
高
2
）
・

槍
川
大
（
五
一
中
3
）
・
梶
浦
陽平
（
金

中
3
）
・
小
野彩
華
（
五
高2
）
・
工
藤

真
タ
（
五
一
中2
)
 

明治45年生まれで93歳になる現在も週に2'---3日
は絵筆を握り、日展へ出展する120号の大作を

制作中。 「土に帰るまで描き続けますよ」と語

る伊藤氏。 
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九
月
四
日
、
青
森
県
教
育
委
員
会
と

中
央
大
学
が
発
掘
調
査
を
進
め
て
い
る

福
島
城
跡
に
お
い
て
、
発
掘
調
査
の
成

果
を

一
般
に
公
開す
る
現
地
説
明
会
が

行
わ
れ
、
約
百
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
 

説
明
会
で
は
、
県
文
化
財
保
護
課

の
鈴
木
和
子
主
査
が

「
福
島
城
跡
の

外
郭
土
塁
を
調
査
し
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
柵
木
で
囲
ま
れ
た
通
路
と
門

跡
が
再
検
出
さ
れ
ま
し
た
。
土
の
中

か
ら
中
世
の
白
磁
碗
が
出
土
し
、
安

藤
氏
が
活
躍
し
た
時
期
に
造
ら
れ
た

可
能
性
が
高
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
 通

路
に
付
属
す
る
門
跡
は
か
な
り
格

式
の
高
い
も
の
と
み
ら
れ
ま
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。
 

福
島
城
跡
は
、
日
本
海
や
十
三
湖

に
面
し
た
岩
木
川
水
系
に
よ
る
海
運

・

水
運
に
密
接
に
関
わ
る
重
要
な
遺
跡

で
あ
り
、
津
軽
地
域
の
古
代
か
ら
中

世
の
歴
史
解
明
に
と
っ
て
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
遺
跡
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

同
地
点
で
は
、
こ
れ
ま
で
昭
和
1
1
1
 

十
年
に
東
京
大
学
が
発
掘
調
査
を
行

っ
て
お
り
、
五
十
年
ぶ
り
に
調
査
が
 

行
わ
れ
ま
し
た
。
 

福島城跡…十三湖北岸に面する標育2O'3〇 に調でそ欠代要三 や ま プ 

mの丘陵にあり、城跡は内郭と外郭の二重構 塑奪照 lI- タ、奮撫士 すで 
…ー一Iブ“ vー“J ノ、”ーii VO. Iープ「ーノ I ケ「 v一一一 I” 	査 を和 ま す ら 遺運三 	L~I 
造になっています。内郭は一辺が200m 2ョ方 が行三す こ 中跡 ・ 湖 と 中

の方形で、土塁と堀を伴っています。外郭は 

一辺が約 lkmの三角形を呈する広大な面積となっています。 『十三湊新城記』 で鎌倉 

時代末に安倍（安藤） 貞季が築いた 「新城」 とみられており、 この地域に勢力をもった 

津軽安藤氏の居城と理解されてきました。 

また、福島城の名称は、 『十三往来』 の中で 「福島之城郭」 と記されています。 

側
身
繊
跡

の
謎
編
追
る
 

発
掘
調
査

現
地
説
明

ム
ム
 

厚
労
省
 

地
域
雇
用
創
造
調
査
研
究
事業

採
択
 
雇
用
拡
天
プラ
ソ
作
成
八
 

厚
生
労
働
省
「
地
域
雇
用
創
造
調
査
研
究
事
業
」
 
に市

や
商
業
団
体
で
構
成
す
る
五
所
川
原
市
雇
用
創
出
協
議
会

の
計
画
が
採
択
さ
れ
、
九
月
六
日
、
木
塚
欽
也
青
森
労
働

局
長
か
ら
市
に
決
定
通
知
書
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
 

こ
の
事
業
は
、
有
効
求
人
倍
率
が
1
倍
未
満
の
地
域
を

対
象
に
し
、
地
域
の
雇
用
創
造
を
支
援
す
る
も
の
で
、
調

査
、
研
究
結
果
を
も
と
に
地
域
の
特
色
、
独
自
性
を
出
し

た
、
雇
用
創
出
を
図
る
た
め
の
も
の
で
す
。
 

市
と
し
て
は
、
 

①
自
然
景
観
や
立
侵
武
多
な
ど
の
観
光
資
源
を
有
効
活
用

で
き
る
人
材
育
成
②
し
じ
み
な
ど
の
地
場
産
品
の
ブ
ラ
ン

ド
化
③
滞
在
型
グ
リ
ー
ン
ツ

ー
リ
ズ
ム
の
農
家
民
宿
の
実

現
④
建
設
業
の
新
分
野
進
出
の
四
つ
の
柱
で
ノ
ウ
ハ
ウ
収
 

津
軽
の
秋
を
伝
え
る
お
山
参
詣
が

九
月
三
日
か
ら
四
日
に
か
け
て
脇
元

地
区
に
あ
る
餓
山
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

前
夜
祭
の
宵
山
は
、
津
軽
神
楽
、
Y
 

O
s
A
K
O
I
ソ
1
フ
ン
や
カ
ラ
オ
ケ

大
会
で
夜
遅
く
ま
で
賑
っ
て
い
ま
し
た
。
 

翌
日
の
朔
日
山
に
は
、
津
軽
岩
木
山

と
呼
ば
れ
る
霧
山
を
目
指
し
百
人
程
の

老
若
男
女
が
御
幣
や
供
物
を
手
に
サ
イ

ギ
サ
イ
ギ
の
掛
け
声
も
勇
ま
し
く
頂
上

の
岩
木
山
神
社
が
祭
ら
れ
て
い
る
詞
（
 

向
け
山
道
を
登
り
ま
し
た
。
 

麓
で
は
登
山
灘
子
や
丸
太
切
り
大

会
な
ど
が
行
わ
れ
、
観
客
ら
は
収
穫

本
番
を
迎
え
る
前
の

一
時
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
0
 

集
や
業
者
へ
の
ヒ

ア
リ
ン
グ
な
ど
を

行
い
ま
す
。
 

そ
の
後
、
地
域
 

再
生
計
画
を
策
定

し
、
雇
用
創
出
の

た
め
の
各
種
具
体

的
事
業
の
展
開
を

目
指
し
、
同
省
の
 

「
地
域
提
案
型
一雇

用
創
造
促
進
事
業
」
 

へ
応
募
す
る
方
針

で
す
。
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認
隣
『
 

● ョ
下
 

旬
 

'
.
Iお
知
ら
せ
 

国
民
年
金
保
険
料
の
 

納
め
忘
れ
は
 

あ
り
ま
せ
ん
か
？
 

国
保
年
金課
 

内
線
2
1
1
・
2
1
2
・
2
1
3
 

国
民
年
金
は
、
2
0歳
か
ら
6
0歳
に

な
る
ま
で
4
0年
間
保
険
料
を
納
め
る
と
、
 

6
5歳
か
ら
満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
保
険
料
を
納
め
忘
れ

て
い
る
と
、
将
来
の
年
金
が
減
額
さ
れ

た
り
、
万
一
の
と
き
の
障
害

・
遺
族
年

金
な
ど
も
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
今

一
度
、納
め
忘
れ
が
な
い
か

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

1
0月
3
1日
ま
で
は
、
1
0月
か
ら
来

年
3
月
ま
で
の
半
年
分
前
納
が
で
き
ま

す
。
半
年
分
前
納
の
保
険
料
は
8
o
8
 

2
0
円
で
、
毎
月
納
め
た
場
合
と
比
べ
 

6
6
0
円
割
引
に
な
り
ま
す
。
半
年
分

前
納
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
国
民
年
金

保
険
料
納
付
案
内
書
に
添
付
さ
れ
て
い

る
前
納
用
の
納
付
書
を
ご
使
用
く
だ
さ

い
。
 

ま
た
、
保
険
料
を
確
実
に
納
め
る
方

法
と
し
て
、
便
利
な
ロ
座
振
替
も
あ
り

ま
す
の
で
ぜ
ひ
）」利
用
く
だ
さ
い
。
 

保
険
料
は
毎
月
忘
れ
ず
に

納
め
ま
画
．ょう
H
 

法
務
局
な
ん
で
も
相
談
 

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
 

青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局
 

土
地

・
建物
の
登
記
、
遺
産
相
続
、
 

遺
言
、
戸
籍
、
国
籍
、
地
代
、
家
屋
等

の
供
託
、
人
権
、
法
務
行
政
に
関
す
る

相
談
な
ど
。
相
談
無
料
、
秘
密
厳
守
。
 

●
1
0月
1
日
田
 
1
0時
3
0分

5
1
5時

エ
ル
ム
文
化
セ
ン
タ

ー
 

◇
担
当
者
 
法
務
局
職
員
、
司
法
書
士
、
 

土
地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員

◇
主
催
 
法
務
局
五
所
川
原
支
局
・
鯵

ケ
沢
支
局
、
司
法
書
士
会
五
所
川
原

支
部
、
土
地
家
屋
調
査
士
会
五
所
川

原
支
部
 

1
0月
1
日
よ
り
 

全
国
す
べ
て
の
市
町
村
で
 

住
民
異
動
届
時
に
 

本
人
確
認
を
実
施
し
ま
す
 

市
民
課
 内
線
2
0
3
・
2
0
5
 

第
三
者
に
よ
る
本
人
に
な
り
す
ま
し

た
転
入
届
・
転
出
届
等
の
防
止
、
住
民

基
本
台
帳
の
正
確
な
記
録
の
確
保
の
た
め
、
 

住
民
基
本
台
帳
事
務
処
理
要
領
が
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
 『住
民
異
動
届
」
の
手

続
き
に
は
、
本
人
確
認
の
た
め
身
分
を

確
認
す
る
も
の
が
必要
と
な
り
ま
す
。
 

◇
本
人
確
認
を
行
う
住
民
異
動
届
等
 

転
入
届
、
転
出
届
、
転
居
届
、
転
出
 

証
明
書
に
準
ず
る
証
明
書
の
交
付

※
こ
の
ほ
か
、身
分
を
確
認
す
る
も
の

の
提
示
を
求
め
る
場
合
があ
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

◇
本
人
確
認
の
対
象
者
 
届
出
人
本
人

ま
た
は
代
理
人
若
し
く
は
使
者

◇
本
人
確
認
の
方
法
 
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド

（顔
写
真
付
き
）
、
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
官
公
署
が
発

行
し
た
顔
写
真
付
き
の
免
許
証等
。
 

※
以
上
の
書
類
等
で
確
認
い
た
し
ま
す

の
で
詳
細
に
つ
い
て
は
、
届
出
さ
れ

る
窓
口
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
 

◇
身
分
を
証
明
す
る
も
の
を
提
示
で
き

な
い
場
合
 
届
出
を
受
理
し
た
上
で

届
出
人
本
人
に
対
し
て
『
住
民
異
動

届
受
理
通
知
書
』
を
郵
送
し
ま
す
。
 

⑨
窓
口
に
お
い
で
に
な
る
市
民
の
皆
様

に
は
、
ご
負
担
を
お
か
け
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
趣
旨
を
ご
理
解
の

う
え
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

再
就
職
を
目
指
す
皆
様
へ
 

求
職
活
動
を
応
援
し
ま
す
 

フ
リ
ー
ダイ
ヤ
ル
 

0
1
2
o
(5
7
7
)
o31
 

再
就
職
へ
向
け
て
の
無
料
個
別
相
談

会
、
無
料
ス
ク
ー
ル
等
へ
の
参
加
を

受
付
し
て
い
ま
す
。
予
約
制
。
 

●

毎
週
火
曜
日
 
9
時

5
1
7時
 

五
所
川
原
商
工
会
議所
 

◇
主
催
 
青
森
県
労
政

・
能力
開
発
課
 

第
1
2回
仁
太
坊
ま
つ
り

津
軽
三
味
線
全
日
本
金
木

大
会
エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
 

（協
）金
木
あ
す
な
ろ
商
店
会
 

合
（5
2)2
8フ
8
 

金
木
町
出
身
の
津
軽
三
味
線
e
元
祖
、
 

神
原
の
仁
太
坊
が
存
命
中
、
町
の
随
所

で
演
奏
し
廻
っ
た
史
実
に
沿
っ
て
開
催
。
 

●

9
月
2
4日
田
 
1
8時

5
 

津
軽
三
味
線
会
館
屋
外
ス
テ
ー
ジ
 

（雨
天
時
金
木
公民
館
）
入
場
無
料

主
な
出
演
者

i
五
所
川
原
第
一
高
校
・

あ
さ
ひ

（
弘
前
市
）
 
・
柴
田

三
兄
妹

舎
城
児

・
西
村
しの
ぶ
（
寿
蒔県
・

柴
田
雅
人

（宮
城
県
）
 ・
津軽
三
味

線
石
井
流
秀
旺
会
（
長
崎
県
）
ほ
か
 

z
ル筆
知
 

フ
レ
ー
フ
レ

ー
・
テ
レフ
ォ
ン
 

（財
）2
1世
紀
職
業
財
団
青
森
事
務
所

公
0
1
7（フ
7
6
)2
0
2
0
 

仕
事
も
家
庭
も
大
切
に
し
、
安
心
し

て
働
き
た
い
方
の
ホ
ット
ラ
イ
ン
。
育

児
・
介
護
・
家
事
代
行
等
の
サ
ー
ビ
ス

情
報
を
電
話
案
内
。
情
報
提
供
は
無
料
。
 

●

月
曜
日
ー
金
曜
日
（
祝
日
を
除く
）
 

9
時
3
0分

5
1
6時
3
0分
 

赤

5
い
り
ん
ご
の
 

ア
イ
デ
ィ
ア
料
理
を

募
集
し
て
い
ま
す
 

農
業
セ
ン
タ
ー
 

容
（3
7)2
l
o4
 献
（3
7)2
1
05
 

甲
ョm
」
】n
o
us
e
n回g
os
ho
g
a
wa
ra

・

コ
異・p
re
f

・a
o
mo
ri
・
」「
 

果
実
の
中
ま
で
赤
い
 「
赤5
い
り
ん

ご
」
を
使
っ
て
、
独
自
の
ア
イ
デ
ィ
ア

料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
・
 

◇
対
象
 

・

市
内
在
住
・
在
所
の
方
（職
種
不
問
）
 

・

試
作
品
の
調
理
手順
等
を
撮
影
し写

真
（
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
も
可
）
を提

出
で
き
る
方
。
 

◇
募
集
件
数
 
1
0
0件
（
た
だ
し
、
 

一
人
3
件
ま
で
）
料
理
の
種
類
は
自

由

（和
洋
菓
子
類
も
o
K
)
 

※
1
件
当
た
り
成
熟
果
実
（約
2
聴
）
、
 

ピ
ユ
ー
レ

（約
2
0
o
g）
を
無
償

提
供
し
ま
す
。
配
布
期
間
は
当
セ
ン

タ
ー
に
て
1
0月
1
日
田
5
2
日
同
の
 

9
5
1
5時
（
都
合
の
悪
い
方
は相
談

に
応
じ
ま
す
）
。
 

◇
申
込
期
限
 
9
月
2
3日
岡
 

◇
申
込
方
法
 
メ
ニ
ュ
ー
（
説
明
の
様

式
は
自
由
）
の
ほ
か住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
連
絡先
等
を
明
記
し
、
F
A
 

X
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
て
送付
く
だ

さ
い
。
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市
勤
労
青
少
年

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
 

容
（3
4)
3
6
0
2
 

ルホ 
~ 
ム 

介護保険料 
五所川原地区 第3期 
金木地区 第3期 
市浦地区 第2期 

の納期限です。忘れずに納めましよう。 

介護福祉課 内線273 
金木総合支所福祉係 

容 53-2111 内線133 
市浦総合支所福祉係 

客 62-2111 内線32 

固定資産税 第3期と
国民健康保険税 第3期 
〔市浦総合支所から発行されている 

国民健康保険税は 第2期〕 

の納期限です。忘れずに納めましよう。 

収納課 	内線431 ---439 
金木総合支所税務係 

B53-21H 内線134・135. 
市浦総合支所税務係 

容62-2 111 内線13・ 14 

嗣
屍
サ
 ロ 

ン
 

き
の
こ
展
示
会
 

［同
時
開
催
］
き
の
こ
写
真
展
 

五
所
川
原
山
酔
会事
務
局
 

総
務
課
 
内
線4
0
1
 

●

1
0月
1
0日
囲
・
祝
 
1
0時

ー
1
6時

中
三
五
所
川
原
店
 
5
階
特
設
会
場
 

第
1
2回
 
五
所
川
原
 

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会
 

工
藤
歯
科
医
院
内
大
会
実
行
委
員
会
 

客
（糾
）8
8
8
3
 

●

1
0月
1
0日
囲
・
祝
 
受付
8

、
9
時
 

ス
タ
ー
ト
9
時
3
0分
 

狼
野
長
根
公
園
 

◇
種
目
 
男
女
・
学
年
・
年
齢
別
に
1
2
 

種
目
と
フ
リ
1
1
種
目
 
 

日
囲
必
着
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

当
日
の
申
込
み
は
オ
ー
プ
ン
参
加

（賞

対
象
外
）
と
な
り
ま
す
。
 

第
3
8回
日
本
女
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
リ
ー
グ
 
第
8
節

青
森
大
会
 
開
催
 

実
行
委
員
会
 
雪
（3
3)
3
3
7
7
 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
世
界
選
手
権
大
会

で
活
躍
す
る
選
手
た
ち
の
白
熱
し
た
プ

レ
ー
を
間
近
で
楽
し
め
ま
す
。
市
民
の

皆
様
の
観
戦
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
 

◇
会
場
 
つ
が
る
克
雪
ド
ー
ム
 

◇
チ
ケ
ッ
ト

（
発売
所
・
・つ
が
る
克
雪
 

パ
ソ
コ
ン
無
料
体験
講
座
 

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ1
2
級
講
習
会
 

囲
五
所
川
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
i
 

●

1
0月
4
日
因
ー
1
1月
4
日
岡

主
に
職
業
訓
練
セ
ン
タ

ー
 

◇
対
象
者
 
6
0歳
代
前
半
の
方

※
受
講
無
料

・
定
員
2
0名

◇
申
込
締
切
 
9
月
2
2日
困
 

ホ
ー
ム
利
用
者
に
よ
る
作
品
展
示
や

体
験

・
販
売
コ
ー
ナ
ー
等
が
あ
り
ま
す
。
 

5
チ
ャ
ン
ス
は無
限
自
分
ら
しく
日
々
ト
ラ
イ
5
 

●

9
月
2
5日
回
 
9
時

ー
1
6時

市
勤
労
青
少
年
ホ

ー
ム
 

パ
ソ
コ
ン
・
ワー
ド
教
室
 

能
力
開
発
課
 

自
賠
責
保
険

・
壮
（
済の
 

期
限
が
切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
 

国
土
交通
省
東
北運
輸
局
青
森
運
輸支
局

輸
送
課
 
合
o
l
7
（フ
3
9
)1
5
o
2
 

自
賠
責
保
険

・
共
済
は
、
万

一
の
交

通
事
故
の
際
、
基
本
的
な
対
人
賠
償
を

目
的
に
原
付
自
転
車
を
含
む
す
べ
て
の

自
動
車
へ
加
入
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

る
保
険

・
共
済
で
す
。
特
に
車
検
制
度

の
な
い
2
5
0
」
以
下
の
バ
イ
ク
（
原

動
機
付
自
転
車
・
軽
二
輪
自
動
車
）
は

期
限
切
れ
、
か
け
忘
れ
に
ご
注
意
を

ー
 

※
詳
細
は
h
t
tp
】
ミw
w
w
・
」
子巴

・
」b
 

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
 

県
立
自
然
ふ
れ
あ
い
セ
ン
 

タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
 

容
o
l
7
2
(6
2)4
5
2
7
 

森
の
妖
精
 
き
のこ
の
不
思
議
 

発
珠
山
を
散
策
し
て
の
き
の
こ
観
察

会
と
、
き
の
こ
の
胞
子
に
よ
る
絵
画
制

作
の
話
で
す
。
 

●

1
0月
9
日
回
 
1
0時
5
1
5時
 

県
民
の
森
焚
珠
山
 

◇
定
員
 
先
着
3
0人
 

◇
参
加
料
 
3
0
0
円
 

◇
申
込
締
切
 
1
0月
7
日
岡
 

10/ 8 
田 

9: 30 大鵬薬品 vsレオパレス 21 
11: 30 伊予銀行 vs シオノギ製薬 

13: 30 日立ソフトウエア 
vsトョタ自動車 

10/ 9 
(H) 

9: 30 シオノギ製薬 
vsレオパレス 21 

11: 30 日立ソフトウエア 
vs 伊予銀行 

13 : 30 トョタ自動車 vs 大鵬薬品 

10/10 
（月） 

9 : 30 シオノギ製薬 
vs 日立ソフトウエア 

11: 30 レオパレス 21 
vsトョタ自動車 

13 : 30 伊予銀行 vs 大鵬薬品 

◇
参
加
費
 
一
般

…
2
0
0
0
円
 
ド

ー
ム
、
エ
ル
ム
の
街
s
c
イ
ン
フ
ォ
 

小
・
中・
高
校
生
…l
o
o
o
円
 

メ
ー
シ
ョン
、
タ
ケ
ダ
ス
ポ
ー
ッ
柏
店
）
 

※
競
技
後
、
夢
野
温
泉
で
無
料
入
浴
可
。
 

（
前
売）
 
一
般
 

8
o
o
円
 

◇
申
込
方
法
 
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
 
中

高
生

…
5
o
o
円
 

項
を
記
入
し
、
参
加
料
（
現
金）
をそ
 

（
当
日）
 
一
般…
1
0
0
0
円
 

/
 
え
直
接
ま
た
は
郵
送
に
よ
り
9
月
2
6
 

中
高
生

…
7
0
0
円
 

●

9
月
2
4日
田
 
9
時

5
1
2時
 

電
源
の
入
れ
方
か
ら
簡
単
な
文
章
入
 

五
所
川
原
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ

ー
 

力
ま
で
を
学
び
ま
す
。
 

◇
対
象
者
 
初
め
て
の
方
先
着
1
0人
。
 

●
1
0月
1
2日
困
 
1
8時

ー
2
1時
 

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
 

働
く
婦
人
の
家
 
第
三
講
習
室
 

初
歩
か
ら
始
め
る
高
齢
者
入
門
教
室
。
 ◇
募
集
人
員
 
1
5人
（
女
性
限定
）
 

●

毎
週
土
曜
日

（
全1
2回
）
 

◇
講
師
 
竹
谷
て
つ
子
さ
ん
 

1
0月
1
日
5
1
2月
1
7日
 
9
1
1
2時
 

※
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
w
l
n
do
w
s
 

五
所
川
原
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ

ー
 

9
8ー
）
持
参
。
受
講
無
料
。
 

※
受
講
料
月
4
o
o
o
円
（
教材
費
別
）
 
◇
申
込
締
切
 
1
0月
6
日
困
 

・

定
員
1
0人
。
 

◇
主
催
 
青
森
県
商
工
労
働
部
労
政

・
 

9 月30日（金）は 
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セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ
 

五
所
川
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材
 

     

    

 

働
く
婦
人
の
家
 

 

働
く
婦
人
福
祉
講
座

受
講
生
募
集
 

容
（妬
）8
8
9
8
 

  



「
い
き
い
き
プ

ラ
ザ

」
開
催
 

五
所
川
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

公
（3
4)3
4
9
4
 

はりなどがある場合の取り付けは・‘ 
火災警報器の中心をはりから6Ooii以 

〈天井の場合〉 
火災警報器の中心を壁から60 
帥以上離します。 

“両 
工アコンなどの吹き出し口から1.5m 
以上離します。 

天井から15---5OIn以内に火災
警報器の中心がくるようにし
ます。 

血 叱 
工事の必要な住宅用自動火
災報知設備の設置については、 
取扱店並びに工事業者にご
相談ください。 

【取付位置】 

〈壁の場合〉 

鑑定マーク 

、
 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
や
そ
の
家
族

が
抱
え
る
事
業
者
に
対
す
る
要
望
や
苦

情
に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
 

●

9
月
2
8日
困
 

1
0時

5
1
2時
、
1
3時
5
1
5時
 

市
社
会
福
祉
協
議
会
2
階
相
談
室
 

※
相
談
無
料
0
予
約
制
、
要
事
前
連
絡
。
 

6
5歳
以
上
の
方
を
対
象
に
無
料
で
介

護
予
防
教
室
「
い
き
い
き
プラ
ザ
」
を

開
催
。
継
続
し
無
理
な
く
全
身
を
動
か

し
て
筋
力
ァ
ッ
プ
を
図
り
、
加
齢
に
よ

る
体
力
や
機
能
低
下
を
抑
え
ま
す
。
 

●

毎
週
水
曜
日

（月
3
回
）
9
月
2
1日
、
 

1
0月
5
・
1
2・
1
9日
、
1
1月
2

・
9

・
 

1
6日
、
1
2月
7

・
1
4・
2
1日
 

9
時
3
0分
5
1
1時
 

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

◇
講
師
 
成
田
寿
子
氏
（
国
際認
定
ェ

ア
ロ
ビ
ク
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）
 

◇
持
参
す
る
も
の
 
汗拭
き
タ
オ
ル
、
 

大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、室
内
用
シ
ュ

ー
 

ズ
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
 

⑨
一
般
の
部
 

・

1
1月
1
2日
田
 

弘
前
東
高
等
学
校
（
弘前
市
）
 

・
1
1月
1
3日
回
 

青
森
県
立
保
健
大
学
（
青
森
市）
 

O
」
局校
生
の
部
 

・

1
1月
2
6日
田
 

弘
前
東
高
等
学
校
（
弘
前
市
）
 

1
1月
2
7日
同
 

青
森
工
業
高
等
学
校
（
青
森
市
）
 

⑨
受
付
 
9
月
2
6日
囲
5
1
0月
5
日
困
 

※
受
験
願
書
等
は
、
消
防
本
部
及
び
最
 

寄
り
の
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。
 

危
険
物
取
扱
者
試
験
に

伴
う
事
前
講
習
 

消
防
法
令

…
1
0月
2
7日
困
 

9
時

5
1
6時
3
0分
 

物
理
・
化学
…
1
0月
2
8日
岡
 

9
時

ー
1
6時
3
0分
 

会
場
…
中
央
公
民
館
 
第
3
会
議
室
 

受
付
…
当
日
会
場
に
て
8
時
3
0分
か
ら
 

問
い
合
せ
先
…
囲
木
村
石
油
 

容
（
3
4)
3
1
6
5
 

※
危
険
物
取
扱
者
試
験
を
受
験す
る
方
 

を
対
象
に
し
た
講
習
会
で
す
。
 

'
 

皆
さ
ん
の
住
宅
に
も
 

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
 

設
置
を
目
 

近
年
、
建
物
火
災
に
よ
る
犠
牲
者
が

急
増
し
て
い
る
中
、
火
災
に
よ
る
犠
牲

者
を
出
さ
な
い
た
め
、消
防
法
の
一
部

改
正
が
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き

五
所
川
原
地
区
消
防
事
務
組
合
火
災
予

防
条
例
に
よ
り
、
皆
さ
ん
の
住
宅

（
一戸

建

・
併
用
・
共
同
住
宅
等
）
に住
宅
用

防
災
（
火
災）
警
報
器等
を
設
置
し
維
持

し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
 

※
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
等
で
消
防

法
に
よ
り
自
動
火
災
警
報設
備
が
基

準
ど
お
り
設
置
さ
れ
て
い
る
住
宅
の

部
分
は
除
く
。
 

＠
経
過
措
置
 

・

新
築
住
宅
は
、
平
成
1
8年
6
月
1
日

の
着
工
か
ら
設
置
が
必
要
。
 

・

既
存
住
宅
は
、平
成
2
0年
5
月
3
1日

ま
で
に
設
置
が
必
要
。
 

⑨
設
置
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
所
及

び
適
応
す
る
火
災
警
報
器
 

・

寝
室
（
光電
式
火
災
警
報
器
）
 

・

階
段
（
光
電式
火
災
警
報
器）
 

・

一
の
階
に7
直
（4
畳
半
）
以上
の
部

屋
が
5
以
上
あ
る
場
合
の
廊
下
（
光

電
式
及
びイ
オ
ン
化
式
火
災
警報
器
）
 

⑨
設
置
義
務
は
な
い
が
設
置
し
た
方
が

よ
い
場
所
 

・

台
所
（
定
温
式
火
災
警
報
器
）
 

・

居
間
（
光
電
式
火
災
警
報
器
）
 

・

そ
の
他
火
気
使
用
場
所
等
（
定温
式
 
 

ま
た
は
光
電
式
火
災警
報
器
）
 

※
光
電
式
及
び
イ
オ
ン
化
式
は
煙
を
感

知
し
、
定
温
式
は
一
定
以
上
の
温
度

に
な
る
と
ブ
ザ
ー
等
に
よ
り
お
知
ら

せ
す
る
も
の
で
す
。
火
災
警
報
器
は

一
般
的
に
は
円
筒
状

（概
ね
直
径
 

m
m
高
さ
如
m
）
の
も
の
で
す
が
、
 

角
形
の
も
の
も
あ
り
ま
す
。
 

【
注
意
】
住
宅用
火
災
警
報
器
は
、
防

災
機
器
取
扱
店
等
で取
り
扱
っ
て
い
ま

す
が
外
国
製
の
イ
オ
ン
化
式
火
災
警
報

器
は
廃
棄
等
の
問
題
が
生
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご注
意
く
だ
さ
い
。
購

入
の
際
は
、
日
本
消
防
検
定
協
会
の
鑑

定
マ

ー
ク
の
有
無
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
 

法
律
等
の
改
正
に
便
乗
し
、
不
適
正

な
訪
問
販
売
等
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で

十
分
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
 

※
詳
し
い
内
容
は
予
防
課
ま
で
。
 

火 ’災・救急出動概況 
五所』原1 ,8月の火災、救急救助出動件数（単位件〕 

ゆ
‘
  

火 	災 救 	急 救 	助 
区 分 

月別 累計 月別 累計 月別 累計 

平成17年 3 30 173 1，観 3 37 

平成16年 6 35 187 1,344 4 25 

比 	較 A3 A5 A 14 A 42 ,A1 12 

平成'7年度統一厭語“あなたです J⑩あるくら しの見張り')l 
合せノ五所ii原地区消防事務組合消防本部 	石 I35一2O]9（内線 2 5) 

青
森
県
運
営
適正
化
委
員
会
 

（福
祉
サ
ー
ビス
相
談
セ
ン
タ
ー
）
 

合
o
l
7
(7
3
1
)3
o
3
9
 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
要
望
・

苦
情
一

日
移
動

相
談
 

     

  

容
（3
5)2
0
1
9
 

予
防
課
 
内
線
 
2
3・
5
4
 

消
防

本

部
か

ら
お

知
ら

せ
 

 

危
険
物
取
扱
者
試
験
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公 33- 2111 
あじさい・花のフオトを展示します 

あじさい・花のフオトコンテストに応募された作品 

を審査した結果、次の方々が入賞されました。 

〔特 選〕平山孝夫（鳥森） 

〔準特選〕成田 均（幾島町）、阿部美弥子（青森市） 

〔入 選〕岩谷昭範（幾島町）、山谷春夫（末広町）、 

藤林哲夫（弘前市）、成田聖子（ーッ谷）、 

泉谷恵子（弘前市）、小原み志（雛田）敬称略 

※ 9月21日困～28日困の期間、参加作品を展示します 

ので、ご鑑賞ください。 

9月21日（水）~30日（金）までの10日間 

運動の重点 

1 高齢者の交通事故防止 

2 タ暮れ時の歩行中と自転車

乗車中の交通事故防止 

3 シートベルトとチャイルド

シートの正しい着用の徹底 

年齢に 重ねる日ことの 交通マナー 

五所川原市交通安全対策協議会・五所」~原警察署・金木警察署 

7鋤ラツ抄ア血場のお釧艶 加全~運動 

昏募コ予約受・中 g 
2006年 

 

《 

 

2006年《平成溶i,》園 平成 

    

t地・車両売却乞ク方知らせ管財課ま i172 47 

売却物件 

土 地 

番号 所 在 地 地目 面積（ mン 予定価格（円） 都市計画用途地域 備 考 

1 大字吹畑字藤巻26番1 宅地 1,396.81 25,561,000 第一種低層住居専用地域 

2 若葉一丁目 52番4 宅地 238.14 4,572,000 第一種低層住居専用地域 

3 大字七ッ館字鶴ケ沼 155番6 外1筆 宅地 216.49 3,204,000 用途指定なし 

4 大字藻川字村崎608番 外1筆 雑種地 2,562.00 1,281,000 用途指定なし 

5 南部地区土地区画整理事業82街区 47 宅地 432.64 12,416,000 第一種低層住居専用地域 土地開発公社所有 

6 南部地区土地区画整理事業82街区 10 宅地 499.67 14,340,000 第一種低層住居専用地域 土地開発公社所有 

車 両 

車 	名 年 	式 種 走行距離 車検 予定価格（円） 

ニッサンプレジデント 平成 4年 12 月 普通乗用 77,593km 有 350,000 

◇売却の方法 一般競争入札により売却します。 

※予定価格以上の最高額で入札した方に、その金額で売却

することを決定します。 

◇物件の説明等 市役所4階管財課（公社事務局）にて説

明及び関係書類の配布を行います。 

※入札に参加される方は必ずおいでください。 

（入札日前日までの土・日曜日・国民の祝日を除く午前 9時から午後4時） 

◇入札・開札 10月5日困 午前10時から市庁舎北棟5階会議室

◇入札参加者の資格「契約を結ぶ能力を有しない方及び破産

者で復権を得ていない方」を除き、どなたでも参加できます。  

◇入札の無効 入札参加資格のない方のした入 

札及び入札条件に違反した入札は無効とし 

ます。 

◇入札保証金 入札金額の100分の5以上 

◇契約の締結 落札決定の日から7日以内 

◇契約保証金 契約金額の100分の5以上 

◇代金の納入期限契約締結の日から30日以内 

に全額納入していただきます。 

※その他詳細については、管財課（土地開発 

公社）へお問い合わせください。 

J 

青森県民1手帳 /'/ 
三 手帳の主な内容 	 、、マ

⑨本体 青森県市町村区画図、月間・週間 2 種類の予

定表、過去 5年間の天気模様、ふるさとの主な行事、 

書簡用語、二十四節気、メモ欄、年齢早見表（干支付き） 

⑨別紙「地下鉄案内図」 

⑨分冊「ふるさと便利帳」 

・資料編 青森県の概要、主要統計（青森県・都道

府県・市町村）、市町村紹介など 

・名簿編 県関係国会議員、県議会議員、県関係機関、 

県内主要団体など 

・生活編 暮らしの相談窓口、文化施設等一覧、ふるさ

と「道の駅」案内、県内温泉情報など 

9 平成 17年9月 15日 五所川原市役所 公35一 2111 

☆スケジュ ル帳と都道府県・県内市町村の主要統 

計情報をコンパクトに収録 

☆県内市町村の合併状況も早わかり 

☆分冊「ふるさと便利帳」で青森県を再発見 

☆使いやすい小型サイズ I （縦13.5c mX8.Oc m) 

力バーは緑色 

発行時期】10月下旬 

価格】500円（税込）手帳お渡し時にお支払い。 

申込先：企画課統計係（国勢調査実施本部内） 
合 38-1521 

予約期限：9月30日（金） 

J 
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電庖Eklり 

あなたとこのまちの21世紀のために10月1日、国勢調査を実施します。 

5年に 1度、日本に住んでいるすべての人を対象に行う大規模な統計調査です。 

9月下旬から、国勢調査員が皆さんのお宅に調査票を配りにおうかがいします。調査票がお手元に届い

たら、10月1日現在の皆さんの状況を記入してください。記入していただく項目は、男女の別、出生の年
月、就業状態、通勤・通学地、住居の種類など17項目です。 
記入していただいた内容は、統計を作成するためだけに使い、調査票は集計後に溶かします。調査票に

書かれたことが他にもれることは絶対にありませんので、ご安心ください。10月上旬に、再び国勢調査員

が調査票を受け取りにおうかがいします。 

平成17年10月 1日（土） 
9月下旬から国勢調査員がおうかがいいたします。 

調査票の配布 

  

調査票に記入して

ください 

 

回 収 

 

 

L中＞ 中＞ 

  

調査票は溶かして 
再生紙に 

  

まちづくりなどの資 

料として活用します 
集計・公表 

調査の結果は、今年の12月から公表します。まず、人口や世帯数を、その後「高齢世帯の状況」や「労
働力状態、産業別構成」などを順次公表していきます。現在、日本は少子・高齢化が急速に進んでいます。 
みんなが暮らしやすい環境をつくっていくための、住宅や福祉、医療など必要な対策を調査結果から探っ

ていきます。 
皆さんから回答が得られなかったり、回答内容が不正確、不完全だと、精度の低い統計になってしまい

ます。日本の大切な未来のために、 〔あなたの現在〕を調査票に記入してください。 
企画課内 国勢調査実施本部 公38-1 521 
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谷つどまり「希望の家」現地親子指導 
コミュニティサポート・すてっぷ開催のお知らせ 

子育てにつまずきが感じられ、 

何らかの助けが必要な就学前の

お子さんとお母さんに、遊びや

関わりを通してアドバイス等を

行います。 

◇日時 9月21日困 9時改）分～15時（参加無料） 

◇会場 保健センター五所川原 

◇対象 就学前の幼児と保護者 10組程度 

◇内容 リズム・健康体操、親子遊び、学習会他

◇申込方法 9月20日因までに健康推進課（内線 

224）へお申し込みください。 

健康推進課からのお知らせ 
	

内線223・224・225 

小児マヒ（ポリオ）予防接種 金木地区 生活習慣病予防教室 

◇日時 10月6日困 受付13時～13時30分 

◇会場 保健センター金木（2階） 

◇対象 平成17年1月～6月生れ 

生後3カ月～90カ月未満の子で過去に未接種 

の方 

＊母子手帳と予診票を記入して持参ください。 

金木地区に住所のある方は、保健センター金木で実 

施します。 

注）発熱など体調の悪いお子さん、他の予防接種を 

受けているお子さんは接種間隔についてかかり

つけのお医者さんに相談し、おいでください。 

お子さんの健康状態をよく知っている方がお連

れください。 

◇場所 保健センター金木 

◇講師 長洋一磨先生（青森県総合健診センター医師） 

葛西俊子先生（栄養士） 

◇申込期限 昼の部 9月28日困 夜の部 10月 5日困 

◇申込先 保健センター金木 53-2111（内線154) 

テーマ 開催日程 開催時間 

高脂血症予防 
10 月 3日囲 13:30~ 15:00 

10月 12日困 18:30~20:00（夜間） 

高血圧症予防 
10月 5日困 13:30 - 15:00 

10 月 14 日圏 18:30~20:00（夜間） 

高脂血症・高血圧症は、脳卒中・狭心症・心筋梗塞の引き金とな 
ります。少しでも異常が見つかったら改善していくことが大切です。 

赤ちゃんと楽しむマタニティ教室 

育児に備え、五感をいかした知識の習得と実践を通じて、お母さんや家族の愛情を赤ちゃんに伝え安心させ 

る方法を学べます。 

◇対象 市内の妊産婦さん、15カ月頃までのお子さん及び家族の方。 

（お子さんと一緒に遊べるスタッフがいますので、お気軽に参加してください） 

◇場所 保健センター五所川原 ◇申込方法 各回とも開催日 2週間前までに電話で申し込みしてください。 

同時募集！!！ 先輩ママからの赤ちゃん用品の紹介を受付します。 

◇共催 五所川原市民保健協議会 

日 時 テ ー マ 及 び 内 容 持参する物 

00 

講義及びバイキング試食会 
「おいしいおっぱいを出すためのお母さんの食事とかんたん離乳食」 
・数種類のメニューから選んで試食ができます 

材料費大人 

500' 
第 1回目 

10月 13 日困 

10 : 30~ 12 : お子さん用手拭等 

第2回目 

11月 25日岡 
10 : 00~ 12 : 00 

講義及び実習 	 ア口マテイ一ク 中村あづさ先生 
「アロマセラピーで心身ともにリラックス」 
・オリジナルアロマスプレーをっくります 

材料費 
1,000円 

第3回目 

12月 14 日困 

10 : 00~ 12 : 00 

講義及び実習 	安斎レデイスクリニック 福井りみ子助産師長 
「おっぱいケアと赤ちゃんタッチケアの実際」 

～赤ちゃんに一番良いと考えられるからだと心の栄養とは～ 

「先輩ママからの赤ちゃん用品紹介」 

・スリング（抱っこしたままで授乳もでき、お父さんも抱っこで使

えます）、手作り絵本・おもちゃ、授乳枕等 

フエイスタオル
ノfスタオル 

, 

麻じ弘り風【レんら日本脳炎の／
手堕接勢り実施妻i勲’変ねりまず 

予防接種施行令の改正により、平成18年4月から麻しん・

風しん予防接種は混合ワクチンとして2回接種で下記のよ

うになります。 

1期】生後12カ月から24カ月に至るまでの間にある方 

2期】5歳以上7歳未満の者で、小学校に就学する日の1年
前から小学校就学に達する日の前日までの間にある方

ただし、18年3月31日までに麻しん・風しんの予防接種のいずれも受けていない者） 

まだ接種していない12カ月以上から7歳6カ月未満のお

子さんは、3月31日までにいずれも早めに接種しましょう。 

日本脳炎については、現在一時中止の措置がとられてい

ますが、今回の改正により日本脳炎3期（14歳以上16歳未

満の方）の接種は7月29日より廃止になりました。 

11 平成 17年 9月 15日 五所川原市役所 公35- 2111 



H あなたも 
作ってみませんか， 

テーマ】よい食習慣を身につけましょう②

五所川原市食生活改善推進員会 

料理紹介 へ一一一ー 	ず一 

案内 

加健簾発 )<-らぎ 
*_._ * 五所川原地区 健康推進課 
’可脅 	金木地区 保健センター金木 雪53-2111（内線154・155」156) 

市浦地区 保健センター市浦 1● 27-刀33 

乳 幼 児健 診 
☆五所川原地区 

◆場 所】保健センター五所川原 

◆受付時間】12時 15分～ 12時 30分 

◆持参するもの】母子健康手帳、バスタオル等 

◆主な内容】小児科診察、歯科診療（1歳6カ月児・ 
3歳児）、身体計測、発達相談、離乳食試食（4カ月児）等 

対 	象 	児 期 	日 

4力月児健診 平成 17年 5 月生まれ 10月 4 日（火） 

1歳6力月児健診 平成 16年 4 月生まれ 10月25日（火） 

3歳児健診 平成 14年 6 月生まれ 10月20日（木） 

※お願い 当日は、駐車場が混雑しますので、市役所駐車場もご利用 
ください。 

健診に来られなかった方は、ご連絡ください。 

病気療養中のお子さんは、次回の健診を受けることができます。 
詳細については、各地区乳幼児健診の年間予定表をご覧ください。 

’お子さん、お母さん達の交流の場にもご利用できます。 

☆五所川原地区 母と子の相談日 

◆場所・・・保健センター五所川原 

◆持参するもの…母子健康手帳 

開 設 日 時 間 内 	容 

10月 5 日（水） ・各月齢での成長、発 
10月19日（水） 10:00~ 12 :00 達、育児、遊び、栄 

:6 19 日午後は電話 13:00~ 15 :00 養（離乳食等）相談 
予約が必要です。 ・子育て等の情報交換 

日
月
で

す
 

相
日

日
要
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ぐ

ま

で
 

一
 
」
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 繊
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八

U ? （ノ」  0: 0 	0 0  
・ことばが遅い、発音 

がききとりにくい、 
どもりなどの相談 

献血のご 

期 	日 時 	間 場 	所 

9月26日（月） 
成分献血 

9: 30W- 14:30 保健センタ一五所川原 

＊成分献血は採血に1時間程度かかるため、1回の実

施人数に制限があります。協力してくださる方は、 

健康推進課へお申し込みください。 

救急医療当番医 

月 日 曜日 医療機関名 住 所 電 話 

9月19日 月
  

健生五所川原診療所 ーッ谷 508-7 35 一 2542 

9月23日 金
  

清水クリ二ック 鎌谷町103-1 35 - 3663 

9月25日 日
  

川崎胃腸科内科医院 敷島町 56 34 一 3330 

※ 1．対応時間（電話で確認）9時から 17時まで 

2. その他、消防署（救急病院紹介合34-4999) でも紹介します。 

vv 古紙配合率100% 

かぼちゆと枝豆のさっと煮〕 

1人分 8OkcaI 

■材料（ 1人分） 

かぼちゃ 	70g 	枝豆 	20g 
水 	適宜 	砂糖 	大さじ 1/2 
塩 	少々 

■作り方 
①かぼちゃは種を取り、ラップをして電子レン

ジで柔らかくしてから切る。（電子レンジがな
い場合は、蒸して柔らかくしてから切る。） 

②枝豆はさやから豆をはずし、茄でて薄皮をむく。 
③鍋に材料を全て入れ、落し蓋をして煮る。 

（レシピ】社団法人 青森県栄養士会） 

平成 15年度国民健康・栄養調査の結果、 1 
日の野菜類摂取量は、277.5 gでした。若年ほ 
ど少なく、年齢とともに増加していますが、最 
も多い 60歳代でも 339.3 gでした。 

健康づくりのための目標量は 350 g です。 
野菜料理をもう一品取り入れた健康的な食事を 
心がけましょう。 

ノ 

市浦地区肺がん・結核二次検診’ 
◆申込方法】保健協力員が訪間した際にお申し込 

みください。 

◆対象者】40歳以上の男性・女性 

（平成 18年3月 31日現在の満年齢） 
*4月の総合健診時肺がん検診を受診した方は受けられません。 
◆料金】500 円 

◆実施方法：胸部のエックス線撮影 
《健診日程》実施日】10 月4日因 

地区 場 	所 時 間 

桂川 桂川集会所前 9:00 ~ 9:10 
太田 太田公民館前 9:30 ~ 9:50 
相内 基幹集落センタ―前 10:20 -- 10:50 
磯松 磯松公民館前 11:20 -- 11:40 
脇元 脇元老人生きがいセンタ―前 12:00 -- 12:30 
十三 十三公民館前 14:00 --- 14:40 
相内 保健センタ一市浦（ピンコロ館）前 15:10 ~ 15:40 

五所川原市役所 合35- 2111 平成 17年 9月 15日 12 
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