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人口と世帯 

◇I酉険振賜麟協 
あったかいお弁当と 

まごころの配達で’ 

安心を提供します 

〇毎週月曜日と木曜日にタ食のお弁当をお届

けします 

〇体調により「ご飯」か「お粥」を選べます

〇利用料金は1食500円です 

※ 利用希望者は、所定の用紙で申請してく 

ださい。 

調査後にご利用可否を連絡します。 

高
齢
社
会
に
対
応
す
る
た
め
、在
宅
福
祉
活
動
の
一
環
と
し
て
配
食
型
給
食
サ
ー
ビス
を
提
供
し
ま
す
。
 

こ
れ
は
一
人
暮
ら
し
老
人
世
帯
の
①
安
否
と
健
康
状
態
を
確
認
、
②
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
の
摂
れ
た
食
事
の

確
保
等
を
目
的
に
行
わ
れ
る
も
の
で
、
事
業
の
実
施
主
体
は
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
す
。
 

市
内
に
在
住
す
る
概
ね
六
十
五
歳
以
上
の
お
年
寄
り
、
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
世
帯
で
食
事
準
備
な
ど

に
著
し
く
困
難
が
あ
る
人
を
対
象
に
し
て
い
ま
す
。
是
非
こ
利
用
く
だ
さ
い
。
 

蚕
一ぶ
れ
あ
い
め
ま
ち
づ
ぐ
り

事
業
」
ー
マ
 

夫
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
に
、
タ
食
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く間い合わせ・申し込み〉 

市社会福祉協議会 TEL34一3494 

発行五所川原市役所／編集総務課〒037-8686 五所川原市字岩木町12番地容代)35-211l番 

2月27日現在 ）内は前回比、男23,979 (-29）女26,716 (+ 9）計50,695 (-20）世帯17,786G6) 



都市基盤の整個 

◇広田橋架け替え事業 130,006千円 

◇馬性橋架け替え事業 31,000千一円 

◇五所川原駅東西自由通路等調査事業 

2,000千円（東西自由通路及び駅前広場の 

調査） 

◇みずとみどりの小公園通路整り甘i事業 

25,132千円（布屋町イ則からの進入路の整備） 

◇松島市営住宅建替基本設計事業25,200千円 

◇集落排水路整備事業 6,890千一円 

（藻川・梅田・持子沢地区） 

◇農業経営育成生産システム確立事業 

76,986千円（防風網などの共同利用施設の 

補助） 

◇りんごわい化栽培等緊急推進対策事業 

42,018千円（改植及び防風網整備の補助） 

◇果樹生産体質強化事業 4,725千円 

（共同防除組織への高所作業台に補助） 

◇防除用機械整備緊急支援事業 6,664千一円 

（共同防除組織へのスピードスプレャ購入 

補助） 

◇りんご園等さわやか環境整備事業 420千円 

（農作業環境改善のため簡易トイレの導入） 

◇五所川原市舶t空防除組合補助事業 

6,923千円 （ヘリコプターによる薬剤散布 

事業に対して×7片甫助） 

◇花き価格安定対策事業 983千一円 

（花きの価格が低迷した場合の価格補てん金） 

く＞虫おくり団体奨励補助金 3,250千一円 

◇文化観光立県事業 11,119千円 

（東京ドームでの立伝武多運行などを実施） 

◇夏まーっり立侵武多運行事業 23,850千円 

（夏まつり期間中に立債武多を運行） 

健康・福祉対策の充裏 
◇病院群輪番制病院等運営事業 38,498千円 

（市内の病院が共同連帯により二十四時間 

医療機関輪番制を実施する） 

◇フアミリー・サポート・センター事業 

2,438千一円 （子一供を預かる等の育児に関す 

る相互援助事業） 

◇家庭奉仕員派遣事業 144,409千円 

◇老人デイサービス運営事業 128,770千円 

◇ご、み、収集事業 67,319千円 

（燃やせーるこごみ、、燃共H士ないごみ、 リサイ 

クルごみの 3分別収集） 

◇小中学校ごみ集積庫整備事業 6,615千円 

（ダイオキシン抑制対策として小中学校の 

小規模焼却炉を使用杢奄止し、集積庫を整備） 

教育・文化の振興 
◇中央小学校大規模改修事業 73,212千一円 

（体育館及びグランドの改修） 

◇小学校水洗トイレ整備事業 37,630千円 

◇五一中耐力度調査事業 2,850千円 

◇すくすく子育て支援事業 7,888千円 

（第3子以降の幼稚園児の保育料補助） 

◇須恵器登窯跡群の磁気調査事業 5,637千円 

（磁気探査による須恵器登窯数の調査） 

◇市民体育館大規模改修事業 163,048千円 

（屋根及び暖房設備の改修） 

◇図書館大規模改修事業 59,920千円 

（暖房設備の改修と冷房設備の整備） 

三
R
五
日
に
開
会
さ
れ
た
市
議
会

で
成
田
守
市
長
は
、
施
政
方
針
を
表

明
。
そ
の
中
で
『
私
は
市
長
就
任
以

来
、
理
事
者
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が

全
体
の
奉
仕
者
と
し
て
市
民
の
要
望
、
 

期
待
に
十
分
応
え
ら
れ
る
よ
う
「
公

の
心
」
を
大
切
に
し
な
が
ら
全
力
で

市
政
運
営
に
あ
た
っ
て
き
た
』
と
述

べ
る
と
と
も
に
、
今
後
と
も
市
が
有

す
る
自
然
、
伝
統
、
文
化
な
ど
の
特

性
を
生
か
し
た
、
市
民
が
豊
か
さ
を

実
感
で
き
る
「
活
力
あ
る
元
気
な
街

づ
く
り
」
を
強
調
し
ま
し
た
。
 

ま
た
、
新
年
度
を
「
財
政
改
革
元

年
」
と
位
置
づ
け
既
存
の
事
務
事
業

を
見
直
し
、
経
費
の
節
減
合
理
化
を

徹
底
し
な
が
ら
財
政
の
健
全
化
に
取

り
組
み
、
財
源
の
重
点
的
、
効
率
的

な
配
分
に
よ
り
市
民
生
活
の
向
上
を

図
り
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い

ま
し
た
。
 

◇平成10年度の主な事業は次のとおり◇ 
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窺郷飴価彫系愈無栽培の＝雄マ．一＝=＝一―誓 
麟 けージ芭瞥健港包でみ富せ施か ’ 

市から指定された期間に来園していただき、植菌から収穫ま 

で、 シイタケ栽培の体験コースを契約するものです。 

〇実施場所 

印未p曾ケ沢・野鳥の村」 ふるさと林間ファ ミ リー園 

〇募集口数 

150口（Iメ、2口まてる） 

〇契約期間 契約した日から 2年間 

（契約者には管理保証書を交付） 

〇入園期間・植菌 4月19日（日） 

（植菌会場はふるさと林間ファミ リー園） 

〇契約料 

I「コ（ホダ木 4 本） 

1,500円※菌、管理料込み 

〇申し込み期間 

4 月 15日（水） までト 

〇申し込み・間い合わせ 

農政課 内線 352 I 

膨 
移 

一知っておきたい悪質商法の手口一 
悪質商法の種類は年ごとに多

様化し、法律違反ぎりぎりの巧

女」』,な手口が増えています。 

不審な点は詳しい情報を求め

るなど、わたしたち消費者が十

分に納得した上で契約し、不要

な商品はサービスの勧誘に対し

て、あいまいな返事をせず’、 き

っぱり 「必要ない」 と断ること

が必要です。 

勧誘や契約の際におかしいと

感じたら、お近くの消費生活セ

ンターか国民生活センター 

(03-3446-0999） までトご相談

ください。 

3 平成10年4月1日 

初
期
消
火
に
活
躍
 

地
域
ぐ
る
み
で
 

葛
西
寛
さ

ん
に
 
歌
や

踊
り
を
満
喫
 

消
防
事
務
組
合
か
ら表
彰
 
梅
田
町
内
会
演
芸
発
表
会
 

節
目
の
歳
を
迎
え
 

健
康
に
留
意
し
 

地
域
振
興
を
誓
う
 

市
合
同
除
厄
祈
願
祭
 

三
月
二
十
一
日
、
市
中
央
公
民
館
で

市
内
合
同
の
除
厄
祈
願
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
 

市
内
で
厄
年
を
迎
え
た
方
々
か
ら
参

加
者
を
募
り
、
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も

の
で
、
今
年
は
男
性
が
百
二
十
人
、
女

性
が
七
＋
人
の
計
百
九
十
人
が
参
加
し
、
 

神
事
で
身
を
清
め
た
後
、
代
表
の
大
沢

公
至

・
久
美
子
夫
妻
が
奉
納
品
を
献
上

し
ま
し
た
。
 

祭
事
後
に
、
実
行
委
員
長
の
梅
田
英

行
さ
ん
が
「
私
達
の
世
代
は
家
庭
、
社

会
で
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
お
り
、
健

康
に
注
意
し
、
豊
か
で
魅
力
あ
る
地
域

づ
く
り
の
た
め
同
世
代
が
ス
ク
ラ
ム
を

組
ん
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
 
とあ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。
 

市
内
松
島
地
区
で
発
生
し
た
火
災
で

冷
静
な
判
断
と
迅
速
な
行
動
で
初
期
消

火
に
努
め
、
そ
の
被
害
を
最
小
限
に
食

い
止
め
た
葛
西
寛
さ
ん
の
功
績
に
対
し
、
 

三
月
十
七
日
、
五
所
川
原
地
区
消
防
事

務
組
合
よ
り
感
謝
状
と
記
念
品
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
 

隣
家
が
燃
え
て
い
る
の
を
知
っ
た
葛

西
さ
ん
は
、
 一
一
九
番
通
報
し
た
あ
と
、
 

煙
が
充
満
し
て
い
る
家
の
中
に
入
り
、
 

消
火
に
あ
た
「
た
葛
西
さ
ん
は
「
市
民

と
し
て
当
た
り
前
の
行
動
を
し
た
だ
け

で
す
」
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。
 

あ
ら
た
め
て
、
葛
西
さ
ん
の
勇
気
あ

る
行
動
を
称
え
ま
す
。
 

三
月
一
日
、
梅
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
 

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
第
十
三
回
梅
田
町

内
会
演
芸
発
表
会
が
行
わ
れ
、
梅
泉
小

学
校
の
五
、
六
年
生
等
十
団
体
、
約
百

五
十
名
が
歌
や
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。
 

発
表
会
に
先
立
ち
、
梅
泉
小
学
校
の

佐
藤
校
長
か
ら
「
今
、
少
年
犯
罪
が
社

会
で
問
題
に
さ
れ
て
い
ま
す
が
地
域
一

体
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
る
梅
沢
か
ら

は
、
こ
ん
な
犯
罪
は
起
こ
ら
な
い
と
信

じ
て
い
ま
す
」
 
と地
域
ぐ
る
み
で
行
う

活
動
の
大
切
さ
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。
 

発
表
会
で
は
、
参
加
者
が
日
頃
練
習

し
た
芸
や
凝
っ
た
仮
装
な
ど
の
出
し
物

に
興
じ
、
会
場
は
笑
い
声
が
絶
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
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捨
濡
稀
濃
か搬
 

⑥
社
会
福
祉
協
議
会
（
 

西
北
五
観
光
物
産
協
議
会
（
会
長

成
田
守
五
所
川
原
市
長
）
が
主
催
す

る
西
北
五
観
光
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
三
月

二
十
日
、
オ
ル
テ
ン
シ
ア
で
行
わ
れ

行
政
や
旅
行
会
社
、
町
お
こ
し
グ
ル
 

ー
ブ
な
ど
の
関
係
者
が
「
奥
津
軽
の

観
光
の
現
状
と
将
来
性
」
の
テ
ー
マ

に
話
し
合
い
ま
し
た
。
 

最
初
に
小
泊
村
水
産
商
工
課
の
成

田
幸
弘
係
長
が
「
村
の
四
季
の
ツ
ア
 
 

し
フ
ラ
ン
」
に
「
い
て
、
三
厩
村
の

観
光
商
工
課
の
柳
谷
清
則
課
長
補
佐

が
「
津
軽
海
峡
冬
景
色
ツ
ア
ー
」
に

つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
紹
介
し
た
後
、
座

談
会
が
行
わ
れ
角
田
周
津
軽
半
島
観

光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会
代
表

世
話
人
の
司
会
で
、
J
T
B
九
州
国

内
旅
行
企
画
販
売
部
の
森
田
恵
美
子

さ
ん
、
浅
虫
温
泉
女
将
の
会
会
長
の

移
川
鞠
子
さ
ん
、
下
北
半
島
活
性
化

研
究
会
事
務
局
長
の
柏

谷
弘
陽
さ
ん
ら
が
話
し

合
い
ま
し
た
。
 

参
加
者
か
ら
は
、
「観

光
地
の
P
R
不
足
や
人

材
不
足
な
ど
今
抱
え
て

い
る
問
題
点
が
い
ろ
い

ろ
あ
る
け
ど
観
光
客
を

も
て
な
す
ハ
ー
ト
が
大

事
で
す
」
「飛
行
場
か
ら

の
ア
ク
セ
ス
が
悪
く
交

通
網
の
整
備
が
必
要
」
 

「こ
れ
か
ら
は
広
域
で

観
光
を
考
え
る
べ
き
そ

し
て
そ
れ
ぞ
れ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
大
事
に
し
進

め
る
べ
き
だ
」
と
提
言

が
さ
れ
ま
し
た
。
 

」
一月
十
一
日
、
五
所
川
原
商
業
高

等
学
校

（
古川
泰
然
校
長
）
の
バ
レ
 

ー
部
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
の
部
員
が

春
の
選
抜
全
国
大
会
出
場
の
報
告
に

市
を
訪
れ
ま
し
た
。
 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
は
、
本
命
の
青

森
西
を
破
「
て
初
の
全
国
大
会
に
、
 

ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
部
は
、
六
年
ぶ
り
1
1一

回
目
の
全
国
大
会
で
そ
ろ
っ
て
出
場

す
る
の
は
初
め
て
で
す
。
 

成
田
市
長
は
、
 
「大
変
り
「
ぱ
な

成
績
を
残
さ
れ
て
お
め
で
と
う
、
団

体
戦
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
事
、
い

い
思
い
出
を
作
る
よ
う
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。
 

第
一
回
国
際
文
化
総
合
写
真
展
に

出
展
し
佳
作
に
入
賞
し
た
小
笠
原
治

さ
ん
（
雛
田
）
が
三
月
十
六
日
に
市

に
写
真
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
 

入
賞
し
た
作
品
は
、
平
成
八
年
に

八
十
年
ぶ
り
に
復
活
し
た
立
侵
武
多

が
燃
え
る
の
を
見
事
に
と
ら
え
た
も

の
で
、小
笠
原
さ
ん
は
「
一
瞬
だ
っ
た

の
で
シ
ヤ
ッ
タ
ー
チ
ャ
ン
ス
が
難
し

か
っ
た
」
と
語り
、成
田
市
長
は
「東
京

ド
ー
ム
に
立
侵
武
多
を
披
露
す
る
予

定
な
の
で
寄
贈
さ
れ
た
写
真
も
一
緒

に
展
示
し
た
い
」
と
話
して
い
ま
した
。
 

〇
五
所
川
原
市
朝
市
の
会
（
村
本
慮

志
会
長
）
H
三
万
円
。
 

＠
五
所
川
原
市
美
術
館
建
設
促
進
期

成
会
へ
 

呈
玉
古
堂
美
術
株
式
会
社
（
山
田
春

雄
代
表
取
締
役
）
東
京
都
H
百
万
円
。
 

交
通
安
全
力
レ
ン
ダー

 

市

に
贈

”E
 

青
森
県
交
通
安
全
母
の
会
連
合
会
 

（
間
宮
安子
会
長
）
が
作
成
し
た
新
 

「交
通
安
全
カ
レ
ン
ダ

ー
」
が
市
に

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
小
学

校
の
新
入
学
児
童
に
配
布
し
、
交
通

安
全
標
語
な
ど
に
よ
り
交
通
安
全
の

意
識
を
高
め
子
供
の
交
通
事
故
防
止

を
図
「
て
く
だ
さ
い
と
贈
ら
れ
た
も

の
で
す
。
 

奥
津
軽
の
観
光
を
考
え
よ
う
 

フ
 
西
北
五
観
光

フ
ォ

ー

ラ
ム
 
」
 

五
所

川
原

商
業
高
等
学
校

パ
レ
ー
部
・
ソ
フ
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輪番制参加病院 
＊市立西北中央病院 
＊医療法人白生会胃腸病院 

＠第2次救急医療 
輪番制病院事業 

土曜日（祝日等除く）13:00～翌朝8:30 
休 日 	8:30～翌朝8:30 
夜 問 	17:00～翌朝8:30 

市では、夜間、並びに休日の救急医療体制の充実を図るため、消防署等の救急患者搬送

機関と医療機関との円滑な連携体制のもと、地域住民が安心して暮らせるよう、救急医療 

体制の推進を図っていきます。 

下の図は五所川原市の救急医療体制図です。 

（正しい利用について） 

I．急病といっても、よく聞くと2日

前とか朝から具合が悪かったという

人が多いようです。 

自分や家族の健康サこ態を常に注意

し、早目に昼のうちに治療を受ける

ようにしてください。 

2 ．かかりつけのホームドクターを持

ちましょう。 

何でも気軽に相談できる医師に普

段から健康】伏態をチェックしてもら

ってください。 

3 ．病気に負けない積極的な体力づく

り‘こ‘ムカsIナましょう。 

五所川原市輪番制病院協議会 

ILr刑瞭市輪番制病院協議会事務局

はつらつ女性課内線三I'  

【在宅当番医等の第 1次救急
医療体制の後方体制として
入院・手術を要する中等症、 

又は重症患者に対応】 

＠第3次救急医療 
救急救命センター 

4周三 か昌 

消防署または在宅当番

電話で確認 電話で晦忍してから 

医 第 1 次 救 

●救急告示病院 2病院

＊市立西北中央病院 

＊白生会胃腸病院 	く→ 

●救急告示診療所 1所

＊対馬内科小児科医院 

療 体 制 

住宅当番医 

（北五医師会への委託事業） 

休日並びに12月29日～ 

翌年1月3日（1月1日は除く） 

9】 00- 17 00 

急
 
五
所

川
原
方
式
 

第3次救急医療体制 

（生死にかかわる重篤救急患者に 
24時間体制で対応） 

弘前大学付属病院 

救急救命センター 
（県立中央病院併設） 

⑥救急告示病院等 

【都道府県知事が救急病院等を定
める省令により告示した病院等】 

＊市立西北中央病院（合代35-3111) 
＊医療法人白生会胃腸病院（合34-6111) 
＊医療法人正幸会対馬内科小児科医院 

(合34-3431) 

⑨在宅当番医制事業 

【五所川原市内の医師会員が当番
を決め、休日の午前9時から午後 
5時まで対応する】 

年末年始は12/29-1/3(1/1除く） 

＊当番医にっいては「広報ごしよがわら」 
に掲載します。 

＊東奥日報「きようの当番医」欄に掲載し

ます。 
＊消防署では「救急病院紹介合34-4999J 

で紹介します。 

⑥五所川原方式 ＊消防署「救急病院紹介合34-4999」で紹
介します。 

止
 

第1次救急医療体制 

【休日・夜間における救急患
者の応急処置や入院を要し

ない軽症患者に対応】 

-* 

第2次救急医療体制 

＊弘前大学付属病院 
＊県立中央病院併設救急救命センター 

第3次救急医療体制 

【生死にかかわる重篤救急 
患者に24時間体制で対応】 

5 平成10弁 4月1日 

ロ 

L」 署開始し富す 

第2次救急医療体制 

●病院輪番制参加病院 

＊市立西北中央病院 

＊医療法人 白生会胃腸病院 

土曜日（祝日等除く）13:00～翌朝8.30 
休 日 	 8:30～翌朝8:30 
夜 間 	 17:00～翌朝8:30 



問い合わせ 五所川原銃剣道協会 

工藤常四郎 合34 一 9467 

太極剣会員募集 
中国悠久の健康法、太極拳や剣て二 

健康づく りをしませんか

練習日 毎月第 2 ・第4木曜日 

19 : 0 O----2 0 : 30 
ところ 市中央公民館 

’年会費 5 0 0 Fl 月 2,000円 

い申し込み・問い合わせ 

公 3 3 一 9865 （花とあえ） 

ru 憾融核賭加裁紐麹裁蜘 
シルバー人材センターは、高齢者の知識・

経験・技能の宝庫！ 

☆親切ていねいをモットーとしています 

☆会員募集！（健康で働く意欲のあるおおむね60歳から。） 

福祉・家事援助サービス 

〇お掃除・洗濯・留守番・炊事などご相談ください。 

●病人の不土き添い・介護 

●高齢者・病弱者の家事手伝い 

.」馴動き・単身者の家事手伝い 

●産前・産後の家事手伝い 

●赤ちゃんの世話 

●イベント会場での託児 

シルバー人材Hごンターではいろいろな業務

を行っています。主な業務は次のとおりです。 

〈事務分野〉 ・一般事手芳・毛筆筆耕・あて名

書きなと 

, 〈管理分野〉 ・駐車場管理など 

〈技術を必要とする分野〉・ふすま張り・大工

仕事・植木手入れ呼日、洋裁など・ペンキ塗り 

〈屋内外の軽作業〉 ・清掃・樹木消毒・除草  

・草刈り ・蜂の駆除・その他（車の運転、農

作業、片付け作業など） ・刃物研ぎ 

※これ以外でも相談に応じますのでお気軽に

こジ連絡くノどさい。 

@）会員の資格の更新 現在センターに登録し

ている会員の方は、 3 月31日で資格が切れ

ます。引き続き更新を希望される方は、弁三

会費3,000円をご持参のうえ、事務局まで。 

“高齢者の豊かな経験と能力，，を活用ください。合(34)8844 
命歎五所川原市シルバー人材センタ 
~ 	 五所川原市字岩木町12番地（福祉事務所2階） 

\ 
募集しています 皆さまのお越しをお待ちしています 

平成10年度少年銃剣道教室受講者募集 第 4回ふれあいチャリティーコンサート 
二 募集生徒 幼稚園から小・中・高校生まて二 ［ 	と 	き 4 月 1 1日（土） 	開場1 7 	30 

（男女を問いません） 開演18 	00 
り＞募集受付 4月 5 日（日） 	14 】 00”-15 】 00 >ところ オルテンシア 小ホール 

レ受付場所 市民体育館（サブ体育館） ン演奏者 （ハープ）小倉知香子一 

レ練習期間 4月から10月末 （尺八） ジョン海山ネプチューン 

毎週火・水 	16: 00--48: 00 ン入場料 協賛金として一人800円 

※協賛金の一部を五所川原市に寄付一させて 

いただきます。 

レ定員 400人 

ン申し込み スポーツアカデミー五所川原 

（米出八ッ橋1 松島小となり雪 3 5 - 0 3 2 1) 

アカネバレェ発表会 
レと き 4)1 1 9 目（口） 開場 1 3 : u o 

開演13 】 30 
ンところ オルテンシア 小ホール 

※入場無米斗 

＞連絡先 公34 一 2868 11藤記久.1j'j 

平成10弁一 4月1日 6 



春季火災予防運動 

「つけた火はちゃんと消すまで 
あなたの火」 

実施期間 4月6日（月）-4月12日（日） 
県下一斉に春季火災予防運動が始まります！

五所川原地区消防本部並びに五所川原

消防署では、防火PRのため街頭パレー 

ド等を実施します0 
市民のみ、なさん「火の用心 7つのポイ

ント」を白」って防火にご協力ください。 

1，家のまわりに燃えやすい物を置かない 

2 ．寝たばこやたばこの投げ捨てをしない 

3 ．天ぷらを揚げるときは、その場を離れない 

4 ．風の強いときは、焚き火をしない 

5 ．子供には、マッチやライターで遊ばせない 

6 ．電気器具は正しく使い、たこ足配線はしない 

7 ．ストーブには、燃えやすい物を近づけない 

主な行事 ‘葡‘ 霧f j7、f 
・ 4月 6 日（月） 9 】 00~/12 】 00 

消防署による防火パレード 

・4月 7 日（火） 9 】 00~12 】 00 
市消防団による防火パレード 

・ 4月 8 日（水）10 】 00~l0 】 40 
1日消防官’、五所川原地域防災協会並

びに幼年消防クラブによる街頭広報パ

レード 

つ
」
 n
J
 一
A
 に
U
 

0
 
0
 

/  
地域の方のスポーツの場として

学校体育施設を開放します 
、 

〇開放施設（体育館） 

五所川原小学校・南小学校・中央小学校・ 

東小学校・五所川原第一中学校・五所川原 

第三中学校・三好中学校 

〇開放期間 4月～12月まで 

〇開放時間 18 】 00~21 】 00 

※ ただし、学校の授業・部活動等で開放 

期間・時間等の変更もあり得ます。 

利用条件 5名以上のグループ、団体、 ク 

ラフ”等とし、原則としてスポーツ 

安全保険に加入済みの方。 

〇申し込み期限 4 月 24 日（金）まて二 

〇問い合わせ・申し込みは 

スポーツ健康課 内線570 

7 平成10年4月1日 

毎週土曜日（午前中） 

、市民課の窓口業務（ー部）を受付しますノ／ 

市では毎週土曜日、管理職員や市民課職員

による窓口業務を行います。平日お仕事など

でお忙しい方は、是非ご禾リ月］ください。 

な」三5、受イ寸業務が限らオしますのでお間違い

のないようお願いいたします。 

窓口受付一日寺間 9 】 00-1 2 】 00 
窓口で行う業務内容 

（ょ）住民票世帯全員（謄本）の交イ寸 

②住民票世帯一人（抄本）の交付 

③印鑑登録証明書の交不十 

（印鑑登録証のカードを持参した場合のみ） 

④住民票記載事項言正明 

（年金受給者の現況届等） 

⑤出稼労働者手帳の証明 

※ 印鑑登録、住民異動及び戸籍等は取り扱 

いしませんので、平日においでください。 

問い合わせ 市民課 内線201ヘノ 2 06 

平成10年度税務相談室 

～お気軽にご相談ください～ 
相談日時 毎月第 2 水曜日 10 : 00-15: 00 

（ただし、 7 、 8. 2. 3月を除く） 

場 所 市役所 市民相言炎昌g 
相談内容 相続税、贈与み色、譲渡や年金の所

得税などに関すること 

相談担当官 税務相談室青森分室税務相談官

※ 税形鉢目談室では、 自主的に正しい申告と

納税ができるよう税全般にわたって才目談に

応じます。相談は匿名で無料一です。 

問い合わせ 市民課 内線2 21 

「 「紳士服のマスカット五所川原店」 1 
I 	巾止言新正liI」h石岩首n日L'. IIU Th1 ir 主、 ji i」」． ~ 〔山ノ占訂幽地JL説明公開堆のわ却りせ」 

湊字千鳥への出店計画について、消費者や 

商業者の方々に大規模小売店舗法に基づく「地 

元説明会」を開催いたします。 

と き 4月10日（金） 13:30 
ところ 五所川原商工会館 2 階会議室 

市内東町1 7-5 
問い合わせ はるやま商事株式会社二 

合 O19 -654- 2618 土H当 植田 

五所川原市役所 容35- 2111 

, 

, 



直規嶋う赤妙羽根募金一義多課のお知ら吻勿 
『あなたのぬくもりが笑顔にかわる』を

キャッチフレーズとした募金活動にこのよ

うに多くの善意が寄せられました。ありが

とうございました。 

奪：嚢どプ二プ.::W::.:::::::::::::: :K*....:::：】：「 i：「 i:：丙緯：i::::：議： i:：訳：:::!：【：：「套：： §「：:: 
戸 別 募 金 6,592,574円 
大 口 募 金 1'610,000円 
街 頭 募 金 445,426円 
学 校 募 金 345,567円 
職 域 募 金 297,070円 
そ 	の 	他 7,199円 
歳末たすけあい 1,500,476円 

合 	計 1 0. 	798. 	31 2P1 

当市の赤い羽根共同募金は 

五所川原市共同募金委員会 
が担当 Lています 

五所川原市字岩木町12番地（社会福祉協議会内）n34-3494 

平成 9 年度当募金委員会に

寄せられた募金の総額は 

10,798,312円です 
みなさまのぬくもり、ありが

とうこざいました 
大切な募金は、今年もいろい

ろな福祉の場面で役立たせて

いただきます。 

計 量 器（はかり） 
定期検査のお知らtナ 

商店、農業経営者等で計量器を使用してし、 

る方は 2 年に 1 回の定期検査を必ず’受けまし 

よ フ 0 

〔注意事項〕 

1． 検査当日は、通知書（はがき）、印鑑、検

査料をご持参ください。（なお、通知書が届

かなくても、最寄りの場所で受検出来ます。） 

2． 通知書記載の期日に検査を受けられない

方は、他の場所でも受けられます。 

3． 期間中に検査を受けないとその計量器は

使用できず、県計量検査所（青森市八ツ役

字芦谷202-4 皿 0177-39-8555）でト受検し

なければなりません。 

実 施 期 間 実 施 場 所 

4/20(n) 
10:00-11:30 毘 沙 門 支 所 

13:00--14:30 飯 	詰 	支 	所 

4 /210k) 10:00-15:00 三 	好 	支 	所 

10:00-11 :30 コミュニテイセンター中川 
4/22Kオ') 

13:00-15:00 ごしよがわら市農協松島支店 

10:00-11:30 ごしよがわら市農協栄支店 
4 /23(1'0 

13 :00-14:OO 梅 	沢 	支 	所 

10:00--11:30 長 	橋 	支 	所 
4/24( 

13:00-14:O0 七 	和 	支 	所 

5/11（月） 10:00--i 5:00 
中央コミュニテイセンター 

5 /120k) 10:00-15 :00 

5/13K弱警 10:00~ 15:00 
市 民 文 化 会 館 

5 /14(4) 10 :00-15 :00 

※間い合わせ 商工観光課 内線381 

青森県あすなろ尚学院 
五所川原校 学院生募集 

50歳以上の方に生涯学習と社会参加活動で、 

いきがいの創造を目指した学習の場です。 

期 間 5 月～ 12 月 

（開講式 5 月 7 日。 毎週金曜日、年25日程

度の学習。 8 月は原則として休みJ 

場 所 市中央公民館 

内 容 今年度は 「生活」 「文学」 「地域社

会」 「環境」 の 4 科目を各14時間と各地区

校の自主計画学習 4 時間（年間合計60時間） 

及びクラブ活動等 

※ 詳細については募集要項をご覧ください。 

募集人員 西北地区全体で50歳以上の方40人 

（申し込み多数の場合は抽選） 

申し込み期間 4 月 6 日（月）~17 日（金） 

申し込み・問い合わせ 生涯学習課 内線555 

市民民謡教室 
初心者大歓迎ノ 

と き 4 月 14 日（火）・ 28 日（火） 

5 月 12 日（火）・ 26 日（火） 

6 月 16 日（火）・ 30 日（火） 

各 10:00-11:30 

※ 7 月以降の日程は後日お知らせします。 

ところ 市中央公民館 

（直接お出かけください） 

講 師 長尾武一さん 

（市伝統文化功労賞受賞者） 

対象者 どなたでも （受講拳＋無酬斗） 

間い合わせ 生涯学習課 内線556 

平成10年 4月1日 8 



/ /\\ # 飢蝿反嫁議座親〉> 

働く婦人の家では、職場や家庭で役立つ矢吃哉や技能を身につけ、 自分ら

しく、心にゆとりと豊かさを持っていただくための各種講座・講演会を開

講します。皆さんの参加をお待ちしております。 

講 	座 	名 内 	 容 実 施 期 間 回数 実施時間 募集
人員 講師名 

長
 
期
 
講
 
座
 

気 功（太極拳） 
教 室 

筋肉や関節を和らげ、 '-in蔵の
働きを良くすると同時に精判1 
安定にも役立ちます。 

5 U 1 H'-- 7 U 3 H 
（毎：週金曜日） 

10 13:30-15:30 20 イI岡るり 了 

華 道 教 室 
（遠州 流） 

基本から指導します。 
5月12口～ 7月14日 
（毎週火曜日） 

10 18:30-20:30 20 鈴木はっえ 

童謡を歌う教室 
歌（7フ好きな方ならどなたでも
参加できます。 

5月12日～7 月 7 日 
（毎週火曜日） 

8 18:30-20:30 50 花田隆一 

男の料理教室 
『簡単なも（7)は自分て加とレ、う
目標で参加してみませノレか。 

5月21日～翌2月18日 
（第3 木曜日） 

10 18:30-20:30 24 下記の通り 

・簡単な巻き寿司  	5 月21日（木） 三森敬子 
・山菜を使った酒の肴 6 月18日（木） 三三森敬子‘ 

・お盆に作る精進料理 7 月16日（木） 長岡ハチエ 

・ ソーメンを美しく食べる 8月20日（木） 1寺材く恵子一 
・炊き込み、ご飯 9月17日（木） 三三森敬子一 
・いか米桂里、 あれこれ 10月15日（木） 三森敬子 
・禾火GOj亜I旦末、飼ミ漬け 11月19日（木） 桜庭みよ 
・冬の鮭寿司  	12月17日（木） 桜庭みよ 
・伝えっがれた小正月料理 1月21日（木） 白itは一ッエ 
・男の作る、才sひなさま料理 2月18日（木） 米塚 I享二子 

茶 道 教 室 
（江戸千家） 

茶の湯の基本を学びながら茶
席での客の心得まで 

7 月28日～10月27日 
（第2 ・第4火曜日） 

7 18:30-20:30 10 中村千唐〔 

単 発 

講 座 

おもてなし料理 
教室 

突然の来客にも心づかいの見
える才畔斗理の数々を！! 

4月22日・ 7 月15日 
10月21日・翌2月17日 

（毎回水曜日） 
4  

1O:OO-12:30 24 1ケ材こ恵：子一 

五所川原市の 
自然を学ぶ教室 

森才木浴を楽しみ．ながら春と秋
の自然を幅ひろく学ぶ 

5月1
5

日
・
1
0

月9日
 （

金
 
曜
 
日
）
 

2 9】 30 --13:30 20 木
村
 
啓
 

郷土料理教室 
津軽に受け継がれた伝紡洋斗理~ 
の数々を・‘ 

6月 6 日・11月14日 
（土 曜 	日） 

2 10:OO-12:30 20 千一葉彩子・
高橋みちよ 

和食テ一ブル 
マナー教室 

おいしく、楽しく、美しく食
べれるマナーを！ 

6 	日 
月休 

1
曜 日  

1 18:30---20:30 20 i尺田武男 

五所川原昭和 
女性史を語る 

@）たくましく、そして優しく
生きてきた女二性たちから21 
世紀に生きる女性に 

（前i期） 

（〔「ノ） 	" 	（中期） 

7 月 	4 	日 
（土 曜 	日） 

7 月11日（土） 
4  13: 30-15:30 3

0
 

検 討 中 

（、旦 	ノノ 	（後期） 7 月18日（土） 
く多21世紀への提言 7 月25日（土） 

◇日時・内容の変更もありますので、その都度、広報でお知らせします。 

◇講座受講時の託児サービス（無料） もしています。前もってご連絡ください。 

◇申し込み後の取り消しは、前日の午前中までにお願いします。当日の取り消し、 

または連絡のない場合は実費を頂くことになります。 

◇ 9 月以降の講座は広報 9月 1 日号に掲載予定です。 9月以降の講座についてお知 

りになりたい方は、働く婦人の家までお問い合わせください。 

◇各講座はすべて、 県民カレッジの単位：となります。 

⑥問い合わせ 市働くか」I人の家 合35-8898 FAX35-8953 

蟹田～脇野沢間に新フェリー就航 
4月15日から運行開始

津軽・下北両半島の旅は 
むつ湾内航路が便利です― 

彩仁フエリー「かもしか」は、総トン数610 
トン、定員240人で大型バス 4台または乗 

用車22台が搭載可能です。 

蟹田～脇野沢間を60ラデで結びます。 

問い合わせ 下北汽f船（株） 

青森営業所 雪O1 77 一 22 - 4545 

9 平成10年4月1日 

青少年国際交流事業 
参加青年の募集 

資格 4月 11 日現在で、20歳以上30歳以下の者

申し込み締め切り 4 月10日（火）まてニ 

応募方法 参加申込書に作文（1,200字程度、 

テーマは国際交流事業に関すること） 

※ 応募されフと方は県の選考会（書類選考及

び面接）が 4 月24日（金）があります。 

問い合わせ・申し込み用紙配布 

企 画 課 内線461 

五所川原市役所 公35- 2111 



平成10年度労働保険年度更新 
平成10年 	 一 

春のクリーン作戦 
事業主の皆様ノ＼ 

今年も町内の方々を中心に側溝の泥あげを

実施することになりました。 町内の清掃にご

協力くださいますよう、お願いいたします。 

なお、 クリーン作戦の実施期間中に泥あげ

は完了してください。 市で、 あげ泥を片づけ

るのは実施期間中のものに限ります。 

実施期間 4 月 1 日（水）~4月 30 日（木） 

注意事項 魚箱、段ボール箱は使用せず、土 

のう袋を使用してください。 

間い合わせ 環境対策課 内線231 

ロ春の全国交通安全運動― 
4月 6 日（月）から4月 15日（水） 

運動の重点 

1 子供と高齢者の交通事故防止 

2 シートベルト着用の徹底 

3 自転車の交通事故防止 

期間スローガン 

＊うんてんしゆさん 

ちいさなぼくが みえますか？* 
※思いやり いつか私も 高齢者＊ 

	交通安全は家庭から 

交通事故概況（磐蹄現在う 
青 森 県 内 加り「川原警祭麟難曹 

発生 ー
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 内ま、前年対比 

五所川原市交通安全対策協議会 
五 所 川 原 F室一糾 

ー運転はゆったりハートに しっかりベルトー 

1 日は、 →ジ交通安全の日 

平b、く 9 年度確定・平成 l0年度概算保険拳十

の申告時期になりました。 提出・納付期限は 

4月 1 日（水）~5月20日（水） 

ですので、早めにお近くの銀行、郵便局等へ

提出・納付してください。 

また、申告と納付が同時に出来ないときは

申告書を五所川原労働基準監督署・青森労働

基準局・青森県雇用保険課へ提出し、納付に

ついてご木目談ください。 

間い合わせ 五所川原労働基準監督署 

TEL 35-2 309 

商業簿記3級講習会 
経理事務（商業簿記 3級）の長期講習会を 

実施しますく〕 

と き 4 月20（月）~6月 10日（水） 

9: 30-1 5 : 30 

月・水・金の週 3 日、21日間でトす。 

ところ 木村簿記経理学校（市内下平井町21) 

応募資格 経理事務等の就業を希望する女性 

で、全日程を出席できる者。 

募集人員 20人（応募者多数の場合抽選） 

受講料 ,無料（ただし、教材費 2,000円） 

申し込み期間 4 月6 日（月）~8日（水） 

9 : 00-1 5 : 00 

持参するもの ノート、 そろばんか電卓、定 

規、筆記用具（消しゴム、鉛筆、 ソ」ぐー 

ルペンの赤と黒） 

申し込み・間い合わせ 

青森県女性就業援助センター五所川原相談所 

（市働く婦人の家内）担当 青山 

※ 電話での申し込みは受け付けておりませ 

んので、直接来所してお申し込みください。 

4月のオルテンシア催物こ案内ノs、蓄盲 
「春風とともに足をのばしてみませんか 

みんなが集う交流の場へ」 

ふるさと交流圏民センター『 
公 33 一 2111 一嘉 

日 曜日 催 	物 開 演 入場料 日 曜日 催 	物 開 演 入場料 

大
ホ
ー
ル
  

4
  

土
  

黒石八郎＆原かおり 

ジョイントコンサート 
18: 00 

前売 
2,500円 小

 
ホ
 
ー
 
ル
 

に
J
 
 

口
］
 
 

室内RCウインター 
シリーズレース 

9 : 00 

11 土
  

チャリテイー 
ノ、ープ二Iンサ―ト 

18 : 00 前売 500円 12 日
  

ミュージックワ一ルド 13 : 00 無 料 

小
ホ
ー
ル
  

1
  

水
  

津軽広域農業共済組合 
第 1 回理事会 

10 : 00 I9 日
  

アカネバレエ教室 
発 表 会 

13: 30 無 料 

コ
J
 
 

金
  

五所川原市立小中学校
転入教職員着任式 

10 : 00 28 火
  

津軽広域農業共済組合 
第 2 回理事会 

10 : 00 

平成10年4月 1日 10 



妬24 
テーマ 

お米を使った 
料理 

五所川原市食生活改善推進員会  
はつらつ女性課内線232・234 

材 料（4 人分） 

ご飯 	800 g 
牛もも肉薄切り 250 g 
しようゆ 

酒 	各大さじ 1 
みりん 

こしょう 	少々 

マョネーズ大さじ3 
塩 	小さじ2/3 
クレソン 小2東
ラディッシユ 4個 

A 

健康相談のお知らせ 
内容 心の相談、病気の相談、血圧相談等 

保健婦が相談に応こじます。 

持参するもの 健康手帳（お持ちの方） 

保健センターの成人健康相談日〕 
木目談内容 第 1水曜日 母とイ本目彰こ 

第 2 水曜日 成人相言炎 

日寺 間 10 : 00 ---12 :00 
13 : 00 --15 :00 

※ 4月は 1 日、 8 日に行いま10 
ところ 市働く婦人の家・保健センター 

／各地区での 
し身も心もさっばりする健康相談 

、
→
ノ
 

開 催 場 所 開催月日 開催時間 

コ
 
セ
 
ミ
ン
 
ュ

タ
 
ニ
 
一
 
テ
中
 
イ

川
  

4月 6 日 

（月） 

10 : 30- 
12 : 00 

下“岩崎公民食官 
4月10日 

（金） 

13 : 30-- 
14 : 30 

毘沙門・長富コミ 
ニ工ニテ一イセンター 

4月14日 

（火） 

10 : 30- 
12 : 00 

コ
 
セ
 
ミ
ン
 
ュ

タ
 
ニ
 

」
 
テ

長
 
イ
橋
 

 

4月15日 

(*) 
13 : 00- 

14 : 30 

松 	島 	会 食官 
4月15日 

（水） 

10 : 00~ 
ii : 30 

豊I:j戎 公 民 館 
4 月21日 

（火） 
13 : 00- 

14 : 00 

長富消防センター 
4月22日 

（水） 
10 : 00- 

12 : 00 

野 里 公 民 館 
4月24日 
（金） 

13 : 00- 
14 : 30 

中 崎 集 会 所 
4月30日 

（木） 
10 : 30- 

12 : 00 

献血 の ご案 内 
期 	日 時 間 場 	所 

4月 7 日 10 : 00 - 
五所川原消防署前 

（火） 15 : 30 

11 平成10年4月 1日 

： 牛肉とクレソン0),ィスサラプ 

クレソンは、ビタミ

ンAの効力を持つカロ

チンやビタミンCのほ

か、鉄やカルシウムな

どの無機質を豊富に含

みとても栄養が高いの

で、付け合わせや彩り

に添えるだけでなく、 

みそ汁や天ぷら、和え

物などにしてたっぷり

食べましょう。 

作り方 

1 牛肉は A をからめて15分程度おき、網焼きし

て食べやすい大きさに切る。 

2 クレソンは 3 cm長さに切る。ラディッシユは

薄い輪切りにして塩水につけ、水気をきる。 

3 ご飯に①（汁ごと）、②、マョネーズを混ぜる。 

＝献立のヒント！= 
豆腐とわかめの中

華風スーフ、果物と

いっしょに食べると 

J曹おいしさが引き

立ちますc 

★ 1人分の栄養量 

エネルギー 473kca1 
タンパク質 18.Og 
脂 肪 	13.3g 
塩 分 	1.6g 

みんなの健康教室 

◇テーマ

◇主 催 

くり〉と き

くり＞ところ 

く）信黄 師 

4月24 日（金） 1 3 】 0 0 へ 

市保健センター 

中 井 達郎 先生 

（中井整形外科医院） 

「健やかな老後を送るために」 

北五医師会・市長H呆健協議会 

五所川原市役所 容352111 



育児を 

応援してほしい方 

（依頼会員） 

~〈活動内容〉~ 

①保育施設の保育開始前及び保育終了後の子 

供の世話 

②学校、保育園などへの送迎 

③突発的な場合に子供を預かる 

~〈会員は登録制です〉~ 

①申請により会員となります。 

②活動できる曜日又は依頼したい曜日、時間 

帯を登録してください。 

※ 年末年始はお休みとなります。 

登録された曜日、時間外でも相互援助活 

動がでトきます。 

③該当する条件の会員を紹介します。 

④センターの登録会員及びその子供が活動中 

に傷害を被った場合は、補償保険が適用に 

なります。 

〇利用料金 

平日の昼間（7 :tJ0-19 :00) 
土、日、祭日 （7 :00-49 :00) 

早朝・夜間 

病児保育（軽度） 

1 時間 600円 

1 時間 700円 

1 時間 700円 

1 時間 800円 

一
 子育てを支援し す 

A目~‘佳 

市ファ ミリーサポー トセンターは

イ動く女‘性が仕事と育児を両立し、安

心して仕事が出来るような環境を作

るためにiliが設置するもので、東北

では 3 番目、県内では当市が初めて

の設置となります。 

◇援助を受けたい会員（依頼会員） 

・市内に在住又は勤務されている方 

・生後 3 カ月以上10歳未満の乳幼児

及び児童をお・持ちの方 

◇援助を行いたい会員（提供会員） 

・市内に在住し、 自宅で子供を預か

れる方 

・乳幼児及び児童の保育に熱意をお

持ちの方 

・資格や経験、‘性別は間いません。 

※ 提供会員は 2 回（入会時と10 

月） の講習会があります。 

〇入会方法 随時受付（日曜、祭日を除く） 

ファミリーサポートセンターの 	I ファミリーサポートセンターの

アドバイザーを募集します 

内容 アドバイザーは、センターに加入 

された会員の連絡調整を円滑に進め、 

会員ク冴目互援助活動に必要な講習会 

の実施等を行います。 

募集人員 1 名 

申し込み資格 健康で育児について豊か 

な経験を持つ、保参か教員・養護教員のい 

ずれ功、の資格を有する満60歳未満の者 

面接試験 と き 4 月 15 日（水） 

I 3:00- 
ところ i市働く婦人の家 

受付期間 4 月 1 日（加～ 4 月 10 日（金） 

，申し込み書類 履歴書 1 う重 
‘ 	 ※履歴書の提出は働く婦人の家へ 
I報酬 時給 850円 

し勤務月誉勇び賎閲、月 15日、 l日 §時問 

育児を × 
応援したい方 

（提供会員）ノ 

心’‘ギh’ーーーw‘マ雪ー 14、’智ー“ ""’一一。、’"'“工か→”"7“」’“心” ""4J一一”一叫 

くお問い合わせ〉 

五所川原市フアミリーサボートセンター 
（市働く婦人の家内） 

※利用料金は、依頼会員が提供会員に払います。 
	 皿 35-8898 ・ 35-8953（臓併用） 

五所川原市役所 公35- 2111 	 平成10弁 4 月1日 12 
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