
（
仮
称）
五
所
川
原
駅
前
地
区
 

複
合
拠
点
ビ

ル
起
工
式
 

来
年
三

月
完

成

予
定
 

人口と世帯 

エ事の安全を祈願し、くわ入れをする五所川原商工会議所川村会頭 
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轟綴
 5月30日現在（）内は前回比、男23,949(+42）女26,631  (+58）計50 , 580 (+ 100）世帯17,641(+34)  

シンボルマーク 平成 9年 

五
月
一
一十
九
日
、
五
所
川
原
商
工
会
議
所
が
建
設
す
る
 

（仮
称
）
五
所川
原
駅
前
地
区
復
合
拠
点
ビ
ル
の
起
工
式
が
 

J
R
五
所
川
原
駅
南
側
の
建
設
予
定
地
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

平
成
十
年
三
月
完
成
予
定
、
総
事
業
費
十
億
四
千
五
百

万
円
、
地
上
五
階
建
て
の
同
ビ
ル
の
一
階
は
、
レ
ス
ト
ラ

ン
や
地
場
産
品
展
示
場
な
ど
、
一
一階
は
多
目
的
ホ

ー
ル
、
 

三
階
と
四
階
は
テ
ナ
ン
ト
、
五
階
に
同
商
工
会
議
所
が
入

る
予
定
で
す
。
商
工
会
議
所
が
建
設
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

施
設
と
商
工
会
館
と
の
復
合
施
設
は
東
北
・
北
海
道
で
は

初
め
て
で
す
。
起
工
式
に
は
商
工
会
議
所
や
工
事
関
係
者

ら
約
百
人
が
出
席
し
、
神
事
の
後
、
川
村
会
頭
が
く
わ
入

れ
を
す
る
な
ど
し
て
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。
 

完 成 予 想 図 

発行五所川原市役所／編集総務課〒037 五所川原市字岩木町12番地”代)35 - 2111番 
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平成9年6月15日 

六
月
四
日
、
五
所
川
原
市
中
央
公

民
館
で
平
成
九
年
度
の
北
辰
大
学
開

校
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は

六
十
名
の
新
入
生
を
加
え
二
百
九
十

二
名
が
大
学
で
学
び
ま
す
。
 

午
後

一
時
か
ら
の
開
校
式
で
は
、
 

釜
落
裕
市
教
育
長
が
 
「生
涯
学
習
と

い
う
言
葉
は
、
年
齢
に
関
係
な
く
自

分
を
よ
り
高
め
、
新
し
い
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
す
る
た
め
に
学
習
す
る
こ

と
を
意
味
し
ま
す
。
北
辰
大
学
は
生

涯
学
習
の
実
践
の
場
、
生
徒
は
実
践

者
で
す
」
と
式
辞
を
述
べ
た
後
、
受
 
 

講
生
を
代
表
し
て
高
橋
弘
武
さ
ん
が
 

「市
民
憲
章
の
精
神
と
北
辰
大
学
の

信
条
を
尊
重
し
、
変
化
の
激
し
い
社

会
に
対
応
で
き
る
よ
う
知
識

・
能
力

を
進
ん
で
身
に
つ
け
て
い
き
ま
す
」
 

と
一
年
間
の
決
意
を
語
り
ま
し
た
。
 

今
の
子
ど
も
た
ち
 

昔
と
は
ち
が
う
の
？
 

開
校
式
終
了
後
、
さ
っ
そ
く
第

一

回
目
の
講
座
が
開
か
れ
、
講
師
を
務

め
た
釜
落
教
育
長
が
約

一
時
間
 
「五

所
川
原
市
の
子
ど
も
た
ち
」
と
い
う

演
題
で
講
演
し
ま
し
た
。
 

五
所
川
原
の
人
々
の
プ
ラ
ス
と
マ

イ
ナ
ス
の
気
質
面
を
コ
ーー
ぱり
」
（
じ

ょ
つ
ぱ
り
・
け
っ
ぱ
り

・
足
ひ
っ
ぱ

り
）
、
 
r三
ふ
り
」
（
いふ
り
・
 
あ
る

ふ
り
・
お
べ
だ
ふ
り
）
、と
例
を
あ
げ

て
、
今
の
子
ど
も
達
に
受
け
継
が
れ

て
い
る
こ
と
を
語
り
な
が
ら
、
 い
じ

め
の
問
題
、
不
登
校
の
問
題
な
ど
に

も
言
及
し
受
講
生
は
今
の
子
ど
も
達

を
取
り
巻
く
環
境
、
問
題
に
熱
心
に

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。
 

こ
れ
か
ら
の
一
年
間
、
受
講
生
は
 

十
回
に
分
け
て
健
康
、
歴
史
や
時
局

問
題
な
ど
の
講
座
で
学
習
し
た
後
、
 

俳
句
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
の
各
ク

ラ
ブ
に
分
か
れ
て
活
動
し
ま
す
。
 

北
辰
大
学
に
関
す
る
ご
質
問

・
お

問
い
合
わ
せ
は
、
市
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
課
ま
で
 

私
た
ち
 

が
ん
ば
り
ま
す
 

体
を
動
か
し
 

元
気
に
な
り
た
い
ク
 

山
 
田
 
勝
 
雄
さ
ん
 

（七
十
歳
）
 

市
内
雛
田
 

「新
入
生
で
す
。
今
ま
で
は
家
に

い
る
こ
と
が
多
か
っ
た
が
、
体
を
動

か
す
こ
と
で
健
康
作
り
に
励
み
た
い
。
 

ま
た
、
自
分
は
講
師
の
話
を
聞
く

の
が
、
わ
り
と
好
き
な
の
で
大
学
で

の
講
座
を
聞
く
の
が
楽
し
み
。
と
く

に
経
済
関
係
の
勉
強
が
し
た
い
で
す
。
 

と
に
か
く
、
五
年
で
も
六
年
で
も
長

く
続
け
て
い
き
た
い
」
 

ダ
ン
ス
に
社
会
勉
強
 

北
辰
大
学
は
楽
し
い
で
す
よ
 

工

藤
カ
ッ

ェ
さ
ん
 

工
ハ
十
八
歳
）
 

市
内
浅
井
 

「去
年
卒
業
し
て
、
四
年
目
の
今

年
は
聴
講
生
。
北
辰
大
学
で
三
年
間

を
過
ご
J
た
感
想
は
、
と
に
か
く
入

っ
て
良
か
っ
た
。
大
学
の
教
授
、
病

院
の
先
生
な
ど
の
お
話
は
と
て
も
勉

強
に
な
る
し
、
友
達
と
の
ふ
れ
あ
い

の
場
に
も
な
る
。
年
を
と
る
と
外
に

出
る
機
会
も
少
な
く
、
み
ん
な
で
や

る
こ
と
は
と
て
も
楽
し
い
。
 

今
年
の
新
入
生
の
み
な
さ
ん
、
講

座
で
頭
を
良
く
し
た
ら
そ
の
後
の
ク

ラ
ブ
活
動
で
、
体
と
心
を
良
く
し
て

く
だ
さ
い
。
 

広
い
活
動
で
 

仲
間
づ
く
り
 

小
野
 
み
ち
原
さ
ん
 

工
ハ
十五
歳
）
 

市
内
鶴
ケ
岡
 

「前
々
か
ら
何
か
や
り
た
か
っ
た
。
 

ス
ポ
ー
ッ
、
手
芸
を
や
っ
て
い
た
が

病
気
を
し
た
後
体
を
弱
く
し
家
に
こ

も
り
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
 

年
を
と
る
と
一
人
で
何
か
を
や
る
こ

と
は
大
変
。
仲
間
と
な
ら
で
き
る
こ

と
も
増
え
る
か
な
、
と
思
い
北
辰
大

学
に
入
り
ま
し
た
。
大
学
で
は
何
で

も
広
く
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
 

進
ん
で
学
習
・
仲
間
づ
く
り
 

ー
そ
れ
が
わ
た
し
た
ち
の
信
条
で
す

ー
 

気

娠
象
経
鞠
鮫
』
勢
 

決意を語る高橋さん 

市民歌を歌う受講生たち 	 熱弁をふるう釜落教育長 

.
 ,
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青森県驚察本部

患青森県指定自動車教習所協会 

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
 

安
全
運
転
を
 

手
助
け
し
ま
す
 

県
警
で
は
、
六
月
一
日
か
ら
、
六
十
五
歳
以
上
の

高
齢
運
転
者
を
対
象
に
、
自
動
車
教
習
所
で
の
実
技

講
習
を
主
体
と
し
た
 
言
齢
運
転
者
講
習
」
を
設
け

ま
し
た
。
 

講
習
会
は
、
六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
運
転
者
の
増

加
に
対
応
し
な
が
ら
交
通
事
故
を
防
止
す
る
こ
と
が

ね
ら
い
で
す
。
 

講
習
で
は
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
の
実
態
を
踏

ま
え
、
受
講
者
に
自
分
の
運
転
特
性
や
そ
れ
ぞ
れ
が

注
意
す
べ
き
点
を
知
っ
て
も
ら
い
、
三
時
間
の
受
講

の
う
ち
二
時
間
を
実
技
に
割
き
、
シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
ー
 

や
コ
ー
ス
内
で
の
実
際
の
運
転
で
、
運
転
時
の
癖
や

危
険
の
予
知
判
断
な
ど
を
体
験
し
な
が
ら
学
べ
ま
す
。
 

県
内
の
六
十
五
歳
以
上
の
運
転
者
で
あ
れ
ば
、
だ

れ
で
も
無
料
で
受
講
で
き
ま
す
。
 

実
施
場
所
は
、
県
内
の
三
十
の
指
定
自
動
車
教
習

所
で
す
。
希
望
者
は
、
 

五
所
川
原
警
察
署

（
廿
三
五
ー
二
一
四
一
）
ま
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
 

青
森
県
市
議
会
議
長
会
総
会
 

本
市
で
開
催
さ
れ
る
 

五
月
二
十
二
日
、
県
内
八
市
の
市
議
会
議
長
、
 

副
議
長
が
ホ
テ
ル
サ
ン
ル
ー
ト
に
集
ま
り
、
第

一

回
総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

小
田
桐
金
三
会
長
（
青
森
市
議
会
議
長
）
の
あ

い
さ
つ
の
後
、
葛
西
収
三
市
議
会
議
長
が
 
「地
域

の
課
題
を
持
ち
寄
り
大
い
に
議
論
し
な
が
ら
各
市

の
発
展
に
尽
く
そ
う
」
。ま
た
、
佐
々
木
市
長
が
、
 

「各
地
域
が
独
創
的
な
発
想
に
よ
る
行
政
を
推
し

進
め
か
つ
効
果
を
高
め
て
い
く
た
め
に
は
お
互
い

の
綿
密
な
情
報
交
換
が
大
切
で
す
」
と
そ
れ
ぞ
れ

あ
い
さ
つ
を
述
べ
ま
し
た
。
 

総
会
で
は
、
平
成
八
年
度
本
会
会
計
決
算
や
今

年
の
事
業
計
画
等
が
審
議
さ
れ
、
そ
の
後
に
グ
リ
 

ー
ン
バ
イ
オ
村
を
視
察
し
ま
し
た
。
 

第
一
回
 

五
月
二
十
七
日
開
催
 

ー
津
軽
富
士
八
景
め
ぐ
り
、
 

平
成
九
年
度
 

u

わ
が
ま
ち

の
小
さ
な
旅
』
 

施
設
見
学
会
は
じ
ま
る
 

第
二
回
 

六
月
一ニ
日
開
催
 

、
小
さ
な
発
見
2
1世
紀
を
拓
く
 

ご
し
ょが
わ
ら
の
み
ずの
小
路
を訪
ね
て
、
 

曾
意
の
花
か④
難

議
 

と
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
 

⑨
五
所
川
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

〇
ス
ポ

ー
ツ
ア
カ
デ

I
I
Iー
五
所
川

原

（
米
田字
八
ッ
橋
一
）
廿
十万
円
。
 

〇
茶
道
遠
州
会
津
転
西
海
支
部
 

（
菊池
宗
雲
支
部
長
）
廿
五
万
円
。
 

〇
A
Bc
企
画
 
佐
藤
清
さ
ん
 

（
弘前
市
大
字
取
上
）
廿
七
万
三
千

四
百
三
十
三
円
。
 

〇
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
五
所
川

原

（
大
村
光子
会
長
）
廿
1
11十万
円
。
 

⑥
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
へ

〇
太
子
食
品
工
業
囲
五
所
川
原
営

業
所
（
倉
内
豊
美
所
長
）
廿
寄
贈
 

（角
コ
ン
、
糸
コ
ン
各
三
十
個
）
。
 

〇
東
北
電
力
五
所
川
原
営
業
所
婦

人
と
電
気
の
会
及
び
職
員

（
代
表高

坂
芳
男
五
所
川
原
営
業
所
長
）
廿
慰

間

（
草刈
り
清
掃
、
奉
仕
者
二
十
一
一

名
）
。
 

＠
五
所
川
原
市
へ
 

o
東
北
電
力
株
式
会
社
五
所
川
原

営
業
所

（
高坂
芳
男
所
長
）
廿
寄
贈

百

動
点
滅
器
四
十
基
）
っ
 

工事中の工ルムの街を見ながら
説明を聞く参加者 

新緑がきれいな飯詰ダムで新鮮な
空気を胸ー杯に吸いながら説明を
聞く参加者 

目録を渡す高坂所長 

3 平成9年6月15日 



やさしさのあるまちを 

ともに支え合う 男女共同参画社会をめざして 男女共同参画社会をめざして O 

二市民意識調査対象者プロフィール② 
	核 家 族 

‘命 ー世帯 
（夫婦） 

ニ世帯 
（親 	子） 

その他の
世 ；帯 

ごジ‘ジ共ジ 

:i 5.0 鋭多 欝麟鴛織 物栃 瞬勿斯 ヌ 
平成9年 
市民意識調査 

（五所川原市） 

平成7年 
国勢調査 
（全 国） 

       

g0義多 

      

   

桑ミ 

 

易釘哲 篇灘貌釘哲 N  

 

プ薫 

  

    

     

       

響響1 
407 世帯 

125,439,273 世帯 
480,829 世帯 

7 世帯 

	

3 世帯 	‘ 

	

9 世帯 	 、 
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撫
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綴
 総数 

2
0源
国
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所
 

五
全
青
 

40 40 	60 80 
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% 

、
！
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水難事故対策として 

流水着衣水泳を実施します 
起流装置「リオトップ」によりプコールに

毎秒2 メートルのマ荒速で人工のb充れをつく

り、水場における緊急事態の対処法と救助

の知識を身につける。 

ンと き 7 月 6 日（日） 13 : 00-15 : 30 

>ところ スポーツアカデミー五所川原 

>参加料 無半十 

＞定 員 80名 

＞問い合わせ 

スポーツアカデミー五所川原 客35-0321 

第 6回 

ウチョウランと山野草展示会 
二 と 	き 6月28日（土） 9 : 00-17 : 00 

6月29日（日） 9 : 00-16 】 00 

＞ところ 北地方教育会館 2F皆

レ主 催 五所川原山野草愛好会

レ問い合末）せ 雪35 - 6980（蒔苗） 

vocal&piano "i 電．4 
サェラ 

双効ジックコンサート皿 
童謡・日本の歌・外国の歌・なつかしい 

ポップスと ドリカム、 さらにーリーエラのメりノ 

セージの詰まったオリジナルソングで夏の 

夜のひとときを過ごしませんか？ 

レと き 7月 5 日（土） 19: 00より開演 

ンところ ふるさと交●充圏民センター 

オルテンシア 大ホール 

ンチケット 前売券 2,000円 

当 日 2,300円 

ンゲスト 不思議ェンターテイメント 

山 崎 ト オ ノレ 

ン問い合わせ 合35 - 0025（菊池） 

＊」工田 frI虫 「りnnヂ IILノ，ニーず 
科理秋主 ILUU小ルトソフノ」 

参加者募集 

レと き 7月 9 日（水）・31日（木） 

10 : 00-13 : 00 

レところ 東北電力（株）五所川原営業所 

ン問い合わせ 容35 一 2151 内線364 

お客様サービス課 

	I 

●

や
も

・‘
 

J
《
争
も
り
n
H
H
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ー
‘
ー
 ー

し
筆
、
、
り
 

片 	ふえる核家族 

繊鷲誉鷲誉 
鷲薫麟「 

グラフを見ると、 当市では「親子」が45.7 

％で、 「夫婦」の18.2％と合わせると63.9% 

が核家族です。全国では68.9%、県では53.5 

％とこれからみても当市は核家族化が進んで

いるように思われます。 

一ニ一．G，ず誕 
平成9年6月15日 4 



ぐ可知 

市民プールを開設します。 

●開設期間 7 月 1 日～8月 31日 

(8/13と天候等により遊泳できないと 

きは休館。） 

●開設時間 午前の部 9 : 00'-12 】 00 

午後の部 13 】 00- 18 】 00 

（都合により変更があります。） 

●注意事項 

①小学生 3年生以下の児童と幼児について

は、大人のイ寸き添いが必要です。 

②幼児は、幼児専用プールをご利用くださ 

L"0 

③プールの中で悪ふざけはやめましょう。 

ちょっとしたいたずらが大きな事故につな

がります。 

●問い合わせ 市教育委員会生涯スポーツ課

内線570 

◇利用料金 

区 	分 一 般 高校生 幼小中 

共
 

同
 

個 	人（1回） 210円 100円 50円 

回 	数 券（6回） 1,050円 520円 260円 

団
 
体
 

3
01
  

名名
 
以

1
 
D

回
  

100円 50円 25円 

専
  

午前（ 9:00-12 :00) &150円 

午後（13:00-18:00) 4,200円 

用
  

1日 ( 9:00-18:OO) a300円 

コインロッカー（1回） 10円 

6月3ロ日（月）は 
自動車税の納期限で 40 

精神障害者保健福祉手帳 
をご存じですか 

精神障害者保健福祉手帳は、精神障害者の

方の社会復帰を支援することを目的に創設さ

れたもので、通院医療費公費負担申請が簡素

化されるほか、生活保護（7邦章害者加算の認定

や所得税・住民税の障害者控除といった優遇

措置や浅虫水族館の入場料の減免が受けられ

ます。 

〈申請・問い合わせ〉五所川原保健所合34-2108 

5 平成 9年6月15日 

ら世＞今 
在宅ねたきり老人介護者へ 

慰労金を支給します 
市では 5年度から在宅ねたきり老人及び介

護者に文寸して見舞品並びに慰労金を支給してー 

おります。 

ねたきり老人とは、市内に住所を有する満 

65歳以上の方で、一日中ほとんど床に臥して

おり、食事、用便、入浴など日常生活に支障

があり、介護を必、要とする財こ態が 5 カ月lらよ上

継続している方のことです。 

介護者とは、ねたきり老人の扶養義務者と

その他の方てゾQたきり老人と同居して介護を

してーいる方のことて十す。 

ト申請受付期間 6月16日～11月14日 

なお、支給は年 1回で12月です一。 

ト申請及び問い合わせ一 市福祉事務所高齢者

対策課（内線546・548）及び各支所 

平成 9年度 
土・A、 に1 一4、 h氏 ＝F・ 
'Ii 口 I一」 コェ メ日 山、篇舞麟I 

ト対象夫婦 婚姻以来50年（昭和22年婚姻） 

を経過したご夫婦。 

ト申し込み締め切り 9月25日（木） 16 : 00 

※日時、場所については追ってお知らせしまーす。 

ト申し込み問い合わせ 市福祉事務所高齢者

対策課（内線546・548）又は各支所 

外国人の不法滞在・不法就労防止 
	 にご協力を一 

昨年1年間の来日外国人による凶悪犯罪者

の糸勺 7割が法律に違反して滞在している来日

タ下国人でした。 

また、外国人が「資格外活動の許可を受け

ずに就労する」 「在留期間が切れた後も滞在

して就労する」など、不法就労外国人の問題

もあります。 

不法就労外国人を雇用する事業者は、過酷

な労働条件二の下て汚虫制的に働かせていること

が多く、外国人労働者の保護という立場から

も大きな社会問題となっています。 

警察では明るく住み良い社会づくりのため

に、外国人の不法滞在・不法就労防止に全力

を挙げて取り組んでいますので、 これらの情

報がありましたら、お近くの警察署・交番・

駐在所までお知らせください。 

レ問い合わせ一 五所川原警察署 客35-2141 

, 



税務職員（税務大学校生） 

募 集 
人事院・国税庁では、国家公務員Ill種（税

務）試験による職員を募集しています。 ifi 
種（税務）により採用されたものは全員が

税務大学校に入校し、研修を受けた後、利色

務署に配属となります。 

●受験資格 昭和52年4月 2 日～昭和55年 

4月1日までに生まれた人 

●受付期間 6月25日（水）-7月 2 日（水） 

●受験日と試験内容 

第1次試験（教養試験・適性試験・作文 

試験） 9 月 7 日実施 

第 2 次試験（人物検査・身体検査） 

10月16日（木）-10月23日（木）までの 

1日階］ 

平成 9年6月15日 6 

センター記念開設 5周年記念観察会 

八甲田山から 
賛珠山を眺めよう 

津軽に聴く 日本の響き 

粛藤玲子筆リサイタル 

八甲田山にゆっく りと登り、我らが発珠山

を眺めることで、八甲田山と焚珠山の自然を

比べながら焚珠山の自然を見直し「自然保護

に対する意識」 「自然に親しむ心」を高める

ことが目的です。 

＞と き 7月 3 日（木） 雨天決行 

レところ 八甲田山大岳（仙人岱コース） 

集合場所】酸ケ湯温泉上嘱主車場 

コ ー ス】酸ケ湯→仙人岱→大岳鞍部避難

小屋→毛無岳→酸ク湾l 
ン定員 50名（定員になり次第締め切ります） 

ン申し込み締め切り 6月26日（木） 

’ ン引率者 県立自然ふれあいセンター職員

レ参加者携行品 

昼食・水筒（飲み物） 雨具・着替え・手

袋・敷物1・防虫剤 

ン参加者服装 

登山マ舌動にふさわしいもの。 （好天でも

途中降雨および休息中の寒さも予想されノる

ので、雨具・帽子・汗ふき・手袋は必需品） 

●問い合わせ 

「県立自然ふれあい

センター」へ 

雪 0172 - 62 - 4527 
客 0172 - 62 - 8510 

筆の歴史は長く、 8 世紀頃には宮廷音楽、 

寺院音楽として人々に親しまれノました。この

ような筆曲の世界を、五所川原高等学校出身

の粛藤玲子さんが津軽に披露します。 

＞と き 6月28日（土） 開1寅 18 : 30 

＞ところ オルテンシア 大ホール 

ン特別出演 尺八 人間国宝 山口五郎

竿 元東京芸大教授 小橋幹子ー 

>主 催 ‘雪炎会 

ン問い合わせ 雪炎会事務局 合3'1 - 2045 

I年以内に運転免許誼10) 
更新をされる方へ 

J .I=1三輩5iIiT\--%kn , 」」一 
ri、ト→口丹~ % 1 (J4J ノ、I-1『ノ に 

ンと き 8月17日（日） 

19 】 00-21 】 00(2時間） 

ンところ 市中央公民館 

レ受講手数料 1 , 700円（証紙代） 

ン申し込み 容35 - 3511（益田） 

ン申し込み締め切り 7月15日（火） 

ン講習者 平成 9年 7月17日から平成10年8 
月17日までに運転免許証の更新を 

予定の方 

＞問い合わせ 五所川原交通安全協会 

合 34 - 5650 

× 

L高校生の税の作文募集 

国税庁をはじめ国税局、税務署では、全

国の高校生の皆さんから税に関する作文を

募集します。 

●テーマ 税について、 日ごろ考えてル、る

ことや意見など、税に関すること

なら何でも結構です。 

●応募数 1メ、1編、3,000字以内 

●締め切り 9月 8 日（月）まて二 

〇問い合わせ 

五所川原税務署 

公 34 -3136 



今年の夏、国際交流

はいかがですか？ 

様々な人との出会い

とふれあいがあなたに

新しい発見をもたらす

カュも！! 

暮
ら
し

と
 
一

電
気
安
全
一
 

◆ところ 働く婦人の家・保健センター 

（新町バス停前） 

◆持参するもの 母子健康手帳・バスタオル

※お願い 4 カ月健診では、神経芽細胞腫検

査セットを配布しますので、来れノなかった

方は母子健康手帳を持参のうえ、はつらつ

女性課窓口にもらいにきてください。 
"=~＝才エ→つc~ 

く募 

夏休み国際交流事業 

青少年国際交流キャンプ参加者募集 

97年の夏休みは 

キャンプで友達づくり．ク 

日本全国の青少叫三や在日外国人青少年と一

緒にキャンプ生活をします。国際感覚を身に

つけ、言語や習慣を越えて友情を深める良い

機会です。 

●と き 7 月23日（水）-7月27日（日） 

（出発地によっては7 月22日（火）出発にな 

りまーす。） 

●ところ 

小学生 

静岡県立朝霧野外活動センター 

中学・高校生 

山梨県立本栖湖青少年スポーツセンター 

●対 象 

小学生 	小学4年生～6年生 

中学・高校生 中学1年生～高校 3年生 

●募集人員 小学生 	190名 

中学・高校生 150名 

●申し込み締め切り 7月 8 日（火） 

●問い合わせ 

財団法人国際青少年研修協会 

合 0 3 一 3359 一 8421 

対象 児 期 日 受付-u寺間 

4カ月児 
健 	診 

平成 9年 

2 月生まれノ 

7 月 8 日 

（火） 
12 】 30～ノ 

12 】 45 1 	歳 
6力月児 
健 	診 

平成 8年 

1月生まれノ 

7月15日 

（火） 

3健
 
歳
 

児
診
 

平成6年 

2月16日～ 

28日 

平成 6年 

3月生まれノ 

7月17日 

（木） 

12 : 15- 
12 : 30 

盤竜選郁象魯弘撃嚇言曙矛尋 

青森県・中国友好の翼 
	 参加者募集一 

青森空港国際化促進協議会では、青森空港

からのソウル・ハバロフスクに続く第三の国

際定期路線（中国北東部）の開設を目指し、 

国際チャーター便による青森県・中国友好の

翼を実施します。 

●と き 9月15日（月）-19日（金） 

●費 用 北京5 日間コース 2 4 8,0 0 0円

ほか3 コース （料金別）あり 

●行 程 往路 青森→ハルビに／ー→北京（チャ 

ーター機）北京滞在 3 日間

復路 北京→青森（チャーター機） 

※このほか、 オプションとしてハルヒえ／・

溶陽、西安、上海コースあり。 

●締め切り 7月31日（木） 

●問い合わせ・申し込み 

JTB青森支店 	 雪0177-22-4434 
青森空港国際化促進協議会雪0177-34-1311 
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就職情報を提供する 

Uターンフェア開催 

と 	き ろ
 

こ
 

・

ン
」
 

8/9（土） 東京都中野区 

8/10（日） 「中野サンプラザ」 

10:00---16:00 11階、13階、及び15階 

Uターン就職を希望している県出身者に対

し、様々な就職情報を提供するとともにUタ 

ーン就職に関する各種相談を沙ひ刀日程て所テい

ます。 

●県主催のUターンフェア 

と 	き と 	こ 	ろ 

6/15（日） 東京都新宿「新宿エルタワー」 

12 :00-16 :00 13階 グリーンホール 

10/19（日） 東京都新宿「新宿エルタワー」 

12:0O-16:O0 13階 グリーンホール 

●労l動省主催のUターンフェア 

●公共職業安定所のUターンフェア 

と 	き ］ 二 と 	こ ろ 

「 青森市 「ホテル青森」 

8/12Ck) ~ 八戸市 「八戸プラザホテル」 

13: O0-16 :00 
弘
 
前

r
 

市

ホ
 

一
 

．ノ
 
レ
 

テ
 
ノ
 
レ
 
ニ
 
ュ
 
キ
 
ャ
 
ッ
 
ス
 

五所川原市コミュニティカレッジ 
（地域振興大学）講座開設 

次のとおり「4勺戎 9年度夏季のコミュニティ 

カレッジを開講します。 

レと き 6 月30日（月）~7月 4 日（金） 

18 : 00'21 : 00 
レところ 青森職業能力開発短期大学校 

（市内飯詰） 

ン対象者 市内に住所を有する方又は市内に 

勤務する方（5月26日に開講した 

前回の講座を受講した方は受講で 

きません） 

レ募集人員 15名（定員になり次第締め切り） 

レ募集期間 6月18日（水）~20日（金） 

レ受講料 2, 000円 

6月25日（水）までに生涯学習課へ 

納入してください。 

レ問い合末）せ・申し込み先 

教育委員会生涯学習課 内線555・556 

回次 と 	き 講 座 内 容 

1
  

6月30日 

（月） 

開講式 

[Windows 9 5 とネットワ 
ーク機能】 

・Windows 9 5 の概要と操作 

・ネットワーク機能 

n
ノ］
 
 

7 月 1日 

（火） 

【インターネットの概要と各
種サービス】 

・インターネットの概要 
・FTP、 WWW 

nべ
〕
 
 

7月 2 日 

（水） 

[WWWブラウザの操作】 
・ページへのアクセス 

・ブラウザの設定変更 

4
  

7月 3 日 

（木） 

[WWWの利用】 

・情報の検索・収集 

・Wordの基本操作 

に
U
  

7月 4 日 

（金） 

【検索結果のまとめ】 

・検索結果による文書作成 

み ん な の 教 室 
	  中央公民館 

～生涯学習のため何かを始めませんか～ 

中央公民館では、今年から「刻字」 「中国

語」 「手編み」 「茶花」の各教室を加え、14 

教室を開講していますが、次の 5 教室に若干

の余裕がありますので、希望者はお申し込み

ください。 

レと き 5月～12月まで15回の予定です。 

~ >内 容 レクリェーション、発表会など楽

しみながら学習します。 

レ受講料 無料（ただし、実費は必、要です） 

ン申し込み 市内鎌谷町117の7 

レ問い合わせ 市中央公民館（客35 - 6056) 

>募集教室 

教室名 講 師 名 定員 曜日 時 	間 

生 け 花 渋谷 と く 20 木
  

10 】 00- 
12 : 00 

茶 	道 松坂宗永旦 20 水
  

10 : 00--- 
12 : 00 

刻 	字 山内清城 20 木
  

19 】 00-U-- 
21 : 00 

中 国 言吾 島村 	霞 20 
※
金
  

19 : 00- 
21: 00 

茶 	花 斉藤光麗 20 火
  

10 】 00- 
12: 00 

※講師の都合により、曜日の変更もあります。 ●問い合わせ 五所川原公共職業安定所合34-3171 

平成 9年6月15日 8 



図書館をご利用ください。 

五所川原市立図書館からのお知らせ TEL 34-4334 

＊本は買うもの？ためるもの？つんでおくもの？捨てるもの？ 

いいえ、 本は読むものです！ 

図書館は5万市民の大きな本棚です。必要なとき、引き出して読注了、イ昔

りる、情報を得る。用が済んだら返せばよいのです。 自宅はレいつもすっきり。 

子どもの興味は移り気です。児童室には今年も新しい本や絵本が入りま

した。 どうぞ親子でおいでください。春は畑作り、冬は昔読んだなつかしい名作でも・・・。優雅な

老後に図書館まてワ）散策を加えませんか？本を読むのはいつでもどこでもマイペース。誰にもお

世話をかけません。図書館で調べて本を書きました。なんて人が家のお父さんだったらもう尊敬

のまなざしてル、っぱいになりそう。 こういう本を探してル、る、 こういう情報はどの本に書いてい

るの？遠慮なくおたずねください。 無い本はネットワークという新兵器で探します。わからなけ

れば県立図書館や弘前の図書館の知恵を借りても調べます。 

広報に新刊案内を出していますが、その中から電話てニI)クエストができます。児童室と新刊案

内コーナーでテーマ別の展示をしています。何かおもしろい本はないかとのぞいて見てください。 

10人以上まとまれは読書会が作れます。グループで本を選んて靖売み・合えば後の会話も弾みます。 

<S、ろ く お勧めの本 2題〉 

つ
・
 

1.「鴎外の三男坊」 森 類の生涯 

山崎国紀 著 三一書房刊 

明治の大文豪鴎外先生の末の男の子は学業

不振児。できてあたりまえの家に生まれ長男

於菟は帝大出の医学博士、姉の某荊と杏奴は

著名な随筆家。一人無名のまま不器用に生き

ていく類の姿は哀しいが誠実だ。鴎外研究家

の著者の心をとらえた瓢々とした晩年に至る

までを才苗く。 

◇新受入図書 

2.「美術館学芸員という仕事」 

日比野秀男 ぺりかん社 

実際に美術館の設立に携わった著者が美術

館学芸員という仕事の現状と方法を具体的に

解説。これからの学芸員が担うべき役割、理

想の美術館までも言及した美術愛好家必、読の

書。建設予定の美術館に夢を馴」せながら読ん

でみ、ては？ 

書 	 名 著 者 名 書 	 名 著 者 名 

大宅壮一文庫雑誌記事索引総目録 大宅壮一文庫 私 	 の 	 言う米 フエルナンド・ペワア 

日 本 肖 像 大 事 典 山 口 昌 男 
サダ 	コ 

t尺木寸貞子一波 1閑 ci) 生涯 中 島 信 吾 

国 旗 ・ 国 歌 の 常 識 雷 	 了 鴎 外 の 三 男 坊 山 崎 薗 絶 

jき玉 	は 	高 	く 赤 松リ食ウ手 吸 	 血 	 鬼 赤 川 次 郎 

中 村 l入、 子一 の 生 涯 黒 瀬 昇次郎 密 	室 	大 	坂 城 安 部 龍太郎 

徳川慶喜家の子ども部屋 常 僚 喜佐子 毛 	利 	元 	就 上 内 館 牧 子一 

村 	中 	み、 	Aノ 	な 	て二 ヒラリー・クリントン を 	Aノ 	な 	糸文 ョ三 岡 かおる 

美術館学芸員という仕事 日比野 秀 男 海 	峡 	の 	光 う士 	社 蔵 

老いが老いを看とるとき 青 木 み、 か 舌L 縞 涌 謙 醐f 
生きにく い子一どもたち 岩 	I言l’ 	恵 	子一 加 	賀 	百 	万 	石 津 本 	陽 

中学3教科「英数国」が1週間でおさらいできる本 自立学習協会 お 	楽 	し 	み、 出久根 達 郎 

合言葉はノープロブレム F可 音β 	よしこ この人たちの結婚明治大正名流婚 林 	えり子一 

日 本 の 梅 世 界 の 梅 堀 内 姥ク搾 家 	族 	シ 	ネ 	マ 櫛 	実 重 
龍 平 と 	と 	も に 川 田 悦 子一 水 辺 の ゆ り か ご 櫛 	実 重 
ノ、ンドメイ ドログハウス入門 昔 井 藤 笥 老 い 	の 語 	ら 	レ、 沢 村 賛 手 

これならわかるパソコンが動く 海老沢 暴 災 こコ レ デ オ シ マ イ 山 田 風太郎 

レポートを書くためのパソコン入門 ナこ 畠 菜 星 鬼 平 に 乾 杯 吉 野 

馬 と メ、 の 文 化 史 J・クラットン・ブロック 人 	間 	の 	事 	実 杉p 	田 	声ド 男 

やさ しい楽譜の読み方 相 原 末 マ台 黙 	 殺 デイヴイット・バルダッチ 
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はつらつ女性課内線232・234 

◆と き

◆ところ

◆テーマ

◆講 師 

◆主 催 

6月27日（金） 13 】 00 

市保健センタ- 3Fホーノレ 

ヒ。ロリ菌と胃・」＜二指腸潰蕩 

諏訪義光先生（西北中央病院第1内科） 

北五医師会・市民保健協議会 

献血のご案 内 
献血にご協力いただいた方には、健康管理

に役立つ血液検査結果を糸勺2週間後に親展に

てお送りいたします。 

◆と き 7月 2 日（火） 10 : 00-15 : 00 

◆ところ 東芝メディア機器株式二会社敷地内 

ゃ、こさ 
乍ってみませんか 

市民総合健診の日程 
ド戸己の日程で各地区を実尻旦しまーす。 申し込

みのあった方には、健診2週間位前までに受

診通知が届きます。指定日は変更もできます。 

健診月日 対 象 地 区 健 診 場 所 

6/30 長橋、梅沢、小曲 保健センター 

7/1② 三好 藻川消防センター 

③ 中川、毘沙門・長富 

④ 飯詰、毘沙門・長富 
保健センター 

⑩ 長橋 

四⑩ 栄、梅沢 

⑩ 三好 コ ミ セ ン三好 

刀2 -'-31の対象地区で胃、 
8/1 大腸、肺、基本健診のみ申 保健センター 

し込まれた女性の方 

9/8O⑩ 七和 コ ミ セン七和 

①● 松島 コ ミセン松島 

24 栄 

25 飯詰、松島地区一部 

26 中川、毘沙門・長富 

10/① みどり町 

OO四の 旧町内、小曲、松島町 

22 みどり町、松島町 
保健センター 

23、24、27 旧町内 

1O/1-'-'21, 30の対象地区で 
28、29 胃、大腸、臓基本健診のみ 

申し込まれた女性の方 

⑩ 旧町内 

〇印は午後に婦人科健診のある日で女性が対象となりまま 

みんなの健康教室 

A65 

プーマ‘ 

エコ・クッキング 
台所から始める 
環境へのやさしさ 

五所川原市食生活改善推進委員会  

： 大根ザラダ 	： 

 

今回からは、水を汚

さない、生ゴミの少な

い一品を紹介。大根1 
本を3品（残り2品は

次号）に使い、葉も無駄

なく利用します。食物

繊維が豊富で、低カロ

リーなので、便秘や肥

満予防に効果的です。 

材 料（4人分） 

大根（葉付き）1/3本
ほたて干貝柱 8-'lO個
すだち（又はレモン） 

1/4個 
塩 	少々

マョネーズ 大さじ4 
しようゆ 

作り方】 

①桂むきにした大根を塩をふってもみ、 しんな

りしたら水気を切る。 

② 3カップの水で干し貝柱をもどし （貝柱のも 

どし汁はかやくご飯に使用）、取り出しほぐす

③すだちの絞り汁をかけ、マョネーズとしよう 

ゆでよく和え、盛りつける。 

④最後に、大根の葉の小口切りをかざる。 

エコ・クッキングー“環境への配慮”という
やさしいスハイスを利かせた料理方法 

すこやか発達相談 
◆ところ 働く婦人の家・保健センター 

（新町バス停前） 

開 設 日 時 	間 内 	容 

母と子の

相 談 日 

7月 2 日 

（水） 

7月16日 

（水） 

10 : 00---- 
12 : 00 

13 : 00-
15 : 00 

刀16の午後
は、予約が 

必要です。 

・成長、発育相談 
・母子健康手帳の
節目（9~10カ月、 
6カ月、1歳、2歳
等）の相談、育児、 
遊び、栄養（離乳
食等）相談 

※予糸勺相談は随時、電話で受けイ寸けています。 
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