
 

 

 

 

 

 

～わたしたちについて～ 

あーるどは平成 17年に NPO法人として立ち上がりました。 

設立当初は子どもたちの児童発達支援や放課後支援から始まり、 

現在ではグループホームの運営など幼児期から成人期までの様々な方への支援へと発展してきました。 

令和５年夏より、漆川の拠点にて障害者の就労支援施設「あーるど製麺」を開所。 

自家製麺を使用した青森らしい煮干しラーメンを提供しています。 

障害をお持ちの方がまちづくりの中核を担う。そのような新たな取り組みに挑戦しています。 

 

 

 

 

 

 

 

～キッズフェスタ 2023での様子～ 

私たちは、牛乳パックで作った色とりどりの再生紙を使ったランプ作り体験と、バリアフリースポーツの 

１つであるフライングディスクチャレンジの２つのブースを設置しました。 

ランプ作りでは好きな色を 4種類選んで、お花や星などのパーツを思い思いに貼り、オリジナルのランプ製作

を楽しんでくれました。 

 フライングディスクは手首にひねりをきかせて飛ばすのがコツ。この体験を機に公園や広場でフライングディ

スクで遊んでみてくださいね＾＾  

当日はつてっちーが遊びに来てくれました。つてっちーはフライングディスクが上手でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


