
    

  

 

 

                                          

 

  

           

 
     

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
  
 

日 主 題 活 動（10：00～11：00） 予 定 献 立 

2日（火） ようこそ子育て支援へ♪(自己紹介) ごはん・赤魚の煮つけ・三色おひたし・厚揚げ根菜汁 

3日（水） 園庭でのびのびと遊ぼう！ ごはん・大豆シチュー・春野菜サラダ・牛乳 

4日（木） 音に合わせて体を動かそう！  ごはん・ポテトオムレツ・ごぼうサラダ・キャベツスープ 

9日（火） 大きくなったかな？(身体測定)  ごはん・たらの焼き魚・蓮根きんぴら・きのこ汁 

10日（水） 農道へお散歩に出掛けよう！  ごはん・麻婆豆腐・中華サラダ・牛乳 

11日（木） りんご体験保育 「つぼみの観察」 ごはん・鶏肉マーマレード焼き・ツナサラダ・ポテトワカメスープ 

16日（火） ブロックで遊ぼう！ ごはん・タラの胡麻みそ焼き・すき昆布炒め・春野菜のすまし汁 

17日（水） お絵描きを楽しもう♪ ごはん・コーンシチュー・ほうれん草そぼろ和え・牛乳 

18日（木） 園庭でのびのび遊ぼう！ ごはん・ねぎポン酢チキン・豆腐と海藻サラダ・コーンスープ 

23日（火） ブロックで遊ぼう！ ごはん・赤魚の焼き魚・納豆・ほうれん草磯和え・じゃがいもワカメ汁 

24日（水） 園庭でのびのびと遊ぼう！ ごはん・ポークカレー・まめまめサラダ・牛乳 

25日（木） 子育て講習会  「親子で手遊び♪」 ごはん・切り干し大根の卵焼き・レバニラ炒め・キャベツ人参汁 

30日（火） 新聞紙やチラシを使って遊ぼう！ ごはん・いわしハンバーグ・コールスローサラダ・大豆スープ 

ややや ままま ばばば ととと 広広広 場場場 だだだ よよよ りりり   
（こども園津軽野地域子育て支援拠点事業） 

～お母さんと一緒にこども園で遊ぼう・育児相談～ 
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新年度がスタートしました。こども園津軽野の地域子育て支援拠点事業

「やまばと広場」は、今年度も火・水・木の週 3 回になります。他の親子

の皆さんや園児との交流を楽しみながら、お子さんの新たな一面や成長、

発達を発見し、一緒に喜び合い、楽しく活動したいと思っておりますので、

どうぞよろしくお願い致します。 
 

 
今年度の子育て支援担当は、昨年度に引き続き、白取順子が

関わらせて頂きます。いろいろな相談に応じたり、また、情報

交換をして楽しい時間を過ごしたいと思っています！ 

楽しく、ほっとする、そんなやまばと広場でありたいと思っ

ておりますので、親子の皆さんお気軽においで下さい。 

どうぞ、よろしくお願い致します。 

＊子育て支援をご利用の際は、メールまたは電
話にて予約をお願い致します。 
☎３５－２３６８  
メールアドレス  
 tsugaruno@yacht.ocn.ne.jp 

※月1回、子育て講習会を開催します。 

４月の予定 

＊＊お知らせ＊＊ 
・当園の地域子育て支援拠点事業は、五所川原市特別保育事業と

して行われています。やまばと広場は、親子で自由に遊べる場

として９時から１４時まで開園します。また、給食利用につい

ては、こども用のみ１人１００円の負担をお願いします。 

・給食を利用される方は、おしぼりやエプロンをご持参下さい。

飲み物を持参してもよろしいと思います。 

・月 1 回、身体測定を行います。１年間のお子様の成長記録を作

成していきましょうね☆ 

・お天気の良い日はお外での活動を楽しみたいと思いますので、 

寒くないようにジャンパー、また、日よけ用の 

帽子をご用意下さるようお願い致します。 

✿よろしくお願いします✿ 


