
☆家族サポート応援事業☆ 

ペアレント・プログラム 
支援者募集のお知らせ  

 
 

 このプログラムは、支援者として参加することで、子どもの個性に合わせた具

体的な対応方法や、保護者支援で子育てをサポートする「コツ」を身につけるこ

とができます。また、個別の支援計画を立てることや、実際のプログラム実施に

向けた学びにもつながります。ぜひ、ご参加ください。 

 
☆対象者  五所川原市内で子どもの支援に関わっている方 

    （保健師、保育・幼児教育関係者、教育機関関係者、児童福祉サービス従事者等） 

     ※原則として、支援者向け事前研修＋保護者向け６回連続講座に参加できる方 

 

☆会 場  五所川原市民学習情報センター（五所川原市一ツ谷５０３−５） 

 

☆講 師  青森県発達障害者支援センター「わかば」（津軽地域）相談員 

 

 

☆日 程  ・支援者向け事前研修 9/２6（水） 

      ・保護者向け６回連続講座 

       ① １０/１０（水） ② １０/１９（金） ③１１/６（火） 

       ④１１/１４（水） ⑤１１/３０（金） ⑥１２/１２（水） 

      時間 １３：３０〜１５：００ ※全日程同じ時間帯です 

 

☆持ち物  筆記用具 

 

☆参加費  無料 

 

☆申込み  別紙の申し込み用紙に記入し、FAX にてお申し込みください。（電話でも申込可） 

         〆切り 平成３０年９月２１日（金） 

      青森県発達障害者支援センター「わかば」（津軽地域）    

      TEL ０１７３-２６-５２５４   FAX ０１７３−２６−５２５５ 

         

☆その他  

 ・希望者多数の場合はお申し込みをお断りする場合がありますので、ご了承ください。 

  お申し込みをお断りする場合のみ、こちらからご連絡いたします。 

 ・支援者向け研修＋全６回の日程を全て参加されると、「ペアレント・プログラム 

  資格認定」の対象者となります。詳しくは上記連絡先までお問い合わせください。 

 

 

主 催： 青森県  

     青森県発達障害者支援センター「わかば」（津軽地域） 

共 催： 五所川原市 


