
五所川原市ファミリー・サポート・センター

五所川原市
五所川原市ファミリー・サポート・センターは
子育て支援の援助活動です。

ファミサポ
会員募集中！
ファミサポ
会員募集中！

五所川原圏域定住自立圏に
在住の方で子育てのお手伝いを
お願いしたい方

五所川原圏域定住
自立圏に在住の方で
心身ともに健康で
子育てのお手伝いを
してくださる方

五所川原圏域
定住自立圏とは？
五所川原市、つがる市、
鰺ヶ沢町、深浦町、
鶴田町、中泊町に
お住まいの方です。

依頼
会員

提供
会員

専用
TEL

預かりを
お願いしたい

買い物、急用の為の外出時
兄弟等の検診、通院の為

送迎の後お迎えまでの預かり 等

送迎を
お願いしたい
保育園や幼稚園の送迎
児童クラブへの送迎
習いごとへの送迎 等

保育園や幼稚園の送迎
児童クラブへの送迎
習いごとへの送迎 等

090-9537-5284 8：30～17：00
土・日・祝 年末年始を除く

〒037‒0044 五所川原市元町53　【NPO法人 子どもネットワーク・すてっぷ内】

子育ての
お手伝いを
お願いしたい方
（依頼会員）

子育ての
お手伝いを
してくださる方
（提供会員）

依頼会員
提供会員
どちらもの方
（両方会員）

平日（月～金）
7時～21時

宿　　泊

平日（月～金）
7時～21時以外の時間

と
土・日・祝

 300円30分

 330円30分

〈利用時間・料金〉

延長10分につき 100円

延長10分につき 110円

19時～翌朝7時
日中からの継続は加算

6,000円

登録の方は…
電話かQRコードで
ご連絡下さい。


