
　パソコンの基礎を含み、ＭＳワー
ドでの文書作成のノウハウを学習し
ます。ただし、キーボード入力がで
きる方に限ります。
日時…８月29日㈭～10月10日㈭
　毎週木曜日　13：30～15：30
場所…働く婦人の家３階第３講習室
講師…㈱ラソ・パソコン教室
　　　竹谷てつ子先生
受講料…2,600円
　　　（７回分・教材費込み）
定員…先着15名
持 ち物…ワード2007以降のプログ
ラムが入っているノートパソコン
（Windows Vista～）、筆記用具等
申 込み…８月８日㈭13：30～電話ま
たは来館で受付開始

＊ ８月26日㈪16：00までに取り消
しの連絡がない場合は教材費をい
ただきます。

問…働く婦人の家　℡35－8898

　チャイルドラインは、18歳まで
の子どもがかける無料の相談電話で
す。誰にも言えない悩みを抱えた子
ども達の「心の声を聴く」ボランテ
ィア活動に参加してみませんか。
日時（全10回）
①８月30日㈮　18：30～20：30
②８月31日㈯　13：00～15：00
③９月６日㈮　18：30～20：30
④９月７日㈯　15：00～17：00
⑤９月10日㈫　18：30～20：30
⑥９月13日㈮　18：30～20：30
⑦９月20日㈮　18：30～20：30
⑧９月21日㈯　13：00～15：00
⑨９月28日㈯　13：00～15：00
⑩９月28日㈯　15：10～17：10
場 所…②、④、⑧は弘前大学教育学
部、それ以外は弘前学院大学

内 容…電話で子どもたちの話を聴く
ための学びとトレーニング

対象…18歳以上の方
参 加費…１講座につき大人1,000円、
学生300円

申込締切…８月29日㈭
申 込先…チャイルドラインあおもり
弘前分室　℡090－3129－4581

　女性ドライバーの皆さん、初心に
かえって日頃の運転を楽しく再チェ
ック。お気軽にご参加ください。
参 加資格…普通自動車運転免許をお
持ちの女性（経験・年齢不問）

日時…９月１日㈰　9：30～12：00
場所…五所川原モータースクール
参加費…無料（賞品あり）
申込締切…８月26日㈪
問 …五所川原地区交通安全女性ドラ
イバーズクラブ事務局

　℡33－1688

場所…道の駅十三湖高原
日時…８月25日㈰　10：00～15：00
▷10：00～オープニングセレモニー
▷ 10：00～15：00　十三湖産のしじ
みすくい取り（有料）

▷ 11：15～十三湖高原よさこいフェ
スタ

▷12：30～しじみ重量当てクイズ
▷ 13：00～お箸でつまんで「しじみ
拾い」競争

▷14：20～しじみ数当てクイズ
物 産販売…十三湖産活しじみ、採れ
たて野菜、もや焼き（陶芸）、木工
クラフト、焼きイカ、おでん、焼
きそば等

Ｐ Ｒコーナー…市浦郵便局、し～う
らんど海遊館、上北農産加工

問 …高原まつり実行委員会（株式会
社トーサム）　℡62－3556

　祭りちょうちんの下で、踊って、
語って、食べて、飲んで、夏の楽し
いひと時を、養護老人ホームくるみ
園に入居されている方々と一緒に過
ごしませんか。
　食べ物、飲み物も多数用意してい
ます。また、いろいろな商品があた
る抽選会も予定していますので、ご
近所お誘い合わせの上、ぜひお出で
ください。
日時…８月22日㈭　16：00～18：30
　　　（開場は15：45～）
場所…地域福祉センター多目的ホール
問…養護老人ホームくるみ園
　　℡34－2721

　太宰治生誕110年を記念し、斜陽
館で朗読会を開催します。地元高校
生と市民によるドラマリーディング
「走れメロス」や、飯詰出生の方言
詩人木村助男「土筆（べべこ）」など、
地元作家の文学に触れることができ
ます。
日時…８月10日㈯　18：30～
場所…太宰治記念館「斜陽館」
入場料…1,000円（先着80名）
問…つがる方言詩「語る会」下川原
　　℡090－8257－6731
＊ この事業は平成31年度市民提案
型事業に、採択された事業です。

　今年の夏は五所川原の祭りに参加
して、親子の想い出を作りませんか。
忠孝太鼓の前のスペースを使って
「五所川原立佞武多」へ参加します。
期間…８月４日㈰～８日㈭
対 象者…小学生・幼稚園・保育園児
と保護者

申込締切…参加希望日の前日まで
問…五所川原青年会議所事務局
　　 ℡35－4049（受付時間：平日　

10：00～16：00）

　農家の暮らしや農業に触れて地域
の豊かさを伝えたいと体験活動を行
っています。ぜひ、ご参加ください。
▷ブラックベリー摘み取り体験
日時…８月４日㈰　10：30～12：00
集合場所…東峰小学校校門前
主催…ときどきりんご園
参加料…500円
▷ でる・そーれ農園収穫体験（スイカ、
ジャガイモなど）

日時…８月25日㈰　 9：00～11：30
集合場所…楠美家住宅駐車場
主 催…コミュニティカフェでる・そ
ーれ

参加料…１家族1,080円
申込締切…各実施日の５日前まで
問 …あおもり五所川原グリーン・ツ
ーリズム協議会事務局（また旅く
らぶ）　℡017－752－6705（受付
時間：平日10：00～16：00）

令和元年度働く婦人の家講座
～パソコンワード基礎講座～

チャイルドラインあおもり
電話の受け手ボランティア募集

楽しく体験
第㆓㆒回安全運転競技大会

青少年の立佞武多参加事業
親子�de�立ねぷた 参加者募集

あおもり五所川原グリーン・ツ
ーリズム協議会からのお知らせ

道の駅十三湖高原まつり

くるみ園　踊って交流会

朗読会「市民が読む五所川原」

17五所川原市役所　☎ 35－2111


