
内容

▽防災講演「教訓・すべての答えは
現場にある。」

　講師…荒谷雄幸氏

▽ワークショップ　など
申込み…右記フォームで

お申し込みいただくか、
お問い合わせください。

問い合わせ先…津軽アヅマルシェ　
代表　駒井　℡080−6017−3273

　市と連携して生活再建相談事業を
行っている消費者信用生活協同組合
による無料相談会です。専門スタッ
フや弁護士がお金やくらしに関する
悩みなどについて丁寧に聴き取りし、
一緒に解決の糸口を見つけます。
日時…２月17日㈯　10：00～16：00
場所

▽青森会場…信用生協青森事務所
　（青森市安方1−3−5　小田島ビル３階）

▽弘前会場…弘前市民文化交流館
　（ヒロロ３階　多世代交流室）
対象の相談
　お金の問題（多重債務問題など）、
遺産相続、不動産売買、税金等公共
料金の滞納、ＤＶ・離婚問題、その
他くらしに関する悩み事
相談料…無料（事前の予約が必要）
＊当日来場できない方は、電話・イ

ン タ ー ネ ッ ト（右Ｑ
Ｒ）でお問い合わせく
ださい。

問い合わせ・予約先

▽青森会場…信用生協青森事務所
　℡0120−102−143

▽弘前会場…信用生協弘前事務所
　℡0120−102−354

　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門スタッ
フが無料で相談に応じます。

▽悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33−1626、℡26−5881

　市内在住の60歳以上の方が入学で
きる高齢者大学「北辰大学」のクラ
ブ活動発表会です。
　入学していない方でも見学できま
すので、各クラブの１年間の成果を
ぜひご覧ください。
日時…２月14日㈬　10：00～14：00
場所…中央公民館　大ホール
内容

▽ステージ発表（10：00～11：50）
　健康体操クラブ・歌謡クラブ・舞

踊クラブ

▽展示発表（10：00～14：00）
　書道クラブ・パソコンクラブ・園

芸クラブ・写楽（写真）クラブ
問い合わせ先
　社会教育課　内線2952

　誰でも簡単にできる軽スポーツ講
習会を開催します。友人、家族での
参加をお待ちしています。
日時…２月15日㈭　9：00～16：00
＊12：00～13：00は昼休み
場所…市民体育館
参加費…無料
種目…ターゲットバードゴルフ・ニ

チレクボール・バウンドテニス・
ソフトバレー・その他

申込み…当日、市民体育館で受付し
ます。
＊運動できる服装、内履きなどを持

参してください。昼休み以外であ
れば、お好きな時間に参加できま
す。
問い合わせ先…社会教育課スポーツ

振興室　内線2933

　「防災を楽しく学んでみんなで守
ろう地域の安全」をテーマに防災教
室を開催します。どなたでも参加費
無料ですので、ぜひお誘い合わせの
上ご参加ください。
日時…２月18日㈰　13：30～15：30
場所…市民学習情報センター大教室

日時…月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　9：00～16：00
場所…市役所２階商工観光課

▽くらしとお金の安心相談会
　（多重債務相談）
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120−102−143
日時…２月14日㈬　10：00～16：00
場所…市役所２階相談室２Ｃ
＊予約制。貸付制度あり。

　学校教育課職員が、不登校や子ど
もの発達など教育に関する相談に直
接応じます。
日時…２月17日㈯、18日㈰
　　　10：00～16：00
＊相談は１回60分間を上限とします。
場所…中央公民館
対象…市内の小・中学校に在籍する

児童生徒およびその保護者
申込み…２月14日㈬までに電話でお

申し込みください（完全予約制）。
問い合わせ・申込先
　学校教育課　内線2975

　相続・成年後見・借金問題・家族
間の問題等法律に関するお悩みを抱
えた女性のために、女性司法書士が
無料で相談に応じます。
　法律家に相談しにくかった皆さん、
女性なら聞いてもらえる、話せると
思っている皆さん、秘密厳守ですの
で、安心してご相談ください。
日時…３月２日㈯　10：00～16：00
相談用電話番号…℡017−752−0440
＊当日のみの専用の番号です。
＊通話料はご負担ください。
ＷＥＢ相談…予約制、先着３名
＊青森県司法書士会ホームページの

専用予約フォームからご予約くだ
さい。
＊具体的な手続きが必要になる場合

は、別途費用がかかりますので、
相談員にご確認ください。
問い合わせ先
　青森県司法書士会
　℡017−776−8398

北辰大学学園祭

休日教育相談会

女性のための女性司法書士
による無料法律相談会

軽スポーツ講習会

防災教室
消費生活相談

「解決の糸口を見つけに行
こう！」無料相談会

相 談
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