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詳細はホームページでもご覧いただけます。
https://www.city.goshogawara.lg.jp/jouhou/other/koho-koukoku.html

申込先　総務課広報係　内線2117

掲載料金はこのサイズで１５,０００円

～広報ごしょがわらでは有料広告を募集しています～
広報は市内全域に配布され広く読まれています。

広告掲載で五所川原市を応援していただけませんか？

アートリフォーム株式会社アートリフォーム㈱

全面改装リフォーム
中 古 住 宅 改 装
減 築 、 増 築

現 地 確 認
見積り無料

屋根、外壁リフォーム専門店

屋根・外壁の塗り替え

五所川原市七ツ館虫流51－29 お電話は担当 前田まで『増改築相談員のいるお店』

電話は今すぐ、こちらから

一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）

　11月１日、有限会社トータル企画（須崎秀則代表取
締役）の須崎美恵子取締役営業部長、つがる市の農
家・秋元則子さん、株式会社ユーグレナの新城正巳素
材事業マネージャー、株式会社Open sesame（オープ
ンセサミ）の香西献代表取締役社長が市役所を訪れ、
開発したサプリメント「grain:role（グレインロール）
焙煎玄米」の完成を副市長に報告しました。
　トータル企画は、ユーグレナやOpen sesameと協力
し、秋元さんが生産した米のうち、規格外の玄米を焙
煎、粉末にして、さらにクロレラやユーグレナ米麹と
混ぜ合わせたサプリメントを完成させました。
　須崎さんは「自然農法の玄米で添加物も使用してい
ないので、ぜひ試してほしい」と話しました。

　10月18日、五所川原地区消防事務組合（今光義消防
長）は、秋の火災予防運動の一環として、笹森星来さ
ん（五所川原商業高等学校１年）、田村璃苑さん（五
所川原第一高等学校１年）、神颯太さん（五所川原農
林高等学校１年）、太田塁さん（五所川原工科高等学
校２年）、櫻庭綜磨さん（五所川原高等学校２年）の
５名を一日消防官として委嘱しました。
　同日、一日消防官の皆さんは、幼年消防クラブの皆
さんと共にＥＬＭ内において防火パレードを行い、買
い物客などに「火の用心」を呼びかけました。
　一戸副市長は「今日の経験を持ち帰って、日頃の火
災予防に生かしてもらいたい」と話しました。

高校生の一日消防官、「火の用心」を呼びかけ

一日消防官の（左から）笹森さん、田村さん、
神さん、太田さん、櫻庭さん

規格外の玄米を使用したサプリメントが完成！ 

新商品の完成を報告した須崎さん（中央）

市役所かわら版は市職員も出演し、市政情報をお伝えしています。
市役所かわら版放送時間

▽月～木曜日　7：51／12：30／17：30／18：00

▽金曜日　　　7：51／ 9：30／12：30／17：30

▽土曜日　　　9：00／12：00

▽日曜日　 　11：00／12：00
＊災害発生時には、状況や避難等の情報も放送します。
＊市政情報のほか、災害発生時にもラジオをご活用ください。

聴く ～市政情報～
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