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一般建設業　青森県知事許可（般－29）第400424号

　恒例の「十三湖産しじみのすくいどり」のほか、市浦地域の特産
品である市浦牛や十三湖産大和しじみを使った料理をお楽しみいた
だけるフード・フェスティバルを開催します！

日時…10月１日㈰　10：00～15：00
場所…市民体育館および菊ケ丘運動公園
内�容…大道芸、恐竜レース、おさがり交換会、青森旬
の食材学習、防災クイズ、キッズパントリー、ちい
さなこどもひろば、ニンニンにんじゃのひろば、お
もちゃの広場、和紙ランプ製作、バリアフリースポ
ーツ体験、警察車両・消防車両展示など
＊内容は変更になる場合があります。
主�催…五所川原市子ども・子育てフェスティバル実行
委員会（ＮＰＯ法人子どもネットワーク・すてっぷ、
特例認定ＮＰＯ法人SEEDS�NETWORK、五所川原
システム合同会社（いとか学園こども食堂）、五所川

　市内の子育て支援団体等が協力して、工夫を凝らしたゲームや体験など幼稚園・保育園児から小学生までのお
子さんが一日中楽しめるイベントを開催します。

原市保育連合会、五所川原市幼稚園連合会、社会福
祉法人五所川原市社会福祉協議会、チームなないろ、
family�cafe�あづま～る、社会福祉法人あーるど）
＊�受付で来場する方の氏名等を確認します。混雑を避
けるため、右ＱＲから事前登録のご
　協力をお願いします。また、当日は
　受付でスマートフォンの受付完了画
　面を提示してください。
＊体育館は土足厳禁のため、内履きを持参ください。
問い合わせ先
　�五所川原市子ども・子育てフェスティバル実行委員
会事務局（子育て支援課）　内線2486

▷市浦牛丼　　　　▷市浦牛すじカレー
▷市浦牛チーズハンバーグトマトソース掛け
＊�10：00から整理券配付、11：00から販売します。

▷十三湖産しじみのすくいどり
＊10：00から販売します。

▷市浦牛コロッケ　　　　▷市浦牛すじおでん
▷大漁しじみ汁（漁師風）
＊�10：00から販売します。

▷五所川原商工会議所女性会「ごしょ山宝汁」
＊11：00から200食限定で振る舞います。

しうらグルメカーニバル in 道の駅「十三湖高原」開催！

「キッズフェスタ2023 in 五所川原」開催！

日　時

場　所

９月30日㈯ 10：00～15：00 (雨天決行）

道の駅「十三湖高原」
市浦牛丼 （イメージ）

　限定300食の市浦牛グルメ！ 　そのほかの市浦牛・しじみグルメ！

　イベント 　友情出店

問い合わせ先…しうらグルメカーニバル実行委員会（株式会社トーサム内）　℡62－3556
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