
　行政相談は行政相談委員、人権相
談は人権擁護委員が担当します。
五所川原地区（行政相談）
▷９月14日㈭　10：00～12：00
▷９月28日㈭　10：00～12：00
　市役所１階相談室１Ａ
問い合わせ先…市民課　内線2320
金木地区（行政・人権合同相談）
▷９月20日㈬　10：00～12：00
　金木総合支所相談室
問い合わせ先
　金木総合支所　内線3130
法務局人権相談
▷月曜日～金曜日（祝日を除く）
　8：30～17：15
　五所川原支局１階人権相談室
問い合わせ先
　青森地方法務局五所川原支局
　℡34－2330

　労働基準監督署では、働き方改革
関連法の内容説明や日頃の労務管理
上の疑問の解決を目的とした個別支
援を実施しています。
▷ 「時間外労働の上限規制」「年次

有給休暇の年５日取得」への対応
はできていますか？

▷ 令和５年４月から月60時間を超え
る時間外労働について、適用され
る割増賃金率が50％以上に上がっ
たことをご存じですか？

▷ 令和６年４月から「建設事業」「自
動車運転の業務」等の事業・業務
について、時間外労働の上限規制
の適用が開始されることをご存じ
ですか？

＊ 労務調査とは異なりますので、ぜ
ひご利用ください。

問い合わせ・申込先　
　五所川原労働基準監督署
　労働時間相談・支援班　℡35－2309

　このたびの令和５年７月７日から
の大雨により、多大の被害を受けら
れた方々に心からお見舞い申し上げ
ます。
　青森県では、被害を受けられた
方々が今後納付すべき県税（個人事
業税、不動産取得税および自動車税

（種別割））について、被害の状況に
応じ減免する等の措置を執ることと
しています。詳しくは、お問い合わ
せください。
問�い合わせ先…西北地域県民局県税

部　℡34－2111

　青森県では ｢eＬＴＡＸ｣ を利用
したインターネットによる法人県民
税・法人事業税・特別法人事業税の
申告受付を行っています。自宅・オ
フィスのパソコンから申告できる、
電子申告に関連した申請・届出の手
続きもできる等のメリットがあるの
で、ぜひご利用ください。
　詳しくは ｢eＬＴＡＸ｣ ホームペ
ージ（https://www.eltax.lta.go.jp/）
をご覧ください。
問�い合わせ先…西北地域県民局県税

部課税課　℡34－2111　内線208

　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門の消費
生活相談員が無料で相談に応じます。
▷悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33－1626、℡26－5881
日時…月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　9：00～16：00
場所…市役所２階商工観光課
▷くらしとお金の安心相談会
　（多重債務相談）

　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120－102－143
日時…９月13日㈬　10：00～16：00
場所…市役所２階相談室２Ｃ
＊予約制。貸付制度あり。

対象となる相談
　多重債務、労働問題、離婚、ＤＶ、
いじめ等、生活や心の悩みに関する
法律相談
期間…９月11日㈪～15日㈮
場所…最寄りの地域の法律事務所
申込み…事前の電話予約が必要です。
予約受付期間…９月１日㈮～８日㈮
　平日9：00～17：00
＊ 「暮らしとこころの相談希望」と

お話しください。
＊ 予約受付後、地域の担当弁護士か

ら連絡がありますので、日程を調
整ください。
問�い合わせ・申込先…青森県弁護士

会事務局　℡017－777－7285

日時…９月７日㈭　13：00～15：00
場所…市役所２階会議室２Ａ
問い合わせ先
　青森県宅地建物取引業協会
　五所川原支所　℡34－8711

　地域の皆さんと共に楽しい時間を
過ごすイベントを開催します。
　ステージでは、風西鶴（ふうさい
かく）のバンド演奏、蓮蕾（はづみ）
の演舞、りんごの妖精ＳＵＺＵＫＡ
の調子乗りまくり音頭のほか、午後
は大抽選会を行います。また、フー
ドコートではおいしいメニューを取
りそろえていますので、お気軽にお
越しください。
日時…９月16日㈯　10：00～13：30
場所…青松園
入場料…無料
問い合わせ先…社会福祉法人愛生会
　青松園　℡37－3111

行政・人権相談

人権擁護啓発メッセージ
（令和４年度人権教室より／金木小４年生）

『困った人がいたら「大丈夫」
「手伝いましょうか」と声をか
けて助けてあげる』

ぎ ょ う せ い

暮らしとこころの無料法律
相談会

令和５年７月７日からの大
雨による被害者に対する県
税の減免等について

法人県民税・法人事業税・
特別法人事業税の申告には
電子申告が便利

働き方改革を個別訪問で支援

青松園フェスティバル

不動産無料相談会

相 談
消費生活相談

イ ベ ン ト

19五所川原市役所　☎ 35－2111


