
事業内容…門口等の雪片付けを行います。
＊ 屋根の雪下ろしは除きます。また、大雪等の場合は、

すぐに対応できないことがあります。
＊ 作業は公益社団法人五所川原市シルバー人材センタ

ー等が実施します。
対 象…市内に居住するおおむね65歳以上の住民税非課

税世帯に属する高齢者世帯で、自立した生活を維持
していくために門口除雪等の支援が必要な方

短時間で丁寧にみてもらえる検査（二重読影）です！
　肺がんは、50歳以上で発症率が急増するため、早期
発見が大切です。また、結核検診は法律に基づき、65
歳以上の方は年１回受診する義務があります。この機
会を逃さず、受診しましょう。
対�象…40歳以上の市民（昭和59年３月31日までに生ま

れた方）
＊65歳以上の方は結核検診も同時に対象となります。
＊ 今年度、市民健診で肺がん検診を受診された方、ま

たは受診予定の方は対象となりません。

問い合わせ先…介護福祉課　内線2445

利用時間…8：00～18：00（１日１回１時間以内です）
利用者負担…１回当たり600円
申込受付期間…９月１日㈮～10月２日㈪
＊受付期間を過ぎての申込みは要相談とします。
申 込先…介護保険サービスを利用し、担当のケアマネ

ージャー（介護支援専門員）がいる場合はその事業所
へ、そのほかは下記の在宅介護支援センターへお申
し込みください。

検診料金…500円（次の①～④に当てはまる方は無料）
①60歳以上の方 ②市民税非課税世帯（受診日時点での
課税状況） ③後期高齢者医療被保険者（年度内年齢75
歳になる方も含む） ④生活保護受給者世帯
検査方法…胸部エックス線撮影（１～２分程度）
＊必要により喀痰検査あり。
持ち物…保険証または医療受給証
服装…無地のＴシャツ、トレパンが理想的です。
＊当日はマスクの着用にご協力ください。
＊申込不要です。直接会場へお越しください。

問い合わせ先…健康推進課　内線2379

施　設　名 電　話 地　　区

市浦在宅介護支援センター 62－3303 市浦地域
金木在宅介護支援センター 54－1051 金木地域
祥光苑在宅介護支援センター 36－3300 三好、毘沙門、中川（新宮除く）
白生会在宅介護支援センター 33－3102 五小学区、新宮、松島（太刀打・一野坪）
五所川原市社会福祉協議会
在宅介護支援センター 34－3400 南小学区、一ツ谷

青山荘在宅介護支援センター 35－5225 飯詰、松島町、松島（金山・米田・唐笠柳・石岡・吹畑・
漆川）、長橋（松野木・神山・戸沢）

さかえ在宅介護支援センター 38－3000 栄（湊・姥萢・稲実）、みどり町、松島（水野尾）、長橋（浅
井・野里・福山）、中央五丁目、中央六丁目

うめた在宅介護支援センター 28－2829 梅田、中泉、七ツ館、広田
あかね在宅介護支援センター 29－3532 七和、長橋（豊成）
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検 診 日 検　診　会　場 検 診 時 間

９月25日㈪

金木中央老人福祉センター（川倉の湯っこ）　前  9：00～ 9：20
金木公民館　前  9：30～ 9：50
喜良市コミュニティセンター　前 10：00～10：20
嘉瀬コミュニティセンター　前 10：30～10：50
五所川原市役所　前 13：30～14：15

10月６日㈮

市浦老人生きがいセンター　前  9：00～ 9：20
磯松コミュニティセンター　前  9：30～ 9：50
保健センター市浦　前 10：00～10：20
十三コミュニティセンター　前 10：30～10：50
五所川原市役所　前 13：30～14：15

高齢者世帯の雪片付けを支援します！

肺がん・結核巡回検診を受けましょう！
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