
▽おはなし会＆ブックトーク
　２月５日㈰　11：00～11：30
　市立図書館２階（すてっぷひろば会場内）
　対象…０～３歳くらいのお子さんとその保護者

▽「五所川原おはなしぽぽんた」のおはなし会
　２月18日㈯　13：30～14：30
　市立図書館２階
　テーマ…ゆき・こおり
　対象…どなたでも

▽松島小学校にて移動図書館を行いました！
令和４年12月21日に松島小学校へ当館の本約1，000
冊を持っていき、貸出を行いました。
児童は、戦国武将、自分の習っているスポーツ、怖
いお話、お菓子作り、ヘアアレンジの本といった普
段図書室では借りることができない本を楽しそうに
選んでいました（右写真）。

市立図書館　℡34−4334 開館時間　9：30～18：00（土日祝は17：00まで）

金 木 分 館　℡53−3049 開館時間　9：30～17：00

市 浦 分 館　℡35−2111　内線4043 開館時間　9：30～17：00

産婦人科への一歩＠弘前
one step to OBGYNプロジェクト2022
　弘前大学の学生有志が学生に身近な「性」について解説するヘ
ルスケア冊子です。性別を問わず正しい性知識を届け、月経など
の悩みを抱える学生が産婦人科を受診しやすい環境をつくること
を狙いとしています。弘前市内の産婦人科医らの協力も得て、学
生目線の疑問を取り上げています。「産婦人科への一歩」と題し
た冊子は、月経をはじめ、避妊・中絶、性感染症などについてま
とめています。

マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 2
川畑 智/著　文響社　2022.9
　国立長寿医療研究センターによれば、コロナ禍で孤独が募るこ
とにより、認知症の人の認知機能の低下リスクは2.7倍に高まっ
たことが報告されています。本書は、認知症の人が見ている世界
と、周囲の家族や介護者が見ている世界との違いをマンガで克明
に描き、困った言動への具体的な対応策を紹介しています。
　１巻も当館に所蔵があります。

今 月 の お す す め今 月 の お す す め
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