
支援の種類および手当
①生活援助
　家事、介護その他の日常生活に対

するサービス／派遣手当１時間
1，860円／交通費上限1，100円（自
宅～利用者宅への往復）

②子育て支援
　保育サービスおよびこれに付帯す

るサービス／１時間900円（子ど
もの人数により加算）

支援員の要件
①生活援助…旧訪問介護員（ホーム

ヘルパー）３級以上の資格を有す
る方、介護福祉士、社会福祉士等

②子育て支援…保育士、幼稚園教諭、
小学校教諭、養護教諭、看護師、
准看護師、ファミリーサポートセ
ンター事業の登録者等

問い合わせ先
　公益財団法人青森県母子寡婦福祉

会連合会　℡017−735−4152

　チームなないろでは、高校生・大
学生ボランティアと一緒に、子ども
たちの冬休みの宿題をサポートしま
す。年越し前に少し宿題を終わらせ
てみませんか？お弁当のお土産もあ
りますので、ぜひご参加ください。
日時…12月29日㈭　9：30～11：30
場所…北部コミュニティセンター
内容…冬休みの宿題（ワークブック

やプリント）など分からないとこ
ろのサポート、丸付け

対象…市内の小学生
募集人数…20名
参加費…無料
申込締切…12月22日㈭
問い合わせ・申込先
　チームなないろ　代表　川村沙織
　℡070−8587−4174／電子メール
　koara0717@gmail.com

募集住戸
①新宮団地（３ＬＤＫ）　１戸
②広田団地（３Ｋ）　　　２戸
③広田団地（３ＬＤＫ）　１戸

　クリスマスに、いちごタルトを作
ってみませんか？ワンホール持ち帰
りできます。
日時…12月22日㈭、23日㈮
　　　10：00～14：00
＊いずれか１日限り
場所…働く婦人の家２階調理室
講師…對馬花美氏
材料費…3，000円
定員…８名（先着順）
申込み…12月７日㈬13：30から電話

または来館にて受付開始
持ち物…エプロン、三角巾、マスク、

筆記用具、昼食（軽めに）
＊申し込み後の取り消しは12月16日

㈮16：00まで。取り消しの連絡が
ない場合は材料費をいただきます。

問い合わせ・申込先
　働く婦人の家　℡35−8898

　青森県下水道協会主催の県下統一
講習を行います。
日程
　令和５年１月10日㈫～19日㈭
会場…青森市、五所川原市、弘前市、

八戸市、むつ市
受講料（振込手数料が別途必要）

▽配管工認定講習　　　7，000円

▽責任技術者更新講習　7，000円

▽配管工更新講習　　　5，000円
申込書配布および受付
　11月30日㈬まで下水道課で配布お
よび受付をします。
＊土・日・祝日を除く
＊日程等の変更があった場合は、青

森県下水道協会ホームページおよ
び市ホームページでお知らせしま
すので、最新情報をご確認くださ
い。

問い合わせ先
　下水道課　内線2757

家賃
①20，800円～41，300円程度
②10，600円～21，200円程度
③12，800円～25，200円程度
＊所得金額に応じて決定
申込者・同居予定者の人数等の制限
①・③３名以上
②条件付きで単身から可（一般は２

名以上）
申込受付期間
①12月１日㈭～９日㈮
②・③随時（入居者決定次第、募集

を締め切ります）
＊土・日・祝日を除く／入居基準な

ど詳細はお問い合わせください。
問い合わせ・申込先
　株式会社サン・コーポレーション
　住宅管理係　℡38−3181

　見え方で困っている方々を支援し、
視覚障害教育への理解を深めていた
だくための展示・体験・相談会を開
催します。一般の方々の生活にも役
立てていただけたらと考えています
ので、お気軽にお立ち寄りください。
日時…12月３日㈯　10：00～15：00
場所…イオンモールつがる柏　シャ

コちゃんコート
対象…乳幼児から成人の方まで
内容　展示（学校紹介、視覚補助具、

生活便利グッズ等）／体験（点字、
見え方、盲導犬、
マッサージ体験

　等）／相談（教育
相談、就学相談、

　生活相談等） 
問い合わせ先
　青森県立盲学校　ロービジョン相

談支援センター　佐々木、西村
　℡017−726−2239

日時…12月16日㈮　14：00～
場所…有限会社白戸建設
参加費…500円
募集人数…６名先着順
問い合わせ・申込先
　有限会社白戸建設　℡35−6291

働く婦人の家生活講座
～いちごタルト作り教室～

排水設備工事配管工認定講
習／責任技術者・配管工更
新講習

ひとり親家庭・寡婦のため
の家庭生活支援員募集

小学生の冬休みの宿題を
サポートします

県営住宅入居者募集

月イチ　ヨガ教室

募 集

見え方で困っている人のた
めの展示・体験・相談会

「愛・Eyeライブラリー」

イ ベ ン ト

21五所川原市役所　☎35－2111


