
　法律家に相談しにくかった皆さん、
女性なら聞いてもらえる、話せると
思っている皆さん、秘密厳守ですの
で、安心してご相談ください。
日時…３月５日㈯　10：00～16：00
相談用電話番号
　℡017−752−0440
＊当日のみの専用の番号です。
＊電話相談の際の通話料はご負担く

ださい。
＊相談は無料ですが具体的な手続き

が必要になる場合は、別途費用が
かかりますので、相談員にご確認
ください。

問い合わせ先
　青森県司法書士会
　℡017−776−8398

　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門の消費
生活相談員が無料で相談に応じます。

▽悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33－1626、℡26−5881
日時…月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　9：00～16：00
場所…市役所２階商工労政課

▽くらしとお金の安心相談会
　（多重債務相談）
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120−102−143
日時…２月９日㈬　10：00～16：00
場所…市役所２階相談室２Ｃ
＊予約制。貸付制度あり。

　「戦傷病者相談員」「戦没者遺族相
談員」は、戦傷病者や戦没者の遺族
からの生活上の問題や年金・給付金
などに関する相談に応じ、福祉の増
進を図るため活動しています。
　当市を含む西北五地域を担当する
相談員は次の方々です。どうぞお気
軽にご相談ください。

▽戦傷病者相談員：成田政さん
　（つがる市柏桑野木田幾世2−32）
　℡0173−25−3545

▽戦没者遺族相談員：工藤光則さん

高額介護合算療養費の支給申請の
お知らせ
　後期高齢者医療制度に加入してい
る方で、医療費と介護サービス費の
自己負担額の１年分（令和２年８月
１日～令和３年７月31日）の合算額
が限度額を超えた場合、超えた額が
支給されます（500円以下の場合は
対象外）。世帯内に被保険者が複数
いる場合は、世帯で合算して支給額
を計算します。
　支給要件に該当すると思われる世
帯には、２月下旬（予定）に「支給
申請のお知らせ」を送付しますので、
届いた方は申請してください。
　対象期間中に後期高齢者医療制度
に加入した方や転入した方等がいる
世帯には「支給申請のお知らせ」が
送付されない場合がありますので、
対象になると思われる方はお問い合
わせください。
問い合わせ先
　国保年金課　内線2346

　令和３年10月６日に青森県最低賃
金が改定されました。青森県最低賃
金は、県内で働くすべての労働者に
適用されます。製造業と小売業の一
部には、特定（産業別）最低賃金が
定められています。
　詳細は青森労働局ホームページ

（https://jsite.mhlw.go.jp/aomori-
roudoukyoku/home.html）をご覧く
ださい。
青森県最低賃金額…822円（時間額）
問い合わせ先
　青森労働局労働基準部賃金室
　℡017−734−4114

　相続・成年後見・借金問題・家族
間の問題等法律に関するお悩みを抱
えた女性のために、女性司法書士が
無料で相談に応じます。

　（つがる市木造照日26−3）
　℡0173−42−6506

　パワーハラスメント（パワハラ）、
セクシュアルハラスメント（セクハ
ラ）などのハラスメント対応のため
の特別相談窓口が青森労働局に設置
されました。
　パワハラ、セクハラなどのハラス
メントに関してお悩みがあれば、働
く人も、企業の担当者も、就職活動
中の学生もご相談ください。相談
は無料です。匿名での相談も可能で、
プライバシーは厳守します。
ハラスメント対応特別相談窓口
開設期間…３月31日㈭まで
場所…青森合同庁舎８階（青森市新

町２丁目4−25）
相談窓口電話番号
　℡017−734−4211
問い合わせ先
　五所川原労働基準監督署労働時間

相談・支援班　℡35−2309

　薬局における受付・調剤報酬請
求・会計および事務処理を行うため
のＩＴスキルを身に付け、パソコン
スキルを生かした調剤薬局事務員の
職務に就くための訓練コースです。
募集期間…２月22日㈫まで
訓練期間…３月22日㈫～６月21日㈫
訓練場所…ラソ・パソコン教室
　（姥萢船橋238−3）
定員…15名
受講料…無料（テキスト代等は自己

負担）
申込方法…ハローワークの職業訓練

窓口へ相談の上、２月22日㈫まで
にお申し込みください。

問い合わせ先
　ラソ・パソコン教室
　℡26−6861

後期高齢者医療被保険者の
皆さんへ

消費生活相談

青森県最低賃金が改定され
ました

戦傷病者相談員・戦没者遺
族相談員をご存じですか？

女性のための女性司法書士
による無料法律相談会
（電話）

求職者支援訓練
パソコン・調剤事務科
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ハラスメント対応特別相談
窓口を開設しています
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