
　ウイルスや細菌をつけない・増や
さない・殺菌することが食中毒予防
につながります。
▷つけない
　 食品、手指、調理器具はしっかり
洗う。食品の保存容器はふたやラ
ップフィルムをする。

▷増やさない
　 料理は手早く、できた料理はすぐ
に食べる。すぐに食べない時は、
冷蔵庫で保存する。

▷殺菌する
　 十分に加熱する。調理器具は、こ
まめに消毒する。

問い合わせ先
　五所川原保健所　℡34－2108

　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門の消費
生活相談員が無料で相談に応じます。
▷ 悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33－1626、℡26－5881
日時…月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　9：00～16：00
場所…市役所２階商工労政課
▷くらしとお金の安心相談会
　（多重債務相談）
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120－102－143
日時…８月11日㈬　10：00～16：00
場所…市役所２階相談室２Ｃ
＊予約制。貸付制度あり。

　市の所有する公用車に、皆さんの
会社・事業所の広告を有料で掲載し
ませんか。
　「走る広告塔」として、ぜひご活
用ください。

募集車両…公用車10台
広告規格…40cm×60cm（縦×横）
＊ 特殊フィルム貼付またはマグネッ
トシートによる

掲載料…1,000円／月
掲載のイメージ（両側面に掲載）

申込期間…８月31日㈫まで
＊ 申込期間終了後は、先着順で募集
します。

＊ 詳細は市ホームページをご確認く
ださい。

問い合わせ・申込先
　管財課　内線2173

受付期間…８月27日㈮まで
試験日…９月19日㈰
募集職種・採用予定数
▷看護師・助産師　計10名程度
▷薬剤師　２名程度
▷診療放射線技師　２名程度
▷臨床検査技師　３名程度
▷作業療法士　１名程度
受 験資格…昭和57年４月２日以降に
生まれた方で募集職種の免許を有
する方または令和４年４月30日ま
でに免許を取得見込みの方

採用日…令和４年４月１日
＊ 詳細は、つがる西北五広域連合ホ
ームページ（http://www.tgren.
jp）をご確認ください。

問い合わせ・申込先
　つがる西北五広域連合
　病院運営局人事課　℡26-6363

▷一般曹候補生
受 験資格…採用予定月の１日現在、
18歳以上33歳未満の方

＊ 32歳の方は、採用予定月の末日現
在、33歳に達していない方

受付期間…９月６日㈪まで
　　　　　（締切日必着）
試験日…９月19日㈰

場所…市民学習情報センター（予定）
▷自衛官候補生（男子・女子）
受 験資格…採用予定月の１日現在、
18歳以上33歳未満の方
＊ 32歳の方は、採用予定月の１日か
ら起算して３月に達する日の翌月
の末日現在、33歳に達しない方

受付期間…９月６日㈪まで
　　　　　（締切日必着）
試験日…男子　10月２日㈯、３日㈰
　　　　女子　10月１日㈮
場所…男子　市民学習情報センター
　　　　　　（予定）
　　　女子　青森駐屯地
＊詳細はお問い合わせください。
問い合わせ先
　 自衛隊青森地方協力本部　五所川
原地域事務所　℡35－2305

募集住戸…各１戸
①松島団地（２ＤＫ）
②新宮団地（２ＬＤＫ）
家賃
①17,700円～34,700円程度
②15,700円～30,900円程度
＊所得金額に応じて決定
申込者・同居予定者の人数等の制限
①・②ともに２名以上から可。
申込受付期間
　８月２日㈪～10日㈫
＊ 土・日・祝日を除く／入居基準な
ど詳細はお問い合わせください。

問い合わせ・申込先
　株式会社サン・コーポレーション
　住宅管理係　℡38－3181

　体験、見学もお待ちしています。
活動日時
▷火・木・金曜日　16：30～18：00
▷土曜日　　　　　16：00～18：00
▷日曜日　　　　　 9：00～12：00
場所…三輪小学校グラウンド
会費（スポーツ保険込）
▷１～３年生　15,000円
▷４～６年生　18,000円
問い合わせ先
　小山内　℡090－8924－1567

広告

食中毒予防の３原則
感染症対策とあわせて

公用車に広告を掲載する方
を募集します

令和３年度つがる西北五広域連合
病院事業医療職員採用試験（第２回）

三輪ベースボールクラブ
部員募集

県営住宅入居者募集

募 集 ・ 試 験

消費生活相談

令和３年自衛官募集

相 談
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