
　誰でも簡単にできる軽スポーツの
集いを開催します。友人やご家族で
のご参加をお待ちしています。
日時…10月４日㈰
　　　13：30～受付開始
場所…市民体育館
参加料…無料

種 目…室内用グラウンドゴルフ／ニ
チレクボール／バウンドテニス／
ダーツ／ビーチバレー／その他

申 込み…当日、市民体育館で受付し
ます。

＊ 運動できる服装、内履きなどを持
参してください。

会員を募集しています
　生涯スポーツの普及・振興を図り、
健全な心身の発達と明るい豊かな生
活を実現するため、会員を募集して
います。
会費…年会費1,000円
＊会員は随時募集しています。
問い合わせ先
　スポーツ振興課　内線2952

　国民年金は、20歳から60歳にな
るまで40年間定額保険料を納める
と、65歳から満額の年金を受け取
ることができます。保険料を納め忘
れていると、将来の年金が減額され
たり、万が一のときの障害・遺族年
金なども受けられない場合がありま
す。今一度、納め忘れがないかご確
認ください。
　11月２日㈪までは10月から来年
３月までの６カ月分前納（毎月納め
た場合と比べ800円割引）ができます
ので、前納を希望される方は、国民
年金保険料納付案内書に添付されて
いる前納用の納付書をご使用ください。
　また、保険料を確実に納める方法
として、便利な口座振替、クレジッ
トカードでの納付もありますので、
ぜひご利用ください。
問い合わせ先
　国保年金課　内線2343

　梅漬け、豆腐、味噌などの手作り
の加工品や季節野菜などを販売。
日時…９月９日㈬、23日㈬
　　　12：00～13：00
＊ 都合により、中止となる場合があ
ります。

場所…市役所２階談話コーナー
問い合わせ先
　農林水産課　内線2521

　スズメバチ
に刺されると
死に至ること
があるので、
巣を発見した
ら速やかにそ
の場を離れてください。
巣の駆除
①私有地に巣があるとき
　私有地内に作られたハチの巣を駆
除するときは、そこを所有する方（管
理する方）の責任において駆除処理
をしなければなりません。非常に危
険ですので、駆除専門業者またはシ
ルバー人材センター等に依頼するこ
とをおすすめします。
②私有地以外に巣があるとき
　次のような場所に作られたハチの
巣を発見したときは、環境対策課ま
でご連絡ください。
▷ 市の公共施設、官地の樹木、街路
樹等

▷所有者（管理者）に連絡が取れない
▷所有者（管理者）がわからない
＊ ハチの巣を駆除するときに着用す
る防護服一式を無料で貸し出して
います。

問い合わせ先
　環境対策課　内線2365

　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門の消費
生活相談員が無料で相談に応じます。
▷�悪質商法、契約・取引に関するト
ラブル相談

　五所川原市消費生活センター
　℡33－1626
日時…月曜～金曜日（祝日を除く）
　　　8：30～17：15
場所…市民学習情報センター
▷くらしとお金の安心相談会
　 （多重債務相談）
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120－102－143
日時…９月９日㈬　10：00～16：00
場所…市民学習情報センター
＊予約制。貸付制度あり。

行政・人権相談
　行政相談は行政相談委員、人権
相談は人権擁護委員が担当します。
五所川原地区（行政相談）
▷９月❶⓪日㈭　❶⓪：⓪⓪～❶❷：⓪⓪
▷９月❷❹日㈭　❶⓪：⓪⓪～❶❷：⓪⓪
　市役所１階相談室1Ａ
問い合わせ先　市民課� 内線❷❸❷❻
金木地区（行政・人権合同相談）
▷９月❶❻日㈬　❶⓪：⓪⓪～❶❷：⓪⓪
　金木総合支所２階相談室
問い合わせ先
　金木総合支所　内線❸❶⓪❹
法務局人権相談
▷月曜日～金曜日（祝日を除く）
　❽：❸⓪～❶❼：❶❺
　五所川原支局１階人権相談室
問い合わせ先
　青森地方法務局五所川原支局
　　℡34－2330
人権擁護啓発メッセージ
　�（令和元年度人権教室より／栄小
６年生）

人の気持ちを考えることを学んだ。
学んだことをしっかり頭に入れて楽
しい学校生活を送りたい。

今月の納期
・固定資産税　　３期
・国民健康保険税　　３期
　問　収納課　内線2273
・後期高齢者医療保険料　３期
　問　国保年金課　内線2346
・介護保険料　３期
　問　介護福祉課　内線2453
納期限　９月30日㈬

納付は便利で確実な口座振替を！

国民年金保険料の納め忘れ
はありませんか

スズメバチの巣への
対処について

第㆓⓺回市民軽スポーツの集い

農産物加工品直売会

消費生活相談

お知らせ

17五所川原市役所　☎ 35－2111


