
　公益財団法人東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会（東京2020組織委員会）は、令和元年12
月17日に東京2020オリンピック聖火リレーの詳細ルートを発表しました。
　日本全国47都道府県を巡る聖火リレーは、３月26日㈭に福島県を出発し、青森県では６月11日㈭、６月12日㈮
に実施されます。五所川原市は、１日目の第６区間となっており「立佞武多の館」を出発して「菊ケ丘運動公
園」までの２キロのコースを聖火ランナーが駆け抜けます。
　各区間の出発・到着地等については以下のとおりです（詳細なルートについては「東京2020オリンピック聖火
リレー」公式ホームページをご覧ください）。

順 市町村名 出 発 予 定 地 到 着 予 定 地 走行距離 スロット数
１ 弘 前 市 弘前公園（本丸）☆ ドコモショップ弘前駅前店 2.5㎞ 13
２ 西 目 屋 村 岩木川目屋渓谷清流公園 道の駅　津軽白神　★ 2.0㎞ 10
３ 平 川 市 平川市文化センター 平川市陸上競技場　★ 2.5㎞ 12
４ 黒 石 市 スポカルイン黒石　★ 御幸公園 1.6㎞ 8
５ つ が る 市 生涯学習交流センター　松の館　★ つがる市立向陽小学校 2.1㎞ 10
６ 五所川原市 立佞武多の館　★ 菊ケ丘運動公園 2.0㎞ 10
７ 今 別 町 今別町役場　★ 青函トンネル入口広場 2.8㎞ 14
８ 青 森 市 青森市役所本庁舎 青い海公園 2.5㎞ 13

順 市町村名 出 発 予 定 地 到 着 予 定 地 走行距離 スロット数
１ む つ 市 むつ市イベント広場　☆ 下北文化会館 3.0km 10
２ 十 和 田 市 市民交流プラザ 現代美術館アート広場　★ 2.7km 14
３ 三 沢 市 三沢市立岡三沢小学校　★ 三沢市役所 2.9km 14
４ おいらせ町 青森県立百石高等学校　★ おいらせ町立木内々小学校 2.5km 12
５ 階 上 町 小舟渡漁港 はしかみハマの駅あるでぃ～ば　★ 3.5km 17
６ 十 和 田 市
（十和田湖） 十和田湖観光交流センター　★ 乙女の像 0.9km 4

７ 八 戸 市 蕪嶋神社 館鼻漁港 3.4km 17

１日目：６月11日㈭

◎１日目　セレブレーション会場：青森市　青い海公園

◎２日目　セレブレーション会場：八戸市　館鼻漁港	 ☆：出発式　　★：ミニセレブレーション

問…東京2020聖火リレー青森県実行委員会（青森県企画政策部企画調整課）　℡017−734−9136　

２日目：６月12日㈮

詳細ルート（当市分のみ）
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東京2020オリンピック聖火リレーのルートが公表されました
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