
僕
や
弟
が
病
気
に
な
っ
た
時
は
、
「
へ
ー
ば
ジ
ュ

ー
ス
け
る
が
ー
●
。」
 
かな
あ
と
思
っ
た
ら
お
ば
あ
ち
ゃ
 

「
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
な
 
。

」
 
と
歌
に
し
て
し
ま
い
ま
す
。
 お
か
 
ん
が
、
 

と
か
、
 「
こ
の
薬
い
い
ん
で
ね
ん
 
し
が
食
べ
た
い
と
言
う
と
、
 

「あ
ら
、
だ
れ
だ
っ
け
え
？
。」
 

ず
…
…
。
」
と
、
僕
た
ち
を
心
配
 

「お
か
ー
し
も
っ
て

ー
く
る
が
ー
 
と
言
っ
た
の
で
す
。
私
は
お
も
わ
 

「
こ
の
世
5
に
、
生
き
5
る
5
 

●

悲
し
み
ー
を
。
」
居
間
か
ら
藤

あ
や
子
の
え
ん
歌
が
聞
こ
え
ま
す
。
 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
好
き
な
え
ん
歌

を
聞
き
な
が
ら
タ
ご
は
ん
を
作
っ

て
い
る
の
で
す
。
 た
い
て
い
は
、
 

そ
う
や
っ
て
作
っ
て
い
ま
す
。
ぼ

く
は
、
そ
れ
を
見
て
よ
ほ
ど
え
ん

歌
が
好
き
な
ん
だ
な
あ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
い
う
時
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
若
々
し
い
で
す
。
 

今
年
で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
五

十
四
才
に
な
り
ま
す
が
毎
日
四
時

三
十
分
に
は
必
ず
起
き
て
い
ま
す
。
 

ぼ
く
は
、
七
時
だ
か
ら
す
ご
い
な

あ
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
一
度
も

か
ぜ
も
ひ
い
た
こ
と
も
な
い
の
で

す
ご
い
な
あ
と
思
い
ま
す
。
 

そ
し
て
デ
パ
ー
ト
と
か
行
く
時

に
は
必
ず
お
母
さ
ん
と
服
を
見
ま

す
。
そ
う
す
る
と
一
時
間
ぐ
ら
い

は
か
か
り
ま
す
。
そ
、
クい
う
時
の

二
人
は
、
い
ろ
い
ろ
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
楽
し
そ
う
に
し
て
い
て

と
て
も
若
々
し
い
で
す
。
 
 

し
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
に
、
僕
の

好
き
な
食
べ
物
は
、
な
ん
で
も
作

っ
て
く
れ
ま
す
。
 ハ
ン
バ
ー
グ
や

ラ
ー
メ
ン
が
と
っ
て
も
上
手
で
す
。
 

若
々
し
く
て
や
さ
し
い
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
大
好
き
で
す
。
い
つ
ま

で
も
長
生
き
し
て
ほ
し
い
で
す
。
 

「私
の
じ
ま
ん
の
 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
 

嘉
瀬
小
学
校
五
年
生
 

浜
田
 
亜
希
 

私
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
私
に

と
っ
て
じ
ま
ん
の
か
わ
い
い
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

は
今
、
七
十
六
才
で
す
が
、
ま
だ

ま
だ
元
気
で
す
。
私
の
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
が
じ
ま
ん
で
か
わ
い
い
理
由

の
ー
つ
は
、
歌
に
す
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
私
が
ジ
ュ
ー
ス
が
の
み

た
い
と
い
う
と
、
か
っ
て
に
曲
を

作
っ
て
、
 

●

。
」
  

と
ま
た
ま
た
歌
に
し
て
し
ま
い
ま

す
。
 

理
由
の
二
つ
目
は
、
ち
ょ
っ
と

と
ぼ
け
て
い
る
こ
と
で
す
。
 私
が

遊
び
に
行
っ
た
と
き
、
電
話
を
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
か
け
ま
し
た
。
 

「も
し
も
し
あ
。」
 

私
が
だ
れ
に
電
話
を
し
て
い
る
の
 
 ず

笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
自
分

で
か
け
た
の
に
あ
れ
だ
れ
だ
っ
け

え
は
ね
べ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
 

理
由
の
三
つ
目
は
、
三
上
大
和

が
好
き
な
こ
と
で
す
。
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
2
三
上
大
和
の
写
真
を
見
せ

た
ら
、
三
上
の
こ
と
を
し
っ
て
い

て
、
 

「
わ
あ
、好
ぎ
だ
。」
 
 

と
言
い
ま
し
た
。
私
と
お
母
さ
ん

は
笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
し

て
そ
の
写
真
が
ほ
し
い
と
言
っ
て
 

「
へ
ば
、
 
 
わ
さ
も
や
き
ま
し
し
て

け
ろ
。」
 

と
言
っ
た
ん
で
す
。
 

こ
ん
な
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
す
が
、
 

私
に
と
っ
て
は
じ
ま
ん
の
か
わ
い

い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
す
。
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
、
家
で
の
仕
事
、
ど
う
ぞ

こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
下
さ
い
。
 

そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
ず
ー
っ
と
長

生
き
し
て
下
さ
い
。
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作り方 

①わかめはもどしてざくぎり、レタスは洗ってち 

ぎる。 

トマトは半分に切り、豆腐はよく水気を切って 

2 cmの角ぎりにする。 

コーンフレークをちらし、混ぜ合わせた④をか 

ける。 

今回は、前回のカレーにぴったり！簡単おいし

いサラダです。豆腐のかわりに大豆の水煮でもお

いしいよ。皆さんもどうぞお試し下さい。 

●ヘルシーとうふサラダ

材料（4人分） 

もめん豆腐 	1丁 

乾燥わかめ 	2g 
コーンフレーク 大サジ4 
レタス 	 2~ 3枚 

プチトマト 	8個 

/ サラダ油 	大サジ3 
「塩 	 少々 

ノ恒、 酢 	 大サジ1 
④で「，A、 
ソ しょうゆ 	大サジ1 

』砂糖 	大サジ2 

、ごま油 	大サジ1 

④
 

母畔彪包NJ 

亡ン、一 

す 

(
 

県
短
歌
会
で
山
中
さ
ん
知
事
賞
 
こ
く
み
ん
ね
ん
き
ん
 

現
況
届
を
忘
れ
ず

に
 

年
金
を
受
け
て
い
る
方
は
、
引

き
続
き
年
金
を
受
け
る
権
利
が
あ

る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め
に
、
 
 

毎
年
一
回
「
現
況
届
」
を
提
出
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
 

現
況
届
の
用
紙

（
ハ
ガ
キ
）
は
、
 

誕
生
月
の
初
め
頃
に
社
会
保
険
庁

か
ら
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
 

こ
れ
に
住
所

・
氏
名
を
記
入
、
 

押
印
の
う
え
、
住
所
地
の
市
町
村

役
場
で
証
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
 

提
出
先
は
社
会
保
険
庁
で
す
の

で
、
直
接
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
 

提
出
期
限
は
、
誕
生
月
の
末
日

で
す
。
期
限
ま
で
に
提
出
さ
れ
な

い
と
、
年
金
の
支
払
が
一
時
ス
ト

ッ
プ
し
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
 

た
だ
し
、
年
金
を
受
け
て
か
ら

一
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人
や
、
 

年
金
が
全
額
支
給
停
止
に
な
っ
て

い
る
人
に
つ
い
て
は
、
現
況
届
の

提
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
 

も
し
、
誕
生
月
の
初
め
に
な
っ

て
も
現
況
届
の
用
紙
が
送
ら
れ
て

こ
な
か
っ
た
り
、
な
く
し
た
と
き
、
 

汚
し
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
最
寄

り
の
社
会
保
険
事
務
所
で
用
紙
を

も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
 

※
 
送
ら
れ
て
き
た
現
況
届
に
、
 

「提
出
先
は
住
所
地
の
市
町
村
」
 

と
あ
る
人
は
住
所
地
の
市
町
村
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
 

東
奥
日
報
社
主
催
の
第
四
十
九

回
青
森
県
短
歌
大
会
が
九
月
十
六

日
青
森
市
文
化
会
館
で
開
か
れ
、
 

二
百
十
人
中
総
合
成
績
で
山
中
治

さ
ん
が
一
位
の
県
知
事
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。
 

こ
の
大
会
は
、
短
歌
四
首
の
総

合
得
点
を
競
う
も
の
で
、
受
賞
に

あ
た
り
山
中
さ
ん
は
、
 「宝
く
じ

一
億
三
千
万
円
に
当
た
っ
た
よ
り

う
れ
し
い
。
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。
 

＠「男の料理教室」 

を予定しております。 

詳しい日時等が決ま

り次第広報でお知ら

せ致しますので、お

友達をさそってお越

し下さい。 

ト
食
生

活
改
善
推
進
員
の

黒
滝

栄

子
さ
ん
 

⑨ 広報かなぎ mmmmH 
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川
倉
小
学
校
（
校
長
【
天
内
織

雄
）
の
一
年
生
十
二
人
が
九
月
十

九
日
、
芦
野
公
園
の
藤
枝
た
め
池

に
コ
イ
と
フ
ナ
の
稚
魚
を
放
流
し

ま
し
た
。
 

こ
れ
は
、
藤
枝
た
め
池
内
水
面

漁
業
協
同
組
合

（
組
合
長【
外
崎

明
）
が
内
水
面
振
興
対
策
の
稚
魚

放
流
事
業
の

一
環
と
し
て
毎
年
行

な
っ
て
い
ま
す
。
 

こ
の
日
放
流
し
た
二
万
四
十
尾
 

の
稚
魚
は
、
た
め
池
に
雷
魚
が
増

え
続
け
て
、
フ
ナ
や
コ
イ
の
稚
魚

が
大
き
く
な
る
前
に
餌
に
さ
れ
て

し
ま
う
事
か
ら
、
昨
年
の
六
月
に

ふ
化
し
た
体
長
二
十
セ
ン
チ
の
大

き
く
育
っ
た
も
の
と
今
年
の
六
月

に
ふ
化
し
た
体
長
十
セ
ン
チ
の
小

さ
い
も
の
と
一
緒
に
放
流
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
 

子
供
た
ち
は
、
バ
ケ
ツ
に
入
っ

た
稚
魚
を
「
大
き
く
な
っ
て
ね
」
 

と
声
を
掛
け
、
静
か
に
放
流
し
ま

し
た
。
 

お
さ
かな
さ
ん
大
きく
な
って
帰
って
ね
 

A私の事忘れないでね 

九
月
二
十
一
日
、
秋
の
全
国
交

通
安
全
運
動
金
木
町
民
大
会
が
役

場
前
で
行
わ
れ
、
町
民
約
三
百
人

が
集
ま
り
、
交
通
事
故
防
止
を
誓

い
合
い
ま
し
た
。
 

大
会
で
は
、
田
中
町
長
が

「
町

民
一
人
ひ
と
り
が
交
通
マ
ナ
ー
を

充
分
注
意
し
、
事
故
防
止
に
努
め

ま
し
ょ
う
。
」
と
呼
び
掛
け
、
こ

の
後
、
金
木
地
区
安
協
の
葛
西
文
 

昭
会
長
と
金
木
警
察
署
の
加
藤
修

署
長
が
挨
拶
し
ま
し
た
。
 

続
い
て
、
金
木
幼
稚
園
年
長
組

の
木
村
元
ち
ゃ
ん
と
其
田
千
明
ち

ゃ
ん
が
 「道
路
へ
の
飛
び
出
し
は

い
た
し
ま
せ
ん
。
」
等
の
三
つ
の

交
通
安
全
官
言
を
し
ま
し
た
。
 

引
き
続
き
金
木
中
学
校
等
の
ブ

ラ
ス
バ
ン
ド
を
先
頭
に
参
加
者
は

徒
歩
パ
レ
ー
ド
を
し
ま
し
た
。
 

秋
の
全

国
交

通
安

全
運

動
 

▲ぼくたちわたしたちは、交通安全を守ります 
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昭
和
三
十
三
年
に
高
校
卒
業
後
、
 

す
ぐ
に
上
京
し
て
以
来
、
繊
維
業
一

筋
に
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
 日
本
経

済
の
景
気
の
変
動
を
も
ろ
に
反
映
す

る
繊
維
業
界
で
、
山
あ
り
谷
あ
り
を

乗
り
越
え
な
が
ら
、
石
の
上
に
も
三

年
ど
こ
ろ
か
も
う
三
十
七
年
に
も
な

り
ま
し
た
。
 

振
り
返
っ
て
み
れ
ば
、
故
郷
で
過

ご
し
た
月
日
よ
り
倍
も
長
い
年
月
が

過
ぎ
ま
し
た
。
故
郷
で
過
ご
し
た
十

八
年
間
が
血
と
な
り
肉
と
な
っ
て
、
 

私
の
今
日
ま
で
を
支
え
て
お
り
ま
す
。
 

津
軽
な
ま
り
が
死
ぬ
ま
で
消
え
な
い

よ
う
に
、
心
は
何
時
で
も
津
軽
人
の

つ
も
り
「
じ
ょ
っ
ぱ
り
精
神
」
で
頑

張
っ
て
い
ま
す
。
 

生
ま
れ
故
郷
を
遠
く
離
れ
て
い
る

と
、
良
き
に
つ
け
悪
し
き
に
つ
け
、
 
 

し
 

町
ら

茂
 

富
暮

業
一
 
新
人

卸
 
町

2
 

物
田
歳

木
と

織
深

5
6金
妻
 

業

名
齢
地
族
 

身
 

職
氏
年

出
家

ト
ト
ト
ト
ト
 

距
離
を
お
い
て
ふ
る
さ
と
金
木
町
を

考
え
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
 

岩
木
山
は
日
本
で
一
番
立
派
な
山
 一 

芦
野
公
園
の
桜
が
日
本
一
美
し
い
と
 】 

人
に
も
話
し
自
分
も
信
じ
て
い
る
私

は
、
金
木
を
愛
す
る
気
持
ち
は
誰
に

も
負
け
な
い
つ
も
り
で
す
。
毎
年
県

人
会
に
出
席
し
て
い
ま
す
が
、
近
年

は
村
や
町
お
こ
し
に
積
極
的
で
熱
心

な
町
村
が
多
く
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。
そ
れ
ら
の
情
報
を
見
た
り
聞
い

た
り
す
る
度
、
金
木
町
も
も
つ
と
広

い
視
野
を
持
っ
て
欲
し
い
と
願
わ
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
 

私
を
育
て
て
く
れ
た
故
郷
に
多
少

な
り
と
も
お
役
に
た
て
る
日
が
く
る

よ
う
に
、
そ
し
て
で
き
れ
ば
金
木
に

骨
を
埋
め
た
い
と
熱
い
思
い
を
胸
に

頑
張
っ
て
い
る
毎
日
で
す
。
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ち
の
で
き
ご
ど
 



嘉
瀬
小
・
毘
沙
門
小
と合
同
稲
刈
り
 

A早く おもちが食べたい？ 

嘉
瀬
小
学
校
（
校
長
H
小
山
隆
）
三
十
三
人
、
毘
沙
門
小
十
八
人
が

と
毘
沙
門
小
学
校
（
校
長

【
榊
均
）
嘉
瀬
農
協
の
職
員
等
の
指
導
の
も

五
年
生
に
よ
る
合
同
の
も
ち
米
の
 
と
、
稲
刈
り
に
初
挑
戦
。
生
徒
た

稲
刈
り
が
十
月
六
日
、
嘉
瀬
農
協
 
ち
は
六
月
に
自
分
た
ち
の
手
で
植

青
年
部
長
所
有
（
一
反
）
の
五
所
 
え
た
稲
を
刈
り
取
る
と
い
う
こ
と

川
原
市
長
富
地
区
の
田
ん
ぼ
で
行
 
で
喜
び
も
ひ
と
し
お
。
 

わ
れ
、
秋
の
実
り
を
喜
び
ま
し
た
。
 
今
年
約
三
百
六
十
嘱
の
大
豊
作

両
校
で
は
毎
年
五
年
生
を
対
象
 
だ
っ
た
も
ち
米
は
、
両
校
と
も
十

に
田
植
え
、
稲
刈
り
体
験
学
習
を
 
一
月
上
旬
に
行
わ
れ
る
餅
つ
き
大

実
施
し
て
お
り
、
こ
の
日
嘉
瀬
小
 
会

で
食
べ
る
そ
う
で
す
。
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七
年
産

米
の
検

査
平
年
並
み

の
作
柄
 

▲抜き取り検査中 

九
月
ニ
十
六
日
、
金
木
農
協
一

号
倉
庫
で
七
年
度
産
米
の
検
査
が

行
わ
れ
、
八
百
五
十
一
俵
の
内
九

十
％
が

一
等
米
に
格
付
け
さ
れ
、
 

ま
ず
ま
ず
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま

し
た
。
 

こ
の
日
始
め
に
検
査
を
受
け
た

の
は
、
川
口
良

一
さ
ん

（蒔
田
）
 

の
収
穫
し
た
む
つ
ほ
ま
れ
五
十
俵

で
す
べ
て

一
等
米
。
 

青
森
県
食
糧
事
務
所
五
所
川
原

支
所
の
担
当
官
が
抜
き
取
り
検
査
 
 し

、
被
害
粒
の
割
合
を
調
べ
、
水

分
含
有
量
等
を
測
定
し
ま
し
た
。
 

検
査
結
果
に
つ
い
て
、
長
尾
博
昭

監
理
官
は
、
 
「胴
割
粒
が
若
干
見

ら
れ
る
の
で
今
後
も
刈
り
取
り
と

乾
燥
調
整
に
充
分
注
意
し
て
下
さ

い
。
」
と
講
評
し
ま
し
た
。
 

今
年
は
春
か
ら
七
月
に
か
け
て

の
天
候
不
順
で
成
育
が
心
配
さ
れ

て
い
ま
し
た
が
、
天
候
が
持
ち
直

し
平
年
並
の
作
柄
が
見
込
ま
れ
そ

う
で
す
。
 

古
い
シ
ー
ツ
を
使
っ

て
、
生
活
用
品
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
シ

ー
 

ツ
は
大
き
な
布
地
で
す

か
ら
、
何
を
作
る
に
も

便
利
で
、
ア
イ
デ
ア
し

だ
い
で
い
ろ
い
ろ
で
き

ま
す
。
簡
単
な
利
用
法
 

は
、
押
し
入
れ
に
収
納
し
た

布
団
や
座
布
団
な
ど
を
、
シ
 

ー
ツ
で
す
っ
ぼ
り
と
覆
い
、
 

ほ
こ
り
を
か
ぶ
ら
な
い
よ
」っ

に
す
る
こ
と
で
す
。
 

シ
ー
ツ
は
、
古
く
な
る
と

真
ん
中
の
生
地
が
薄
く
な
っ

て
き
ま
す
。
破
れ
な
い
う
ち

に
二
つ
に
切
っ
て
両
端
を
縫

い
合
わ
せ
る
と
、
も
う
一
度

シ
ー
ツ
と
し
て
使
え
ま
す
。
 

傷
み
の
激
し
い
シ

ー
ツ
は
、
 

ニ
セ
ン
チ
幅
に
切
り
裂
い
て
、
 

か
ぎ
針
で
編
ん
で
足
ふ
き
マ
 

ツ
ト
を
作
り
ま
す
。
ふ
ろ
場
や
洗
面

所
、
台
所
の
足
ふ
き
に
と
、
惜
し
気

な
く
使
え
ま
す
。
模
様
編
み
、
形
、
 

大
き
さ
な
ど
を
工
夫
し
て
編
め
ば
、
 

お
し
ゃ
れ
な
足
ふ
き
マ
ッ
ト
が
で
き

ま
す
。
残
り
の
布
は
、
ミ
シ
ン
が
け

に
し
て
、
使
い
捨
て
の
ぞ
」
っ
き
んに

し
ま
し
よ
う
。
 

シ
ー
ツ
の
傷
ん
で
い
な
い
部
分
を

使
っ
て
、
ま
く
ら
力
バ
ー
や
ク
ッ
シ

ョ
ン
の
中
袋
を
作
っ
て
み
て
く
だ
さ
 
 い

。
子
ど
も
に
は
柄
模
様
や
ブ
ラ
ン

ド
の
マ
ー
ク
な
ど
に
よ
っ
て
、
お
気

に
入
り
の
シ
ー
ツ
が
あ
る
も
の
で
す
。
 

好
き
な
柄
や
ブ
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
の
手

作
り
ま
く
ら
や
ク
ッ
シ
ョ
ン
、
パ
ジ

ャ
マ
や
ネ
グ
リ
ジ
ェ
は
、
子
ど
も
た

ち
に
喜
ば
れ
ま
す
。
 

も
し
、
シ
ー
ツ
が
タ
オ
ル
地
の
も

の
な
ら
、
適
当
な
大
き
さ
に
 

』っ
 

切
っ
て
縁
を
か
が
れ
ば
、
立

ろ
 

派
な
バ
ス
タ
オ
ル
や
タ
オ
ル
 

に
変
身
し
ま
す
。
チ
ロ
リ
ア

ン
テ
ー
プ

（
幅
一5
ニ
セ
ン

チ
の
刺
し
ゆ
う
入
り
テ
ー
プ
）
 

を
張
っ
た
り
、
縁
に
レ
ー
ス

を
つ
け
た
り
す
る
と
、
お
し

ゃ
れ
な
タ
オ
ル
に
な
り
ま
す
。
 

お
手
ふ
き
を
作
っ
て
も
い
い

で
し
よ
う
。
 

手
芸
の
好
き
な
人
や
器
用
 

マ
 
な
人
は
、

シ
ー
ツ
を
草
木
染
 

め
で
染
め
て
、
居
間
の
ソ
フ

ァ
や
食
卓
の
い
す
の
力
バ
ー
な
ど
に

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。
生
活

の
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
 

シーツの再利用 

ツトやパジャマを作ろう 



初
優
勝
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
 「あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

こ
れ
も
ひ
と
え
に
私
達
、
年
寄
チ
 

ー
ム
の
努
力
の
た
ま
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。
 
（
笑）
 

金
木
町
ナ
イ
タ
ー
バ
レ
ー
ボ

ー
 

ル
リ
ー
グ
戦
大
会
に
は
、
発
足
当

時
か
ら
皆
さ
ん
の
胸
を
借
り
る
つ

も
り
で
参
加
さ
せ
て
頂
き
、
今
年

で
五
年
。
中
に
は
最
下
位
な
ん
て

年
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
朝

日
ク
ラ
ブ
B
は
、
 『若
々
し
く
、
 

元
気
で
、
長
生
き
し
よ
う
』
を
モ

ツ
ト
ー
に
、
ト
レ
セ
ン
で
練
習
を

兼
ね
て
体
を
動
か
し
、
勝
ち
負
け

よ
り
も
楽
し
む
こ
と
を
目
標
に
し

て
き
ま
し
た
。
 

前
回
ま
で
の
優
勝
チ

ー
ム
は
、
 

第

一
回
大
会
か
ら
三
連
覇
優
勝
と

い
う
金
字
塔
を
う
ち
た
て
た
県
信

用
ク
ラ
ブ
や
去
年
初
優
勝
の
女
性

ば
か
り
の
チ

ー
ム
、
聖
母

（
マ
ド

ン
ナ
）
と
若
い
チ
ー
ム
の
活
躍
が

目
に
付
い
た
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

へ
き
て
今
年
の
大
会
を
制
し
た
の
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お
ら
ほ
の
仲
間
っ
こ
 

ー
朝
日
ク
ラ
ブ
B
チ
ー
ム

ー
 

▲朝日クラブ B チームの皆さん 

は
、
チ
ー
ム
の
平
均
年
齢
が
九
チ
 

ー
ム
の
中
で
も
一
番
高
い
朝
日
ク

ラ
ブ
B

チ
ー
ム
と
い
う
こ
と
で
驚

か
れ
た
方
も
い
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
若
い

も
ん
に
は
負
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
今

回
の
優
勝
を
励
み
に
皆
の
体
力
の

続
く
か
ぎ
り
…
県
信
用
の
三
連
勝

を
塗
り
替
え
る
つ
も
り
で
頑
張
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
応
援

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。」
 

一
噂
 
」
殉

暖
い
を油
筆

穴
ば
 

力
に
優
る
金
木
小
ク
ラ
ブ
が
圧
勝
o

※
金
木
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
《
 

、
，‘
一
，‘I
,
.
g
J
,
’
‘
リ‘
ー
，
“
,“
向‘
r
,’
島
‘
・
島4
'
.
"
,4
・
‘●
“"
，
‘
一
“
一
島
●
‘A'
1
""
'
!‘●
・
“一
，“
“
一
，‘
一言
一
島‘
・
島
‘
一
，4
'，‘
ー
，‘
ーA“
，
●
・
 

．
 

し
〈
●
く●
一
一
】コ
《
三
こ一・
？
ニ
ユ
フ
ー
・
、
一・
、
 
一
●
一
。
 rり
一
子り‘K
・
、
 
ノ
、
，ノ
ー《
一
 
、
。

、
 ・
‘
一
ず
子
、
 

一
、
 
．
 

《
 

戸
‘
 ;
 F
 

．三
 

喜
 

圭
《
山
里‘
いョP
h立
J乞
”
「
又
一
．て
し
ョ
d
・
しj人
 
‘
に
」
督
臣
，
C
!A“
ク
ー
ニ
I
ノ
，一
E勿
】
“
月
 
．一
 
（
 

一
 
乙z
 
趣
人
ひ
署
」
ユ
？
一
 

一
 』
一
 

五
へ
」
一
ま
乞
巴
唄k
‘
プ
ー
プ
ブ
寸マ
＃一k
・
 
ー
レ
ノ
ー
ノ
フ
ノ
」
ま
‘
ど
ユえ
争A
 ご
上
 
）
】
 

”
 
一
 
I
 
ノり
 
引
●
 
田
ー
 、
 
」
 ‘
「
吐
 

、、L
月
，
‘一
王ヲ
、，
ノ
 
ノJ、、
 「
Jユ
メIメ
コ
ー
ノ
 
J
 ノ
、．
？
 
「
，
d
J
?‘】d
一d
'J．

ー．
．
‘
ー
 
”
 

》
 J
Aノ
 ．
し

‘
・
r

ト
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●
か
 
小
ク
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ブ
と
な
り
ま
し
た
が
、
自
 
た
。
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発
 

カ
に
憂

る
金

本
小

ク
ラ
ブ
が

一
土
券
。
 ※
金

本
町

グ

ラ
ウ
ン
ド

ゴ

ル

フ
ク
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北五小学校親善野球大会 

い

小，

回 

」警唾』
射
・‘

軍煽 』・

一

o J 

'
]h

」ー「

‘ー ー 

イ ー ．ー

ー 

i 

《
 一

鶏

鑓
『
」
「
富
議
極
 

優
勝
を勝
ちと
りま
した
o

ー
ー
 
ラ
ブ結
劇
に
つ
い
て
、会
員
募集
一
 

一
辞
 

校
 
喫
プ
声
、
！‘
わ
 
各
試
合

と
も
野
球
少
年
た
ち
の
 
中
。
 

一

一
涛
 

呼
畷
幸
A

い
 

血
―
 は
つ
ら
つ
プ
レ
ー
が
光
り
、
心
地
 
第
五
回
ナ

イ
タ
ー
バ
レ
ー
 
ー
 

一
雑
」峯
麟
鷲
？
 
「
い
応

線
喫
を
魅庁
魂
加ら
軍
ル
序
承
会

一
 

」
n
 

警

寧
馴
響

メ
鵬
 

優
 
勝
 
金
木小
ク
ラ
ブ
 

準
優
勝
 
十
四
勝
二敗
 
一
 

一
1
 

り

〈
塩
沸
議
柑
 

ー
 

準
優
勝
 
嘉
瀬
小
ク
ラ
・フ
 

聖
母
（
マ
ド
ン
ナ
）
 
一
 

（
 
連
続
三十
二
回
開
催
と
伝
説
あ
 
一
一
一
 
位
 
川
倉
小
ク
ラ
ブ
 

第
一一
圧
 
十
三
勝
三
敗
 

（
 

一
る
一北
五
小
学
校
親
善
野
球
大
会
」
 
ク
 

喜
良
市
小
ク
ラ
プ
 

県
信
用
ク
ー
フ
プ
 

ー
 

」
が
嘉
瀬
野
球
協
会

（
会
長
？秋
元
 
※
嘉
瀬
野
球
協
会
で
は
、
随
時
会
 
※
優
勝
と
準
優
勝
は
同
率
セ
ッ
ト

」
 

》
春
治
）
の
主
催
に
よ
り
、
九
月
九
 
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
 

の
為
十
五
点
、
 一
試
合
の
決
勝
戦
一
 

《
日
、
十
日
の
両
日
、
嘉
瀬
小
学
校
 

青
森
県
シ
ル
バ
ー
健
康
ス
ポ
ー
ツ
 
を
行
っ

た
結
果
で
朝
日
ク
ラ
ブ
B

一
 

（
野
球
場
に
十
陵
が
参
加
し
て
行
わ
 
大

会
 
ー
グラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ー
 

が
券
つ
た
も
D

で
す
o
 

《
 

「
れ
ま
し
た
。
 

去
る
十
月
一
日
、
財
団
法
人
青
 
ナ
イ
ス
フ
ァ
イ
ト
チ
ー
ム
賞
 
一
 

一
 
試
合
前
日
の
雨
の
た
め
開
催
が
 
森
県
長
寿
社
会
振
興
財
団
等
が
主
 
ド
ン
ブ
ラ
ー
ズ
 

ー
 

ー危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
会
員
の
懸
 
催
し
、
青
森
県
シ
ル
バ
ー
健
康
ス
 
敢
闘
賞
 

一命
の
排
水
作
業
な
ど
の
努
力
に
よ
 
ポ
ー
ッ
大
会
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
 
ゴ
 
土
岐
千
佳
子
（
テ
ィ
チ
ャ
ー
ズ
）
 

一
り無
事
開
催
。
 

ル
フ
が
県
総
合
運
動
公
園
で
開
催
 
小
松
 
照
子
（
朝
日
ク
ラ
ブ
B
)
 

一
 
ま
た
、十
日
の
準
決
勝
は
嘉
瀬
 
さ
れ
ま
し
た
。
 

成
田
 

香
（
マ
ド
ン
ナ
）
 

一
 

《
小
ク
ラ
プ対
喜
良
市
小
ク
ラ
ブ
、
 

大
会
に
は
県
内
か
ら
五
十
八
歳
 
近
村
 
敦
子
（
カ
ン
チ
ャ
ン
ズ
）
 
《
 

一
金
木
小
ク
ラ
プ
対
川
倉
小
ク
ラ
ブ
 
以
上
の
四
百
十
七
人
が
参
加
し
ま
 
寺
山
 
義
峰

（
県
信用
ク
ラ
ブ
）
 
一
 

》
と
な
り
ま
し
た
。
三
十
二
回
を
数
 
し
た
。
金
木
町
か
ら
は
、
選
び
ぬ
 

第
八
回

郵
便
局
長
杯
 

》
 

（
え
る
こ
の
大
会
で
金
木
地
区
の
小
 
か
れ
た
選
手
六
人
が
元
気
に
汗
を
 
親
善
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
 
》
 

霊
子
校
四
校
が
準
決
勝
に
残
る
と
い
 
流
し
て
い
ま
し
た
。
 

一
 
位
 
喜
良

市
チ
ー
ム
 
《
 

「
う
の
は
初
の
快
挙
で
あ
り
、
大
勢
 

結
果
は
、
入
賞
は
出
来
な
か
っ
 
一
一
 位
 
金
木

チ
ー
ム
 

《
 

一
の
父
兄
や
野
球
好
き
が
観
戦
し
、
 
た
も
の
の
中
西
昭
治
、
沢
田
嘉
昭
、
三
 
位
 
嘉
瀬

チ
ー
ム
 

】
 

”
五
 

誓
舞

瞬
一

認
司
 
勲

券
 
主k
ト
ク
ー7
ブ
 

巨
憂
券
 
ト
旦
券
二
文
 

一
 

一
噂
 

牲
軒
釦

敬
謝
 
魯
是

o

相
果
は
知の
と
お
り
 優
 
勝
 
十
四
勝
二敗
 
一
 

L
 
a

か
護
A
胃
輝
叫「
命
猫
 
で
す
。
 

(
 

(
 



金
木
病
院

力
ル

テ
 

産
婦
人
科
と
超
音
波
診
断
装
置
 

産
婦
人
科
医

長
 
遠
 
藤
 
忠
 
輔
 

へ
 

(
 

四
季
が
巡
っ
て
、
辺
り
は
秋
色

に
な
り
ま
し
た
。
収
穫
の
様
子
を

見
て
い
る
と
、
昔
の
よ
う
に
腰
を

曲
げ
て
稲
を
刈
っ
て
い
る
姿
は
見

ら
れ
な
く
な
り
、
機
械
化
が
目
立

ち
ま
す
。
で
も
、
リ
ン
ゴ
を
も
ぐ

の
は
、
ま
だ
機
械
化
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
 

私
達
の
医
療
に
も
便
利
な
機
械

や
器
具
が
発
明
さ
れ
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
中
で
内
科
や
外
科

は
勿
論
、
今
や
産
婦
人
科
で
は
無

く
て
は
な
ら
な
い
物
に
、
超
音
波

診
断
装
置
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

約
三
・
二
五
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
と
い
う

高
い
周
波
数
の
音
波
を
身
体
の
必

要
な
部
位
に
当
て
、
そ
の
反
射
画

像
を
見
る
も
の
で
す
。
人
間
の
聴

く
こ
と
の
出
来
る
音
波
は
二
十
5
 

一
一
万ヘ
ル
ツ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

漁
師
さ
ん
に
無
く
て
は
な
ら
な
い
 
 物

に
、
魚
群
探
知
機
が
あ
り
ま
す
。
 

こ
れ
は
船
か
ら
音
波
を
海
底
に
発

射
し
て
、
海
の
深
さ
は
幾
ら
あ
る

か
、
海
底
の
様
子
や
魚
は
ど
の
深

さ
に
い
る
の
か
、
魚
の
種
類
な
ど

判
断
す
る
の
で
す
。
魚
群
探
知
機

に
使
用
さ
れ
て
い
る
超
音
波
は
五

十

5
二
百
キ
ロ
ヘ
ル
ッ
位
で
、
出

力
も
人
体
で
応
用
さ
れ
て
い
る
も

の
よ
り
遥
か
に
強
い
も
の
で
す
。
 

超
音
波
診
断
装
置
を
使
用
し
て

何
を
見
て
い
る
の
か
、
産
婦
人
科

に
限
っ
て
少
し
述
べ
た
い
と
思
い

ま
す
。
婦
人
科
で
は
、
子
宮
の
大

き
さ
、
形
、
位
置
、
卵
巣
の
大
き

さ
、
形
な
ど
を
見
ま
す
。
例
え
ば

子
宮
筋
腫
の
大
き
さ
、
筋
腫
核
の

位
置
な
ど
に
よ
り
、
手
術
の
方
法

や
、
今
す
ぐ
に
手
術
が
必
要
か
否

か
、
経
過
観
察
が
必
要
か
、
な
ど

を
判
断
し
ま
す
。
卵
巣
の
場
合
は
、
 
 

大
き
さ
、
位
置
、
腫
蕩
の
内
容
が

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
判
断
す
る

の
に
役
立
ち
ま
す
。
但
し
、
残
念

な
の
は
、
悪
性
か
良
性
か
は
判
断

が
困
難
な
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
、
 

内
診
（
双
合
診
）
や
、
血
液
検
査
、
 

c
Tス
キ
ャ
ン
等
総
合
的
に
判
断

し
、
手
術
の
必
要
性
を
決
め
ま
す
。
 

産
科
で
は
、
超
音
波
診
断
装
置
が

出
来
て
か
ら
は
、
昔
と
違
っ
て
、
 

妊
娠
の
初
期
か
ら
色
々
な
事
が
わ

か
り
ま
す
。
妊
娠
す
る
と
、
子
宮

内
に
妊
娠
の
う
が
見
え
て
き
ま
す
。
 

尿
検
査
で
は
、
妊
娠
の
う
が
で
き

る
以
前
に
、
妊
娠
か
否
か
調
べ
る

事
が
出
来
ま
す
。
現
在
、
妊
娠
か

否
か
を
調
べ
る
試
薬
が
市
販
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
妊
娠
と
わ
か
っ
た

ら
、
産
科
に
受
診
す
る
事
を
お
す

す
め
し
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
妊
娠
の

週
数
や
分
娩
予
定
日
、
子
宮
内
に
 
 き

ち
ん
と
妊
娠
し
て
い
る
か
ど
う

か
は
わ
か
ら
な
い
か
ら
で
す
。
子

宮
内
に
妊
娠
の
う
（
胎
の
う
）
が

み
え
る
の
は
、
妊
娠
五
週
頃
で
径

十

5
二
十

mで
す
。
妊
娠
七

5
八

週
に
な
る
と
胎
芽

（
胎
児
に
なる
）
 

が
み
え
て
、
頭
殿
長
十
5
二
十

m
 

の
大
き
さ
と
な
り
ま
す
。
妊
娠
九
 

5
十
週
に
な
る
と
胎
児
の
形
が
わ

か
る
様
に
な
り
、
二
十
五
＼
四
十
 

m
の
大
き
さ
と
な
り
ま
す
。
当
院

で
は
、
こ
の
時
期
に
胎
児
の
心
拍

を
確
認
し
、
分
娩
予
定
日
、
妊
娠

週
数
を
決
め
、
妊
娠
届
出
を
出
し

て
い
ま
す
。
妊
娠
初
期
で
は
、
子

宮
内
に
妊
娠
し
て
い
る
か
否
か
、
 

子
宮
外
妊
娠
の
可
能
性
は
な
い
か
。
 

又
、
子
宮
内
に
胎
の
う
が
あ
り
、
 

胎
児
が
い
て
発
育
し
て
い
る
か
、
 

胎
児
は
一
人
な
の
か
、
双
胎
妊
娠

や
多
胎
妊
娠
な
の
か
、
胎
盤
の
位

置
等
超
音
波
診
断
装
置
は
、
フ
ル

に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後

の
妊
娠
経
過
を
み
る
の
に
も
重
要

な
役
割
が
あ
り
、
妊
娠
週
数
に
比

較
し
て
胎
児
の
発
育
が
順
調
か
ど

う
か
体
重
を
推
定
す
る
事
も
出
来

ま
す
。
胎
児
の
推
定
体
重
が
著
し

く
小
さ
い
場
合
は
、
子
宮
内
胎
児

発
育
遅
延
と
い
っ
て
治
療
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
外
来
、
又
は
入
院
 
 で

点
滴
治
療
を
行
い
、
胎
児
の
発

育
を
う
な
が
し
、
母
体
外
に
出
た

場
合
に
生
き
て
行
け
る
様
に
し
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
胎
児
が
へ
そ
の

帯
を
通
し
て
栄
養
や
酸
素
を
母
体

か
ら
も
ら
っ
て
育
っ
て
い
ま
す
。
 

へ
そ
の
帯
の
様
子
や
胎
盤
の
位
置

も
調
べ
ま
す
。
胎
児
が
生
ま
れ
る

時
に
妨
げ
に
な
る
場
所
に
胎
盤
が

あ
れ
ば
、
前
置
胎
盤
と
い
っ
て
、
 

分
娩
が
近
く
な
っ
た
り
、
分
娩
が

始
ま
る
と
、
出
血
が
多
く
な
り
胎

児
は
勿
論
、
母
親
も
死
に
到
る
危

険
が
大
き
い
の
で
、
帝
王
切
開
術

の
準
備
を
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。
手
術
の
時
も
大
量
の
出
血
が

予
想
さ
れ
る
の
で
輸
血
の
準
備
も

し
ま
す
。
羊
水
の
量
も
わ
か
り
、
 

量
が
多
す
ぎ
た
り
少
な
す
ぎ
る
場

合
は
、
胎
児
に
病
気
や
奇
形
の
あ

る
こ
と
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
産
婦

人
科
に
と
っ
て
今
や
超
音
波
診
断

装
置
は
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
医

療
機
械
で
す
。
 

ど
ん
な
に
機
械
が
発
達
し
て
も
、
 

そ
れ
を
使
用
し
て
判
断
す
る
の
も
、
 

医
療
を
行
う
の
も
、
経
験
豊
か
な

人
間
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
 

医
療
を
受
け
る
の
も
人
間
で
す
。
 

「心
」
あ
る
医
療
を
行
う
の
も
人

間
と
い
う
こ
と
で
す
。
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はじめま して 

健康でわんぱくに育って 
（母 山中純子より） 

お姉ちゃんと仲良くネ 
（母 桑田美穂子） 

鳶＄ー盲 

ぐーー二ーに伝言板 

／ノ 〇届けました 	 、 

二と＼ 	9 月26日、金木町大字嘉瀬字雲 ノ 

Fニミ  雀野18の1 嘉瀬農協前路上。 	ー 

／ 赤の小物入れ 現金在中。 	、 

ー＝と・、、 10月 2 日、金木町大字嘉瀬字雲 Zr 

γー 	雀野179の4 嘉瀬郵便局前。 

／サノグラス 紺色ケー ス付き。 ×  

（ 心当たりの方は、金木警察署落と 1 

―
×一 しもの係りまで。 

戸＝づ

〇係から 	 ー 

Z このコーナーを利用したい方は

―ーき、 役場企画室まで。 

」
七コ
ゴ
コ
＋
二
」
u
、
丁
 

］
ノ
“ノ
に九

L
'
Z
ノ
 

お
し
あ
わ
せ
に
 

・

七
＼
 
ノ
、
 
敏
‘
 
》
‘
力
？
 

、
角
田
 
暁
 

（健
一
）
金
 
木
 

「
佐
藤
 
恵
 

（
安司
）
東
京
都
 
野

村
 
良

一
一（
5
8才
）
金
 
木
 

ヤ 

中
谷
 

キ
ヤ
（

8
7才
）
嘉
 
瀬
 

米
谷
 
豊

市
（
6
2才
）
嘉
 
瀬
 

小
野
 

セ
 
ツ
（8
3才
）
喜
良
市
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古山津桑山八 
IF I 什t 白 ロゴ山木
川中島田中稽 

朱刺鵬竜言雷佳か美み

音I戸F令樹き代ょ子こ月1 
4 r 貧二嘉尻博文秀一馨俊
雲誉翼‘一津騒基人樹仁墜治 
、ー一 ～一 、ーノ 、ーノ ,じ、 、ー一 

金嘉金金金金

木瀬木木木木 

／一ー～、 

佐
藤
 
友
和
（
志
郎
）
黒
石
市

三
潟
 
る
み
（
勝
則
）
川
 
倉
 

こ
の
欄
は
、
金
木
町
に

住
所
を
有
し

て
い
る
方
々

を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
掲

載
を
希
望
し
な
い
方
は
町

民
課
窓

口
に
届
出

の
際
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。
 

花田

粕五
郎
（77
才

） 

近村 

勝

彦（48
才

） 

石戸谷

末

太郎（

87
才

） 
金金嘉 

木木瀬 

、 

9月末現在 	前年同月比 

男 5,995人 	△ 29人 

女 6,616人 	△ 34人 

計 12,611人 	△ 63人 

世帯数 3,901 	 26 

	ノ 

(”
麟
鯛
一
”
嘉
齢
 

禽
幸
聾
鷲
頑

細
 

霧
軒
転
躍
一
」
鼠
 

露
舞
難
繊
 

お
め

で
と

う
 

人

口
と

世
帯
 


