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一
七
 

火元には注意 
火を使うときは、地面で直接火をおこさないで、 

コンロなどを使うようにしましょう。土の中には
小さな微生物が生息しています。また、近くに水
を入れたバケツを用意しておくことも忘れずに。 

周
り
の
人
に
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に

発
電
機
な
どは
音
が
で
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
 

使
う
時
間
帯
や場
所
に
注
意
し
ま
し
ょ』
つ
。
ま
た
、
 

車
の
エ
ン
ジ
ン
は
必
ず
き
って
く
だ
さ
い
。
 

平
成
四

年
度
か
ら

工
事
が

進
め
ら

れ

て
い

た
 

「
オ
ー
ト

キ
ャ

ン
プ
場
」
が

最
終

工
事

の
芝
生

貼
り
付
け

を
終
え
、

七
月
一
日

オ
ー
プ
ン

す

る

こ
と
に
な

り
ま
し

た
。
 

通
称
「

川
倉
中
島

」
地
区
に

遊
歩

道
、

ト
イ

レ
、
東
屋
、

炊
事
棟

な
ど

が
整
備

さ
れ

た
オ
ー
 

ト
キ
ャ

ン
プ
場
。

夏
休
み

期
間
中
は

大
勢
の
人

で
賑
わ

う
と
予

想
さ
れ

ま
す
。
 

マ
ナ
ー
や

ル
ー
ル
を

守
り
、

快
適
な

ア
ウ
ト

ド
ア
ラ

イ
フ
を

エ
ン
ジ
ョ

イ
し

ま
し
よ

う
。
 

(
 

大
自
然

の
中
で
車
を
使
っ
て
ふ
だ
ん
着
の
生
活
を
楽
し
む
オ
ー
ト
キ
ャ

ン
 

プ
が
、
い
ま
人
気
で
す
。

こ
れ
ま
で
に
な
い
新
し
い
レ
ジ
ャ
ー
と
し
 

て
、
子
育
て
世
代

の
家
族
を
中
心
に
ブ
ー
ム
を
呼
ん
で
い
ま
す
。
 

平
成
三
年
度
の
オ

ー
ト
キ
ャ

ン
プ
人
口
は
千
二
百
万
人
。

昭
和
 

六
十
二
年
度
と
比

べ
て
ほ
ぽ
倍
に
な
っ
て
お
り
、
ギ
ャ

ン

ブ
場
の
数
も
年
々
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
急
激
な
伸
び

は
、
ス
ポ
ー
ッ
や
遊
園
地
の

遊
び
な
ど
、

だ
れ
も
が
同

じ
よ
う
な

こ
と
を
す
る
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
と
は

と
味
違
っ
た
魅
力
が
あ
る
か
ら

の
よ
う
で
す
。
 

オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
の
生

活
そ
の
も
の
を

も
ち
込
む
こ
と
が
特
徴
で
す
。
 

個
人
の
考
え
方
や
価
値
観
、

ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
そ
の
ま
ま
に
、
し
か
も
年
齢
や
性

別
を
間
わ
ず
だ
れ
も
が
楽
し
く
参
加
 

で
き
る
レ
ジ
ャ
ー
な
の
で
す
。
ま
た
、
 、 

ギ
ャ
ン
プ
は
、
費
用
が
安
く
、
手
軽

に
楽
し
め
る
こ
と
も
魅
力
の

ー
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
 

し
か
し
、
あ
く
ま
で
も
大
勢
の
人

が
共
同
で
使
う
ギ
ャ

ン
プ
場
で
あ
る

こ
と
を
忘
れ
な

い
よ
う
に
し

た
い
も

の
で
す
。
キ
ャ

ン
プ
を
よ
り
一
層
楽
し
 
に

m
 

む
た
め
に
は
『

正
し

い
マ
ナ
ー
と
自
然
に
 
！
！
■

対
す
る
思
い
や
り
が
大

切
で
す
。
 
「
自
分
の
 

家
族
だ
け
な
ら
」
 
「子
ど
も
の
す
る
こ
と
だ

か
ら
」
 

と
い
っ
て
、
自
然
を
破
壊
し

た
り
、
他
人
に
迷
惑

を
か
け
た
り
す

る
こ
と
は
慎
み
ま
し
ょ
う
。
 

(
 

丁
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
は
、
単
に
楽

し
い
だ
け
で
は
な
く
、
ゴ
ミ
問
題
や

環
境
に
つ
い
て
肌
で
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
、
い
わ
ば
 
ク体
験
教
室
ク
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
オ
ー
ト
 

書努無
LII_ITTT 

無 ノでゴ， 

よ ひ 

嘉,舞 
オートキャンプ場の約東を 

守りましょう 
キャンプ場には、それぞれ約束事が

あります。マナーを守ったうえで、キ
ャンブを楽しみましょう。 
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ロ車乗り入れ可能区間 

ートキャンプ場7月 
★
注
意
事
項
 

●

ギ
ャ
ン
プ
場
ま
で
行
く
道

（川
倉
小
学
校
通
り
）
 

は
交
通
規
制
が
し
か
れ
て
い
ま
す
。
違
反
し
な
い
よ

う
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
平
日
午
前
七
時
ー
八
時

三
十
分
、
正
午
ー
午
後
三
時
の
間
は
通
行
禁
止
で
す
。
 

（但
し
日
曜
、
休
日
は
除
く
。）
 

●

車
を
乗
り
入
れ
て
キ
ャ
ン
プ
す
る
場
合
は
、
決
め

ら
れ
た
ス
ペ

ー
ス
に
駐
車
し
ま
し
ょ
う
。
 

●

ゴ
ミ
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。
 

●

幼
児
の
一
人
遊
び
は
危
険
で
す
。
保
護
者
の
方
は
 

ー
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
 

●

魚
つ
り
は
許
可
が
必
要
で
す
。
 
（
つ
り
券
は
公
園

内
ボ
ー
ト
小
屋
で
販
売
し
て
い
ま
す
。）
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噂無 
喜びのポーズ 

手造りのお花楽しんで 
サントピアホーム 

オートキャンプ場に 

もみじ40本植樹 

牛モ～満足 
町営模範牧場 

待望の 

朝野球開幕 

去
る
五
月
十
九
日
、
大
東
ケ
丘

サ
ン
ト
ピ
ア
ホ
ー
ム
（
園
長
廿
花

田
昭

一
）
で
、
園
生
の
実
習
を
兼

ね
、
町
を
た
く
さ
ん
の
花
で
飾
ろ
 

北
五
地
方
林
業
振
興
協
議
会

（
 

会
長
廿
中
野
緊
司
）
が
毎
年
行
っ

て
い
る
、
北
五
地
方
植
樹
祭
が
こ
 
 う

と
、
芦
野
公
園
内
こ
ど
も
広
場

わ
き
の
花
壇
に
花
を
植
え
ま
し
た
。
 

サ
ン
ト
ピ
ア
ホ
ー
ム
で
は
園
生

の
作
業
実
習
で
約
千
株
ほ
ど
花
の

苗
を
育
て
て
お
り
、
こ
の
日
は
園

長
外
十
九
名
で
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド

五
十
株
、
ケ
イ
ト
ウ
五
十
株
、
ダ

リ
ア
フ
レ
ス
コ
百
五
十
株
の
手
造

り
苗
を
植
え
、
町
に
寄
贈
し
た
も

の
で
す
。
 

花
田
園
長
は
「
今
日
植
え
た
花

は
長
持
ち
す
る
花
で
、
秋
頃
ま
で

楽
し
め
ま
す
。
少
し
で
も
皆
さ
ん

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
い
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
 

の
ほ
ど
芦
野
公
園
オ
ー
ト
ギ
ャ
ン

プ
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

植
樹
に
先
立
ち
、
北
五
地
方
緑

化
功
労
者
と
し
て
、
田
中
長
蔵
さ

ん
と
古
川
嘉
之
助
さ
ん
ら
が
表
彰

さ
れ
、
こ
の
後
、
参
加
し
た
百
名

と
、
応
援
に
か
け
つ
け
た
喜
良
市

小
学
校
緑
の
少
年
団
二
十
五
名
が

も
み
じ
の
苗
木
四
十
本
を
丁
寧
に

植
え
付
け
し
ま
し
た
。
 

ギ
ャ
ン
プ
場
に
は
、
こ
の
春
「
 

桜
の
会
」
が
桜
の
苗
木
を
植
樹
し

て
お
り
、
も
み
じ
の
植
樹
に
よ
り

季
節
を
間
わ
ず
花
や
樹
木
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
 

五
月
十
四
日
、
小
田
川
山
地
内

の
W
営
模
範
牧
場
で
放
牧
が
行
わ

れ
j
し
た
o
 

薦
牧
さ
れ
た
の
は
肉
用
牛
黒
毛

和
種

で
、
こ
の
冬
生
ま
れ
た
ば
か
 

β
一
日
と
陽
気
が
増
し
、
い
よ

い
よ
朝
野
球
の
シ
ー
ズ
ン
到
来
。
 

今
年
は
A
級

・
B
級
合
わ
せ
て
十

三
チ

ー
ム
二
四
四
名
の
参
加
者
の
 

誓
 

宣
 

手
 

選
 

い
 

強
 

力
 

の
 

手
 

選
 

谷
 

一P
 

石
 
 り

の
子
牛
を
含
め
六
十
頭
。
今
ま

で
農
家
の
牛
舎
に
入
っ
て
い
た
牛

た
ち
は
広
々
と
し
た
牧
区
を
元
気

よ
く
走
り
回
っ
て
い
ま
し
た
。
中

に
は
親
牛
と
は
ぐ
れ
た
子
牛
が
親

牛
を
探
そ
う
と
牧
区
外
に
飛
び
出

し
そ
う
に
な
り
、
放
牧
に
携
わ
っ

た
関
係
者
の
手
を
煩
わ
せ
て
い
た

も
の
の
、
 一
時
間
も
す
る
と
親
牛

を
見
つ
け
安
心
し
て
牧
草
を
食
べ

て
い
ま
し
た
。
 

こ
の
牛
た
ち
は
野
下
げ
が
行
わ

れ
る
十
月
下
旬
ま
で
、
こ
の
牧
場

で
た
っ
ぶ
り
の
牧
草
を
食
べ
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
こ
と
に
な
り

ま
す
。
 

も
と
、
五
月
十
七
日
、
芦
野
グ
ラ

ン
ド
で
金
木
町
朝
野
球
選
手
権
大

会
の
開
会
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

開
会
式
で
は
、
前
年
度
優
勝
チ
 

ー
ム
A
級
c
I
T
Y
H

、
B
級
下

山
自
動
車
か
ら
優
勝
旗
が
返
還
さ

れ
、
c
I
T
Y
H
石
戸
谷
貞
助
主

将
が
力
強
く
選
手
宣
誓
。
こ
の
後

角
田
助
役
の
始
球
式
で
幕
が
あ
け

ら
れ
、
早
速
抽
選
で
決
め
ら
れ
た

下
山
自
動
車
鵬
金
木
町
役
場
A
の

試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

優
勝
旗
を
め
ぐ
り
熱
い
戦
い
は

八
月
ま
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。
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きれいな花でしょう 植樹は僕たちにまかせて 

(
 

一
 



ボ
ー
フン
テ
ィ
ア
活
動
の
健
全
な

発
展
と
、
住
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
対
す
る
意
識
の
高
揚
及
び
活
動

を
円
滑
に
推
進
す
る
た
め
、
金
木

町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
設

立
総
会
が
五
月
ニ
十
六
日
、
役
場

会
議
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

総
会
で
は
、
関
係
者
六
十
三
名

が
出
席
し
、
連
絡
協
議
会
設
立
代

表
者
の
角
田
正
男
氏
、
来
賓
の
田

中
町
長
ら
の
挨
拶
の
後
、
会
則
審

議
、
役
員
選
任
、
事
業
計
画
・
予

算
（
案
）
な
ど
の
案
件
が
満
場

一
致
 

で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
 

会
長
に
は
成
田
亀
逸
氏
が
選
任

さ
れ
、
平
成
五
年
度
の
重
点
事
業

と
し
て
 

二
 
ざ
フ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
研
究

と
推
進
 

広
報
活
動
の
推
進
 

「会
員
の
交
流
」
 
の推
進
 

会
員
の
増
強
 

社
会
福
祉
関
係
行
事
へ
の
参
 

加
・
協
力
 

の
五
つ
の
方
針
が
決
め
ら
れ
ま
し
 

,
 ）
。
 

連
絡
協
議
会
が

設
立
さ
れ
た
こ
と

で
、
今
ま
で
個
々

に
活
動
し
て
い
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

横
の
つ
な
が
り
が

と
れ
る
こ
と
や
、
 

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
発
掘
な
ど
に

よ
り
組
織
も
拡
充

さ
れ
、
こ
れ
ま
で

以
上
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
が
期
待

で
き
そ
う
で
す
。
 

真剣な面持ちで案件を審議する会員 

凡喝 ぶりコ巨＆ぐソつ 
⑧ 

●生野菜のハム巻き 

材 料（ 4 人分） 

スライスハム 8枚 人参 	6 cm 

きゆうり 	1本 セロリ 	6 cm 

青シソの葉 8枚 つまようじ 8本

マョネーズ 少々 

作り方 

①生野菜はシソを残して全部6 cmのステ

ックにする。 

②ハムにシソを敷いて野菜を包み、つま

ようじで止める。 

③塩分が不足の時はマョネーズなどをつ

ける。 

●鶏肉のから揚げ 

材 料（ 4 人分） 

鶏肉 	 4( 

サラダ油 	 揚油分 

ギャベツ 	 10og 

トマト 	 小1ケ 

レモン 	 4切 

パセリ 	 少々 

でん粉 	 カップ1/2 

「しょうが汁 大サジ2 

(A) ~みりん 	大サジ 2 

［しょう油 	大サジ 1 

大豆粉 	 大サジ 4 

作り方 

①肉は 1口大に切り、④の調味料に入れ

時々かきまぜながら30分位味をつける。 

②ビニール袋にでん粉と大豆粉を入れ、 

まぜてから①の鶏肉を入れ、袋をゆす

って粉をつける。 

③サラダ油を熱してカラリと揚げる。 

④ギャベツを千切りにして皿に盛り、鶏

肉にトマト、レモン、パセリを飾る。 

今回も先月号に弓は続きお弁当に最適 

な料理です。 

皆さんもどうぞお試し下さい。 400 g 

揚油分 

100 g 

小1ケ 

4切 

少々 

カップ1/2 

大サジ 2 

大サジ 2 

大サジ 1 

大サジ 4 

食
生
活
改
善
 

推
進
員
の
 

伊
藤

タ
ミ
さ
ん
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立
 

金
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会
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会
 

長
 

成
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亀
 
逸
 

副
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長
 

五
 

甚
五
郎
 

理 

長福今神木 小田 
事山 

尾山 島村 内中 

甚初 ギ り 不 ト 

郎枝ネ 亘男 ュ．責 

浩忠 

茂 

一
 

角
 
田
 
正
 
男
 

事
務
局
長
 

中
 
西
 
昭
 
治
 

監
 
事
 

沢
 
田
 

工
藤
 
幸
栄
衛
門
 

斉
 
藤
 
忠
 
志
 

八
木
橋
 
浩
 
子
 

(
 



，
か
存
ぎ公
民館
ブう
イ
ダル
情
報
 

こ
の
度
め
で
た
く
「
か
な
ぎ
公
民
館
ブ
ラ
イ
ダ
ル
」
 
（
企画
・
進
行

什

事
務
局
「
金
木
町
中
央
公
民
館
」
）
に
よ
り
カ
ッ
プ
ル
と
な
ら
れ
た
若

い
お
二
人
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。
 

圧4PPy Wedding ★
ご
結
婚
を
ご
予
定
さ
れ
て
い
る
方
は
、
お
気
軽
に
金
木
町
中
央
公
民
館
に
ご
相
談
下
さ
い
。
 

す
べ
て
事
務
局
が
手
配
い
た
し
ま
す
。
（T
E
L
5
31
3
5

8
1
)
 

ま
た
、
お
二
人
の
お
名
前
と
結
婚
記
念
日
を
刺
し
ゆ
う
し
た
豪
華
桐
箱
入
ア
ル
バ
ム
の
記
念
品
 

等
々
た
く
さ
ん
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。
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あ
な
た
の
ル庭
木
刀
があ
ぶ
な
い
 

芦
野
公
園
内
の
桜
に
、
数
年
前

か
ら
見
え
始
め
た
 
「サ
ク
ラ
て
ん

ぐ
巣
病
」
が
今
年
に
な
っ
て
か
ら

多
数
発
生
し
、
桜
の
花
に
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。
 

サ
ク
ラ
て
ん
ぐ
巣
病
は
、
木
の

幹
に
発
生
し
、
枝
の
一
部
が
ふ
く

ら
み
、
こ
の
部
分
か
ら
不
規
則
に

小
枝
が
タ
ケ
ぼ
う
き
の
よ
う
に
群

が
っ
て
生
え
、
侵
さ
れ
た
枝
に
は

花
が
咲
か
な
い
か
、
咲
い
て
も
極

め
て
わ
ず
か
で
、
病
気
に
か
か
っ

た
枝
は
数
年
た
つ
と
枯
死
し
ま
す
。
 

病
原
菌
は
子
嚢
菌
類
の
一
種
で

古
い
幹
で
年
を
越
し
、
他
の
木
に

も
感
染
す
る
恐
れ
が
あ
り
、
防
除
 
 法

は
、
侵
さ
れ
た
幹
や
ふ
く
ら
ん

で
い
る
枝
を
切
り
取
っ
て
焼
き
捨

て
る
し
か
な
い
と
い
う
厄
介
な
も

の
。
 一
〇
〇
％
処
置
し
た
と
思
っ

て
も
病
原
菌
が
移
っ
た
り
す
る
の

で
公
園
だ
け
で
な
く
、
皆
さ
ん
の

庭
に
あ
る
桜
の
木
も
含
め
一
斉
に

処
置
す
れ
ば
効
果
が
あ
り
、
そ
れ

で
も
最
低
数
年
か
か
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
 

皆
さ
ん
の
庭
に
植
え
て
い
る
桜

の
木
は
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。
 

毎
年
き
れ
い
な
花
を
咲
か
せ
る
た

め
に
も
病
気
は
早
め
に
見
つ
け
防

除
し
た
い
も
の
で
す
。
 花が咲いてない、たけボウキ状に

なっているところが「てんぐ巣病」 

に侵されている枝です 
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芦
野
公
園
の
桜
の
花
も
散
り
、
 

リ
ン
ゴ

の
花
も
散
っ
て
し
ま
っ
た
。
 

リ
ン
ゴ
園
の
下
の
タ

ン
ポ
ポ
の
黄

色

い
花
も
、
白
く
丸
く
な
っ
て
消

え
て
し
ま
っ
た
。
津
軽
の
自
然
は

緑

一
色
に
な
っ
て
、
岩
木
山
の
残

雪
も
、
も
う
消
え
よ
う
と
し

て
い

る
。
こ
れ
か
ら
は
暑
い
夏
、
稔
り

豊
か
な
秋
、
な
ん
と
な
く
物
悲
し

い
秋
、
そ
し
て
生
活
に
厳
し
い
冬

が
や
っ
て
来
る
の
だ
な
あ
と
思
う
。
 

こ
の
四
季
の
変
化
を
感
じ

る
こ
と

の
出
来
る
こ
の
土
地
に
生
き
て
居

る
こ
と
の
仕
合
わ
せ
を
、
皆
さ
ま

方
は
感
じ
て
居
ら
れ
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
小
鳥
の
声
や
風
の
音
に
も

四
季
を
感
じ

ま
す
。
私
は
時
々
人

間
の
生
涯
は
、

二
度
と
繰
り
返

す

こ
と
の
出
来
な

い
四
季
の
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
ま
た
来
年
に
な
れ

ば
春
に
な
る
、
秋
が
来
る
、
と
思

う
こ
と

は
出
来
る
が
、
青
春
時
代

が
ま
た
来
る
、
と
思
う
人

は
居
な

い
で
し
ょ
う
。
私
は
歳
の
せ
い
か
、
 
 

最
近
新
聞
な
ど

の
「
お
悔
み
」
の

欄
に
目
が
行
き
ま
す
。
人
間
は
何

歳
で
死
ぬ
の
だ
ろ
う
か
。

で
も
天

命
を
全
う
す
る
人
も
居
れ
ば
、

事

故
死

と
か
病
死
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
 

事
故
死
の
原
因
は
何
な
の
だ
ろ
う

か
。
病
死
の
場
合
は
、
ど
ん
な
病

気
な
の
だ

ろ
う
か
。
現
在

の
医
学

で
は
ど
こ
ま
で
治
療
出
来
る
病
気

な
の
だ
ろ
う
か
。
早
期
発
見
治
療

出
来
る
病
気
だ
っ

た
の
だ
ろ
う
か
。
 

先
天
性
の
疾
患
だ
っ

た
の
だ
ろ
う

か
。
世
界
中
の
い
ろ
い
ろ
な

研
究

機
関
で

は
、
莫
大
な
資
金

と
人
員

を
動
員
し

て
、
人
間
が
長
生
き
出

来
る
た
め
の
薬

の
開
発
に
努
力
し

て
い
る
筈
で
す
。
現
在
問
題

に
な

っ
て
い
る
エ
イ
ズ
の
治
療
法
も
発

見
さ
れ
る
日
が
来
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
た
い
で
す
。
 

私
は
産
婦
人
科
に
勤
務
し
て
居

る
せ
い
か
、
女
性
の
様

々
の
年
齢

で
の
問
題
に
接
す
る
機
会
が
多

い

よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
例
え
ば
、
 
 思

春
期
の
女
性
は
、
月
経
の
発
来

や
身
体

の
変
化
に
気
付
く
で
し
ょ

う
。
月
経
時
の
腹

痛
や
腰
痛
な
ど

で
悩
ま
さ
れ
る
人
も
居
る
筈
で
す
。
 

卵
巣
の
働
き
に
よ
っ

て
、
月
経
が

周
期
的

に
来
る
こ
と
は
、
女
性
を

女
ら
し
く
し
て
い
る
筈
で
す
。

で

も
肉
体
ば

か
り
で
な
く
心
も
女
ら

し
く
し
て
い
る
筈
で
す
。
勿
論
例

外
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
卵
巣

の
機
能
が
低
下
し
て
、
女
性
が
子

供
を
生
む
こ
と
が
出
来
な
く
な
る

頃
に
な
る
と
、
月
経
の
異
常
に
気

付
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

大
抵
の

方
は
、
更
年
期
に
な
っ
た
の
で
は

な
い
か
と
一
抹
の
寂
し
さ
を
感
じ

ま
す
。
更
年
期
障
害

に
な
っ
た
と

思
う
よ
う
に
な

る
自
律
神
経
失
調

症
の
症
状
に
悩
ま
さ
れ

る
よ
う
に

な
る
人
も
多
く
な
り
ま
す
。
更
年

期
障
害
は
、
老
化
に
伴
う
内
分
泌

の
変
動
に
基
づ
く
視
床
下
部
自
律

神
経
中
枢
の
失
調
に
よ
っ
て
起
こ

る
と
説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
ん

な
症
状
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
は
、
あ

っ
ち
が
良
く
な
い
、

こ
っ
ち
も
悪

い
、
と
訴
え
る
こ
と
が
多

く
な
り

ま
す
。
血
管
運
動
神
経
不
安
定
症

状
と
し

て
、
矛
外
か
外
と
身
体
が

熱
く
な
る
。
の
ぽ
せ
易
い
。
身
体

が
冷
え
易
い
。
心
臓
が
バ

フ
ラ
め
 
 ぐ

。
精
神
神
経
症
状
と
し

て
、
頭

が
痛
い
。
頭
が
重
い
。
め
ま
い
が

す
る
。
眠
れ
な
い
。
耳
鳴
り
が
す

る
。
運
動
器
官
系
症
状
と
し
て
、
 

肩
凝
り
、
筋
肉
痛
、
頭
痛
な
ど
が

あ
っ
て
、
そ
の
他
に
汗
を
か
き
易

い
。
疲
れ
易
い
。
ど
こ
か
し
び
れ

て
居
る
よ
う
だ
。
食
欲
が
な
い
。
 

何
も
仕
事
を
し

た
く
な
い
。
症
状

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
大
抵
の
方
は

内
科
を
訪
れ
、
心
電
図
や
肝
機
能
 

「
、
ミ
、ぐ

，
‘
ミ
 

一
 

一
 r

ミ
、
、
ミ
ミ
 

の
検
査
を
受
け
ま
す
。
そ
し
て
「
 

何
処
も
異
常
あ
り
ま
せ
ん
い
と
言

わ
れ
ま
す
。
最
近
こ
の
よ
う
な
患

者
さ
ん
を
多
く
診
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
そ
の
人

の
こ
れ
ま
で
生

き
て
来

た
過
去
も
幾
ら

か
関
係
あ

る
か
も
知
れ
な

い
と
思
う
こ
と

も

あ
り
ま
す
。
で
も
必
ず
治
り
ま
す
。
 

人
生
の
秋

（
7
）
を
安
ら
か
に
有

意
義
に
過
ご
さ
れ
る
よ
う
祈
り

つ
 

つ
。
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金
木
病
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カ
ル
テ
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更
年
期
と
そ
の
後
の
 

自
律
神
経
失
調
症
 

産
婦
人
科
 
遠
 
藤
 
忠
 

輔
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こ
の
ほ
ど
、
東
京
都
在
住
の
小

寺
粕
太
郎
さ
ん
が
、
従
兄
弟
に
当

た
る
亡
葛
西
豊
八
さ
ん
の
画
「

斜

陽
館
」
を
町

に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。
 

葛
西
さ
ん
は
、
大
正
八
年
、
中

里
町
大
字
薄
市
に
生
ま
れ
、

そ
の

後
上
京
し
、
四
十
歳
頃
か
ら
本
格

的
に
絵
を
習
い
始
め
ま
し
た
。
趣

味
で
描
い
て
い
る
と
は
い
え
、
絵
 

の
 窓

 

5
月
届
出

分
 

に
値
段
が
付
く
ほ
ど
絵
画
の
世
界

で
は
著
名
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。
 

東
京
都
民
美
術
展
、
新
日
洋
展
を

は
じ
め
美
術
展
に
入
選
し
た
作
品

も
数
多
く
、
今
回
寄
贈
さ
れ
た
「
 

斜
陽
館
」
も
平
成
元

年
に
東
京
都

民
美
術
展
で
入
選
し
た
作
品
。
 

葛
西
さ
ん
の
遺
言
に
よ
り
、
 
「絵

は
絵
の
故
郷

に
」
 
と
いう
こ
と
で
 

長
金
木
町

に
寄
贈
さ

縮
 
れ
た
も
の
で
す
。
 

畑
 
こ
の
「

斜
陽
館
」
 

叱
 
は
、
早
速
町
中
央
 

佑

公
民
館
の
廊
下
に
 

ん
 

J
 

さ
 
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
 

時

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
機

概
 
会
が
あ
れ
ば
ご
覧
 

角
田

古
 
川
 

お
し
あ
わ

せ
に
 

爵
舞

縫
一
」
叡
 

露
讐
鍵

）
請
 

霧

栄
讐
鑓
”
稀
 

籍
響
駐

喰
細
 

霧
舞

醜

発
相
 

（
斉
藤
 

豪

（徳
久
）
五
所川
原市
 

「
古
川
 
陽
子
（
道
治

）
金
 
木
 

爵

讐
菱
糾
麟
 

露
奈
警
琵
鱒
 

露

真
蒸」
一
「
誘
 

露

警
鍵
慧
 

羅
比醜
一
転
器
 

騒
踊鷺
菱
鵬
騒
 

霧
山る
響
雑
一
＼器
 

露

舞
騒
一
鷺
 

お
く
や
み
 

塚
 
勝
春

（
7
2才
）
金
 

石
戸
谷
 
由
 
雄

（
7
1才
）
 

田
中
 

サ
 
タ
（
8
0オ
）
 

長
尾
 

龍

雄

（
7
5オ
）
 

桑
田
 

豊
吉

（
9
3才
）
 

沢
 
田
新

太
郎

（
7
1才
）
 

津

島
 
ギ
 
ョ

（
8
3才
）
 

長
利
 
ク
 

ニ

（
8
3才
）
 

珍

田

福
伍
郎

（
7
7オ
）
喜
良
市
 

こ
の
欄
は
、
金
木
町
に
住
所

を
有
し

て
い
る
方
々
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
掲
載
を
希
望
し
な

い
方
は
町
民
課
窓

ロ
に
届
出

の

際
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
 

都
民
展

入
選

作
品
 

「斜
陽
館
」
寄
贈
 

鳴田 中今古大 

米 

お
め
で

と
う
 

橋
 
和
希

（
秀
康
）
喜
良
市

川
 
優
奈

（
博
延
）
金
 
木
 

履
絵
浬
（
正
彦

）
金
 
木

谷
 
百
華

（
委
弘
）
金
 
木

中
 
千

智
（

正
）

中
柏
木

海
 
千

穂

（
寛

）
藤
 
枝
 

優‘・直奮

平ロか登と 

―登 

金金

木木 

利 

金金金喜金川金金 
良 

木木木市木倉木木 
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寄贈さ 

く
だ

さ
い
。
 

和 希ちゃん 

4 月26日生まれ 
体重 3,234 g 
喜良市東岩見町 

大橋秀康さんの長男 
素直で人に優しく、健康 
で明るく健やかに、のび 
のびと育ってほしい 

（母 えり子より） 

4 月27日生まれ
体重 2,546 g 
金木第二金木団地

古川博延さんの二女 

みんなに親しまれる様な
子に育ってほしい 

（母 祐 子より） 

し て 
か ず き 

、キ
か
 

じめ 
な 

奈ちゃん 

は
 ゆ

優
 

前年同月比 

△ 	46 

L 	60 

L 	106 

△ 	5 

5月末現在

男 6,100人

女 6,738人

計 12,838人

世帯数 3,877 


