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四
月
二
＋
二
日
、公
民
館子
ど
も
フ
エ
ス
テ
ィバ
ル
が開
 

乙
ー
い
一
《
ー
・
ン7
 
L

【
、
ニ
 
イ
ー
f
 

ノ
 
か

れ
、
恒
例
と
な
った
ー
い
っぱ
い
・
い
っぱ
い
こ
い
の
ぽ
り
 

一
一
 

1
ノ
、

J
》
‘
、》
 
ノ
、》
》
ノ
ニ

Iノ
 
ノ
 1

、1
1
 

を
あ
げ
る
会
」
に
集
ま
っ
た
百
人
の
市
民
が
わ
き
あ
い
あ
い
 

の
中
、
五
十
匹
の
こ
い
の
ぼ
り
を
あ
げ
ま
し
た
。
 

「
、
 
＞

F

、
 

、
 
＞

F

、
 
こ
れ
は
、

子
ども
が大
きく
な
って
いら
な
く
な
った
こ
 

一
し
【
‘

に
し
●

し
【
一

に

し
 

い
の
ば
り
を持
ち
より
み
ん
な
で
一緒
にな
って
あ
げよう
 

「
 

《
 
ー
 
ー
 

ー
 

ー
 

と
企
画
し
た
も
の
で
、
今
年
で
三
回
目
に
な
り
ま
す
。
 

つ
一

J
り
手
ノ

』
ぐ】
一
り
プ
？
ン
』
一A
】
 

会
場
で
は
、
お
茶
のサ
ー
ビス
や
ビデオ
映
写会
な
どが
 

．
く

く

て
‘

L
 
そ
］

d
C

【
く

‘

z
」
 
あ

り
一
日
中
、子
ど
も
の
歓声
が
響
き
渡
り
集
ま
っ
た
親
子
 

は
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。
 



五
所
川
原
人
権
擁
護
 

委
員
協
議
会
 

第
2
部
会
会

長
 

坂
 
本
 
申
思
 
昭

さ
ん
 

私
た
ち
は
、
最
近
多
く
な
っ
て
い
る

女
性
問
題
や
子
ど
も
虐
待
問
題
の
解
決

の
手
助
け
や
相
続
や
離
婚
問
題
な
ど
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。
 

も
ち
ろ
ん
、
内
容
は
、
秘
密
に
し
ま

す
の
で
誰
に
も
知
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

毎
日
、
法
務
局
の
五
所
川
原
支
局
で
相

談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
 

一
人
で
悩
ん
で
な
い
で
私
た
ち
に
話

し
て
納
得
す
れ
ば
ほ
っ
と
し
た
気
分
に

な
れ
ま
す
よ
。
 

護
A
 

●
 

「
 

占
っ
 
あ
与
に
の
入柚
 
わ
に
し
の
人
恒
 

資
 

r俄
 

今
年
度
、
市
で
は
法
務
省
か
ら
委
託

を
受
け

「
五
所川
原
市
街
ぐ
る
み
人
権

啓
発
活
動
事
業
」
を
年
間
を
通
じ
て
行

い
ま
す
。
 

法
務
省
で
は
、
昭
和
四
十
八
年
か
ら

全
国
で
人
権
モ
デ
ル
地
区
を
指
定
し
、
 

毎
年
各
県

一
市
町
村
で
実
施
し
て
き
ま

し
た
が
、
今
年
度
か
ら
人
権
擁
護
推
進

審
議
会
の
答
申
を
受
け
、
 
「
地域
人
権

啓
発
活
性
化
事
業
」
に
衣
替
え
さ
れ
、
 

本
市
が
県
内
第
一
号
の
指
定
地
区
に
な

り
ま
し
た
。
 

四
月
十
八
日
、
中
央
公
民
館
で
行
わ

れ
た
設
立
総
会
で
は
、
成
田
市
長
が
市

民
団
体
の
代
表
や
人
権
擁
護
委
員
ら
一
一
 

十
四
名
に
委
嘱
状
を
交
付
後
、
 
「
住
み

良
い
街
づ
く
り
に
貢
献
し
て
く
だ
さ
い
」
 

と
あ
い
さ
つ
。
引
き
続
き
、
子
吉
三
郎

青
森
地
方
法
務
局
長
か
ら
、
 
「
事業
を

通
じ
て
地
域
と
直
接
触
れ
合
う
中
で
人

権
擁
護
の
輪
を
広
げ
て
ほ
し
い
」
 
と
激

励
の
こ
と
ば
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
 

同
協
議
会
は
、
来
年
三
月
ま
で
に
、
 

人
権
啓
発
用
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
毎
戸
配

布
や
小
学
校
を
対
象
と
し
た
 
「人
権
の

花
」
運
動
な
ど
を
実
施
し
市
民
に
正
し

い
人
権
思
想
の
普
及
と
高
揚
を
図
り
、
 

住
み
よ
い
環
境
と
思
い
や
り
の
あ
る
街

づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。
 

5
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
ー
 

⑥
教
育
委
員
会
へ
 

〇
五
所
川
原
学
校
薬
剤
師
会
（
葛
西
昭

雄
会
長
）
廿
寄
贈
（
ワ
ー
プ
ロ
1
台
）
。
 

⑥
社
会
福
祉
協
議
会
へ
 

〇
エ
藤
石
材
商
会
（
工
藤
兼
光
社
長
・

鯵
ケ
沢
町
）
廿
五
万
円
（
チ
ャリ
テ
イ
 

ー
歌
謡
シ
ョ
ー
益
金
）
。
 

⑨
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
へ
 

〇
N
T
T
弘
前
演
劇
サ
ー
ク
ル
 
「
ばつ

け
の
会
」
（
川
崎
肇代
表
）
十
五
人
廿

慰
問
（
演
劇
）
、
寄
贈
（
チ
ョ
コ
サ
ン
ド

ク
ッ
キ
ー
と
五
種
類
の
詰
め
合
わ
せ

お
菓
子
そ
れ
ぞ
れ
五
十
五
箱
）
。
 

2
1柑
」紀
へ

つ
な
げ
」

小
【つ
 

、
心
の
山
不
ツ
k
・
ワ
ー
カ
ノ
 

五
所
川
原
市
街
ぐ
る
み
人
権
啓
発
活
動
 

今回予定している人権啓蒙活動 

主 	な 内 	容 

5月 

立て看板、懸垂幕の設置 
人権の花運動（市内十六小学校を対象に花の種、苗を贈呈） 
人権擁護の作品募集 

人権パネル展示 

人権に関する作文…中学1 
人権に関するポスタ一…小学 5 
(8 月末締め切り） 

, 	2, 	3 年 
, 6年 

6月 
特定人権相談所開設（エルムの街Sc・ 6 月 3 
アンケート調査（市民の人権意識調査）対象者数 

日 	10時） 
500名 

7月 
講演会（子どもの人権に関する講演会・ 7 
合同相談所の開設（エルムの街 sc・ 7 月20 

	

月 2 日 	14時） 

	

日 	10時） 

8月 ねぷた祭りに立侵武多うちわの配布 

9月 
講演会（中学校1校を対象に人権に関する講演会） 
募集作品の展示、表彰（中央公民館・ 9 月15 日～16日 	10時） 

10月 合同相談所の開設（エルムの街Sc・10月21 日 	10時） 

11月 
講演会 
アンケート調査（ 2 回目・500名） 

12月 
特設人権相談所（エルムの街Sc 
人権にちなんだ内容の映写会（エルムの街sc 

・12月 2 日 10時） 
・12月 2 日 	11時） 

2月 アンケート調査の結果を広報に掲載 

◇次の方々が人権擁護委員です。 

直接電話でも受け付けます。 

ご遠慮なく お・近くク片目談員にこ沫目談くださし、。 

氏 名 住 	所 電話番号 

対馬 郁夫 松島町 7 丁目20 35-2947 
原 	芳江 松島町 7 丁目54 35-8590 
坂本 憲昭 錦町1-101 34-2293 
中川 兵一 豊成字‘U 子ノ浦104-3 29一3073 
太田 啓子 みどり町 4 丁目18 34-4274 
鶴谷 緑郎 新宮町17-1 35一2440 
早茂見 則昭 松島町 7 丁目75 35-8121 
原田 信英 長富字鎧石175 36-2553 
橋本満里子 一ッ谷39-5 35一3014 

 

曾

意
の
花
か
ご
）
 

 

―日人権擁護委員として
啓発活動を行う外国語指導
助手のビッキー・ヘーデン
さん。 

平成12年 5 月 1日 2 五所川原市役所 fi35-2111 



消
防
の仕
事
は大
変
で
す
 
緑
い
っ
ぱ
い
潤
い
の
あ
る
ま
ち
を
 

 

一
日消
防
官
を
体
験
 

    

  

郵
議
譲
愛
富

尋
工
 

 

環
境
緑
化
ま
つ
り
 

美
術
館
建
設
促
進
期
成
会
 

市
に
募
金
三
百
三
十
一
万
円
寄附
 

五
所
川
原
市
立
美
術
館
建
設
促
進
期

成
会
（
川
村
恒
儀
会
長
）
は
、
四
月
十

八
日
、
市
民
な
ど
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
昨

年
度
の
建
設
募
金
三
百
三
十

一
万
六
千

円

（
十四
件
）
を
市
に
寄
附
し
ま
し
た
。
 

目
録
を
成
田
市
長
に
手
渡
し
た
川
村

会
長
は
「
本
格
的
な
美
術
館
と
な
れ
ば

膨
大
な
費
用
が
か
か
る
の
で
、
市
が
構

想
し
て
い
る
立
侵
武
多
の
館
の
建
設
に

併
せ
て
早
期
に
美
術
展
示
場
を
作
っ
て

ほ
し
い
。
会
と
し
て
も
総
会
ま
で
に
内

部
で
合
意
形
成
し
た
い
」
 
と要
望
し
ま

し
た
。
こ
れ
に
対
し
、
成
田
市
長
は
、
 

「み
ん
な
が
美
術
品
を
持
ち
よ
っ
て
展

示
で
き
る
よ
う
な
も
の
を
立
侯
武
多
の
 

四
月
十
二
日
、
五
所
川
原
市
シ
ル
バ
 

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
約
二
百
人
が

参
加
し
、
市
役
所
周
辺
と
岩
木
川
河
川

敷
の
ご
み
拾
い
の
清
掃
奉
仕
を
行
い
ま

し
た
。
会
員
ら
は
、
ほ
う
き
な
ど
で
枯

れ
葉
を
集
め
た
り
空
き
缶
な
ど
を
拾
っ

て
い
ま
し
た
。
寒
い
中
大
変
ご
苦
労
さ

ん
で
し
た
。
ま
た
、
同
セ
ン
タ
ー
で
は

新
会
員
を
引
き
続
き
募
集
中
で
す
。
 

か
（3
4)
8
8
4
4ま
でお
申
し
込
みく
だ
さ
い
。
 
 館

と
一
緒
に
建
て
た
い
」
 と
述
べ
ま
し

た
。
 

こ
れ
で
、
総
額
八
千
二
百
七
十
六
万

八
千
円
と
な
り
目
標
の

一
億
円
ま
で
も
 

う
少
し
と
な
り
ま
し
た
。
 

市
役
所
お
ま
つ
り
広
場
で
、
四
月
一
一

十
日
か
ら
二
十
二
日
ま
で
の
三
日
間
、
 

「
み
どり
を
大
切
に
、う
る
お
い
の
あ
る

生
活
を
」
を
テ
ー
マ
に
「第
二
八
回
環
境

緑
化
ま
つ
り
」
が開
催
さ
れ
、花
や
緑
を

求
め
る
市
民
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
 

市
価
の
ニ
ー
三
割
ほ
ど
安
く
売
ら
れ

て
い
る
会
場
で
は
、
思
い
思
い
の
花
壇
 

苗
な
ど
を
買
い
求
め
両
手
い
っ
ぱ
い
に

買
い
物
袋
を
下
げ
て
る
人
が
見
受
け
ら

れ
ま
し
た
。
 

ま
た
、
小
・
中
学
校
の
新
入
生
に
は

入
学
の
記
念
と
し
て
ウ
メ
又
は
ア
ン
ズ

の
苗
木
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
 

四
月
十
二
日
、
五
所
川
原
地
区
消
防

事
務
組
合
で
は
、
春
の
火
災
予
防
運
動

に
伴
い
市
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
と
ホ
テ
ル

に
勤
め
る
高
橋
愛
子
さ
ん
、
山
本
孝
子

さ
ん
、
山
口
あ
さ
み
さ
ん
の
三
人
に
一

日
消
防
官
を
委
嘱
し
、
消
防
業
務
に
理

解
を
深
め
て
も
ら
い
ま
し
た
。
 

救
急
法
や
放
水
訓
練
を
体
験
し
た
「
1
 

人
は
 「
実
際
に体
験
し
て
み
て
消
防
の

仕
事
は
大
変
な
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
 

こ
れ
か
ら
は
、
こ
の
経
験
を
仕
事
に
生

か
し
た
い
」
 と
話
し
て
い
ま
し
た
。
 

清
掃
奉
仕
市
ン
「雷
鋳
穀
炉
 

「記念の木は、大事に育てます」 
新入生代表として贈呈された左前から五小 

1年木村公宣君と j墨田樹季果さん、五一中 1 
年池田倫子さんと菊池瞬さん 

3 平成12年 5 月1日 五所川原市役所 if 35-2111 



hfロrm日七iロn 働
＜
婦
人
の
家
 

生
活
講
座
受
講
生
募
集
 

働
く
婦
人

の
家

”
(3
5)8
8
98
 

作
品
展
示
会
の
お

知
ら
せ
 

西
北
中
央
病
院
 

精
神
科
 

容
（3
5)
31
1
1
 
内
線
2
5
9
 

 

消
火
器
 

  

の
悪
質
点
検
及
び
 

  

 

訪
問
販
売
に
気
を

つ
け
て
 

消
防

本
部
 
予
防
課
 

 

か
（
3
5)
2
0
1
9
 
内
線

2
5
・
4
2
 

5
月
お
知
らせ
 

〔
健
康
体
操
教

室
〕
 

●

5
月
9
日
、
7
月
1
1旦
毎
週
火
曜
旦

計
1
0回
 
1
8時
3
0分

ー
2
0時
3
0分

◇
講
師
 
山
内
政
さ
ん
 

〔
遠
州
流

華
道
教
室

〕
 

◇
5
月
1
0日
、
6
月
2
1旦
毎
週
水
曜
日
）
 

計
7
回
 
1
3時

ー
1
5時
 

◇
講
師
 
鈴
木
は
つ
え
さ
ん
 

※
5
月
中
旬
実
施
予
定
の
山
野
草
観
察

講
座
は
定
員
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
 

募
集
を
締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
 

バ
ー
ド
・
ウ
ォツ
チ
ン
グ
、
 

山
野
草
の
観
察
 

市
民
自
然
観
察
会
 

市
教
育
委
員
会
 
生
涯
学
習
課
 

内
線

5
5
5
 

◇
と
き
 
5
月
1
3日
田
 

◇
と
こ
ろ
 
飯
詰
味
噌
ケ
沢
地
区
 

◇
集
合
場
所
 
グ
リ
ー
ン
バ
イ
オ
村
畜
 

産
資
料
展
示
館

（
毘沙
門
）
 

◇
時
間
 
現
地
集
合
者
 
9
時
 

バ
ス
送
迎
希
望
者
 

教
育
委
員
会
前
 
8
時
3
0分
 

◇
講
師
，
津
軽
植
物
の
会
会
員
 

日
本
野
鳥
の
会
会
員
 

◇
参
加
料
 
無
料
 

昼
食
時
に
豚
汁
を
準
備
し
ま
す
の
で
、
 

お
握
り
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
 

◇
申
込
締
め
切
り
 
5
月
1
1日
困
 

※
観
察
は
野
鳥
と
野
草
に
別
れ
て
い
ま
 

す
の
で
お
申
し
込
み
の
際
、「
観察
種
目
」
 

と
「
バス
利
用
の
有
無
」
を
お知
ら
せ
く
 

だ
さ
い
。
野
鳥
観
察
を
希
望
さ
れ
る
方
 

は
双
眼
鏡
を
持
参
し
て
下
さ
い
。
 

精
神
科
に
入
院
中
の
患
者
さ
ん
が
、
 

作
業
療
法
に
お
い
て
頑
張
っ
た
作
品
を

展
示
即
売
J
ま
す
の
で
ぜ
ひ
お
こ
J
く

だ
さ
い
。
 

◇
5
月
1
8日
困
 
9
時

、
1
5時
3
0分

働
く
婦
人
の
家

・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

法
令
に
よ
り
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
や
防
火
対
象
物
（
一
般
住
宅
以
外
の
一
定
規

模
以
上
の
建
築
物
）
な
ど
に
は
、
消
火
器
の
設
置
義
務
が
あ
り
、
定
期
に
点
検
す

る
こ
と
も
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
近
ご
ろ
巧
妙
な
手
口
で
点
検
を
行
う
悪

質
な
業
者
に
よ
り
、
契
約
書
の
作
成
と
高
額
な
点
検
料
を
請
求
さ
れ
た
り
、
訪
間

販
売
に
よ
る
高
額
な
消
火
器
が
売
り
つ
け
ら
れ
る
な
ど
の
事
件
が
全
国
的
に
発
生

し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
悪
質
な
点
検
、
販
売
な
ど
に
あ
わ
な
い
よ
う
気
を
つ

け
て
く
だ
さ
い
。
 

消
火
器
に
よ
る
初
期
消
火
で
大
事
に
至
ら
な
か
っ
た
事
例
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
各
事
業
所
で
、
消
火
器
を
設
置
し
点
検
す
る
こ
と
は
と
て
も
大
事
な
こ
と
で

す
。
ま
た
、
 一
般
住
宅
で
の
消
火
器
の
設
置
や
点
検
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
 

消
防
署
で
は
消
火
器
の
普
及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
消
火
器
は
、
お
近
く
の
販
売

店
か
ら
適
正
な
価
格
で
購
入
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
 

主
月
木
林
地
方
」
広
務
局
五
所

川
原
支

局
に
お

け
る
 

不
動
産
双
旦
記
市
争務
の

コ
ン
ビ
ュ

ー
タ
ル
山に

つ
 
プ
‘
、
 

青
森
地

方
法
務

局
五
所

川
原
支
局
 

容
（
3
4)
2
3
3
0
 

青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局
で
は
、
6
月
2
6日
囲
か
ら
不
動
産
（
土
地

・

建
物
）
の
登
記
事
務
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
で
処
理
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
登
記
簿

謄
・
抄
本
に
代
わ
り
、
登
記
事
項
証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
併
せ

て
、
こ
れ
ま
で
行
っ
て
い
た
不
動
産
登
記
簿
の
閲
覧
を
廃
止
し
、
登
記
事
項
要
約

書
を
発
行
し
ま
す
。
な
お
、
公
図
の
閲
覧
及
び
商
業

・
法
人
登
記
に
つ
い
て
は
、
 

こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。
 

危
険
物
取
扱
者
試
験
 

に
伴
う
事
前
講
習
 

事
務
局
木
村
石
油
 
廿（3
4)
31
6
5
 

◇
講
習
日
  

月
2
2日

囲
（
消
防
法令
）
 

2
3日
因
（
物理
化
学
）
 

ど
ち
ら
も
9
時

ー
1
7時
 

◇
講
習
会
場
 
中
央
公
民
館
 

◇
受
付
 
当
日
会
場
に
て
8
時
3
0分
か

ら
行
い
ま
す
。
 

平
成
1
2年
度
 

北
辰
大
学
受
講
者
募
集
 

市
教
育

委
員
会
・
生
涯
学

習
課

北
辰
大
学

係
 

内
線

5
5
5
 

市
教
育
委
員
会
で
は
、
6
月
か
ら
開

設
す
る
北
辰
大
学
（
高
齢
者
教
室
）
の

受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
 

◇
目
的
 
健
康
で
文
化
的
な
生
活
を
求

め
、
学
習
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

通
し
て
仲
間
づ
く
り
ゃ
住
み
よ
い
街

づ
く
り
の
た
め
の
連
帯
感
を
高
め
る
。
 

◇
対
象
 
市
内
に
在
住
す
る
6
0歳
以
ト

の
健
康
で
通
学
で
き
る
方
。
 

◇
学
習
回
数
 

6
月
、
2
月
の
第
2
水
曜
日
（
原
則
）
 

◇
学
習
日
日
程
 

午
前
、
講
演
（
全
体
）
 

午
後
、
ク
ラ
ブ
活
動
（
希
望
者
）
 

◇
申
込
締
切
 
5
月
1
0日
困
 

◇
開
講
式
 

6
月
1
日
困
 
1
3時

市
中
央
公
民
館
 

交通安全は家庭から 

交通事故概況 
（平成12年 4 月20日現在） 

発
 
生
 
死
 
者
 
傷
 
者
 

青森県内 五所井瞭警察署管内 

2,517 112 

(+ 204) ( 	3) 

36 0 

(+12) (- 2) 

3,146 136 

(+333) (-10) 

( ）内は、前年対比 

運転はゆったりハートにしっかりべルト 

五所川原市交通安全対策協議会 
五 所 川 原 警 察 署 

毎月 1 日は、県民交通安全の日 

五所川原市役所 公35-2111 	平成12年 5 月 1日 4 



嗣
園

ザ
 ロ 

ン
 

手
話
講
習
会
受
講
者
募
集
 
第
2
回
と
つ
て
お
き
の
 

五
所
川
原
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
 

五
所
川
原
郵
便
局
貯
金
保
険

課
 

芦
（
3
4)
3
2
0
5

・
葛
西
 

平
成
1
3年
度

奨
学
生
候
補
者
募
集
 

日
本
育
英
会
青
森
県
支
部

（
教育
庁
学
務
課
内
）
 

容
0
1
7
(
72
2
)1
1
1
1
 
内
線
5
1
8
6
・
深
田
 

あ
な
た
も
パ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
し
ま
せ
ん
か

会
員
募

集
 
女

性
既
婚
者
に
限
る
 

西
北
ク

ラ
ブ
 

公
（3
5)
0
3

4
3

・
佐
々
木
 

◇採用人員、貸与月額、推薦方法 

区 分 採用目標 貸与月額 貸与期間 推薦方法 推薦期限 

高等学校 1 国公立大学 l奨学金申込 

・専修学 自宅月額 童 

校高等課 41,000円 2 所得証明書 

程生徒 自宅外月額 
47,000円 

等を学校長
を経由して 

（平成 13 2 私立大学 提出するこ 
年 3 月卒 自宅月額 を。 
業見込み 50, 000円 
及び12年 自宅外月額 大検合格者・ SY 21 

予無 約子
利 

3 月卒業 
者）・大 

学入学資 

60,000円 
3 国公立短大・専修

自宅月額 
41,000円 

13年 4 月 

から標準 

修業年限 

12年度中に大
検合格見込み
者は合格証明
書又は科目合 

5月25日 

（木） 

格検定該 自宅外月額 の終期ま 格証明書を添 
当者 好 ,000円 で 付すること。 

4 私立短大‘専修 
560名程度 自宅月額 

（昨年度採 姻 .000円 

用561名） 自宅外月額 
56.000円 

き

2
1

有
 
ぼ

予

利
 
う

約
子
 

全国で、 3万、 5万、 8万 5月25日 

41,000名 10万円から選択 （木） 

程度 9月中旬 

五所川原市役所 '35-2111 5 平成12年 5 月 1日 

◇
対
象
 

・

聴
覚
障
害
者
の
福
祉
に
理
解
と
熱
意

を
有
し
、
ろ
う
あ
者
手
話
通
訳
者
、
 

サ
ー
ク
ル
会
員
と
の
交
流
を
希
望
す

る
方
。
 

・

手
話
が
わ
か
ら
な
い
難
聴
及
び
中
途

失
聴
の
聴
覚
障
害
者
で
、
手
話
を
学

ぶ
こ
と
を
希
望
す
る
方
。
 

◇
期
間
 
5
月
1
7日

・
2
6日

・
3
1日
・
 

6
月
7
日

・
1
4日

・
2
1日

・
2
8日
・
 

7
月
5
日

・
1
2日

・
1
9日

・
2
6日

◇
時
間
 
1
8時
3
0分

ー
2
0時
3
0分
 

◇
場
所
 
中
央
公
民
館
 

◇
講
習
内
容
 
手
話
実
技
、
ミ
ニ
講
話
、
 

交
流
会
 

◇
受
講
料
 
無
料
（た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト

代
入
門
8
5
0
円
、基
礎
1
1
5
5
円
）
 

◇
日
時
 
毎
週
水
曜
日
 
1
9時

ー
2
1時
 

◇
場
所
 
五
所
川
原
第
一
中
学
校
 

◇
会
費
 
月
5
0
0
円
 

◇
題
材
 
五
所
川
原
の
良
さ
を
再
発
見

す
る
名
所
旧
跡
祭
り
な
ど
 

◇
応
募
規
定
 
サ
イ
ズ
は
、
2
」
判
 

（カ
ラ
ー

・
モ
ノ
ク
ロ
間
わ
ず
）
で
未

発
表
の
作
品
を
応
募
票
（
郵
便
局
に

あ
り
ま
す
）
を
貼
り
付
け
て
郵
便
局

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
 

◇
締
切
 
5
月
3
1日
困
 

※
詳
し
い
こ
と
は
、
郵
便
局
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

五
所
川
原
農
林
高

等
学
校
 

公
開
講
座
の
募
集
 

県
立
五
所
川
原農
林
高
等
学
校
講
座
担
当
 

廿
（3
7)
21
2
1
・
佐
藤
 

五
農
の
施
設
整
備
を
利
用
し
た
講
座
で

す
。花
の
育
て
方
や
豆
腐
を
使
っ
た
お
や
つ

づ
く
り
な
ど
各
種
講
座
が
あ
り
ま
す
。
 

◇
期
日
 
5
月
2
0日
、6
月
1
7日
、7
月
1
 

島

日
、9
月
1
6日
、1
0月
7
・2
1日
の
土
 

干
の
受
講
料
が
必
要
で
す
o
 

ノ

◇
申
込
方
法
 
電
話
で
住
所
、
氏
名
、年

齢
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
 

◇
締
切
 
5
月
8
日
囲
 

◇
選
択
コ
ー
ス
 

・

園
芸
・
木
材
コー
ス
（
君子
蘭
の
栽培
な
ど）
 

・

食
品
加
工

コ
ー
ス
（与
を
」占
員
警
ど
 

・

生
活
文
化

コ
ー
ス
（
押
し花
の
製
作
な
ど）
 

※
詳
しい
「
」
と
共
五
農
会
問
い
合
わせく
ださ
い
。
 

女
性
の
た
め
の
電
気
教
室
 

東
北
電
力
岡
五
所
川
原
営
業
所
 

費
（
3
5)
2
1
5

1
 

◇
6
月
、
1
2月
ま
で
の
6
回
 

(8
月
を
除
く
）
1
0時

、
1
2時
 

◇
募
集
人
員
 
2
0名
（
先
着
順
）
 

◇
内
容
 
6
月
開
講
式
・
7
月
電
気
料
 

金
の
仕
組
み

・
9
月
施
設
見
学
会

・
 

1
0月
住
宅
見
学
会

・
1
1月
料
理
教
室
 

・

1
2月
閉
講
式
、
料
理
 

※
料
理
材
料
費
は
5
0
0
円
か
か
り
ま
す
。
 

申
し
込
み
は
電
話
で
お
願
い
し
ま
す
。
 

太
極
拳
を
習
い
ま
せ
ん
か
 

連
絡
先
 
雪
（3
4)4
3
2
3
・
大
西
 

"
(3
5)9
3
6
5
・
間
山
 

太
極
拳
は
、
健
康
に
良
い
運
動
で
す
。
 

優
れ
た
資
質
を
持
ち
な
が
ら
経
済
的

理
由
で
大
学
・
短
大

・
専
修
学
校
専
門

課
程
へ
進
学
す
る
こ
と
が
困
難
な
者
に

対
し
て
、
入
学
後
に
お
け
る
奨
学
金
の

貸
与
を
進
学
前
に
予
約
し
修
学
の
機
会

を
与
え
る
制
度
で
す
。
 

◇
選
考
 

m

「
s
Y
2
1予
約
」
申
し
込
み
者
全
 

員
に
面
接
を
し
、
書
類
審
査
と
面
 
 

接
の
総
合
判
定
に
よ
る
。
 

②
面
接
は
、
8
月
3
日
困
ホ
テ
ル
サ
ン

ル
ー
ト
ごJ
ょ
が
わ
ら
で
行
い
ま
す
。
 

⑧
「
き
ぼ
う
2
1予
約
」
 
のみ
の
申
し

込
み
者
に
対
し
て
は
書
類
選
考
の

み
と
し
ま
す
。
 

※
採
用
決
定
は
、
平
成
1
3年
度
予
算
政

府
原
案
が
確
定
し
た
時
、
採
否
に
か

か
わ
ら
ず
学
校
長
を
通
し
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
 

曜
日
 

年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
気
孔
、
剣
な
ど

◇
場
所
 
五
所
川
原
農
林
高
等
学
校
 
も
や
っ

て
い
ま
す
。
 

◇
定
員
 
3
5名
 

◇
毎
月
第
2

・
4
木
曜
日
 
1
9時
、
 

◇
対
象
 
成
人
で
、
で
き
る
限
り
全
日
 

中
央
公
民
館
 

程
を
受
講
で
き
る
予
定
の
方
。
 

◇
講
師
 
楠
美
祥
雄
さ
ん
 

◇
受
講
料
 
選
択
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
若
 
◇
準
備
す
る
も
の
 
動
き
や
す
い
服
装
 ×

 



叫
 、
 
ノ
 
？
 

縄
嶋
昌
曾
曾、

昌
，
昌
＼
昌
曾
負

博
）
 

讐

カ
ノ
ゴー
カイ
も
終
わり
（
カ
ン
ゴー
ー
 

」
カ
イ
を
知
ら
な
い
人
は
 
「
失
わ
れた
五
所
 

一
 

 川
原
」
参
照
）
田
ん
ぼに
水
が
入
り
ま
す
。
 

晴
れ
た
日
は
そ
こ
に
岩
木
山
が
映
り
ま
す
。
 

そ
ん
な
さ
わ
や
か
な
日
に
図
書
館
に
お
い
 

）
で
く
だ
さ
い
。
お
も
い
っ
き
り
ロ
マ
ン
チ
？
 

）
ツ
ク
な
涛
集
ょ
い
か
が
で
し
ょ
う
か
o
そ
？
 

『
れ
と
も
実
用
的
に
ガ
ー
デ
ィ
ニ
z
グ
の
本
」
 

」
ゃ
植
物
図
鑑
、
山
菜
の
本
な
ど
を
眺
め
て
）
 

《
み
る
の
も
楽
しい
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
 

一
 

）一
 

一
一
 

紺
・
 

、
 

、
 
‘
 

I
 

●

お
は
な
し
会
の
お
知
ら
せ
 

一
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
ー
五所
川
原

お
は
な
し
ク
ぽ
ぽ
ん
た
）
」
 
に
よる
お
は

な
し
会
で
す
。
親
子
一
緒
に
お
越
し
く
だ
 

さ
い
。
 

「
 

一
◇
5
月
x
日
仕
 

（
 

<
 
1
4時
3
0分

、
1
5時
3
0分
 

一
 

『
 
図
書
館
2
階
 

一
 

（
◇
テ
ー
マ
 「
お
かあ
さ
ん
」
 

「
 

、
ば
く
書
（
特
別
蔵
書
占
器

期
間

、

休
館
い

た
し
ま
す
。
 

一
 

一
 

、
3
1日
卿
 

一
 

、貝
ゆふ
尚
ふ
尚ふ
る
、
る、
りoり
・
、
ジo、
り
．、
」
山
も

、m
K
o
、
ふ
る
A
 

一
価
書
館
か
ら
あ
れ
こ
也

一
 

」
 

竺
3
4)
4
3
34
?
 

一
 
五
月
…
そ
う
津
軽
で
も
っ
と
も
い
い
季
」
 

一節
よnl
ら
，
 

、
、一
 

国保年金課からのお知らせ内線214.21 5 

入院、外来とも本人の場合2割負担になります 
（被扶養者は入院2割負担） 

長い間勤めた会社などを退職して年金を受けられる人とその

被扶養者は、老人保健の適用を受けるまでの間、国民健康保険 

「退職者医療制度」で医療を受けることになります。 

なお、国民健康保険「退職者医療制度」の対象となる人と被

扶養者になる人は、次の条件に該当しなければなりません。 

ノ 老人保健の適用を受けていない 

厚生年金や各種共済組合などの年金を受けられる人で 

Z／ その加入期間が20年以上、もしくは40歳以降に10年以 

ノ 	上加入している人 

被扶養者になれる人く 	退職者医療制度に該当する本人の収入により生計維持 

ミ、、 がされていて、同一世帯であること 

、☆、退職者医療制度に該当する本人の 3 親等内の親族 

＼、年間の収入が一定額未満の人 

◇国民年金保険料の免除制度について 

国民年金には、保険料の納付が著しく困難な方のために免除制度があります。申

請が認められた期間は、年金の受給資格期間とされます。 

また、学生の方については学生納付特例制度が設けられました。所得が一定額以

下の学生が申請を承認されると、保険料を10年間は後払いできます。承認期間中は

障害基礎・遺族基礎の年金が保証されます。 

どちらも申請の際は、納付書・印鑑（学生の方は学生証または在学証明書）を持

参の上、国民年金係までおいでください。 

申請はお早めに．ノ 

ー 	一 一 	 一 	 一 	 一 一 	一一 ~~ ~ ー ~ 	 ．一~ ~ 一~ 	~ 

オルテン三ノフ75 
ふるさと交. 
月のI 琵1 

Fi)Ib =」民セン夕一 
午勿案I 

TEL 
刃 
(33 ) 2111 

日 曜日 催 	し 	物 開演 入場料 日 曜日 催 	し 	物 開演 入場料 

大
ホ
ー
ル
  

30 火 
3人のビッグショー 

〈宮路オサム・扇ひろ子・宮史郎〉 

18:45 
-20:45 

前売持別席4,000円 
A指定席3,000円

当日特号帰5,000円 
A指定席4000円 

小
ホ
ー
ル
 
 

9 火 市教育研究会全員研修会 14:00 
-16:00 

21 日 劇団EL・STAFF旗揚公演 
『光二のように降る雪の中』 

14: 00 
~15:30 

航り以!勘円軌脚円
当日大人］湖円怯］伽円 

五所川原市役所 ft35-2111 
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本人の場合 本人の場合 	 国保に加入している 



犬の集合登録、狂犬病予防注射を実施しますノ 
環境対策課 内線231・233 

狂犬病予防法により、飼い主は犬を 一生に 1 

度登録し、年 1回の予防注射を受けさせること

が義務付けられています。 どちらの会場でも結

構ですので、ご都合に合わせてお越し下さい。 

登録済みの方は、はがきが送付されますので、 

必ずはがきを持参して会場へお越し下さい。。 

〔料 金〕 

登録料 3，ロロ0円 
注射料 3，ロロロ円 

   

月日 実施時間 実 	施 	場 	所 

5/22 
（月） 

9:00-- 9:40 
9:50-1O:50 

11 :00-11 :30 
11 :4Q~]2:1O 
13: 10~ 14:00 
14: 10~ 15:00 

農村婦人の家（小曲） 
五所川原保健所 
中央コミュニテイセンター 
しきしまコミュニテイセンタ一
福祉会館（下平井町） 
森の家 

5/23 
(k) 

9:00~ 9:50 
10:00---10:50 
11 :30-12:cj1J 
13:00~1 14:00 
14:10-14:40 

富士見コミュニテイセンター 
鎌谷町防災センター 
中央公民館 
松島会館 
田園町集会所 

5/24 
（水） 

9:00~ 9:40 
9:50-1O:1O 

10:20-11 :00 
11 :10-12:DJ 
13:00-14:00 

みなとコミュニテイセンタ一 
姥惹集会所 
稲実集会所 
みなみ広田町内会集会所 
ごしよがわら市農協栄支所 

5/25 
（木） 

9:30-- 10:00 
10:10-10:40 
11 :0O-11 :20 
11:30-11:50 
13:00-15:00 

中泉集会所 
梅沢コミュニテイセンター 
七ッ館屯所 
浅井集会所 
コミュニテイセンター栄 

5/28 
（日） 

9:00-12:00 
13:00~ 16:00 市役所一般駐車場車庫 

5/29 
（月） 

9:30~ 9:50 
10:00-10:20 
10:30-11 :00 
11:10-12:00 
13:00-14:00 

種井集会所 
田川集会所 
高瀬集会所 
コミュニテイセンター三好 
藻I止コミュニテイ消防センター 

田
  

実施時間 実 	施 	場 	所 

9:30~ 10:00 コミコ,ニテイセンター中川 

10:10-10:30 沖飯詰集会所 
5/30 10:40-11 :00 桜田屯所 

（火） 11 :10-12:oJ 毘沙門・長富コミュニテイセンター 
13:00-13:30 長富コミュニテイ消防センター 
13:40-14:10 共栄集会所 

9:00~ 9:50 十川集会所 
10:00-10:30 一野坪集会所 

5/31 10:50-11 :10 平町集会所 

（水） 11:20-11 :40 興隆屯所 
13:00-13:50 コミュニテイセンター飯詰 
14:00-14:30 下岩崎集会所 

9:30---1O:0O 漆川集会所 
10:10-10:40 吹畑コミュニテイ消防センター 

6/ 1 10:50-11 :20 唐笠柳神社前 

（木） 11 :30~12:(J 米田神社前 
13:00-13:30 水野尾コミュニテイ消防センター 
13:40-14:10 かいどう児童館 

9:30~ 9:50 西塚商店前 
10:00-10:20 前田野目公民館分館 
10:30-10:50 高野文化センター 

6/ 5 11 :OO-11 :20 高野神社前 

（月） 11 :30-11 :50 持子沢コミュニテイ消防センター 
13:00-13:30 コミュニテイセンター七和 
13:40-14:00 コミュニテイハウス原子 
14:10-14:40 俵元農産物加工センター 

9:30-10:20 福山コミュニテイ消防センター 
10:30-11 :20 野里集会所 

6/ 6 11 :30~Jj :50 コミュニテイセンター長橋 

（火） 13:00-13:30 松野木集会所 
13:40-14:00 若山集会所 
14:10-14:30 戸沢集会所 

山
‘
 h

 

 

飼い主の皆さんノ＼ 

犬のふんは必ず 

持ち帰りましょう。 

 

市民の皆さんからの苦情が絶えません。 

犬のふんは必ず持ち帰りましよう。 

平
成

1
2年

4
月

1
日
か
ら

6
歳
未

満
の
幼
児
に

チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
着
用
す
る

こ
と
が
義
務
化

さ
れ
ま
し

た
。
 

市
で

は
幼
児
の

交
通
安
全

と
、

チ
ャ
イ
ル
ド

シ
 

ー
ト
着
用
推
進
を

図
る
た
め
、
貸
付
事
業
を

実
施

し
て
い
ま
す
。
 

■

貸
付
対
象

者
 
市
内
に

住
所
を

有
し
、

満

6
歳

未
満
の
幼

児
の

保
護
者
若
し

く
は

養
育
者
。
又
、
 

普
通
自

動
車

運
転
免
許
を

取
得
し

て
い

て
、
チ

ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
装
着
で

き
る
自
動
車
を

保

有
し

て
い
る
こ

と
。
 

■

貸
付

期
間
 

貸
付

の
日
か

ら
1
年
間
と
し
、

貸

付
の

更
新
を

認
め
る
。
 

■

短
期
貸
付
 

一
時
帰
省
で
孫
を

車
に

乗

せ
る
場

合
等
の
た
め
に

短
期
貸
付
も

実
施
し

て
お
り
ま

す
の
で

御
利
用

く
だ
さ
い
。
 

■

貸
付

台
数

と
使
用
料
 

1
世
帯
に

つ
き
1
台
。
 

使
用
料
は

無
料
で

す
。
た
だ
し
、
返
納
の
際

の
ク

リ
ー
ニ
ン
グ

料
等
は
自
己
負
担
に

な
り

ま
す
。
 

■

申
請

に
必
要
な
も

の
 
印
鑑
、
保
険

証
の
写
し

又
は
住
民
票

謄
本
、

車
検
証
の
写
し
、

運
転
免

許
証
、

申
請
書
（

環
境

対
策
課
及
び

各
支
所
に

備
え
付
け

て
あ
り
ま

す
。
）
 

、
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
ぐ
？
 

随
時
、

申
請
を

受
付
し

て
お
り
ま
す
。

た
だ
し
、
 

シ
ー
ト
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に

申
請
し

て
下
さ
い
。
 

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
 

無
料
で
貸
付
し
て
い
ま
す
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◇
重
点
推
進
事
項
 

1
．
女
性
と
子
ど
も
に
対
す
る
 

防
犯
対
策
の
推
進
 

2
．
盗
難
の
防
止
 

3
．
け
ん
銃
の
根
絶
と
暴
力
の
追
放
 

4
．
少
年
非
行
の
防
止
と
 

有
害
環
境
の
浄
化
 

5
．
薬
物
事
犯
の
追
放
 

◇
少
年
に
関
し
て
の
悩
み
や
 

相
談
は
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
へ
 

T
E
L
3
5
1
7
6
7
6
 

（
五所
川
原
警
察
署
）
 

◇
運
動
期
間
 

平
成
1
2年
4
月
2
1日
団
ー
 

5
月
2
0日
田
 

春
の
地
域
安
全
運

動
実
施
中
 

少年非行や犯罪殻害をβ方止しよう！ 

環
境
対
策
課
 

 

小
さ
な
会
費
で
大
き
な
安
心
 

家
族
揃
っ
て
交
通
災
害
 

共
済
に
加
入
し
ま
し
よ
う
 

内
線
2
0
6
 

 

平
成
1
2年
度
交
通
災
害
共
済
加
入
ご
希
望
の
方
 

は
随
時
加
入
で
き
ま
す
の
で
、
市
役
所
環
境
対
策
 

課
ま
で
お
越
し
下
さ
い
。
 

◇
共
済
会
費
 
1
人
3
5
0
円
 

◇
共
済
期
間
 
1
年
の
共
済
期
間
で
す
。
 

（途
中
加
入
の
場
合
は
、
加
入
さ
れ
た
日
時
か
 

ら
平
成
1
3年
3
月
3
1日
ま
で
の
期
間
で
す
）
 

◇
加
入
資
格
 
五
所
川
原
市
に
在
住
の
方
で
あ
れ
 

ば
、
ど
な
た
で
も
加
入
で
き
ま
す
。
 

平成12年度 

第1回粗大ごみ収集日程のお知らせ 
詳しくは 環境対策課 内線231・233まで 

地 	域 	 町 	名（町内会名） 収集月日 

中川地区 	三好地区 5 月22日（月） 

毘沙門・長富地区 	飯詰地区 5 月23日閃 

若葉第一・若葉第二・ニュ一タウン新宮・若葉苑・西若葉・若葉市営住宅・若
葉県営住宅・芭蕉・蘇鉄・新宮・新宮町・中平井町・下平井町・平井町・幾世
森・雛田・敷島町・東雲町・十川町・さっき町 

5 月25日困 

松島地区（唐笠柳・石岡・水野尾・漆川・太刀打・一野坪・石畑・前落・中村・馬性・野
崎・金山・田中・悪戸・宮田・川代田・米田・二本柳・桃崎・吹畑・尻無） 

5 月29日（月） 

寺町・岩木町・錦町・幾島町・柏原町・大町・本町・川端町・上平井町・末広
町・旭町・新町・第ー柳町・第ニ柳町・元町・栄町・田町・千鳥町・湊団地・
八重菊・成田町・蓮沼・平和町・日の出町・不魚住・下り枝・はるにれ寸地 

5 月30日閃 

タウン・みなみ広田・広平・七ッ館・雇用促進住宅・虫流・ひがし光ケ丘・菖蒲） 
6 月 1 日困 

栄地区（湊・姥惹・猫測・三ッ谷・稲実呼眉実団地・米崎・柳沼・広田・藤浦団地・光ケ丘二ュ― 

梅沢地区 	七和地区 6 月 5 日（月） 

松島町1丁目～8丁目・布屋町・弥生町・鳥森・東町・鎌谷町・田園町・青葉町 6 月 6 日閃 
・―ッ谷・一ッ谷闘地 

長橋地区 6 月 8 日困 

小曲地区 	みどり町1丁目～8丁目 6 月 12日（月） 

⑥窓口申込締切日 （全地区）:5月 18 日（木）まてる0 
⑥申し込みは町内会長または班長へ。 

⑨一世帯につき、 3品目までとする。 

⑥名札を必ずっけ、朝8時までに出してください。 

⑥収集対象品目（木製を除く） 

例）洗濯機・冷蔵庫・テレビ・ミシンなどの一般家電製品、イス・テーブル、自転車、スノー 

ダンプ、バッテリー、ストーブ・小型タンク（電池と油は除いてください）、スキー、作干 

し竿（折りたたむこと。台を除く）、家庭用ボイラー、ガステーブルなど 

⑥収集できない品目 

例） たんす、カーペッ ト、ーS、とん、ソフアー、マッ トレス、バイク、農機具類及び農業用資材 

タイヤ、 ドラム缶、ホームタンク（室外用の大型のもの）、ポリタンクなど 

五所川原市役所 容35-2111 	平成12年 5 月1日 8 



個別検診 

市内の指定医療機関で通年実施。 

基本健康診査（ミニドック）、子宮 

・乳がん検診のみの受診となりま

す。 

く方法〉 

集団検診（市民総合健診） 

申し込んだ方に、はつらつ女性

課から健診日が通知され、保健セ

ンターで実施。 申し込んだ検診を 

1日で全て受診できます。 

◇ 

く対象〉 

4
0歳
以
上
の市
民
 

※
子
宮
・
乳
がん
検
診
は
3
0歳以
上
 

    

心
や
病
気
の
相
談
、
血
圧
測
定
、
尿

検
査
な
ど
保
健
婦
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
 

健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
ご
持

参
く
だ
さ
い
。
 

●

5
月
1
0日
困
 
1
0時

ー
1
2時
 

1
3時

ー
1
5時
 

働
く
婦
人
の
家
・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

成
人

の
相

談
日
 

 

●

5
月
2
6日
岡
 
1
3時

ー
1
4時
 

保
健
セ
ン
タ

1
3
階
ホ
ー
ル
 

◇
講
師
 新
岡
琢
也
先
生
（西
北
中
央
病
院
薬
剤
部
）
 

◇
テ
ー
マ
 
く
す
り
と
く
す
り
 

食
べ
物
と
の
相
互
作
用
 

◇
主
催
 
北
五
医
師
会
・
市
民
保
健
協
 

議
会
 

み
ん
な
の
健
康
教
室
 

●

5
月
1
5日
同
 
1
0時

、
1
6時

青
森
県
合
同
庁
舎
前

（栄
町
）
 

献
血

の
こ

案
内
 

   

      

平成12年度の各種検診の 実施について 
市では、生活習慣病の早期発見・治療のために、また、健康づくりの支援として各種検診事業

を実施していきます。 今のあなたにあったかたちでご利用ください。 

なお、集団検診で基本健康診査、子宮・乳がん検診を受診される方は、個別検診を受診するこ

とができません。 

申し込み期間 6月 1 日～15日 

申し込み用紙は対象者全員に郵送または、 

地区の保健協力員がお届けします。 

検診の種類、料金等は、下の表をご覧く 

ださい。 

内容等詳細は 

4 月 1 日号広報をご覧ください。 

〈集団検診〉市民総合健診として実施します。（詳しい内容は 6月 1 日号市広報でお知らせいたします） 

基本健康診査 胃がん検診 
肺がん検診 

（結核検診） 
大腸がん検診 子宮がん検診 

乳がん検診 

（甲状腺） 

内 	容 

身体計測

心電図、尿、 

血液、眼底

血圧測定、 

内科診察 

胃透視 胸部レント 

ゲン、 

噌疫検査 

反
 
応
 

便

2
 

潜日
 
血
法
 

細胞診 視

超
く
 

、
音x
 

触
波
一
 

診
 

P
  

対 象 者 40歳以上の市民（男女） 30歳以上の女性市民 

実 施 日 

17・18・21・22・23日 
・ 口］ 

116
8 

1014

57 

口

H月月

月 

8
12
32 

7

112
ー 

9
13

46 

	16・17・18・19・20日 

89

10
11 
	

9・10・29・30日 

申込期間 6月 1 日～15日（対象者のプ テに申し込み用紙が届きます） 

自己負担金 500円 
（国保） 	800円 

催保）L200円 
600円 500円 

個保 	500円 

牡保）1 ,200円 
500円 

（実際に係る
検診料金） 

5,300円 
（糖）6,250円 

4,800円 
1,400円

館肉2,500円 
1,700円 

4,200円 

（体剖 4,700円 
2,500円 

（レントゲン写真） 
3.000円 

※70歳以 Lの方、市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は各検診が無料になります。 
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五
十
の
手
習

い
 

世
界
に
は
ば
た
け
 

画

家
 
坂
 
本
 

と
 
よ
さ
ん
 

.7o 
フーーマ 

良い食生活を 

五所川原市食生活改善推進員会 

力レーぎょうざ 

I 玉ねぎ 12Og(1/2イ固） 

~牛ひき肉 	709 
~こはん 	369 
iパセ―ノ 	109 

1各レ二のル天姦早 
は品’こしよつ 少々 

(6人分） 

ざの皮 18 

大さ~ 

1 
12 

材料

ぎょう 敗
 

月
個

的
 

ト 

ス 
マ
タ

油
ト

レ
 

今回は、趣味で書いた木造埋没林の絵が 

「大聖年、ィタリアカーニバル」 でポスター 

に採用され金賞を受賞した坂本とよさんを紹

介します。 

小さいころから絵を描くのが得意の坂本さ

んは、若いころは、商売や子育てに忙しく無

趣味でしたが、子供達が独立したことを機に

絵を習ったのが50歳の時でした。それから一

生懸命勉強し一心不乱に絵を描きました。 

今回採用された埋没林の絵のことを聞くと 

「故郷にもこんなところがあったのかと思い、 

いても立ってもいられなくなり五所川原に移

り住み 3 年かかって完成しました0 何度もや 

‘ めたいと思ったけど、いろいろな人に励まさ

れ続けてきました」と話す坂本さん。 

今後は、大阪の美術展やモナコの日本文化

フエスティバルから依頼があるのでそれに出

品するという坂本さんの夢は、世界に広がっ

ています。 

ポスターに採用された埋没林の絵 

作り方 

①玉ねぎ、パセリはみじん切りにする。 

②フライパンに油を熱し、玉ねぎと牛ひき肉 

を妙め、ごはん、パセ I)、調味料を入れる。 

③①をぎょうざの皮に包み、油をひいたフラ 

イパンで焼く。 

④皿にちぎったレタスをしいてぎょうざを盛 

'J 、 く し型に切ったトマトを盛る。 

／カレーの香りが食欲‘ 

！ そそり、ごはんに良く合

います。冷めてもおいしし、 

、ので、お弁当やおつまみに

＼しても喜ばれますよ一l! 
、、、ー 	 ーーノ 

求癒医癖犠医 

用日 曜日 医療機関名 医療機関所在地 電話 

沸
  

水 （医）増田病院 五所川原市字新町41 35-2726 

沢
  

木
  

（医）守生会 
中村整形外科病院 

五所川原市字一ッ谷160 34-3315 

班
  

金
  

（医）増田病院 五所川原市字新町41 35-2726 

切
  

n
口
  

（医）佑生会 
佐藤内科小児科医院 

五所川原市字弥生町4-2 35-4155 

興
  

日
  

櫛引クリニック 五所川原市字鎌谷町75-1 33-1155 

※注 1．対応時間 9:QQ-17:OO（電話で確認してから）。 

2．その他、消防署（救急医院案内 廿34-4999）で

紹介します。 

はつらつ女性課 内線237 

\ 

五所川原市役所 容35-2111 
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