
5.15 No.927 人口と世帯 

4月30日現在 （ ）内は前回比、男23 , 979 (+117）女26,712(+74）計50,691 (+191）世帯18, 104 (+ 154) 

春  
は 

る 

漫
  

も

桜
も

満
開
 

ま 

ん 

ち
ら
こ
ち
ら
に
弁
当
を
広
げ
、

連
休
を
楽
し
む
家
族

連
れ
な
ど
が
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
 

四
月
末
日
か

ら
五
月
の
上
旬
に
か
け

て
津
軽
フ
ラ

ワ
ー
セ
ン
タ
ー
の

約
二
千
本
の
梅
が
満
開
と
な
り
訪

れ
た
人
の
目
を
楽
し

ま
せ
て
い

ま
す
。
 

一
方
、
菊
ケ
丘
運
動
公
園
の

桜
も
満
開
と
な
り
あ
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曾

意
の
花
か
ご
）
 

＠
五
所
川
原
市
へ
 

〇
小
さ
な
親
切
運
動
五
所
川
原
支
部

（
福
士孝
一
支
部
長
）
廿
寄
贈
（
ご
み
箱
八
 

個
）
。
 

旦
一
一
浦
昭
雄
さ
ん

（
市
内高
瀬
字
一
本
柳
九
五
）
廿
寄
贈
（
書
、
額
装
）
。
 

〇
佐
藤
了
さ
ん

（
市
内蓮
沼
一
九
ー
五
八
）
廿
寄贈
（
書
、
額
装
）
。
 

⑨
市
立
図
書
館
へ
 

〇
国
際
ソ
ロ
プ
チ
I
I
、
ス
ト五
所
川
原
 
（
藤
田初
江
代
表
）
廿
寄
贈
（
図
書
券
3
 

万
円
分
）
。
 

⑥
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
 

〇
村
元
範
子
さ
ん

（
市内
長
橋
字
広
野
一
ー
三
十
）

廿

一
一
万円
。
 

＠
市
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
へ
 

〇
願
昌
寺

（小
山
内
修
導
住
職
）
廿
慰
間
（
無
縁
仏
の
法
要
・
法
話
）
。
 

〇
原
建
設

（原
三
五
一
代
表
）
廿
（
花
壇用
の
カ
ー
デ
ン
フ
ル
ー
ル
六
百
個
）
。
 

0
市
地
域
福
祉
セ
ン
タ

ー
へ
 

〇
ひ
ま
わ
り
母
親
ク
ラ
プ

（藤
林
百
合
子
代
表
）
、ひ
ま
わ
り
児
童
ク
ラ
ブ
廿
地
 

域
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
オ
ル
テ
ン
シ
ァ
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
、
北
部
 

公
園
等
の
清
掃
奉
仕
。
 

ー
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ー
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「富
士
見
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
 

飾
ら
れ
て
い
る
佐
藤
了
さ
ん
の
書
」
 

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
三
好
に
 

飾
ら
れ
て
い
る
三
浦
昭
雄
さ
ん
の
書
」
 

平
成
十

A
年
度
 

春
の
叙
勲
者
を
 

紹
介
し
ま
す
 

勲
五
等
双
光
旭
日
章
 

大
 
沢
 
寿
 
夫
さ
ん

（
七十
六
）
 

ー
松
島
町
八
丁
目
ー
 

元
公
立
小
学
校
校
長
と
し
て
永
年
に

わ
た
る
教
育
へ
の
功
労
が
認
め
ら
れ
、
 

今
回
、
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
 

受
賞
に
対
し
 「
嬉
し
い
の一
言
です
。
 

今
の
若
い
教
師
の
方
々
は
非
常
に
能
率

的
で
、
行
動
力
も
あ
る
。
私
達
が
下
地

を
作
っ
た
教
育
の
道
を
、
自
由
な
発
想

で
大
き
く
広
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
 と

喜
び
を
語
ら
れ
る
と
と
も
に
、
後
進
に

対
し
て
の
エ
ー
ル
も
送
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
 

趣
味
は
短
歌
で
津
軽
ァ
ス
ナ
ロ
短
歌

会
主
宰
、
県
歌
人
懇
話
会
副
会
長
な
ど

の
役
職
を
兼
任
、
好
き
な
言
葉
は
「
な

る
べ
く
大
声
を
出
さ
な
い
こ
と
」
。
 

お
は

よ
う
ジ
ョ

ギ

ン
グ
 

「
コ
ー
ス
走
り
初
め
会
」
 

及
び
「
歩
こ
う
会
」
 

四
月
二
十
九
日
の
み
ど
り
の
日
、
岩

木
川
河
川
敷
ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
で
お

は
よ
う
ジ
ョ
ギ
ン
グ
「
「コ
ー
ス
走
り
初

め
会
」
及
び

「
歩
こ
う
会」
が行
わ
れ
、
 

市
民
三
百
人
が
心
地
よ
い
汗
を
流
し
ま

し
た
。
ま
た
、
終
了
後
に
は
小
さ
な
親

切
運
動
と
し
て
参
加
者
全
員
で
河
川
敷

を
清
掃
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ァ
意
識
を
高

め
ま
し
た
。
 

交
通
事
故
防

止
の
た
め
に
 

市
長
が
道
路
調
査
を
 

実
施
し

ま
し
た
 

昨
年
末
、
死
亡
事
故
の
あ
っ
た
市
内

布
屋
町
の
横
断
歩
道
付
近
の
安
全
調
査

が
行
わ
れ
、
成
田
市
長
、
粛
藤
嘉
弘
五

所
川
原
警
察
署
長
、
五
所
川
原
土
木
事
 
 務

所
職
員
ら
関
係
者
が
今
後
の
輪
禍
撲

滅
の
た
め
に
危
険
箇
所
の
是
正
と
、
今

後
更
な
る
協
力
体
制
の
確
立
を
確
認
し

合
い
ま
し
た
。
 

鯉
の
ぼ
り
の
よ
う
に
 

元
気
よ
＜
 

育
っ
て
＜
だ
さ
い
 

四
月
二
十
四
日
、
市
中
央
公
民
館
と
 

ー
ッ
谷
町
内
会

（
佐々

木
治
会
長
）
の

共
催
で
 「
い
っぱ
い
い
っ
ぱ
い
こ
い
の

ぼ
り
を
あ
げ
る
会
」
が
開
催
さ
れ
、
約

七
十
匹
の
鯉
の
ぼ
り
が
子
ど
も
達
の
手

で
大
空
に
舞
い
ま
し
た
。
 

「市役所正面玄関に設置され
ている寄贈されたごみ箱」 

一
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保険適用経費（ 9割） 
己
担
割

り
ろ
誠1
 

介護サービスの費用負担図 

介護サービスにかかる費用 

~ 

  

 

保険 

  

国 
25% 

県 
12.5% 

市 
12.5% 

第 2 号被保険者 
保 険 米斗 

33% 

第1号被保
険者保険料 

l7% 

@) 

	〈連載第5 > 

介置営中ピス⑩刷用宥負掴ri 三割 
介圏緑険制鷹腰社会曾体習窮麗る制鳳です 

在宅サービスでも、施設サービスでも

利用の際には介護保険証を示し、利用料

金の1割を負担していただくことになり

ます。 

残りの費用（9割）は、公費（国、都

道府県、市町村）と被保険者の納めた保

険料によってまかなわれます。 

（右図参照） 

保険料を使える範囲には限度があります 	， 

サーピス利呂呂の目安 
要介護状態の程度や施設の種類によって利用できる介護保険サー 

ビスの範囲は異なってきます。 「要支援」 の認定を受けた方は居宅

サービスのみ受けられ、 「要介護 1 --5」 の認定を受けた方は、居

宅または施設サービスを受けられます。 

なお、居宅サービス・施設サービスともに保険適用の範囲を超え

るサービスを利用する場合、その上限を超える費用は、全額自己負

担となります。 

要介護度区分ことの保険給付の目安（厚生省暫定案） 

、＼、＼ 
区 	分 上限 月 額 

、×
＼

\\\ 施設 の種類 上限 月 額 

居
宅
サ

ー
ビ

ス
 

※要 支 援 6万円 

施
設
サ

ー
ビ

ス
 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 
31万5千円 

要介護 I 17万円 

要介護 2 20万円 介護老人保健施設 

（老人保健施設） 
33万9千円 

要介護 3 26万円 

要介護 4 31万円 介護療養型医療施設 

（療養型病床群など） 
46万 1千円 

要介護 5 35万円 

※ 1 「要支援の認定を受けた方は、施設サービスは受けられません。 

※ 2 施設に入った場合は費用の I割のほかに、食費を負担していただきます。 

チエツク6 低所得者への配慮 

1割の負担が高くなりすぎる場合は、一定額で頭打ちにします。特に所

得の低い方の場合は、頭打ちの額を低くして負担が重くなりすぎないよう

にし（高額介護サービス費）、施設に入った場合の食費負担も低くします。 

次回は 「保険料と徴収方法」 についてお知らせします。 

問い合わせ 介護保険課 内線272・273 

3 平成11年 5 月15日 
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津
軽
富
士
八
景め
ぐ
り

癌
毅
熱
 

津
軽
富
士
八
景
め
ぐ
り
 

総
務
課
 

内
線

4
0
4
 

◇
見
学
施
設
 

総
務
課
 
内
線
4
0
4
 

わ
が
ま
ち
の
小
さ
な旅
 

平
成
十
一年
度
 施
設
見
学
会開
催
 

水

道
施
設

見

学

会
 

水
道
事
務
所
 
費
（
3
4)
91
1
1
 

皆
さ
ん
の
生
活
に
密
着
し
た
施
設
、
 

水
、
そ
れ
は
空
気
と
並
ん
で
、
私
達

ふ
る
さ
と
の
観
光
地
な
ど
を
自
分
の
目
 
の
生
活
に
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
。
 

で
見
て
、
市
の
歴
史
、
文
化
、
産
業
、
 

水
、
そ
れ
は
限
り
あ
る
資
源
で
す
。
 

そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
市
の
将
来
に
つ
い
 

水
道
に
対
す
る
思
い
を
新
た
に
し
て
、
 

て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

市
の
水
道
施
設
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
鹿
 

津
軽
富
士
と
呼
ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
 
中

央
管
理
セ
ン
タ
ー
、
水
管
橋
、
七

る
岩
木
山
を
市
の
い
ろ
い
ろ
な
施
設
か
 

和
配
水
場
、
玉
清
水
調
整
池
、
飯
詰

ら
眺
望
し
、
新
し
い
五
所
川
原
を
考
え
 
ダ

ム
、
飯
詰
浄
水
場
、
工
業
用
水
道

て
い
た
だ
く
見
学
会
で
す
。
 

セ
ン
タ
ー
、
水
道
事
務
所
 

●

5
月
2
8日
岡
 
9
時
3
0分
 

◇
募
集
人
員
 
3
0名
（
ど
な
た
で
も
）
 

市
役
所
正
面
玄
関
に
集
合
 

◇
昼
食
代
 
5
0
0
円

（当
日
徴
収
）
 

◇
見
学
施
設
 

◇
応
募
方
法
 
電
話
受
付
（
定
員
に
な

立
侵
武
多
製
作
所
、
菊
ケ
丘
運
動
 

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）
 

一蕪
舞

舞
嘱
雛炉
 

◇
募
集
人
員
 
3
0名
（
ど
な
た
で
も
）
 

6
月
1
日
吹

1
6
月
7
日
明
 

舞
鷲
覇
籍
鱗
撫
舞
癖
灘
灘
 

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）
 

と
関
心
を
高
め
て
ま
いり
ま
す
o
 

一滴

の
水
か
ら

つ
く
ろ
う
 

新
た
な

時
代
 

第
4
1回
水
道
週
間
 

6
月
1
日
因

1
6
月
7
日
囲
 

水
道
事
業
所
で
は
庁
舎
に
懸
垂
幕
や

の
ぼ
り
を
立
て
、
限
り
あ
る
水
の
有
効

利
用
を
P
R
し
、
水
道
に
対
す
る
理
解

と
関
心
を
高
め
て
ま
いり
ま
す
。
 

毎
年
、
多
数
の
参
加
者
が
訪
れ
好
評

を
得
て
い
る
施
設
見
学
会
を
、
今
年
も

開
催
し
ま
す
。
 

皆
さ
ん
の
生
活
に
密
着
し
た
施
設
、
 

ふ
る
さ
と
の
観
光
地
な
ど
を
自
分
の
目

で
見
て
、
市
の
歴
史
、
文
化
、
産
業
、
 

そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
市
の
将
来
に
つ
い

て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
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平
成
1
1年
度
 

青
森
県
〈
井
護
支
援
専
門

員
 

（
ケ
ア
マ
ネ
ー
い
ン
ャ
ー
）
 

実
務
研
修
受
講

試
験
 

介
護
保
険
課
 

内
線
2
7
3
 

7
月
2
5日
回
に
県
で
実
施
す
る
、
試
 

験
の
受
験
申
込
書
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
 

◇
申
込
締
切
 
6
月
4
日
国
 

◇
問
い
合
わ
せ
・
配
布
場
所
 

市
役
所
2
階
 
介
護
保
険
課
 

植
樹
祭
を
 

開
催
し
ま
す
 

●

5
月
2
2日
岡
 
9
時
3
0分

堺
野
沢
た
め
池

（松
野
木
地
区
）
 
 

◇
申
込
締
切
 
5
月
2
0日
困
 

◇
そ
の
他
 
服
装
は
作
業
服
等
、
長
靴

又
は
ズ
ッ
ク
、
軍
手
を
準
備
し
て
く

だ
さ
い
。
昼
食
、
使
用
道
具
は
市
で

準
備
し
ま
す
。
 

※
参
加
者
全
員
に
苗
木
を
無
償
配
布
し

ま
す
。
 

作
品
展
示
会
 

の
お
知
ら
せ
 

西
北
中
央
病
院
 

精
神
科
 

公
（3
5)
31
1
1
 
内
線
2
5
9
 

精
神
科
に
入
院
中
の
患
者
さ
ん
が
、
 

作
業
療
法
に
お
い
て
頑
張
っ
た
作
品
を

展
示
即
売
し
ま
す
。
 

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

●

5
月
2
0日
困
 
9
時
ー
1
5時
3
0分

市
働
く
婦
人
の
家
・
保
健
セ
ン
タ
 

こ
こ

ろ
の

相
談
日
 

五
所
川
原
保

健
所
保

健
予
防

課
 

公
（
3
4)
2
1
0
8
 

次
の
よ
う
な
悩
み
を
お
持
ち
の
方
、
 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

・

最
近
、
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
 

・

夜
、
眠
ら
な
い
で
騒
い
で
い
る
 

・

介
護
や
対
応
に
困
っ
て
い
る
方
な
ど
 

［
老人
精
神
保
健
福
祉
相
談
］
 

●

6
月
8
日
因
 
1
3時

ー
1
4時
 

五
所
川
原
保
健
所
 

◇
担
当
 
精
神
科
医
 

五
所
川
原
市
n
ミ
ュ
ー
ー
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
 

（地
域
振
興
大
学
）

講

座
開
設
 

●

講
座
内
容
及
び
日
時
 

・

6
月
5
日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時

宙

l
nd
o
W
sN
Tと
ネ
ット
ワ
ー
ク
機
能」
 

・

6
月
1
2日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「イ
ンタ
ー
ネ
ット
の
概
要
と
各種
サ
を
ス
」
 

・

6
月
1
9日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「W
W
W
ブ
ラ
ウ
ザ
の
操
作
」
 

・

6
月
2
6日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「電
子
メ
ー
ル
の
利
用
法
」
 

・

7
月
3
日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
I
」
 

・

7
月
1
0日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
作
成
且
」
 

・

7
月
1
7日
田
 
1
3時
3
0分

ー
1
6時
 

「
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
I
」
 

7
月
2
4日
田
 
1
3時
3
0分
ー
1
6時
 

「
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ァ
J
 

◇
場
所
 
各
日
と
も
青
森
職
業
能
力
開

発
短
期
大
学
校
 

◇
対
象
者
 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
社
会
人
ま
た

は
市
内
に
勤
務
す
る
人
で
、
パ
ソ
コ

ン
未
経
験
者
又
は
そ
れ
に
準
ず
る
人
。
 

◇
募
集
人
員
 
2
0名
 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。
 

◇
募
集
期
間
 
5
月
1
9日
困
ー
2
5日
因

◇
受
講
料
 
3
0
0
0
円
 

※
5
月
2
8日
国
ま
で
に
生
涯
学
習
課
（
 

納
入
し
て
く
だ
さ
い
。
 

Inf⑥rmati⑥n 

【
 



9 :00-12 :00 
13:00-16:00 

 

市役所一般駐車場車庫 

市役所一般駐車場車庫 

5/31 
（月） 

9:30~ 9:50 
10:00~ 10:20 
10:30-11 :00 
11 :1O-12:00 
13:20-14:20 

種井集会所 

田川集会所 

高瀬集会所 

三好支所 

藻川コミュニティ消防センター 

9:30-1Q:0O 
10:10-10:30 

6/1 
	

10:40~il :00 
（火） 
	

11 :1O-12:OO 
13:30-14:00 
14:20-14:40 

コミュニティセンター中川 

沖飯詰集会所 

桜田屯所 

毘I少門支所 

長富コミュニティ消防センター 

共栄集会所 

9:00~ 9:50 
l0:00~1l0:30 

6/2 
	

10:50~il :10 
（水） 
	

11 :20~ii :40 
13:00-13:50 
14:00-14:30 

十川集会所 

一野サ平集会所 

平町集会所 

興隆屯所 

飯詰支所 

下岩崎集会所 

9:30~l0:OO 
10:10-10:40 

6/ 3 10:50-1l :20 
（木） 
	

11 :30-12:oo 
13:00-13:30 
13:40-14:i0 

漆川集会所 

p欠畑にコミューニティ●肖防センター 

唐笠柳神社前 

米日科申ネ」二前 

水野尾集会所 

かいどう児童館 

9:30~ 9:50 
10:00-10:20 
10:30-11 :00 

6/ 7 	11 :lcj~fl :30 
（月） 
	

11 :40~i2:oo 
13:30-14:00 
14:10-14:40 
14:50-15:20 

西塚商店前 

前田野目公民館 

高野文化センター 

高野神社前 

持子沢集会所 

七和支所 

コミュニティハウス原子一 

俵元農産物加工センター 

9:00~ 9:50 
10:00-11 :00 

5/24 11 :1U-12:00 
（月） 
	

13:00~ 13:50 
14:00-14:50 
15:00-15:50 

農村婦人の家（小曲） 

五所川原保健所 

中央コミュニティセンター 

しきしまコミユニティセンター 

福ネ止会館（下平井町） 

森の家 

9:00~ 9:50 
10:00-10:50 
11 :00~i2:OO 
13:00-14:00 
14:10-14:40 

富士見コミュニティセンター 

鎌谷町防災センター 

中央公民館 

松島会館 

田園町集会所 

5/25 
（火） 

9:00~ 9:50 
10:00-10:20 
10:30-11:i0 
13:00-14:00 
14:10-15:i0 

湊団」也集会所 

姥庖集会所 

稲実集会所 

みなみ広田町内会集会所 

ごしょがわら市農協栄支所 

5/26 
（水） 

5/27 
（木） 

 

9:30~lO:O0 
10:10-10:40 
11 :J0~ii :20 
11:30-11:50 
13:00-15:00 

 

中泉集会所 

梅沢支所 

七ツ館屯所 

浅井集会所 

コミコーニティセンター栄 

市
民
課
 
内
線
2
2
0

・
2
2
1
 

春
の
 

行
政
相
談
週
間
 

(5
月
1
6日
5
5
月
2
2日
）
 

行
政
に
対
し
て
持
っ
て
い
る
苦
情
や

意
見
、
要
望
な
ど
を
公
平
・
中
立
な
第

一二
者
的
立
場
で
相
談
に
応
じ
、
行
政
改

善
に
役
立
て
て
い
く
、
そ
れ
が
行
政
相

談
で
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。
 

●

特
設
相
談
所
開
設
 

5
月
2
1日
国
 
1
3時

ー
1
5時
 

市
中
央
公
民
館
 
第
3
会
議
室

◇
行
政
相
談
委
員
 

・

漬
田
健
司
さ
ん
 
上
平
井
町
1
0
4
 

T
E
」
（3
4)2
0
4
6
 

・

阿
部
昭
雄
さ
ん

稲
実
字
米
崎
4
7ー
1
0
 

T
E
L
(3
5）
シ
6
2
4
 

●

定
例
相
談
日
 

毎
月
第
2
・4
木
曜
日

1
3時
、
1
5時
 

市
民
課

（
市民
相
談
室
）
 

※
市
民
課
で
は
、
電
話
や
手
紙
で
の
相
 

談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
 

市
民
課
  
内
線
2
2
0

・
2
2
1
 

特
設
人
権
相
談
所
開
設
 

例
え
ば
家
族
間
の
こ
と
、
近
隣
関
係

や
学
校

・
職
場
内
の
こ
と
、
登
記
・
借

地
・
借
家
に
関
す
る
問
題
、
交
通
事
故

に
伴
う
も
の
等
、ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
 

●

6
月
5
日
田
 
1
0時

、
1
5時
 

エ
ル
ム
の
街
 
2
階
文
化
セ
ン
タ

ー
 

内
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ

ー
 

T
E
」
（3
3)
0
4
1
1
 

◇
相
談
担
当
者
 

人
権
擁
護
委
員
 
法
務
局
職
員
 

◇
定
例
相
談
所
開
設
日
時
 

毎
週
金
曜
日
 
1
0時

ー
1
5時
 

市
民
課
（
市
民
相
談
室
）
 

※
 
「子
ど
も
の
人
権
相
談
」
も
受
け
付
 

け
ま
す
。
 

毎
日
の
生
活
の
中
で
お
困
り
の
時
は
 

青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局

（
電
 

話
 
￥

2
3
3
0
）
、ま
た
は
お近
く
の
 

人
権
擁
護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
 

犬の集合登録、狂犬病予防注射を実施します 
環境対策課 内線231 

狂犬病予防法により、飼い主は犬を一生に 

1度登録し、年 1回の予防注射を受けさせる

ことが義務付けられています。 都合に合わせ

てどちらの会場でも結構ですので、直接お越

しくださし、 

登録料 ~ 	3,000円 

注射料~ 「 	3,00〇円 

※飼い主のみなさんへ 

犬を散歩につれていった際、ふんはきれ

いに片づけ、飼い主としてのマナーを守り

ましょう。 

〔料金〕 

9:30~iO:20 
10:30-11 :20 

6/8 
	

13:00-13:20 
（火） 
	

13:30-14:00 
14:10-14:30 
14:40-15:00 

福山コミュニティ消防センター 

野里集会所 

長橋支所 

杉I野木集会所 
若山集会所 

戸沢集会所 

五所川原市人権擁護委員 

封馬 郁夫 
松島町七丁目20 
TEL 34一 3121 

原 芳江 
松島町七丁目54 
TEL 35-8590 

橋本満里子 
一ッ谷39-5 
TEL 35-3 0 1 4 

原田 信英 
長富字鎧石175 
TEL 36-2553 

坂本 憲昭 
錦町1-101 
TEL 34-2 2 93 

中川 兵一 
豊成字田子ノ浦104-3 
TEL 29-3073 

鶴谷 稼郎 
新宮町17-1 
TEL 35-2 44 0 

太田 敬子 
みどり町四丁目18 
TEL 34一 4274 

浅見 則昭 
松島町七丁目75 
TEL 35-8121 

5 平成11年 5 月15日 
	

五所川原市役所 丑35-2111 



生
食
用
り
ん
ご
価
格
 

安
定
事
業
の
お
知
ら
せ
 

農
政
課
 
内
線
3
5
3
 

収納課 内線 431- 4 3 5 

5月31日月）は 

軽自動車税

固定資産税（I期） 
の納期限です。 

忘れずに納めましよう。 

青
森
精
神
療
法
研
究
会
 

公
開
講
座
 

公
開
講
座
事
務

局
 

合
0
1
7
7

(8
1)
8
1
1
ー
 

保
険
証
の
更
新
は
 

お
済
み
で
す
か
？
 

平
成
1
1年
4
月
1
日
か
ら
の
国
民
健

康
保
険
（
退
職
）
被
保
険
者
証
の
更
新

を
し
て
い
な
い
世
帯
は
、
速
や
か
に
新

し
い
保
険
証
と
交
換
し
ま
し
ょ
う
。
 

ま
た
、
病
院
で
受
診
さ
れ
る
際
に
は

保
険
証
の
提
示
を
お
願
い
い
た
しま
す
。
 

＠
更
新
場
所
 
市
役
所
2
階
 

国
保
年
金
課
⑦
番
窓
口

国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て
聞
き
た
い

こ
と
、
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
次
の
担当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
 

◇
届
け
出
に
つ
い
て
は
 

国
保
年
金
課
内
線
2
1
4
・2
1
5
 

◇
課
税
内
容
に
つ
いて
は
 

税
務
課
 
内

線
4
2
4
・4
2
5
 

◇
納
税
相
談
に
つ
い
て
は
 

収
納
課
 
内

線
4
3
4
・4
3
5
 

立
侵
武
多
の
離
子
方
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
 

商
工
観
光
課
 
内
線
3
9
ー
 

古
く
か
ら
伝
わ
る
五
所
川
原
ね
ぷ
た

唯
子
（
笛
、
鉦
、
太
鼓
）
の
講
習
会
を

行
い
ま
す
。
ね
ぶ
た
唯
子
に
興
味
の
あ

る
方
は
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

●

5
月
2
5日
因
か
ら
8
月
を
除
く
1
0月
 

末
ま
で
の
火
曜
日
と
金
曜
日
 

1
9時

ー
2
0時
 
 

◇
対
象
 
小
学
生
、
一
般
 

◇
場
所
 
産
経
会
館
5
階
 

（
入
口
は
市役
所
裏
手
と
な
り
ま
す
）
 

◇
受
講
料
 
無
料
 

※
数
に
限
り
は
あ
り
ま
す
が
、
楽
器
の
 

な
い
方
に
は
お
貸
し
で
き
ま
す
。
電
 

話
で
お
間
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

ま
さ
か

の
価
格
低
迷
に
備
え
て
 

積
極
的
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

県
で
は
、
今
年
度
か
ら
生
食
用
り
ん

ご
の
価
格
が
下
落
し
た
と
き
に
、
生
産

者
に
対
し
て
補
て
ん
金
を
交
付
す
る
事

業
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
 

〇
加
入
で
き
る
り
ん
ご
は
、
生
産
者
が

市
場
へ
販
売
委
託
し
た
も
の
。
 

〇
対
象
市
場
は
、
県
内
市
場
と
県
外
市

場
と
も
に
対
象
と
な
り
ま
す
。
県
内

市
場
、
県
外
市
場
と
は
中
央
卸
売
市

場
及
び
地
方
卸
売
市
場
の
ほ
か
、
農

協
等
で
す
。
 

〇
補
て
ん
金
は
、
平
均
販
売
価
格
が
補

償
基
準
価
格
を
下
回
っ
た
時
に
、
補

償
基
準
価
格
と
平
均
販
売
価
格
の
差

額
の
8
割
が
交
付
さ
れ
ま
す
。
 

補
て
ん
さ
れ
る
金
額
は
、
最
大
で
県

外
市
場
が
1
ぬ
当
た
り
3
0円
、
県
外

市
場
が
1
ぬ
当
た
り
2
0円
と
な
っ
て

い
ま
す
。
 

〇
生
産
者
の
負
担
金
は
補
て
ん
に
必
要

な
額
の
3
5％
で
、
県
外
市
場
1
ぬ
当

た
り
1
0
.5
円
、県
内
市
場
1
ぬ
当

た
り
7
円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
生

産
者
の
負
担
の
他
、
県
で
5
0％
、
市

で
1
5％
を
負
担
し
ま
す
。
 

〇
申
込
先
は
、
県
外
出
荷
分
は
農
協
又

は
り
ん
ご
協
会
、
県
内
出
荷
分
は
り

ん
ご
協
会
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
組

織
に
加
入
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
市

役
所
農
政
課
又
は
産
地
市
場
で
申
し

込
み
で
き
ま
す
。
 

※
詳
し
く
は
、
農
協
、
り
ん
ご
協
会
、
 

北
地
方
農
林
事
務
所
、
農
業
改
良
普

及
セ
ン
タ
ー
、
県
り
ん
ご
課
、
市
役

所
農
政
課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
 

働
＜
婦
人
の
家
か
ら
 

の
お
知
ら
せ
 

市
働
く
婦
人
の
家
 

費
（3
5)8
8
9
8
 

〔
郷
土
の
味
家
庭
料
理
教
室
〕
 

ー
津
軽

に
受
け
継
が
れ
た
 

伝
統
料
理
を

ー
 

●

6
月
5
日
田
9
時
9
9万

、
1
2時
3
0分
 

◇
講
師
 
三
森
敬
子
さ
ん
 

◇
受
講
料
 
無
料
 

※
た
だ
し
、
実
費
は
当
日
徴
収
し
ま
す
。
 

〔
童
謡
を
う
た
う
教
室
〕
 

ー
歌
の
由
来
を
知
り
 

楽
し
く
歌
っ
て
心
和
や
か
に

ー
 

●

6
月
1
4日
、
7
月
1
9日
 

毎
週
月
曜
日
 
1
0時

ー
1
2時
 

◇
講
師
 
花
田
隆
一
さ
ん
 

〔
講
演
会
の
お
知
ら
せ
〕
 

「
人
問
ら
し
い
死
を
」
 

ー
カ
ン
の
夫
を
自
宅
で
看
取
る
ー
 

●

6
月
1
9日
岡
 
1
4時

、
1
6時
 

市
働
く
婦
人
の
家
 
3
階
ホ
ー
ル

◇
講
師
 
日
本
福
祉
大
学
名
誉
教
授

児
島
美
都
子
さ
ん
 

◇
共
催
 
五
所
川
原
市
連
合
婦
人
会
、
 

青
森
県
退
職
公
務
員
連
盟
北
五
支
部

女
性
部
、
（社
）
、
ン
ルバ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
、
五
所
川
原
市
在
宅
介
護
支
援

セ
ン
タ
ー
、
働
く
婦
人
の
家
利
用
者

会
、
市
教
育
委
員
会
 

※
車
で
お
越
し
の
方
は
、
市
役
所
前
お

ま
つ
り
広
場
ま
た
は
西
北
中
央
病
院

柳
町
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

〔フ
ア
ミ
リ
ー
 
ポ

ー
 
セ
ン
タ
ー
 

研
修
会
の
お
知
ら
せ
〕
 

●

6
月
8
日
因
 
9
時

、
1
2時
 

市
働
く
婦
人
の
家
 
2
階
軽
運
動
場
 

◇
内
容
 
赤
ち
ゃ
ん
と
子
ど
も
の
た
め
 

の
応
急
手
当
 

◇
講
師
 

五
所
川
原
市
消
防
署
 
救
急
隊
員
 

◇
準
備
す
る
も
の
 
筆
記
用
具
、
上
履
 

き
、
動
き
や
す
い
服
装
 

◇
申
込
締
切
 
6
月
4
日
圏
 

※
講
習
修
了
者
に
は
終
了
証
書
が
で
ま
 

す
。
託
児
も
い
た
し
ま
す
。
 

会
員
募
集
 

ヤ
ノ
タ
ー
で
は
、
子
育
て
の
支
援
を

し
て
ほ
し
い
方
（
依
頼
会
員
）
と
子
育

て
の
支
援
を
し
た
い
方

（
提
供
会員
）
 

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

セ
ン
タ

ー
ま
で
お
間
い
合
わ
せ
く
だ
さ
 

し
 

●

6
月
2
8日
同
1
3時
3
0分

、
1
6時
3
0分
 

青
森
公
立
大
学
講
堂金
×付
は
1
3時
よ
り
）
 

◇
テ
ー
マ
 

子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
、
ノ
 

ー
深
い
理
解
と
関
わ
り
を
求
め
て

ー
 

◇
参
加
費

2
0
0
0
円

（
当
日徴
収
）
 

◇
申
込
締
切
 
5
月
3
1日
⑧
 

※
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
電
話
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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ユ
ロ
回
 

ン
ユ芸
《
又
永
わ

ら
 

ど
か
雪
に
呑
気
な
息

子
も
慌

て
め
き
物
干
竿
で
赤
松
突

「
く
 

三
 
上
 

、
」
よ
み
 

ト
ン
ボ
釣
リ
し

思
い
出
残
る
わ
が

生
家
火

に
焼
け
滅
び
そ
の
背
戸
も
無
く
 

大
 

沢
 

寿
 
夫
 

橋
 
教
 
悦
 

〔
津
軽
ア
ス
ナ

ロ
短
歌

会
〕
ー
短
歌

ー
 

題

字
 
斉
 
藤
 
清
 
泉
 

こ
の
冬
は
温
暖
化
か
な
ど
思
ひ
き
ゃ
急
に
ド

カ
雪
降
リ
続
く
日

々
 

山
 
中
 

治
 

喜
び
も
悲
し
き
こ
と
も
幾
年
か
過
ぎ
た
る
時
は
思
い
出
と
な
る
 

山
 
中
 

美
智

子
 

西
方
に
沈

む
タ
陽
は
柳
響

浄
土
さ
な
が
ら
思
わ
せ
真
紅
に
沈

む
 

三
 
上
 

愛
 

何
も
せ
ず
福

の
転
が
り
期
待
す
る
間
ぬ
け
た
男
に
新
年
白
し
 

解
明
の
進

ま
ぬ
遺
構

と
生
活
跡
な

べ
て
小
雨
の
降
る
民
有
地
 

野
 

呂
 
富
 

枝
 

虹
の
橋
天
女
と
な
り
て
渡
ら

う
か

「
ば
さ
無
き
身

の
夢
は
ふ
く
ら
む
 

赤
 

坂
 

八
千
代
 

ま
「
は
リ
カ
し
髪
ば
「

さ
リ
と
切
り
捨
て
て
明
る
き
町
を
大
股
に
行
く
 

赤
 

坂
 

千
賀

子
 

一
輪
車
自
在
に
あ

や

「
る
自
閉
の

子
両
手
を
あ
げ
て
空
に
V
サ
イ
ン
 

吉
 

田
 
勇
 
蔵
 

問い合わせ先 商工観光課 内線 394 

【利用のこ案内】 
●開館日 5 月28日徐） 

◇住所 市内唐笠柳字藤巻507-6 

TEL (33)0121 

◇申込方法 

施設に備え付けの用紙によりお願いします。 

5 月18日（火）から受付します。 

◇利用時間 9時～21時まて冬 

（準備、後片付け等の時間も含みます） 

◇休館日 

・月曜日 

【利用料金】 
区 	分 9時～13時 13時～17時 17時～21時 

多
目
的
ア

リ
ー
ナ
 

団体使用 

(2時間にっき） 
200円 400円 600円 

個人使用 

(2時間にっき） 
10円 20円 30円 

電気使用料 1時間にっき 140円 

◇団体が多目的アリーナを 2分の I使用する場

合は、当該使用恥十の 2分の 1の額とする。 

◇冬期間は、上記半斗金のほかに暖房費が加算さ

れます。 

・国民の祝日に関する法律に定める休日の

翌日 

・12月29日から 1月 3 日 

◇利用種目等 

多目的アリーナの広さは、約17.5紅 x23.5 
紅でバレーボール、剣道、バトミントン、卓球、 

バスケットボール（半面）等に利用できます。 

◇利用の制限 

営利を目的とした物品の展示、販売等はで

きません。 

区 	分 9時～13時 13時～17時 17時～21時 

柔
 
道
 

場
 

団体使用 

(2時間にっき） 
100円 200円 300円 

個人使用 

(2時間にっき） 
10円 20円 30円 

電気使用料 I時間にっき 140円 

◆多目的アリーナ・柔道場とも、雇用保険関係
団体、雇用保険の被保険者及びその家族が主

催して競技等に使用する場合は、使用料の 2 
分の 1 が免除されます。 

7 平成11年 5 月15日 
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麻
し
ん
の
 

予
防
接
種
に
つ
い
て
 

最
近
、
麻
し
ん
が
流
行
し
て
いま
す
。
 

麻
し
ん
予
防
接
種
対
象
児
（
生
後
1
2カ

月
、
9
0カ
月
）
で
、
未
だ
未
接
種
の
お

子
さ
ん
は
早
め
に
接
種
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。
な
お
、
予
防
接
種
の
間

隔
な
ど
に
つ
い
て
は
、
か
か
り
つ
け
の

医
師
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
 

市
民
総
かロ
健
診
 

申
込
受
付
期
問
 

5
月
1
0日
回

、
5
月
2
0日
困
 

健
診
の
申
し
込
み
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
記
入
し
、
返
信
用
封
筒
に
入
れ
て
投

函
す
る
か
、
地
区
の
保
健
協
力
員
へ
届

け
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
 

健

康
相
談
 

◇
内
容
 

心
の
相
談
、
病
気
の
相
談
、
血
圧
測
 

定
等
保
健
婦
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
 

◇
持
参
す
る
も
の
 

健
康
手
帳

（
お持
ち
の
方
）
 

ー

各
地
区
で
の
 

身
も
心
も
さ
つ
ぱ
り
す
る
 

健
康
相
談
ー
 

●

5
月
2
6日
困
 
1
0時

ー
1
1時
9
9万

馬
性
集
会
所
 

●

5
月
2
7日
困
 
1
0時
3
0分

、
1
2時

長
富
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ

ー
 

●

5
月
2
7日
困
 
1
0時

ー
1
4時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
栄
 

●

5
月
2
7日
困
 
1
3時

ー
1
4時
 
 

福
井
保
健
協
力
員
宅
 

●

6
月
3
日
困
 
1
2時

、
1
3時

中
泉
公
民
館
 

●

6
月
3
日
困
 
1
2時
3
0分

、
1
4時

一
野
坪
集
会
所
 

●

6
月
4
日
田
 
9
時
3
0分

、
1
2時

錦
町
集
会
所
 

●

6
月
4
日
岡
 
1
3時

、
1
4時

豊
成
公
民
館
 

コ
保
健
セ

ン
タ
ー
で
の
 

ゴ
 

F
 

成
人
の
相
談
日
L
 

●

6
月
9
日
困
 

1
0時
3
0分

ー
1
2時
・
1
3時

ー
1
5時
 

市
働
く
婦
人
の
家

・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

す
く
す
く
健
診
 

●

受
付
 
1
2時
3
0分

ー
1
2時
斐
万
 

市
働
く
婦
人
の
家

・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

※
3
歳
児
健
診
の
み
は
1
2時
1
5分
ー
1
2
 

時
3
0分
に
受
付
し
ま
す
。
 

◇
持
参
す
る
も
の
 

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
 

※
お
願
い
 
健
診
に
来
ら
れ
な
か
っ
た
 

,
 方

は
、
は
つ
ら
つ
女
性
課
窓
口
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
病
気
治
療
中
の

お
子
さ
ん
は
、
翌
月
に
健
診
を
受
け

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
 

す
こ
や
か
 

発
達
相
談
 

母
と
子
の

相
談

日
 

●

6
月
2
日
困
・
6
月
1
6日
困
 

1
0時

、
1
2時
・
1
3時

ー
1
5時

市
働
く
婦
人
の
家
・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

※
6
月
1
6日
の
午
後
は
予
約
が
必
要
。
 

◇
内
容
 

各
月
齢
で
の
成
長
、
発
達
、
育
児
、
 

遊
び
、
栄
養

（
離
乳食
等
）
相
談

※
予
約
相
談
は
随
時
、
電
話
で
受
付
し

て
い
ま
す
。
 

献
血
の
こ
案
内
 

●

5
月
2
4日
岡
9
時
契
万

ー
1
1時
契
万

昭
和
館

（
金
山
）
前
 

●

5
月
2
4日
岡
 
1
3時

ー
1
5時
3
0分

ご
し
ょ
が
わ
ら
市
農
業
協
同
組
合

営
農
販
売
セ
ン
タ
ー
前
（
豊成
）
 

〔
成
分
献
血

〕
 

●

6
月
4
日
岡
9
時
3
0分

5
1
4時
3
0分

市
働
く
婦
人
の
家

・
保
健
セ
ン
タ

ー
 

※
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
 

ご
希
望
の
方
は
5
月
3
1日
囲
ま
で
に

は
つ
ら
つ
女
性
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
 

×
 

圃
昆

サ
 
ン
 

第
1
1回
五
所
川
原
市
民

陸
上
競
技
選
手
権
大
会
 

。
（3
4)
8
8
8
3

・
工
藤
 

●

6
月
1
3日
同
 
9
時
か
ら
 

市
勤
労
青
少
年
体
育
セ
ン
タ

ー
 

陸
上
競
技
場
 

◇
種
目
 
（
高
校
の
部
）
 

・

男
子
 
1
0
O
H
、
1
5
0
O
H
、
 

5
0
0
O
H
、
4
×
1
0
O
H
リ
レ
 

ー
、
砲
丸
投
げ
、
走
り
幅
跳
び
 

・

女
子
 
1
0
0
屑
、
8
0
O
H
、
1
 

5
0
O
H
、
4
×
1
0
0
屑
、
砲
丸

投
げ
、
走
り
幅
跳
び
 

※
小
学
生

・
中
学
生
の
部
は
各
校
へ
配

布
済
み
で
す
の
で
、
そ
ち
ら
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
 

◇
参
加
料
 ・

小
学
生
 

3
0
0
円
 

・

中

・
高
校
生
  
5
0
0
円
 

ノ
 

◇
申
込
先
 

市
内
大
町
 
工
藤
歯
科
医
院
ま
で

◇
申
込
締
切
 
5
月
2
5日
因
 

五
所
川
原
お
や
こ
劇
場
地
域
公
演
 

貴
央
お
ん
ち
ゃ
ん
の
 

春
夏
あ
嬉
い

冬
む
か
し
ば

な
し
 

五
所
川
原
お
や
こ
劇
場
事
務
局
 

合
（3
4)
2
1
7
0
 

横
山
貴
央
さ
ん
に
よ
る
一
人
語
り
の
 

昔
話
で
す
。
 

〈
小
学
生の
部
〉
 

●

5
月
2
2日
国
 
1
0時
3
0分

、
 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）
宋
 

●

5
月
2
2日
国
 
1
8時
3
0分

、
 

し
き
し
ま
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
 

●

5
月
2
3日
同
 
1
4時

ー
 

市
中
央
公
民
館
 

〈
大
人
の
部
〉
 

●

5
月
2
3日
同
 
1
9時

、
 

市
中
央
公
民
館
 

◇
入
場
料
1
0
0
0
円
（
託児
室
あ
り
）
、
 

く
 i
,
 
i

一
弓
一
Fー
二
三
ー
又
 

対象児 期 日 

4 カ月児 
健 	診 

平成11年 
1 月生まれ 

6 月 1 日 

（火） 

	

1 	歳 
6 カ月児 

	

健 	診 

平成 9 年 
12月生まれ 

6 月22日 

（火） 

3 歳児 
健 	診 

生
ーま
 

平

2
 

成
月
 

8
生
 

れ
  

6月17日 

（木） 

平成11年 5 月15日 8 五所川原市役所 '35-2111 



ノ 
消防署または在宅当番医に ／ 

電話で確ぎし了かえ ／ 

電話で確認 ×
ノ少ぞぐ話i確認 

救急医療体制② 

●病院輪番制参加病院 
＊市立西北中央病院 
＊医療法人白生会胃腸病院 

土曜日（祝日等除く）13' 00～翌朝8:30 
休 日 	 8:30～翌朝8:30 
夜 間 	1700～翌朝830 

救 急 医 

●救急告示病院 2病院 

頻題禦築院 く→ 
＊白生会胃腸病院 

制 ① 

住宅当番医 
（北五医師会へ委託事業） 

休日並びに12月四日～ 
翌年1月3日（1月1日は除く） 

9:00-17:O0 

療

五
所
川
原
方
式
 

く→ 

救急医療体制③ 

（生死にかかわる重篤救急患者に 
24時間体制で対応） 

弘前大学付属病院 
救急救命センター 
（県立中央病院併設） 

	> く 

救急医療体制② 

⑥救急告示病院等 

【都道府県知事が救急病院等を定

める省令により告示した病院等】 

＊市立西北中央病院（ft代35 -3 111) 
＊医療法人白生会胃腸病院（ft34-6 111) 

＠在宅当番医制事業 

【五所川原市内の医師会員が当番

を決め、休日の午前 9 時から午後 

5 時まで対応する】 

年末年始は12/29 -1/3(1/1除く） 

＊当番医にっいては 「広報ごしよがわら」 

に掲載します。 

＊東奥日報・陸奥新報「きようの当番医」 

欄に掲載します。 

＊消防署では 「救急病院紹介 ft34-4999j 
で紹介します。 

⑥五所川原方式 ＊消防署「救急病院紹介 ft34 -4999」 で紹

介します。 

⑥救急医療 

輪番制病院事業 

土曜日（祝日等除く）13:00～翌朝8:30 
休 日 	 8:30～翌朝8:30 
夜 間 	 17:00～翌朝8:30 

輪番制参加病院 

＊市立西北中央病院（ft代35-3 111) 
＊医療法人白生会胃腸病院（ft34-6 111) 

  

救急医療体制① 

【休日・夜間における救急患

者の応急処置や入院を要し

ない軽症患者に対応】 

【在宅当番医等の救急医療体
制①の後方体制として入院 
・手術を要する中等症、 

又は重症患者に対応】 

救急医療体制③ 

【生死にかかわる重篤救急 

患者に24時間体制で対応】 

＠救急医療 

救急救命センター 

9 	rり父 ii 	月巨 I 五所川原市役所 ft35-2111 

みなさまの生命を守る救急医療輪番体制を紹介します 
市では、夜間、並びに休日の救急医療体制の充実を図るため、消防署等の救急患者搬送

機関と医療機関との円滑な連携体制のもと、地域住民が安心して暮らせるよう、救急医療

体制の推進を図っていきます。 

下の図は五所川原市の救急医療体制図です。 

ぐ 正しい利用についてう 
1．急病といっても、よく聞くと 2 日

前とか朝から具合が悪かったという

人が多いようです。 

自分や家族の健康状態を常に注意

し、早目に昼のうちに治療を受ける

ようにしてください。 

2．かかりつけのホームドクターを持

ちましょう。 

何でも気軽に相談できる医師に普

段から健康状態をチェックしてもら

ってください。 

3．病気に負けない積極的な体力づく

りに‘L、カけましょう。 

五所川原市輪番制病院協議会 

日

、つ
 

五所川原市輪番制病院協議会事務局 

‘土フらつ女性課内線男今 

＊弘前大学付属病院 

＊県立中央病院併設救急救命センター 



h
三
一
 

、 

私の作った物は 
30年間は使えますよ．ノノ 

「私の作った物は30年間は使えますよ」 と

語ってくれた斎藤繊之助さんは五所川原でた

だ一軒の鍛冶屋さん。 

中学校を卒業し、お父さんの手伝いから始

め40年以上も鍛冶屋と本職の農業を経営する

兼業農家です。 

水田1.4銃、リンゴ園1銃を栽培する合間に

自分で使うくわやハサミなどを作っているう

ちに近所の人や口コミで聞いた人が頼みにき

てやめられなくなったとか。 

今、製作しているのは祭りに使う手振鉦。 

「わざわざ青森や黒石から頼みにくるんです

よ。 なんか手作りじゃないと、音が違うと言

いましてね」 と話す斎藤さん。 

去年の活彩あおもり大祭典にも自慢の手振

鉦がドーム内を響かせました。 「私の作った

手振鉦は音を聞けばすぐ分かりますよ」 黙々

と真ちゆう板をハンマーでたたく リズムに年

輪を感じさせます。県内の同業者が次々に亡

くなって鍛冶屋をやめていくなか、 「いつま

で続くかわからないが体の元気なうちは続け

たい」 と力強く語っていました。 

唯一の心残りは後継者がいないことで、そ

の、後ろ姿には寂しさが漂っていました。 

五所川原最後の鍛冶職人斎藤さん。 

ガ’ンノぐレ．ノいつまてるも。 

プーマ 

親子瓢キンク 
五所川原市食生活改善推進員会  

ンの肉だんこ I 
子どもはお料理が大

好き。コロコロまるめ

て楽しく作れたら、嫌

いな野菜も食べれまま

人の味覚は、乳幼児期

に形成されるといわれ

ています。うす味の習

慣を身につけ、肥満や

生活習慣病の予防につ

なげていきましよう 

コーンは食物繊維が

たっぷり。おなかもき

れいになりますよ 

作り方 
①コーンはざるに空け、布巾でよく水気を切る。 
②人参、玉ねぎはみじん切り、しょうがはすりおろして 
A の材料を混ぜる。 （ひき肉はよく混ぜて、粘りを出
しておくこと） 

③12個に丸めて片くり粉をよくまぶし、コーンをバット
に広げて、ころがして手で丸めながらコーンをつける。 

④アルミカップに入れ、グリーンピースを飾り、熱くな
った蒸し器で強火で 8 分蒸した後、取り出してお皿に
盛りつけ、プチトマトを添える。 

	ろ 

救急医療当番医 

月/日 曜日 医療機関名 医療機関所在地 電話 

‘ノノ
 

9
」
 
 

（日
  

（医）正幸会 

対馬内科小児科医院 
五所川原市字田町4の5 34-3431 

ノ‘ 30 ［口
  

（医）俊栄会 

川崎胃腸科内科医院 
五所川原市字敷島町56番地 34-3330 

※注 1．対応時間（電話で確認してから）9:OO-17:OO。 
2．その他、消防署（救急病院案内 廿34-4999）で
紹介します。 

はつらつ女性課 内線 237 

粛
 

藤
 
織
之
 

助
さ

ん
（
5
8)
 

ー

原
 
子

ー
 

Iつぶつぶコ 
、 

材料（4人分） 
「豚ひき肉 	200g 

I 人参 	 50 g 
~土ねさ 	I UUg 
~しよつ刀’ 	~か‘1 

まlr7 嘉 
スイー卜コーン缶 3009 

（夏は取れたてのコーンで） 
片くり粉 	大さじ2 
グリーンピース（飾り用） 
プチトマト 
、 
	

ノ 
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