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鷺 

地
区
 

俵
 
元
 

今
た
け
な
わ
 

夢
軽
の
冬
の
味
 
ほ
し

も
ち
作
り
 
俵
元
地
区
で

は
、
凍
て
つ
く
北
風
と
厳
し

い
ガ
し
ば
れ
）
を
利
用
し
た
ほ
し
も

ち
作
り
が
最
盛
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。
 

伊
藤
博
治
さ
ん
（
七
〇
）
の
作
業
小
屋
に
は
、
連
日
近
所
や
親
せ
き
の
人
達
が

集
ま
り
、

つ
き
上
げ
て
一
週
間
ほ
ど
寝
か
せ
た
も
ち
を
切
り
そ
ろ
え
、
の
ま
（
わ

ら
で
編
ん
だ
む
し
ろ
）
で
く
る
ん
で
冷
え
込
み
に
合
わ
せ
て
外
に
つ
る
し
、
乾
燥
 

，

せ
て
い
誠
支
「
 
自
然
食品
と
し
て
最
近
需
要
が
伸
び
特
に
子
供
の
お
や
つ
な
ど
 

こ
こ
俵
元
で
は
万
ほ
し
も
ち
〈
 
のカ
ー
テ
ン
が
三
月
下
旬
ま
で
続
き
ま
す
。
 

県
内
外
か
ら
注
灘
が
沢
山
き
て
い
る
ガ
ほ
し
も
ち
ち
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（有）今村組 の 皆 さ ん 

（株）手塚製本所の皆さん 

（有）シンコーウ建設の皆さん 
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佐
々
木
市
長
は
こ
の
度
、
株
式
会

社
手
塚
製
本
所
（東
京
都
新
宿
区
）
、
 

有
限
会
社
今
村
組
（東
京
都
清
瀬
市
）
、
 

有
限
会
社
シ
ン
ュ
ウ
建
設

（東
京
都

足
立
区
）
、
 日
東
樹
脂
工
業
株
式
会

社
横
浜
工
場

（神
奈
川
県
横
浜
市
）
、
 

有
限
会
社
佐
々
木
土
木

（東
京
都
あ

き
る
野
市
）
、
 千
葉
起
工
株
式
会
社
 

（東
京
都
八
王
子
市
）
を
激
励
訪
問

し
、
郷
里
を
遠
く
離
れ
て
、
日
夜
懸

命
に
働
か
れ
て
い
る
方
々
と
懇
談
し

ま
し
た
。
 

懇
談
会
で
は
、季
節
従
業
員
の
皆

さ
ん
が
、
ふ
る
さ
と
を
心
配
し
、
雪

の
様
子
な
ど
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。
 

佐
々
木
市
長
は
、
今
年
は
例
年
に

な
く
雪
が
少
な
い
こ
と
、
市
が
今
目

指
し
て
い
る
構
想
や
ェ
ル
ム
の街
づ

く
り
が
順
調
に
推
移
し
て
い
る
こ
と

な
ど
を
話
し
、
 「ど
う
か
、
身
体
を

大
事
に
し
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と

激
励
し
ま
し
た
。
 

皆
さ
ん
は
、
広
報
や
出
稼
ぎ
文
集

な
ど
を
見
な
が
ら
ふ
る
さ
と
を
懐
か
 
 

し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
「立
佼

武
多
の
テ
レ
フ
オ
ン
カ
ー
ド
」
が
一

人
ひ
と
り
に
市
長
か
ら
手
渡
さ
れ
ま

す
と
「
早
速
家
に
電
話
し
な
け
れ
ば
」
 

と
い
う
話
題
で
和
や
か
な
う
ち
に訪

間
が
お
わ
り
ま
し
た
。
 

各
会
社
か
ら
は
、
当
市
の
皆
さ
ん

は
非
常
に
真
面
目
で
、
明
る
く
、
楽
 

し
く
仕
事
を
さ
れ
、
 

安
心
し
て
任
せ
ら

れ
る
と
い
う
報
告

を
受
け
て
い
ま
す
。
 
 

市
長
は
、
郷
里
に
も
こ
の
よ
う
な働

く
場
を
つ
く
る
た
め
、
工
業
団
地
を

造
成
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
企
業
の

要
望
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る
元
気

な
働
き
手
が
あ
る
こ
と
等
を
報
告
し
、
 

当
市
の
季
節
従
業
員
の
皆
さ
ん
の
帰

ら
れ
る
ま
で
の
安
全
と
健
康
を
よ
ろ

し
く
と
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。
 

み
ん
な
元
気

で
頑
張
っ

て
い

ま

す
 

郷
里
を

遠
く
離
れ

て
働
く
季

節
従
業

員
の

方

々
を

激
励
 

千葉起 工（株）の 皆 さ ん 



（有）佐々木土木にて 日東樹脂工業（株）横浜工場の皆さん 

（出
稼
ぎ
文
集
「
津
軽
っ
子
」
よ
り
）
 

電
話
が
と
ど

く
 

藻
川
小
五
年
 
高
橋
莱
厨
子
 

「ま
い
こ

l
、
今
日
お
じ
い
ち
ゃ

ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
か
せ
ぎ
行
ぐ

っ
て
。」
と
始
ま
っ
た
二
日
前
。
 

今
ま
で
は
、
時
間
が
ド
ン
ド
ン
過

ぎ
て
行
っ
て
、
 

「あ
れ
？
も
う
こ
ん
な
に
時
間
た

っ
た
の
。」
と
、
言
う
感
じ
だ
っ
た
の

に
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
世
間
話
を
聞
い
て
笑
っ
た
り
し
て

な
い
せ
い
か
、
宿
題
を
や
っ
て
い
て

も
な
か
な
か
時
間
が
流
れ
ま
せ
ん
。
 

「い
つ
、
電
話
く
る
か
な
ー
。」
 

「ど
の
く
ら
い
で
、
あ
っ
ち
に
「
 

く
か
な
ー
。」
 

宿
題
を
や
っ
て
い
て
も
こ
の
言
葉

が
頭
の
中
で
、
プ
カ
プ
カ
う
か
ん
で

い
ま
す
。
 

「早
く
電
話
こ
な
い
か
な
ー
。」
と
、
 

い
つ
も
電
話
を
近
く
に
お
い
て
ま
し

た
。
二
階
に
行
く
と
ち
ゆ
う
、
クト
ウ

ル
ル
ル
ル
 
ト
ウ
ル
ル
ル
ル
ガ
電
話

の
音
で
す
。
 

少
し
だ
け
し
か
会
話
で
き
な
か
っ

た
け
ど
、
と
て
も
、
も
の
す
ご

ー
く

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
 

元
気
で
帰
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。
 

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
 

お
仕
事
が
ん
ば
「
て
く
だ
さ
い
。
 
 

大
す
き
な
お
と
う
さ
ん
 

沖
飯
詰
小
二
年
 
古
川
 
恵
利
 

大
す
き
な
お
と
う
さ
ん
。
 

恵
利
は
、
お
と
う
さ
ん
が
大
す
き
 

で
す
。
だ
っ
て
お
と
う
さ
ん
は
、
や
 

さ
し
い
か
ら
。
 

時
ど
き
お
こ
る
け
ど
、や
っ
ぱ
り
 

や
さ
し
い
方
が
ず
っ
と
お
お
い
です
。
 

早
く
帰
っ
て
来
て
、
い
っ
し
ょ
に
 

あ
そ
び
た
い
な
。
 

や
さ
し
い
お
と
う
さ
ん
。
 

大
す
き
な
お
と
う
さ
ん
。
 

お
と
う
さ
ん
が
い
な
い
と
、
家
の
 

中
が
く
ら
く
な
り
ま
す
。
 

お
と
う
さ
ん
が
い
る
と
、
と
て
も
 

明
る
い
で
す
。
だ
か
ら
、
わ
た
し
は
 

お
と
う
さ
ん
が
大
す
き
で
す
。
 

お
し
ご
と
も
が
ん
ば
っ
て
ね
。
 

元
気
で
い
て
ね
。
 

大
す
き
な
お
と
う
さ
ん
。
 

元
気
に
も
ど
つ
て
き
て
ね
。
 

一
ば
ん
大
す
き
な
、
わ
た
し
の
お

と
う
さ
ん
。
 一
人
し
か
い
な
い
、
わ

た
し
の
お
と
う
さ
ん
。
 

い
つ
ま
で
も
、
い
つ
ま
で
も
大
す

き
な
お
と
う
さ
ん
。
 

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
へ
 

」
辱
中
二
年
 
川
浪
 
匡
順

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
お
元
気
で
す

か
。
僕
は
み
ん
な
と
仲
よ
く
学
校
生

活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
 

こ
ち
ら
は
毎
日
毎
日
雪
が
降
っ
て

雪
か
き
が
大
変
で
す
が
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
達
と
雪
か
き

を
し
て
い
る
と
何
だ
か
楽
し
く
な
「
 

て
、毎
日
や
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。
 

小
学
生
の
時
は
雪
で
い
ろ
ん
な
物

を
使
っ
て
遊
ん
で
い
た
の
に
、
今
で

は
そ
の
光
景
は
見
ら
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
ら
は
僕
が
少
し
で
も
大

人
に
な
れ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
 

体
も
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な
っ
て
、
 

見
ち
が
え
る
ほ
ど
遅
し
く
な
っ
て
、
 

風
邪
も
ひ
か
な
い
で
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
 

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
僕
達
家

族
の
た
め
に
夜
遅
く
ま
で
頑
張
「
て

い
ま
す
。
だ
け
ど
、
風
邪
や
病
気
に

か
か
ら
な
い
で
、
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
 

そ
れ
か
ら
最
後
に
、
体
に
気
を
つ

け
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
 

父
 

五
一
中

一
年
 近
藤
美
沙
子

私
の
父
は
埼
玉
に
出
稼
ぎ
に
行
っ

て
い
る
。
だ
か
ら
、
会
え
る
の
は
、
 

お
正
月
、
ゴ

ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
、
 

お
盆
だ
け
だ
。
会
え
る
時
が
少
な
く

て
、
時
々
さ
び
し
く
な
る
。
で
も
、
 

父
は
私
達
の
た
め
に
働
き
に
行
っ
て

い
る
の
だ
か
ら
、
と
思
っ
て
そ
の
気

持
ち
を
こ
ら
え
て
い
る
が
、
他
の
人

が
父
親
と
一
緒
に
い
る
の
を
見
る
と
、
 

う
ら
や
ま
し
く
な
る
。
 

そ
ん
な
時
に
私
が
考
え
る
の
は
、
 

父
の
顔
だ
。
毎
晩
、
今
日
私
が
笑
っ

て
い
た
時
、泣
い
て
い
た
時
、怒
っ

て
い
た
時
、
父
は
ど
ん
な
顔
を
し
て

い
た
の
だ
ろ
う
、
と
思
う
。
他
の
人

の
よ
う
に
、
私
も
父
と
一
緒
に
笑
い

た
い
、
と
思
う
。
私
が
泣
い
て
い
る

時
は
父
に
理
由
を
聞
い
て
も
ら
っ
て
、
 

私
が
怒
っ
て
い
る
時
は
父
も
一
緒
に

怒
っ
て
、
最
後
に
は
ま
た
一
緒
に
笑

い
た
い
。
親
子
な
の
に
、
そ
ん
な
こ

と
が
で
き
な
い
な
ん
て
悲
し
い
と
思

う
。
私
は
、
私
達
の
た
め
で
も
遠
く

で
働
く
よ
り
、
私
達
と
一
緒
に
、
家

族
全
員
で
笑
っ
て
い
る
方
が
い
い
と

思
う
時
が
あ
る
。
で
も
会
え
る
数
が

少
な
く
て
も
、
や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い

の
か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
、
こ
れ

か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
仕
事
を
し
て
ほ

し
い
と
思
「
て
い
る
。
 

五小 4年 

小笠原悦子 
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赤～いりんごジュースを
試作する加工部会員 

大勢のスキーヤーでにぎわう 
バイオ村スキー場 

赤

5
い
り
ん
ご
ジ
ュ

ー
ス
試
作

馴
 

ー
 

嘱
靖
産
晃
、
を
昨
奉発
】
 

市
で
は
、
特
産
物
の
赤
ー
い
り
ん
ご
の
新
し
い
加
工
製

品
と
し
て
 
「赤
ー
い
り
ん
ご
ジ

ユ
ー
ス
」
 
の
製
造
に取
り

組
み
、
 一
月
二
十
二
日
長
橋
地
区
農
産
物
加
工
セ
ン
タ
ー
 

で
試
作
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
 

こ
の
日
の
作
業
は
、
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
長
橋
住
民

協
議
会
加
工
部
会

（土
岐
芳
章
部
長
）
の
会
員
が
、
市
で

昨
年
十
月
に
収
穫
し
零
度
で
冷
凍
保
存
し
た
、
三
百
六
十

キ
ロ
の
り
ん
ご
か
ら
、
約
百
八
十
リ
ッ
ト
ル
を
搾
り
ま
し

た
。
 

今
後
、
色
あ
せ
を
防
ぐ
た
め
、
こ
の
り
ん
ご
ジ
ュ

ー
ス

を
冷
凍
保
存
さ
せ
、
今
春
の
赤

、
い
り
ん
ご
の
花
ま
つ
り

直
前
に
解
凍
し
て
ジ
ュ
ー
ス
製
品
に
仕
上
げ
、
ま
つ
り
の

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
試
飲
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
 

児
童
交
流

会
開
催
 

庄
斤
【

A京
」
p
レ
】
打Eツ
4り
り
 

一
一J一F
j
l
!

．
く
1
!.1
く
 

五
所
川
原
市
と
相
馬
村
の
歴
史
を
探
る
児
童
交
流
会
が

一
月
十
三
日
、
相
馬
村
教
育
委
員
会
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

こ
れ
は
、
本
市
と
相
馬
村
に
か
か
わ
る
歴
史
と
伝
説
に

あ
や
か
り
交
流
関
係
を
結
び
、
お
互
い
の
地
域
を
勉
強
し

て
も
ら
お
う
と
初
め
て
行
う
も
の
で
す
。
 

参
加
者
は
、
南
小
学
校
の
五
、
六
年
三
十
一
名
と
相
馬

小
学
校
の
六
年
二
十
八
名
の
児
童
で
、
最
初
に
岩
崎
繁
芳

さ
ん

（
元小
学
校
校
長
）
に
よ
る
講
話
に
耳
を
傾
け
本
市

と
相
馬
村
の
歴
史
を
勉
強
し
ま
し
た
。
 

そ
の
後
、
相
馬
ロ
マ
ン
ト
ピ
ア
ス
キ
ー
場
で
ス
キ
ー
教

室
が
行
わ
れ
仲
良
く
ス
キ
ー
を
滑
っ
て
い
ま
し
た
。
和
気

あ
い
あ
い
の
中
、
楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
た
参
加
者
は
再

会
を
誓
っ
て
い
ま
し
た
。
 

グ
リ
ー
ン
パ
イ
オ
村

ス
キ
ー

場
誕
生
 

夏
は
放
牧
場
 

冬
は
ゲ
レ

ン
デ
 

市
毘
沙
門
の
グ
リ
ー
ン
バ
イ
ォ
村

の
放
牧
場
斜
面
を
利
用
し
た
 
「フ
ァ

ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
」
が
、
 一
月
十
八

日
に
オ
ー
プ
ン
し
家
族
連
れ
で
に
ぎ

わ
っ
て
い
ま
す
。
 

こ
れ
は
、
昨
年
十
ニ
月
か
ら
市
が
 

「放
牧
場
の
な
だ
ら
か
な
斜
面
を
利

用
し
て
、
子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

滑
れ
る
ス
キ
ー
場
に
し
よ
う
」
と
約

五
百
万
円
の
費
用
を
か
け
簡
易
リ
フ

ト
を
設
置
し
整
備
し
ま
し
た
。
リ
フ

ト
は
、
土
・
日
・
祝
日
の
み
運
行
し
、
 

無
料
で
利
用
客
に
解
放
し
て
い
ま
す
。
 

今
後
は
、
簡
易
リ
フ
ト
ー
基
と
食

事
な
ど
が
で
き
る
休
憩
所
も
建
設
予

定
で
す
。
 

誘
致
企

業
社
員
を
 

激
励
訪
問
 

一
月
二
十

一
日
・
二
十
二
日
、誘

致
企
業
各
十
九
社
の
社
員
に
対
し
て
、
 

佐
々
木
市
長
、
岡
田
職
業
安
定
所
長

ら
が
激
励
訪
間
を
行
い
ま
し
た
。
 

訪
問
先
で
、
市
長
は
市
の
製
造
品

出
荷
額
の
伸
び
率
が
全
国
六
位
と
上

位
に
ラ
ン
ク
さ
れ
、
人
口
が
五
万
五

百
人
を
突
破
し
た
の
は
、
誘
致
企
業

各
社
が
若
い
人
の
働
く
場
を
確
保
し

て
く
れ
た
こ
と
が
大
き
い
と
誘
致
企

業
の
絶
え
間
な
い
努
力
に
感
謝
し
社

員
を
激
励
し
ま
し
た
。
 

そ
の
後
市
長
ら
は
、
工
場
を
見
学

し
製
造
過
程
な
ど
に
つ
い
て
担
当
者

に
熱
心
に
質
問
し
て
い
ま
し
た
。
 

歴史と伝説を聞く児童 

激励する佐々木市長 



緒
に
滑
れ
ば
仲
良
し
 

親
子
択
キ
ー
教
室
 

五所川原民謡ニュー盛会尋がちのお 
民謡の好きな方、勉強してみたい方、 一昧線に合わ 

せて腹の底から謡ってみたい方を募集しています。 

レ対象者 どなたでも 

レ練習日時 毎週木曜日 19時～21時 
レ練習場所 中央公民館 3 階和室 

レ指導方法 手作り譜面と三味線弾き語り 

レ間い合わせ 長尾武一（指導者） 廿35 - 3371 

五所川原市役所 容35-2111 5 平成 9年2月15日 

佐
々
木
市
長
訪
問
 

市
老
人
ホ
ー
ム
 
呈
『意
の
花
か
ご
か
 

一
一月
一
日
・
一
百
、
親
子
ス
キ
ー
 

教
室
が
神
山
ス
キ
ー
場
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
発
珠
少
年
自
然
の

家
に
宿
泊
し
親
と
子
供
と
の
ふ
れ
あ

い
を
大
切
に
し
よ
う
と
昭
和
五
十
三

年
か
ら
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。
 

こ
の
日
は
、
親
子
合
わ
せ
て
八
十

人
の
参
加
者
が
あ
り
雪
の
降
り
し
き

る
中
、
早
く
上
達
し
よ
う
と
講
師
の

滑
り
方
を
熱
心
に
学
ん
で
い
ま
し
た
。
 
 

参
加
者
の
感
想
文
か
ら
麟

難
蕪
難
鱗
麟

初
め
て
こ
の
ス
キ
ー
教
室
に
参
加

し
て
最
初
す
ご
く
不
安
で
心
配
し
た

ん
だ
け
ど
、
思
っ
た
よ
り
滑
れ
て
び

っ
く
り
し
ま
し
た
。
 

先
生
み
た
い
に
じ
ょ
う
ず
に
な
る

た
め
に
、
ま
た
講
習
会
が
あ
っ
た
ら

参
加
し
た
い
で
す
。
 

五
小
五
年
 
木
村
 
隼
子
さ
ん
 

初
級
コ
ー
ス
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
 
 

い
ま
し
た
が
、
先
生
方
の
教
え
方
も

大
変
分
か
り
や
す
く
楽
し
く
過
ご
さ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
娘
も
生
ま
れ

て
初
め
て
や
り
ま
し
た
の
で
途
中
べ

そ
を
か
く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
 

で
も
、
最
後
に
は
余
裕
も
で
き
て

楽
し
そ
う
で
し
た
。
ま
た
、
こ
の
少

年
自
然
の
家
で
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
 

ま
る
で
子
供
の
頃
に
戻
っ
た
様
で
と

て
も
懐
か
し
く
思
い
ま
し
た
。
 

野
坂
 
賢
一
さ
ん
 

昨
日
、
今
日
と
ス
キ
ー
を
滑
っ
て

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
 

中
級
の
女
子
は
私
だ
け
で
少
し
不

安
で
し
た
。
で
も
、
初
級
に
友
達
が

い
て
目
が
合
え
ば
手
を
振
っ
て
い
ま

し
た
。
夜
は
 
「ま
め
ま
き
」
や
 
「ろ

う
そ
く
」
を
作
り
ま
し
た
。
 

楽
し
か
っ
た
で
す
。
 

栄
小
六
年
 
工
藤
 
瑞
穂
さ
ん
 

私
は
、
初
め
（
い
や
だ
な
あ
。
行

き
た
く
な
い
な
あ
。）
と
思
っ
て
い
た

け
ど
、
楽
し
か
っ
た
で
す
。
 

ス
キ
ー
は
、
何
回
も
転
ん
で
だ
め

だ
っ
た
け
ど
最
後
に
リ
フ
ト
に
乗
れ

た
と
き
は
感
激
で
し
た
。
 

南
小
五
年
 
片
山
奈
穂
子
さ
ん
 

く
る
み

園

へ
 

一
月
二
十
三
日
、
市
老
人
ホ
ー
ム

く
る
み
園
の
新
年
会
が
行
わ
れ
佐
々

木
市
長
が
激
励
訪
問
し
ま
し
た
。
 

佐
々
木
市
長
は
、
現
在
の
市
の
発

展
は
皆
様
の
努
力
の
賜
で
あ
り
、
プ
」
 

れ
か
ら
も
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ
う
に

身
体
に
気
を
つ
け
て
長
生
き
し
て
く

だ
さ
い
と
述
べ
、
入
園
者
と
一
緒
に

昼
食
を
食
べ
楽
し
い
一
時
を
過
ご
J
 

ま
し
た
。
 

ま
た
、
入
園
者
の
代
表
や
看
護
人

の
余
興
が
始
ま
る
と
入
園
者
の
皆
さ

ん
は
音
楽
に
合
わ
せ
て
手
拍
子
を
打

っ
た
り
、
踊
る
姿
に
う
っ
と
り
と
見

と
れ
て
い
ま
し
た
。
 

ど
う
も
あ
リ
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
 

⑥
五
所
川
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

〇
大
坂
京
さ
ん

（
ー
ッ
谷
一
．
五

一
五
）
廿六
千
百
八
十
六
円
。
 

〇
ス
ナ
ッ
ク
の
ぶ
子

（川
端
町
五

七
ー

一
）

廿
二
十
五
万
四
千
四

百
二
十
円
、
寄
贈
（
下
着
百
三

十
点
）
。
 

はい先生のあとについて来て 

激励する佐々木市長 
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第
一
一
回
 

『
に
ぎ
わ
い

の
街
 

経
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
 

育
て
る
委
員
会
 

提
言
内
容
【
一
】
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
機
会
拡
大
と

財
源
の
確
保
に
つ
い
て
 

m
 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
る
き
っ

か
け
に
な
る
情
報
が
不
足
し
て
い

る
よ
う
に
思
わ
れ
る
の
で
、
有
効

な
情
報
提
供
を
し
て
ほ
し
い
。
 

②
 
活
動
を
展
開
す
る
上
で
、
そ
の

財
源
が
十
分
で
は
な
い
の
で
、
助

成
し
て
も
ら
え
る
制
度
を
確
立
し

て
ほ
し
い
。
 

現
在
の
取
り
組
み
状
況
等
 

福
祉
（
の
市
民
参
加
の

一
形
態
で

あ
る
「ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」
（
の
関

心
が
、近
年
大
変
高
ま
っ
て
お
り
、特

に
身
近
な
場
所
で
日
常
的
に
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
始
め
た
い
と
い
う
市
民

の
要
望
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
 

こ
れ
は
、
地
域
が
抱
え
る
課
題
を

地
域
住
民
が
自
ら
解
決
し
よ
う
と
い

う
意
欲
の
現
れ
で
あ
り
、
地
域
の
組

織
化
お
よ
び
今
後
の
地
域
福
祉
活
動

展
開
の
大
き
な
推
進
力
と
な
る
も
の

で
あ
り
ま
す
の
で
、
市
お
よ
び
市
民

が
一
体
と
な
っ
て
充
実
強
化
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
、
最
大
限
の
支
援
を

し
て
い
く
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。
 

こ
の
よ
う
な
市
民
の
意
欲
を
助
長
 

・

五

百
人
委
口
貝
ム
云』
 

過
 
報
 
止
ロ
（
妬
6
）

ー
 

す
る
具
体
的
な
取
り
組
み
と
し
て
、
 

市
で
は
「
地
域
福
祉
基
金
」
を
積
み

立
て
て
お
り
、
こ
れ
に
生
じ
る
利
息

を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
住
民
参
加

に
よ
る
先
駆
的
な
福
祉
事
業
の
運
営

等
に
補
助
し
、
活
用
し
て
も
ら
う
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。
 

ま
た
、
民
間
の
立
場
で
地
域
福
祉

推
進
の
中
核
を
担
っ
て
い
る
社
会
福

祉
協
議
会
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
等
を
展
開
し
て
い
る
団
体
（
の
支

援
と
し
て
、
同
会
が
独
自
に
積
み
立

て
し
た
「
地
域
福
祉
活
動
振
興
福
祉

基
金
」
に
生
ず
る
利
息
な
ど
を
財
源

に
、
団
体
活
動
（
の
助
成
金
交
付
並

び
に
研
修
会
等
（
の
派
遣
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
保
険
加
入
時
の
保
険
料

助
成
、
小
学
校
等
が
福
祉
教
育
を
取

り
入
れ
る
た
め
の
活
動
資
金
助
成
な

ど
を
行
っ
て
支
援
し
て
お
り
ま
す
。
 

今
後
ま
す
ま
す
増
大
す
る
福
祉
課

題
を
解
決
す
る
た
め
の
キ
ー
ワ
ー
ド

は
「住
民
参
加
型
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」
の

展
開
、
充
実
に
あ
る
も
の
と
認
識
し
て

お
り
、
積
極
的
に
市
民
意
識
の
高
揚
や

参
加
底
辺
の
拡
大
を
図
る
必
要
が
あ

り
、生
活
の
課
題
を
顕
在
化
す
る
こ
と
、
 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
場
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
、
活
動
す
る
者
の
発
掘
や

調
整
、
研
修
及
び
情
報
交
換
等
を
行

う
機
能
の
整
備
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。
 
 

ル
気
高
齢
者
に
よ
る
福
祉
の
 

街
づ
く
り
委
員
会
 

提
言
内
容
【
一
】
 

地
域
福
祉
活
動
に
つ
い
て
の
情
報
提
 

供
に
つ
い
て
 

①
 
地
域
に
お
け
る
住
民
活
動
を
見
 

て
も
高
齢
者
が
主
体
と
な
っ
て
お

り
、
若
年
世
代
と
協
調
し
、
共
に

地
域
社
会
の
あ
り
方
を
考
え
、
活

動
し
て
い
く
機
会
を
創
っ
て
い
く

必
要
が
あ
る
。
 

②
 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
内

容
や
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
が

広
く
市
民
に
伝
わ
る
よ
う
な
「
社

協
だ
よ
り
」
を
発
行
し
て
ほ
し
い
。
 

現
在
の
取
り
組
み
状
況
等
 

こ
れ
ま
で
の
福
祉
施
策
は
、
公
共

機
関
か
ら
与
え
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
が

主
体
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
み
ん

な
で
福
祉
に

つ
い
て
考
え
、
住
民
が

世
代
間
の
垣
根
を
超
え
連
帯
し
、
行

政
と
連
携
し

て
、
積
極
的
に
福
祉
に

取
り
組
む
「
住
民
参
加
型
福
祉
」
の

時
代
が
き
て
い
る
と
い
え
ま
す
。
 

こ
れ
か
ら
の
地
域
社
会
に
合
っ
た

キ
メ
の
細
か
い
福
祉
づ
く
り
を
進
め

て
い
く
た
め
に
、
市
社
会
福
祉
協
議

会
は
、
国
、
県
、
市
の
後
押
し
を
受

け
、
平
成
八
年
度
よ
り
「
ふ
れ
あ
い

の
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
、
 
「生
活
福
祉
な
ん
で
も
相
談

所
」
を
十
月
に
開
設
し
て
お
り
ま
す
。
 

今
後
の
取
り
組
み
と
し

て
は
、
 一

人
暮
ら
し
老
人
等
の
生
活
不
安
の
解

消
に
資
す
る
「
福
祉
あ
ん
し
ん
電
話
」
 
 

協
力
員
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化
や
住

民
互
助
活
動
の
推
進
に

つ
い
て
各
種

事
業
を
住
民
の
参
加
・
協
カ
を
得
な

が
ら
企
画

・
実
施
し
て
い
く
こ
と
と

し
て
お
り
ま
す
。
 

今
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
や

活
動
基
盤
の
強
化
に

つ
い
て
も
「
ふ

れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
と
連

携
さ
せ
充
実
を
図
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
 

こ
う
し
た
取
り
組
み
や
地
域
福
祉

活
動
に
関
す
る
情
報
を
住
民
の
皆
様

に
適
切
に
伝
え
、
活
動
（
の
参
加
を

呼
び
か
け
る
手
段
と
し
て
「
社
協
だ

よ
り
」
を
効
果
的
に
活
用
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
 

提
言
内
容

【
ニ】
 

老
人
ク
ラ
ブ
等
高
齢
者
の
社
会
活
動

に
つ
い
て
 

m
 
老
人
ク
ラ
ブ
H

「ゲ
ー
ト
ボ

ー
 

ル
」
、
「温
泉
旅
行
」
の
イ
メ
ー
ジ

が
強
く
、
本
来
の
活
動
の
あ
り
方

等
見
直
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
 

②
 
行
政
に
依
存
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
こ
ろ
は
あ
る
け
れ
ど
、
自

分
た
ち
で
、
で
き
る
こ
と
は
自
分

た
ち
で
行
う
と
い
う
姿
勢
も
重
要

で
あ
る
。
 

現
在
の
取
り
組
み
状
況
等
 

長
寿
社
会
の
今
日
、
高
齢
期
を
余

生
と
し
て
で
は
な
く
、
第
二
の
人
生

と
し
て
積
極
的
に
生
き
生
き
と
過
ご

す
こ
と
が
必
要
で
す
。
 

市
で
は
こ
れ
に
資
す
る
た
め
、
高
 
 

齢
者
を
対
象
と
し
た
社
会
教
育
講
座
、
 

健
康
教
育
や
健
康
診
査
等
の
保
健
事

業
、
社
会
活
動
促
進
事
業
の
一
環
と

し
て
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
費
補
助
事
業

等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
 

今
後
老
人
ク
ラ
ブ
に
求
め
ら
れ
る

こ
と
は
、
町
内
会
等
の
地
縁
組
織
と

連
携
し
な
が
ら
、
地
域
の
特
性
に
応

じ
た
多
様
な
活
動
を
展
開
す
る
と
と

も
に
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業

に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
く
な
ど
高

齢
者
の
自
主
的
か

つ
積
極
的
な
社
会

参
加
の
拠
点
と
し
て
、
自
由
で
親
し

み
や
す
く
、
よ
り
開
か
れ
た
ク
ラ
ブ

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
 

そ
し
て
市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
 

こ
う
し
た
市
民
の
自
主
的
活
動
の
支

援
に
資
す
る
施
設
、
市
民
の
意
識
を

高
め
る
施
策
を
整
備
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
 

'
 

'
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・ペンキ塗り 

・草刈り

片づけ作業） 

●お仕事の内容・ 
（日曜・祭日でも結構です〉 

〇家事手伝い 
〈掃除・洗濯他〉 

C）炊 事 
〈食器洗い・後片づけ〉 

〇介 護 
〈在宅介護・通院介護〉 

くう買 物 

C）留！守番 
C 産有II・産後の 
お手伝い 

◆利用料金、交通費につい 
こは御相談申しトけま」 

くシルバー人材センターからのお知らせ） 
シルバー人材センターは、健康で働く意令欠ある高齢者の新しい就職シス

テムです。 

地域の発展に寄与することを目的として運営されている公益的な団体て冬

法律により労働省・都道府県・市（区）町村の援助を受けています。 

シルバー人材センターには豊かな知識・経験を生かせる仕事がいろいろ

あります。 

お役にたちます！ 
地元の元気な高齢者 

業務内容は 

（事務分野） 

一一般事務 ・毛筆筆耕 ・あて名書き等 

（サービス分野） 

・福祉、家事援助サービス 

（管理分野） 

・駐車場管理等 

（技1荷を必要とする分野） 

・ふすま張り ・大工仕事： 

・植木手入オーし ・和・洋裁等 

（屋内外の軽作業） 

・清掃 ・樹オ寸肖毒 ・除草 

・その他（車の運転、農作業、 

※市内に居住しておおむね60歳以上で働く意

欲のある健康な人なら、いつでも会員になる

ことが出来ます。 

〇福祉・家事援助サービス事業とは 

最蕊濃篇言りた ,離認綴 
めに家事の手助けが欲しい」 C）家事手伝い 

●驚隷覇認おし c鷲；黛こ 
●病院を退院して来たがまだ介 〇介 護 

助が必要 	 『き宅替勢通β完ア 
一己，一、“一一、 Iユ＝”入 1 ，一 r, 一、ト, 〇頁 1勿 

'(V) 9J V)AtZQ)羅器口の口躍嘉製後（ 
●高齢者の方で家事の手助けや お手4云い 

t鷲i-c u. Q)Q) U-- 	◆響鰯讐ナ 

元気に働く 会員 

●会員の資格の更新 

現在センターに登録している会員の方は、 

3月こ31日で資格が切れノます。 

引き続き更新を希望される方は、年会費 

1, 000円をご持参のうえ、3月21日

以降に事務局まで。 

●新会員募集 

(60歳以上で、まだまだ元気だから

働きたい という方） 

年会費1, 000円と写真、通帳（郵便

局）をご持参のうえ、事務局まで。 

“高齢者の豊かな経験と能力，，をS/舌用ください。合 (34)8844 

命 N1五所川原市シルハー人材センタ 
~ 	 五所川原市字岩木町12番地（福祉事務所2階） 
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①住 所 

②氏 名（ふりがな） 

③性 別 

④生年月日 

⑤職 業 

⑥電話番号 

⑦希望する理由 

⑧各種モニターの経験 

募 集 

あなたの声を県政に！ 
県一では、県政について一「こうしたらどうかノ」 

「こういうことをやって欲しいノ」 というこご

意見・ご提言を寄せてくださる県政モニター 

を募集しています。 

県政に関心のある方、県政に協力する熱意

のある方の応募をお待ちしています。 

⑥応募資格 県内に居住している満20歳以上

の方であれルボ、 どなたでも可。 

ただし、議員・公務員・行征財目談委

員、国やその他の公共団体のモニター 

になっている方や今後なる予定の方、 

平成 4年度以降に県政モニターを経験

した方は除きます。 

（⑨募集人員 28名 

⑥委嘱期間 平成 9年4月下旬からおよそ 2 
年間 

⑥仕事 ①アンケートに対する回答 

（年4回） 

②県政に対する意見や提言の提出（随

時） 

③県政モニター会議への出席（年1回） 

＠謝礼 1年ごとに記念品を差し上げます。 

@）」；5募方法 官製はがきに、！必要事項を記入

して、平成9年2月21日 （金）までに

お送りください。 

〔オモテ〕 
	

〔ウ ラ〕 

⑥結果通知 応募者の中から地域・職業など

の割合を考慮して決定し、平成 9年 3 
月末に応募者に対し結果を通知します。 

間い合わせ先 

青森県 政策推鍵皇窒 広聴担当 

県政モニター係 

〒 030-70 青；森市長：島丁丁目 1 - 1 

に竺0177 一 22 - 111l 内線2259 

お知らせ 

農業委員会選挙人名簿の 

縦覧について 
平成 9年農業委員会委員の選挙人名簿の締亡 

覧をI欠により行います。 

◇期間 2月23日～ 3月 9 日 

◇時間 8 】 30-17 】 00 
◇場所 市役所4階 選挙管理委員会事務室 

◇問い合わせ 市選挙管理委員会 

雪内線 492・493 

聴覚や言語障害のため 

会話にお困りの皆さんへ 

手話通訳者設置のお知らせ一 
市では、今年1月から福祉事務所に手話通

訳者を配置いたしました。 

市役序十での通訳はもちろん、病院、学校、 

銀行等公共施設を利用する場合手話通訳者を

派遣いたします。 

◇利用時間 毎週月曜日～金曜日 

8 】 30-16 : 45 
◇申し込み・問い合わせ 福祉事: 各所福祉課 

合 35-2111 内線541・543 FAX35-9901 
（本人又は家族、一般の方でもよい。） 

※中途失聴者のための要約筆記通訳のご相談

にも応じます。 
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「許しません白い粉！! 

 

       

~“、 

麻薬・覚せい剤等の密輸阻止にご協力をー 

 

〇 麻薬や覚せい剤などの汚染が一般家庭にま
で拡大し、特に覚せい剤は暴力団の強力な資
金源となっており、その乱用により凶悪犯罪、 
悲惨な事故が多発する等深刻な事態となって
います。 

「麻薬・覚せい剤・密輸」等に関して目にした
り耳にされた情報を最寄りの税関へ通報してく
ださい。どんなさ細なことでも結構です。 

密輸110番 
0177-34-0780 

青 森 税 関 支 署 
0177-39-2008 

青森税関支署青森空港出張所 
シロイしコナ〕クロイ（フキ、 

0120- 461961 （フリーダイヤル） 
大 蔵 省 函 館 税 関 

        

  

ご協力をお願いしますぐ 

   

        

平成9年 2月15日 8 



～今春学校を卒業のみなさんへ～ 

地元就職者激励大会へ行こう！ 
〇日 時 3月7日（金） 14:OO'16:OO 

〇場 所 ホテルサンルート五所川原（布屋町25) 
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⑨申し込み・問い合わせ 

主催／五所川原地区雇用対策協議会（敷島町37-7) 公 35-257O（担当／成田） 

後援／五所川原市役所・五所川原商工会議所・五所川原公共職業安定所 

~
 

参加無料 

. 

五所川原おやこ劇場 
第51回例会 

ミュージ力)レ 

『ごきげんなすてご』 
ー俳優館ー 

0と き 3月5日 （水） 

18:30開演 
〇ところ オルテンシア 大ホール

⑨問い合わせ 五所川原おやこ劇場 

容 3 4- 2 1 7 0 

平成9年度  

阪神・淡路大震災が原因で 
神戸市から転入された皆さんへ 

まだ神戸市の広報紙の郵送サービスを受け 

ていない人で、郵送を希望される方は、官製 

ハガキの裏に 

①名前（フリガナ） 

②現在の避難先の住所（両、 団地名、棟・号、 

様方などもハッキリと） 

（③電話番号 

④避難先のィ主宅の種類 （親類宅、仮設住宅、公 

営住宅、社宅、民間賃貸住宅など）と入居年月日 

⑤避難前の神戸市での住所・電話番号 

をもれなくご記入のうえ、 

"650 神戸市中央区加納町6-5-1 
神戸市広報課こうべ係（合078-322-5085) 

まて潟3送りください。 

'a 

母子寡婦家庭の技能習得講習会 
受講者募集 

青森県立母子中畠祉センターでは、母子家庭、 

寡婦、父子家庭の方の技能習得講習会の受講

者を募集しております。 

◇講習科目・期間 

昼間部 ィう引田音ド I ‘講習期りり 

和 裁 科 〇 （〔二） 

洋 裁 科 0 0 通 年 

編物手芸奉I 0 
英 会 言舌 0 5月～11月 

ワープロ・
ノぐソニコンノ 

青森一昼夜間各1回 
八戸、弘前ー夜間各1回 

※ワープロ・パソコンについては、開催場所は未定。 

9 平成 9年2月15日 

・昼間部 青森県立母子4畠祉センター 

（青森市大字石江字I工渡97-1) 
・夜間部 青森市働く女性の家 

（青森市勝田1丁目1-2) 
く◇受講料 無半斗 

（教材一費は自己負担となります。） 

◇受付謙帝め切り 3月19日 （水） 

ただし、英会話につレvては 

4月17日 （木） 

◇問い合わせ 青森県立母子福祉センター 

雪 0 1 7 7 - 6 6 - 1 0 6 9 

五所川原市役所 公35 -2111 

◇場所 

・昼間部 



（日数の計算はすべて治療した日数によります。） 

、に 	害 の 程 度 等級 金 	額 

死 亡 し た 場 合 1 L000,000 円 

実治療日数 

180日以上で 

入院180日以上
を含む 

2 150,000 

入院90日以上180日
未満を含む 

3 130,000 

入院90日未満又は
入院なきものを含む 

A 1ir, nnn 

実治療日数 
90 日 以上 
180日未満で 

入院90日以上を
含む 

5 80,000 

入院90日未満又は
入院なきものを含む 

日未満で 令題慧七製型念焚 	t: 6 
日 以上 	ご”ニハ八一一＋ー，」 	 言正日日圭 
言主血ニ 	入院90日未満又は 	c 	en rnn 	 言1上り月青 

60,000 

実治療日数60日以上90日未満 7 45,000 
実治療日数30日以上60日未満 8 35,000 恰療日数30日以上60日未満 	8 	35,000 	(3） 	会 	員 	言正 
実治療日数10 9 25,000 日以上30日未満 

実治療日数10日未満 冶療日数10日未満 HクJ、 ー w、ー ー ／ I、”ーリ 10 15,000 

見舞金の請求期間は傷害を受けたときから 

1年以内に限ります。 

(5．特別見舞金） 

交通事故がもとで2年以内に自動車損害賠

償保障法施行令別表第1級の障害になった場

合は前記見舞金のほか30万円を加給する。 

（工弔慰金、見舞金の支払われる場合） 

 

(1) 日本全国どこで起こった事故でも対象となります。 

(2） 弔慰金または見舞金は、交通事故により災害を受けた場合において、死亡または傷害の程

度に応じて支給いたします。 

(3） 自動車、バイク、 自転車、車イスなどの道路交通による人身事故。 

(4） 歩いていて車にはねられプとり、ひ、かれノたりした事故。 

(5） 自転車で通行中に転倒したり、追突されてケガをしたとき。 

(6） 自転車の荷台に子供を乗せて通行中、子供がスポーク等に足をはさ石プでケガをしたとき。 

(7） 自転車を運転中、誤ってガードレール等にぶつかり、ケガをしたとき。 

(8） 電車、汽車、I抗空機、船舶などによる事故は支」ムいの対象になりません。 

(2 弔慰金、見舞金を支払いできない場合） 

(1） 故意または重大な過失によって、交通事故による災害を生ぜしめた加入者、 または共済見

舞金等を受けるべき者。 

(2） 無免許運転及び酒気帯び運転をし、またはその事情を知りながら同乗して交通事故による

災害を受けた者。 

(3） 地震、洪水、暴風、そのf也の天災によって生じた交通事故による災害を受けた者には、当

該見舞金等を支給いたしません。 

(3 支払われる金額） 

入院なきものを含む 吐 上よU'UUU (6,見舞金等を請求するときの手続き） 

台療日数 会臓 日以上を F 	80,000 	(1） 自動車安全運転センター発行の交通事故 
巳m．、ザ警 含む 	 ’J 	0、右U%JU 	山 目”」与」ラく」二」里半ム L ー／ノーブ七1」Vノメ延旦申月× 

H -1'-1WJ 、 入院なきものを含む U 	uu,uuu 	(2） 医師の診断書または整骨院の証明書 
冶療日数60日以上90日未満 7 45,000 	 （組合で用意した所定の用紙を使用してくださレ、） 

恰療日数10日以上30日未満 9 	25・000 	(4） 死亡したときは死体検案書又は死亡診断書 

交通事故にあったら必、ず警察署または最寄りの交番に届け出てください。 

相手方のいない自転車等の自損事故でも必ず警察署に届け出てください。 

予糸勺力口入をされた方で、 3月31日までに県外へ転出する場合は、会員の資格が無くなります

ので、会費還イ寸の手続きをしてください。 

9． 見舞金は請求書を提出してから、青森銀行・みちのく銀行・郵便局を通じて送金されます。 

曹くわしいことは 

馴市役所親切サービス課（容3512111 内線221）または各支所 

平成9年2月15日 10 
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～安心してご利用ください～ 

生活福祉なんでも相談所 
※相談は無料で、秘密を守ります。 

電話での相談は・・合3911212 
〇と き 毎日、10 : 00-15: 00 

（土・日・祝日を除く） 

〇ところ 五所川原市老人福祉センター 

内（岩木町、市民会館裏） 

■弁護士による法律相談（要予約）・今月は、 

2月20日（木） 14 】 00-16:00で一九

〇問い合わせ 五所川原市社会福祉協議

会 客34 一 3494 

健 康 相 談 室 
お気軽にご利用ください。 

@）持参するもの 健康手帳（お持ちの方） 

開 催 場 所 開催月日 開催時間 

3月 3 日 13 : 00'- 
福山消防センター 

（月） 14 : 00 

3月 5 日 9 : 30 ---- 
錦 町 集 会 所 

（水） 12 : 00 

コ ミ ュ一ニ テ イ 3月 7 日 11 : 00 --- 
セ ン タ ー三好 （金） 12 : 30 

献血のご案内 

期 	日 時 間 場 	所 

日立東部 
2月26日 10 : 00 - 

セミコンダクタ 
（水） 15 : 00 

敷地内 

すこやか発育相談 
◆場 所 働く婦人の家・市保健センター 

◆持参するもの 母子健康手帳、バスタオル 

(6 カ月児のみおしぼり、ベビースタイ） 

開 設 日 時 	間 

6 カ 月 児 
健 康 木旦談 3月18日 

受不押寺間 
12 : 30-- 

r平成 8年 、 
、8 月生まれノ 

（火） 12 : 45 

10 : 00- 
3月 5 日 12 : 00 
（水） 13 : 00--- 

15 : 00 
母 と 子一の 

10 : 00- 木目 	談 	日 
12 : 00 3月19日 13 : 00- 

（水） 15 : 00 
午後は予糸勺 

※予約相診乏は随時、電話で受けイ寸けています。 

かんたん！健康レストラン 
テーマ「おとこのつくるバランス食」 

健康食や料理に関心のある男性大集合ノ 

レ日時 3月 7 日 （金） 

ン場所 保健センター 

レ内容 調理実習と試食、栄養士の話、味噌 

汁やつけものの塩分測定等 

＞持参するもの ェプロン、健康手帳（お持 

ちの方）、ごはん、味噌汁、つけもの（塩 

分測定希望者） 

>申し込み先 電話で直接はつらつ女性課へ 

お申し込みください。容35-2111 （内線232) 
レ締め切り 2月28日 （金）まで 

J 

J 

11 平成 9年2月15日 

すくすく健診護 
◆場所 働く婦人の家・市保健センター 

◆受付時間 12 : 30から12 : 45 
◆持参するもの 母子健康手帳、バスタオル 

対象児 期 日 主 な 内 容 

4カ月児 
健 	診 

平成 8年 
10月生まれ 

3月 4 日 
（火） 

小児科診察 
神経芽細胞腫検査セ 
ット配布 

16歳児 
健 	診 

平成 7年 
9月生まれ 

3月25日 
（火） 

小児科、歯科診察 

歳
  

3健
 
児

診
 

平成 5年 
9月生まれ 

3月21日 
（金） 

小児科、歯科診察、 
視聴覚検査、尿検査 

※お願い ① 4 カ月児健診では、神経芽細胞腫検査

セットを配布しますので、来れなかった方は母子

健康手帳を持参のうえ、はつらつ女性課窓口にも

らいにきてください。 

五所川原市役所 公35 - 2111 
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期日 3月 8 日 （土）前夜祭 	18 : 00 

3月 9 日 （日）凧揚げ大会 10 】 00 

会場 前夜祭 五所川原市中央公民館 

本大会 五所川原市岩木川河川公園 

参加資格 どなたでも参加できます。 

参加料 無料。但一し前夜祭は1人3,000円 

☆前夜祭 日本全国の凧の会との交流パーテイ 

津軽三味線演奏ほか 

全国の凧のオークション 

、寺：本大会 

競技種目 

Aクラス（こどもの部一中学生以下）自作凧大歓迎 

Bクラス （津軽凧一般の部一高校生以上） 

Cクラス （創作凧の部一県内外） 

11）クラス （県外伝統凧の部） 

Eクラス （津軽凧団体の部） 

審査方法 見ばえ（絵柄など）、安定度（揚げ 

力・技術）、マナー、うなり（津軽凧のみ） 

表彰 各クラス毎に次のとおりの表彰を行い 

まーす。 

最優秀賞1 優秀賞 2 優良賞 3 

努力賞4 ほか参加賞、参加者全員 

注意事項 

①同一種目への出場は一人 1回限りです。 

②同一凧の出場は一回限りです。 

③競技中チームのゼッケンは良く確認できる 

ようにする。 

④競技進行に関わる事項については 

示に従うこと。 

参加申し込み 申し込みについては当日扱 

とします。 

申し込み・問い合わせ先 

市産業経済部観光物産課内 

社団法人五所川原市観光協会 

胃 3 5 一 21 1 1 内線392 
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主催 （社）五所川原市観光協会 

共催 青森県凧の会連合会 

実施主体 五所川原全国凧揚げ大会実行委員会・五所川原津軽凧連合会 

平成 9年 2月15日 12 
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