
令和８年度 

北辰大学 第１回学習会 

 ☆ 事 業 報 告 ☆  

 

日  時 令和８年６月１０日（水）  １０：００～ 

場  所 五所川原市中央公民館 大ホール 

参加人数 １１５人  

演  題 「かみさまのおはなし」 

講  師 五所川原神明宮 宮司 齋藤 麻毅 氏 

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□ 

第１回の学習会は、五所川原神明宮・宮司の齋藤 麻毅 様に２年ぶりにお越しいただき、

開催しました。齋藤様のご講演は受講生から非常に人気が高く、これまで繰り返し開催さ

れてきました。講義冒頭は、「２年ぶりに皆さんに会えて嬉しい」という先生の挨拶があり、

ユーモアを交えながら神道の雑学をご紹介してくださいました。 

講義のなかで齋藤様は、「神道は日用の間にあり（＝神道は日々の暮らしの中にある）」、

「人は悪いことばかり数えるが、良いことは当たり前になって数えない。だが良いことに

目を向けると私たちは結構幸せに暮らしていることに気づける」「日常にある小さなおかげ

に気づく。それが日々の幸せに気づくことにつながる」「小さなおかげを見つけたら、その

おかげに報いよう」といった暮らしを助ける大切な教えをいくつも授けてくださいました。 

最後のメッセージとして「ありがたさを見つけて周りの人にありがとうを言おう。それ

がそれぞれの命の力を活かすことになるから。皆さんも小さな幸せに気づいて、幸せに暮

らしてください。」という言葉をかけてくださいました。 

講義の最後には、恒例となっている「また逢う日まで」を皆で大合唱し、大盛り上がり

のなか今年度の第１回目の学習会が無事終了しました。  
■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□ 

【学習会の様子】 
 

 


