
五所川原市スポーツフェスティバル２０２６実施要項 

 

１　目　的 

幅広いスポーツ・レクリエーション活動を体験できる場をつくり、生涯にわたり、健康

でいきいきとしたスポーツライフの実現ができるようスポーツ・レクリエーション活動

を普及・振興することを目的とする。 

 

２　主　催　 

五所川原市教育委員会 

 

３　共　催 

　　五所川原市スポーツ推進委員協議会 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ五所川原市実行委員会 

 

４　日　時　 

令和８年５月１６日（土）　１１：００～１５：００ 

 

５　会　場　 

五所川原市民体育館、五所川原市営球場 

 

６　対象者  

小中学生 

 

７　内　容  

　　ソフトバレーボール、バスケットボール、スポンジテニス、バドミントン、 

ヨガ、軽スポーツ　等 

 

８　持ち物  

運動のできる服装、屋内シューズ、飲み物、タオルなど 

 

９　申込方法  

  （１）期間　令和８年４月 14 日（火）～令和８年５月 14 日（木）まで  

（２）方法　参加申し込みフォームからエントリーし、必要事項を記入すること。 

なお、申込をしていなくても当日の参加は可能とするが、スポンジテニス、バドミント

ンは事前申込者のみの参加とする。  

 

10　傷害保険 

　　体験中の傷害については、応急処置のみ主催者が行うが、以後の責任は負わない。 

　　なお、大会当日は、主催者において１日傷害保険に加入する。 

 



11　そ の 他 

　　・本大会の目的を理解し、参加資格を満たしたうえで参加申込すること。 

　　・主催者、共催者の安全管理・運営上の指示に従うこと。 

　　・イベント当日に体調が不調の場合は、参加を中止し、イベント参加中でも異常が感

じられた場合には、速やかに中止すること。 

・イベント参加中の映像・写真・記事・記録や参加者の氏名・所属等のテレビ・ 新聞・

インターネット等への掲載を承諾のうえ申し込むこと。 

・競技スペースでの飲食は禁止だが、水筒やペットボトルを用いた水分補給は可能。 

・ごみは各自で持ち帰ること。 

・荒天（強風・大雨・会場のコンディション不良等）や災害が発生する恐れがある場　　

合は中止とする。中止の場合、市ホームページ、市公式ＬＩＮＥでお知らせする。 

・貴重品や携帯電話については、各自の責任で保管すること。 

・駐車場に限りがあるため、なるべく車は乗り合わせで参加すること。 


