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クラブ概要（陸上競技）

五所川原中央ＡＣ
　(ごしょがわらちゅうおうえーしー）

2020年（令和2年）

小学校1年～6年生

五所川原中央ＡＣ（略称：ＧＣＡＣ）

五所川原市松島町二丁目94

大橋　誉子

陸上競技を通じて子供たちが心身共に成長することを目的として活動しています。

子供たちとコミュニケーションを積極的にとり、一人一人に合わせた指導を心掛けております。

コーチ：木村　陽仁（きむら　ようじ）、嶋村　和也（しまむら　かずや）
資　格：ＪＡＡＦ認定Ｂ級コーチ、ＪＡＡＦ認定Ｃ級コーチ　　

年会費：高学年12,000円/年・低学年6,000円/年
その他：スポーツ保険登録料、大会出場費、別途徴収

練習場所：五所川原中央小学校グランド（雨天時体育館）　中泊町運動公園陸上競技上
時　　間：平日16：00～18：00　土曜・祝日9：00～11：00　冬季間10：00～12：00
　　　　　※練習日は月・火・木・金・土の中から週3～4回（毎月予定表を配布）

クラブのグループＬＩＮＥで連絡

全国小学生陸上競技交流大会県予選会
県小学生秋季交流大会

クラブTシャツ： 2,500円/枚（サイズやデザイン等によって変動あり）
ユニフォーム ：12,600円/枚（変動あり）

チラシによる募集（メール、LINEにて連絡）

クラブ運営


