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クラブ概要（柔道競技）

　五所川原柔道クラブ
　(ゴショガワラジュウドウクラブ）

　2026年（令和8年）

　中学校1年生　～　中学校3年生

五所川原柔道クラブ

青森県五所川原市中央一丁目104番地

對馬　貴幸

090-5842-9858

本部は、柔道の修練を通じて、試合の勝敗のみに捉われない「豊かな人間性の育成」を目的とします。　　　　　　　　　　　　　　
畳の上での礼節や自己規律を学とともに、互いを尊重し思いやる心を育て、社会で活躍できる心身の土台を築いていく。

柔道を通じた礼節の遵守と自己規律の確立を図るとともに、県を代表して堂々と戦うことのできる、心身ともに優れた人
材を育成します。

監　督　髙橋　寛人(タカハシ　ヒロト)　全柔連C指導員

コーチ　齊藤　恭叙(サイトウ　タカノブ)　全柔連C指導員

父母会費：3,000円／月（全柔連登録料、大会参加料他)

その他：遠征大会等別途徴収

五所川原第一中学校　柔道場　　月・火・木・金(17:00～19:00)、土(9:00～12:00)

Googleドライブや紙媒体を用いて連絡いたします。

・県中学校春季柔道大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・中体連夏季大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・中体連新人大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・東北マルちゃん杯

クラブTシャツ

監督：髙橋　寛人(080-8222-2449）までご連絡ください
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