
 
※活動写真（２枚くらい） 

 

短距離走練習会「走り方教室」 

 団体名 総合型地域スポーツクラブ「Joy Spo！ふかうら」
 種目 短距離・中距離走、ノルディックウォーク（ウォーキング）、ヨガ、その他
 対象 園児から（年齢制限等なし）
 活動日時 土曜日ほか
 活動場所 町内各所
 連絡先 【事務局】090－8255－6909
 SNS https://www.facebook.com/p/総合型地域スポーツクラブ JoySpo ふかう

ら‐100028989294754/
 PR コメント ご要望により、各種スポーツ体験会を開催します。

https://www.facebook.com/p/


 

ヨガ教室


