
 
 
 
 
 
 
 
 

 

○講演会の様子　　　鶴田町の未来を作るため廃校を有効活用していることを説明 

  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度　男女共同参画講演会　２月１４日（土） 

もったいないから未来をつくる 

○内容 

自らの意志によって職業生活を営む女性のロールモデルとして、一般社団法人もったいない研究所　代

表理事　岡　詩子氏に鶴田町地域活性化センター「TSURATALABO」で行っている「もったいない」をカタ

チにしたさまざまな取組について講演いしていただきました。　※参加者２６名 

・同じ女性としてやりたいことを叶え、生き生きしてかっこいいなと思いました。私もなんと

なく五所川原が好きで県外から帰ってきた身なので共感するところがありました。自分に

できることや、もったいないことがないか考えてみようと思いました。 

・楽しく聞けました。TSURUTALABO に是非見学に行きたい。 

・以前から気になっていた場所だったので、春には一度訪問したいと思った。これからもた

くさん企画、運営していってください。 

・あまり使われていない建物などの有効利用についてかなり参考になりました。五所川原

市民ですが、活性化するヒントにして五所川原がもっと盛り上がっていけばいいなと思い

ます。 

・五所川原にも、廃校があるので同様のような有効利用を検討していただきたいと思った。 

・LABO の会員になりたいと思った。五所川原にも TSURUTALABO のような人々が集

える場所があったらいいなと思った。 

・岡さんの笑顔、感謝のかたまりを素直に言えて「縁を大事に・・・」と、お若いのにすごい方

です。一度ラボに行ってみたいです。 

・岡さんの確たるビジョン、思い、ミッションが明確で、若さで未来を展望出来る力を強く感

じました。現代に求められているニーズにアンテナを高くして必要なものを手に入れている

と感じました。中心メンバーに若い方だけではなく 60 代の方もいるとお聞きしてよく考え

ていらっしゃり、深さを感じました。 

・素晴らしい活動に感動し、私にも何かできないかと改めて考えています。 

 

感想（アンケートから一部抜粋）


