
 

お問合せ・お申込み 

五所川原市 企画課男女共同参画室  
住所：五所川原市字岩木町 12 
電話：0173-35-2111内線 2156  
FAX：0173-35-3617 
市 HP：http://www.city.goshogawara.lg.jp/ 
電子メール：danjo@city.goshogawara.lg.jp 

※裏面申込書を 

ご参照ください。 

 

 共催／五所川原市／西北地域男女共同参画ネットワーク「参画まぐ・ねっと」  

 

平成 29年度五所川原市男女共同参画講演会 
平成 29年度西北地域男女共同参画ネットワーク「参画まぐ・ねっと」学習会 

講 師     
 

齊藤 望 氏 
NPO法人ファザーリング・ジャパン東北理事 

プロフィール 

イクボスのススメ 

部下・スタッフのワーク・ライフ・バランスを考え、その人

のキャリアと人生を応援しながら、組織の業績と結果を出

しつつ、自らも家庭も仕事も楽しむことができるイクボス。 
 

その手法や実例を学び、ワーク・ライフ・バランスをどのよ

うに実現すればよいか、経営者・管理職に求められることは

何かについて理解を深めます。 

★参加申込・託児申込 9/29 まで 
★託児は無料です。（5名まで） 

2017年 

午後 6時 30分 講演開始 
10 月5 日 

木 

開
催
日
時 

会
場 

受付開始●午後6時  終了予定●午後8時30分 

五所川原市民学習情報センター 

（五所川原市字一ツ谷503番地5） 視聴覚室 
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至弘前

公民館 銀行

1971 年平川市生まれ♂。２児（高 2♂、中 3♀）のパパ。 

弘前市と仙台市に事務所を置く NPO 法人の理事を務め、子供を真ん中に置い

た子育て支援と良い父親よりも笑っている父親を増やす父親支援を進めている。 

2017 年は、自分自身が人生を楽しむ上司、部下のワークライフバランスを積極

的に応援しながら、組織の業績でも結果を出しつつ、自らも仕事と人生を楽しむ上

司「イクボス」を増やす活動を展開している。 

無料 
参加 

定員 40名 



 

五所川原市企画課 男女共同参画室 石田行き 
 

 
 
 
 

  申 込 書   
 

平成 29年 10月 5日（木）の平成 29年度男女共同参画講演会 

イクボスのススメに参加を申し込みます。 

 

◎必要事項をご記入ください。（■は必須項目です。）  

職 業 ・ 職 種 

勤 務 先 等 
■参加者氏名 年齢 ■ご連絡先 TEL 

託児申込（1歳半～就学前まで） 

お子さんのお名前 性別・年齢 

    ふりがな 
男 ・ 女 

 

才    ヶ月 
 

    ふりがな 
男 ・ 女 

 

才    ヶ月 

 

    ふりがな 
男 ・ 女 

 

才    ヶ月 

 

    ふりがな 
男 ・ 女 

 

才    ヶ月 
 

  

 ▷託児:先着 5名。要予約。飲み物、着替えをご用意ください。 

 ▷いただいた個人情報は本事業以外には使用いたしません。  

  

 

 

 ＜＜お問い合わせ・お申込み＞＞ 

五所川原市企画課男女共同参画室 

〒037-8686 五所川原市字岩木町 12番地 

電話：0173-35-2111 内線 2156 FAX：0173-35-3617 

市 HP：http://www.city.goshogawara.lg.jp/ 

E メール：danjo@city.goshogawara.lg.jp 

 

電 話：0173-35-2111 内線 2156 
ＦＡＸ：0173-35-3617  
メール：danjo@city.goshogawara.lg.jp 


