
 

 

 

 

 

 

11月の活動 

 月 火 水 

活動  ３文化の日 ４ 絵の具で遊ぼう ５ 戸外遊び 

献立  鮭チャーハン ほうれん草の

ナムル えのきのスープ も

も缶 

シーフードトマトパスタ 

野菜スープ ぶどう 

活動 １０ 身体測定 １１ 千歳飴袋作り １２ 千歳飴袋作り 

献立 野菜キーマカレー ポテト

サラダ キャベツスープ  

なし 

花しゅうまい キャベツとわ

かめのごま酢あえ オクラス

ープ 御飯 

焼きそば 卵スープ りん

ご 

活動 １７ お誕生会 １８ 小麦粉粘土で遊ぼう １９ホールで遊ぼう 

献立 ビビンバ 卯の花の炒り煮 

じゃがいものみそ汁 みか

ん缶 

かぼちゃのコロッケ 切り干

し大根のナポリタン モロヘ

イヤスープ 御飯 ジョア 

カレーライス コールスロ

ーサラダ りんご 

活動 ２４ 振替休日 ２５ 楽器を作ろう ２６ 戸外遊び 

献立  麻婆豆腐 大根とほうれん草

のツナサラダわかめスープ 

御飯 りんご 

しじみラーメン なし 

 

 

 

 

※今月の子育て講話会は１１月６日（木）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は１日（土）、８日（土）、１５日（土）、２２日（土）の４回となり利用可能時間 

は９：３０～１１：３０となっています。また、各種感染症予防から利用人数をやむを得ず制限させて 

いただく場合もあります。 
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ありがとうございました！！ 

先月はアート展の製作活動にご協力いただきありがとうございました。

おかげさまで素敵な作品を展示することができました。また、天気が不安

定な中、運動会にも参加してくださり楽しい時間を過ごすことができ、楽

しい時間をありがとうございました。また行事の際は遊びにいらしてくだ

さいね( *´艸｀) 

 

 

こども園長橋 子育て支援 

１１月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

木々も色づき、赤、黄、茶、オレンジなど、色とりどりの山々に見とれて
しまう今日この頃。保護者の皆様は、いかがお過ごしでしょうか。こども園
長橋の子ども達は、お散歩へ出かけてトンボやバッタを追いかけたり、さ
つまいもの収穫に喜びを感じながら、日々たくさんの感動体験の中での
びのびと過ごしています。 
 今年はインフルエンザの流行が早かったりまたこれからは風邪や胃腸炎
の流行する時期になってきました。日頃から手洗い・うがいなど予防対策
を念入りに行い、子どもの健康管理とともに自己管理にも努め、親子とも
に毎日を元気に過ごせるよう心がけていきましょう☆ 
また妊娠中の方やお孫さんの遊び場に困っているおじいちゃん、おばあ
ちゃんもこども園長橋へお孫さんと一緒に気軽に足をお運びください。お
待ちしています(*´▽｀*) 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0～1 2～3 4～5 

状況 △ × 〇 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

 

 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気になるもの。一人で思いつめずに話をするこ

とですっきりすることもあると思うので一緒に子育てを楽しみましょう(*´▽
｀*) 

子育て相談日：毎週月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

受付時間９：００～１６：００（面談、電話でもお待ちしております。） 

 

 
 

 

 

 

七五三 

 １１月１５日は七五三です(^^)11 日、１２日には千歳飴作りを予定していますので製作も楽しみなが

ら一緒にお子さんの成長を祝いましょう(*´▽｀*) 

ぽこ・あ・ぽこ広場 活動予定 
・開催日 毎週 月、火、水 
・時 間 ８：３０～１３：３０ 
給食の試食(幼児食・離乳食)もできますので体験したい方は、前日までにお知

らせ下さい。※幼児食・離乳食については、無料で提供します。なお離乳食につい
ては個人差がありますのでご相談ください。 

 

 


