
  五所川原市地域包括支援センター 

 

平成３１年３月１日 

 

「つながるシート」の取り扱いについて 
 

１．シートのねらい 

 医療・介護関係者の連絡が取りやすくなることを目的として作成した情報共有シートです。このシー

トが、医療関係者（かかりつけ医等）や介護関係者（ケアマネジャー等）との「顔が見える連携」のき

っかけになれば幸いです。 

 

２．利用上の注意 

 個人情報の取り扱いについては、十分にご留意ください。医療・介護の連携で必要な情報共有につ

いて、事前に利用者（患者）本人、家族の同意を得ておくことを基本とします。 

※同意書については、市ホームページからダウンロードできます。 

 個人情報保護のため、封筒に入れて持参するようにしてください。ＦＡＸ送付を前提としておりま

せんので、特にご留意ください。 

 本シートの利用により生じた利用者や関係機関とのトラブルについて、事務局としては対応しか

ねますので、当事者間での対応をお願いいたします。 

 

３．具体的な連携内容 

◆ 入浴可否の目安とする血圧値の相談や在宅での血圧に関する経過報告。 

◆ 糖尿病や高血圧症などによる制限食がある方の摂取カロリー・塩分制限等の情報提供依頼（相談）。 

◆ 認知症が疑われる言動があった時の報告。 

◆ 残薬が多くある場合の報告。 

◆ サービス担当者会議の開催日時の連絡。 

◆ 介護保険の医療サービス利用時に医師の意見を依頼する場合の連絡。 

◆ 本人の状況に変化が生じた場合の連絡。 

◆ 主治医意見書提出依頼時の補助資料として添付など。 

 

４．運用上の注意 

 本シートは診療情報提供書とは異なりますので、保険点数等の費用請求はできません。 

 シートは以下の各団体のホームページからダウンロードして、ご利用ください。 

 シートの項目は記入できるところを記入してください。すべてを記入する必要はありません。 

また、項目にない情報については特記事項に記入してください。 

 本シートは、平成３１年３月１日から試行的運用を行います。 

 なお、今後運用状況をアンケートにてモニタリングしながら、議論を重ね修正していく予定です。

ご協力お願いいたします。 

【裏面へ続く】 



  五所川原市地域包括支援センター 

 

５．お問い合わせ 

 以下の各機関にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

※本シートは五所川原市在宅医療・介護連携推進事業として社団法人西北五医師会、北五歯科医師会、青森県薬剤師会

西北五支部、つがる西北五広域連合つがる総合病院・かなぎ病院、介護支援専門員協会西北五支部、五所川原市介護事

業所連絡協議会の各代表が協力し作成しました。 

   

五所川原市ホームページ 

http://www.city.goshogawara.lg.jp/kenkou/hukushi/zaitakuiryou-kaigorenkei.html 

様式ダウンロード・問い合わせ 

http://www.city.goshogawara.lg.jp/

