
旬な情報や急なお知らせを載せています。 

チェックしてご来場くださいね♡ 
  広場公式 LINEQR コード☛ 
 

「「すすててっっぷぷ広広場場」」通通信信 1100 月月号号    発行者 

ＮＰＯ法人子どもネットワーク・すてっぷ 

〒037-0044五所川原市元町 53 

（開局時間 月～金 １０：００～１５：００） 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０１７３－３４－２１７０ 

専用電話０９０－５０８３－５３１３ 

（広場実施の時間のみの対応となります） 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             五所川原市中央公民館、五所川原市立図書館＊開催時間 10時～15時 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
  １ 

図書館 

２ 3 

公民館 

4 5 
公民館 

6 

公民館 

7 お外遊び 

図書館 

8 BOOK トーク 

図書館 

9 10 

お休み 

11 12 
キッズフェスタ 

お休み 

13 
スポーツの日 

14 

お休み 

15 

図書館 

16 17 

公民館 

18 19 

公民館 

20ZUMBA 

公民館 

21 

図書館 

22 

図書館 

23 24 
公民館 

25 26 

公民館 

27 

公民館 

28 

図書館 

29 

図書館 

30 31 

お休み 

  

虫の音が聞こえる季節になりました。木の葉が色づきお散歩も気持ちいいですよね 

朝夕は寒い日もありますので風邪をひかないよう気を付けましょう！(‘ω’) 

今月はイベントや広場企画も沢山あります。ご家族で楽しんでくださいね   

「すてっぷ広場」は０歳～３歳までの親子の居場所です。（兄弟姉妹のご利用は４歳～未就学のお子さん）   

開催時間は 10：00～15：00（12時～13時は消毒作業をしておりますのでご了承ください） 

飲食はおやつを含めて禁止（飲み物はOK）となります。窮屈で申し訳ありませんがご協力 

お願いします。予約不要です！開催日やイベントなど公式ラインやブログで確認してくださいね 

※感染症などで園がお休みになってしまったお子さんはご利用できませんのでご注意くだい 

入場無料(^^)  

  

    

「「すすててっっぷぷ広広場場」」  

2025/10/1 発行 

NPO 法人子どもネット

ワーク・すてっぷ HP 

が新しくなりました。

QR コードご利用くださ

い。 

【BOOK トーク】 
10月 8日（水）11:00～11:30 
五所川原市立図書館の司書さんが楽しい 

絵本を紹介してくれています（広場の中で 

行います）お気軽においでください❤ 

おやこのスペースゆったりーの】 
１０/１８・２５（土） 

２５日の午後陶芸教室（要申し込み）のため午後はお休み 

場所：中央公民館３階大広間 時間：10：00～15：00 

ファミリーサポートセンターに関心のある方はスタッフにお声がけください。 

アドバイザーが広場に行く事もできます。その場で登録もできますよ💚 

 

月曜日・火曜日・水曜日・金曜日・日曜日（祝日はお休みです） 

【菊が丘公園で遊ぼう】 
10 月 7 日（火）10：30～12：00 東屋集合 

～秋を楽しもう！！～ 
公園をお散歩しながらいろんな秋を見つけましょう 

・雨天は中で秋を感じる遊びをしますよー(^^♪ 

公式ラインをチェックしてね❤ 

すてっぷ広場・ステーション合同企画 

１０月１９日（日）11：00～12：00 
中央公民館３階大広間（すてっぷ広場内でやります） 

頑張らない子育てしましょ(*’ω’*)  

ファミリーでもパパとお子さんだけでも OK 

 申し込みは 

すてっぷ広場かステーションへ 

「すてっぷ」の活動は公

園でやってま～す 

 木登りにチャレンジ 

 ごっこタウン 

 ホップステップジャ

ンプでゴール 

 ステージでは「シャ

ボン玉パフォーマン

ス」「読み聞かせ」「ズ

ンバ」など楽しいコー

ナーがいっぱい❣ 

遊びに来てね～(‘ω’)ノ 

【ZUMBA！！で心と身体にハッピーを！！】 
～子育てのリフレッシュに身体を動かしませんか～ 

10 月 20 日（月）10：30～11：30 
中央公民館 1階 ホール（通常の広場はお休みです） 

※お子さんは 3階の大広間でスタッフが託児をします。 

（託児定員 10名…定員になり次第締め切ります） 

※お申し込みは…広場会場または公式ライン（10 月 1 日から受付） 

【すてっぷ子ども教室 小さい子あつまれ～】 

１０月１９日（土）9：00～9：45 公民館大広間 

リズムに乗って体を動かそう！ 

※未就学児（4～6 歳）対象 （参加費 1家族 500 円） 

遊びを教えて 

くれる先輩パパが 

来ますよ～ 


