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子育てステーション“すてっぷ”は、 

子育てする皆さんの身近な居場所として、子育てに役立つ情報をお知らせします。 

親子で遊びに行ける場所や子育て支援情報、幼稚園・保育園・認定こども園の情報、お子さんの 

発達相談、専門機関への相談のお手伝いなど、お子さんを遊ばせながらご利用できます。どうぞお気軽に 

ご利用下さい。 

 ご利用は、予約制、２時間以内の利用となります 
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《今月のお休み》 
１3日（月） スポーツの日 

14日（火） お休み 

16日（木） 定休日 

五所川原市柳町１４－１柳町壱番館１０１ 

      ０８０－９２５４－４３４２ 
開設時間 10：00～17：00 

月～金、（月１回の日曜開催） 

※NPO 法人子どもネットワーク・すてっぷ 

HP 変わりました   こちらから → 

１０月２４日（金）10:30～11:30 

☆教えてくれる人；薬剤師ママ 
現役子育て中のママが子どもの 

お薬の飲ませ方や気を付ける事など 

優しく教えてくれます  

◇予約してね  お申し込みは…080-9254-4342 

月 

（先着３名 予約制です） 

9日（木）、23日（木） 10：00～12：00 
かぎ針編みを楽しむ時間です。 

初心者さんでも大丈夫！前日までに予約してね♫ 

 
☆教えてくれる方 看護師・助産師 

松田 愛さん 
対象：９ヶ月頃までのお子さんとママ・パパ 

赤ちゃんと気持ちのいい時間を過ごしましょう。 

身長・体重も計れますよ 

★LINE登録しませんか？ 

LINEから気軽に 

予約や問い合わせ 

が出来ますよ 

★ブログ見てね！！ 
ステーションの様子 

や子育て情報など 

書いています 

★Instagram開設してます♪ 

覗いてみて下さい 

*発達が気になる子も自由に遊べる居場所です* 
◆中央公民館３階大広間  

10/18・25 10：00～15：00 

◆18 日 13:00 から陶芸教室が有ります（要申し込み） 

「ゆったりーの」は 12：00 までになります   

すてっぷ広場・ステーション合同企画 

１０月１９日（日）10：30～12：30 

中央公民館３階大広間（すてっぷ広場内でやります） 

頑張らない子育てしましょ(*’ω’*)  

     ファミリーでもパパとお子さんだけでも OK  

・すてっぷ広場かステーションへ

10 月 27 日（月）10:30～12:00 

☆お話してくれる方 助産師 

安田 信子さん 
助産師さんとお話ししませんか？赤ちゃんのこと、産

後の体のこと、母乳のことなど、気軽に聞けるチャン

スです。妊婦さんの参加も大歓迎ですよ！ぜひ、ご参

加下さい。 

 

今月のあつまれ～企画は・・・

遊びを教えて 

くれる先輩パパが 

来ますよ～ 

１０月１２日（日）１０時～15 時 
 

「すてっぷ」の活動は公園でやってま～す 
 木登りにチャレンジ 

 ごっこタウン（幼児エリア） 

 ホップステップジャンプでゴール（小学生エリア） 

 ステージでは「シャボン玉パフォーマンス」 

「読み聞かせ」「ズンバ」など楽しいコーナーが 

いっぱい❣   

遊びに来てね～(‘ω’)ノ 

お菓子をGET☺ 


