
 

 

 

 

 

 

８月の活動 

 月 火 水 

活動 ４ 水遊びおもちゃ作り ５ ペンライト作り ６ 水遊びをしよう 

献立 豚汁 厚焼き卵 ごま塩お

にぎり すいか 

具沢山野菜スープ ジャーマ

ンポテト ロールパン バナ

ナ 

五目ひやむぎ 納豆巻き 

みかん缶  

活動 １１ 振替休日 １２ うちわを作ろう １３ 風船遊び  

献立  春巻き きゅうりとわかめの酢の

物 かにたまスープ 御飯 もも

缶 

ナポリタン わかめスープ

フルーツゼリー 

活動 １８身体測定をしよう １９フォトフレーム製作 ２０ 金山作り 

献立 マグロフライ ラタトゥイ

ユ 野菜スープ 御飯 パ

イナップル 

ハヤシライス  和風サラダ 

すいか 

冷やし中華 フルーツポン

チ 

活動 ２５ 8月の誕生会 ２６フォトフレーム製作 ２７ 戸外遊び 

献立 ガパオ風ライス 豆腐チャ

ンプルー わかめスープ 

ヨーグルト 

鶏手羽元の照り マヨ焼きさ

さげ炒め キャベツの味噌汁 

御飯 バナナ 

ミートソーススパゲティ 

野菜スープ キウイフルー

ツ 

 

 

 

 

 

※今月の子育て講話会は８月１日（月）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は９日（土）、１６日（土）、２３日（土）、３０日（土）の４回となり利用可能時間は 9：30～11：30 となっています。 

また、各種感染症予防から利用人数をやむを得ず制限させていただく場合もあります。 
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水遊び 
 天気の良い日には、予定活動以外
にも水遊びを考えています。水遊び
の時には、水着かパンツ１枚で水遊
びを楽しみたいと思います。水着、
タオル、着替えを準備して遊びに来
てくださいね。また、戸外に出ると
きには、熱中症予防の為の帽子も忘
れずに持ってきてくださいね。 
ぜひこの暑い夏 
を一緒に楽しみ 
ながら乗り切り 
ましょう(^^)/ 

        

こども園長橋 子育て支援 

８月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

みなさんこんにちは！梅雨も明け、暑い日が続いていますが、元気に
お過ごしでしょうか？夏は手足口病や夏風邪、とびひや熱中症など様々
な病気が発症しやすい季節です。その為、日頃の手洗いや水分補給をし
っかり行い、子どもも大人も元気に夏を乗り越えましょう！ 
さて、こども園長橋の子どもたちは、毎日元気いっぱい！！暑さにも

負けずに汗をかきながら遊んでいます。さらに子どもたちが楽しみにし
ていたプールも始まり、天気の良い日はプールや水遊びを満喫していま
す。そんなこども園長橋の元気な子どもたちと一緒に遊びませんか？ご
参加お待ちしています。また妊娠中の方やお孫さんの遊び場に困っている
おじいちゃん、おばあちゃんもこども園長橋へお孫さんと一緒に気軽に足
をお運びください。お待ちしています(*´▽｀*) 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0～1 2～3 4～5 

状況 △ △ 〇 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

 

～ぽこ・あ・ぽこ広場 活動予定～ 

・開催日 毎週 月、火、水 

・時 間 ８：３０～１３：３０ 

・給食の試食(幼児食・離乳食)もできますので体験したい方は、前日までにお

知らせ下さい。※幼児食・離乳食については、無料で提供します。なお離乳

食については個人差がありますのでご相談ください。 

 

今月の手形・足形製作 

 今月は金山焼き作りを計画して

おります。金山焼きのお皿や花瓶

を作ってお子様の手形や足形を記

念に残しませんか？８月２0日まで

を予定しているのでぜひご都合が

つき参加したい方はこども園長橋

までお知らせください(^^)/ 

 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気になるもの。一人で思いつめずに話をすることですっ

きりすることもあると思うので一緒に子育てを楽しみましょう(*´▽｀*) 

子育て相談日：毎週月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

受付時間９：００～１６：００（面談、電話でもお待ちしております。） 

 

 

 

 

 

 

 


