
 

 

 

 

 

 

7月の活動 

 

※今月の子育て講話会は７月３日（木）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は５日（土）、１２日（土）、１９日（土）、の３回となり利用可能時間は 

9：30～11：30となっています。 

また、各種感染症予防から利用人数をやむを得ず制限させていただく場合もあります。 

 月 火 水 

活動  １  七夕製作 ２ プールで遊ぼう 

献立  五目卵焼き シルバーサラ

ダ 玉ねぎのみそ汁 御飯 

ヨーグルト 

ぶっかけうどん シュウマ

イ もも缶 

活動 ７七夕集会に参加しよう ８ うちわを作ろう ９ 色水で遊ぼう 

献立 七夕そうめん きんぴら肉

団子 お星さまフルーツポ

ンチ 

さばのトマト煮 コールス

ローサラダ 豆腐の味噌汁 

御飯 みかん缶 

ミートソーススパゲティ 

野菜スープ バナナ 

活動 １４お誕生会 １５きらめきタイムビーズ作り １６ 園庭で遊ぼう 

献立 すりみ汁 三色おかか和え 

わかめおにぎり メロン 

マーボー豆腐丼 春雨サラ

ダ もずくスープ パイナ

ップル 

五目稲庭うどん 納豆ちく

わ みかんゼリー 

活動 ２１ 海の日 ２２ 金魚ねぶた製作 ２３ ホールで遊ぼう 

献立  さばの和風カレー煮 切り

干し大根の酢の物 なめこ

のみそ汁 御飯 ぶどうゼ

リー 

焼きそば  わかめスープ 

フルーツポンチ 

活動 ２８プールで遊ぼう ２９ 金山焼製作 ３０ 園庭で遊ぼう 

献立 カレーライス ブロッコリ

ーのごま酢サラダ ヨーグ

ルト 

ベーコンエッグ ジャーマ

ンポテト わかめスープ 

御飯 フルーツポンチ 

冷やし中華 トマトのツナ

和え すいか 

水遊び 
 天気の良い日には、水遊びを考えています。水遊びの 
時には、水着かパンツ１枚で水遊びを楽しみたいと思いま 
す。水着、タオル、着替えを準備して遊びに来てください 
ね。また、戸外に出るときには、熱中症予防の為の帽子も 
忘れずに持ってきてくださいね。 
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～ぽこ・あ・ぽこ広場 活動予定～ 

・開催日 毎週 月、火、水 

・時 間 ８：３０～１３：３０ 

・給食の試食(幼児食・離乳食)もできますので体験したい方は、前日までにお知

らせ下さい。※幼児食・離乳食については、無料で提供します。なお離乳食に

ついては個人差がありますのでご相談ください。 

 

 

 

こども園長橋 子育て支援 

７月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

梅雨に入り、今年も段々と暑い日が増え夏の訪れを感じるこの頃、こども園
で育てている野菜やお花は、お日様を浴びてぐんぐん生長しています。こども
園長橋の子どもたちは水やりのお世話をし、日に日に大きくなる野菜の成長を
楽しみながら収穫できる日を心待ちにしています。そして今月は子ども達が楽
しみにしている水遊びも始まります。夏ならではの遊びや製作を楽しみたいと
思っていますので、是非みなさんも遊びにきてくださいね！！また妊娠中の方
やお孫さんの遊び場に困っているおじいちゃん、おばあちゃんもこども園長橋
へお孫さんと一緒に気軽に足をお運びください。お待ちしています(*´▽｀*) 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0～1 2～3 4～5 

状況 △ △ 〇 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気になるもの。一人で思いつめずに話をす

ることですっきりすることもあると思うので一緒に子育てを楽しみましょ
う(*´▽｀*) 

子育て相談日：毎週月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

受付時間９：００～１６：００（面談、電話でもお待ちしております。） 

 

 

（１２、１９日、２６日） 

今月の手形・足形製作 
 

 今月、来月にわたって金山焼き作りを計画しております。金山焼きのお皿
や花瓶を作ってお子様の手形や足形を記念に残しませんか？ぜひご都合が
つき参加したい方はこども園長橋まで電話でご連絡ください(*^^*) 
 

 


