
 

 

 

 

 

 

3月の活動 

 月 火 水 

活動 ２ ひなまつり会 ３ 手形アート製作 ４ 雪遊びをしよう 

献立 ちらし寿司 茶碗蒸し 菜の

花のツナ和え はまぐりの潮

汁 ストロベリーヨーグルト 

コーンクリームシチュー カリ

フラワーソテー バターライス 

みかん  

★味噌カレー牛乳ラーメン 

りんご 

活動 ９ 身体測定をしよう  １０ 雪遊びをしよう １１ホワイトデークッキング 

献立 野菜キーマカレーライス カ

リマヨサラダ りんご 

★鶏手羽元の塩こうじ焼き 

小松菜の胡麻和え えのきの

みそ汁 御飯 ヨーグルト 

焼きそば もやしとにらの

スープ りんご 

活動 １６ 戸外で遊ぼう １７ 小麦粉粘土遊び １８ホールで遊ぼう 

献立 野菜中華丼 かにたま わ

かめスープ もも缶 

豚汁 ブロッコリーの塩昆布

和え ごま塩おにぎり ヤク

ルト 

★ミートソーススパゲティ 野

菜スープ バナナ 

活動 ２３ アルバム作り ２４ アルバム作り ２５ 風船で遊ぼう   

献立 オープンサンド 鶏のから揚 

げ 納豆巻き たこさんピン

チョス ★カレーフライポテ

ト 麦茶 ヤクルト  

麻婆豆腐 中華サラダ きの

このスープ 御飯 もも缶 

★カレーうどん りんご 

活動 ３０ お誕生会 ３１ アルバム作り 

献立 チキンカレーライス ブロ

ッコリーサラダ もも缶 

納豆卵焼き 卯の花の炒り煮 

じゃがいものみそ汁 麦御飯 

みかん缶 

※今月の子育て講話会は３月１２日（木）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は１４日（土）、２１日（土）、２８日（土）の３回となり利用可能時間は 

９：３０～１１：３０となっています。また、冬季の間、雪による転倒防止の為、遊具の方は 

使用できませんのでご了承ください。 
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ありがとうございました！！ 
今年度 1 年間、こども園長橋子育て支援ぽこ・あ・ぽこ広場においでく

ださり、ありがとうございました。至らぬ点も多々あったことと思います
が皆様の温かいご協力のもと、１年を無事に過ごすことが出来た事に感
謝しております。今月は年長組にとって最後の給食ということもあり、年
長組のリクエストに応えた献立メニューとなっています。 
★マークが子どもたちのリクエストメニューとなっていますのでぜひ遊び
に来た際試食もしてみてくださいね(^^)/ 

 

 

 

 

こども園長橋 子育て支援 

３月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

みなさんこんにちは。少しずつ暖かな日差しも増え春が感じられるよう
になってきましたね。今年も雪が多かったこともあり、こども園長橋のこ
ども達は、広い園庭の雪山に登ったり、友達と一緒に滑り降りたり、色水
を使ってごっこ遊びを楽しんだりと元気いっぱい過ごしています。 
 今年度も残すところあと 1 か月となりました。最後の 1 か月を楽しく過
ごせるように、いろいろな活動を考えていますので遊びに来てください
ね。多数のご参加お待ちしています！！ 
また妊娠中の方やお孫さんの遊び場に困っているおじいちゃん、おばあ
ちゃんもこども園長橋へお孫さんと一緒に気軽に足をお運びください。
お待ちしています(*´▽｀*) 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気

になるもの。一人で思いつめずに話
をすることですっきりすることもあ
ると思うのでいつでもお気軽にご相
談ください。一緒に子育てを楽しみ
ましょう(*´▽｀*)子育て相談日：
毎週月曜日 
（２日、９日、１６日、２３日） 

 

 

ひなまつり会 
３月３日のひな祭りは、女の子の幸
せと健やかな成長を願ってお祝い
する日です。旧暦の３月３日は桃の
花が咲く季節にあたるため「桃の
節句」ともよばれます。こども園長
橋では子どもたちの成長を祝い、
３月２日（月）１０時からひなまつり
会を予定しております。ぜひ皆さ
んもご参加くださいね(^^)/ 
 

 

 

 

雪遊びの準備について 
 雪がたくさん積もり、大喜びの子ども達。天気の良い日には、雪遊び
も予定していますので、お越しの際には、お子様が大好きな雪に触
れ、思いっきり遊べるように準備をお願いします。 
・スノーウェア（上下） ・長靴 ・ナイロン製手袋 ・帽子 ・着替え一式 

 

 

 

 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0～1 2～3 4～5 

状況 △ × 〇 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

 


