
  

こども食堂
いとか

 

令和 8年 4月～令和 9年 3月 

おいしい食事、四季折々のこども茶会、楽しいイベント。 

日本文化の学習を通じて、子ども同士や世代間交流を 

図り、青森県産の自然豊かな食材の魅力に触れ、食に 

対する理解を深めます。市内外のこども、保護者、地域住

民どなたでも参加できます。 

本物のサバを触って「ツルツルして

るね！」青森県には、美味しいもの

がたくさん！みんなで学んで味わ

いましょう！ 

～広げよう！こどもの居場所～ 【参加費】 

高校生以下：無料

大人：300円 
期間 

いのち 尊
とうと

び 輝
かがや

く 

いとか学園 場所 

運営：五所川原システム合同会社 

住所：五所川原市田町 110-10  ：0173-26-5137 
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