
社会福祉法人照輝会 認定こども園なおみ園

施設画像

〒037-0024
青森県五所川原市みどり町４丁目１２６番地１

TEL 0173-34-7888 FAX 0173-34-9293
≪教育・保育理念≫

心身ともにたくましく おもいやり 豊かな子

子どもの健全な心身の発達を図りつつ生涯

にわたる人格形成の基礎を養うために適切な

環境を通して、子どもに対する教育及び保育を

一体的に行い、保護者に対する子育て支援を

総合的に提供することを目的としています。

※園の活動の様子などの画像をこの枠の中に自由に

入れてください。

・子どもの日お誕生会の行事食のメニューで、こいのぼりオムライス、ミートボール、野菜ポテトサラダ、大根スープ、

いちごミルクゼリーです。 オムライスをこいのぼりに見立てていて、子どもたちも喜んでくれるメニューです。

・クッキング活動では、子どもたちが園で育てた野菜を使ってお菓子やカレーライスなどを作っています。

・食育教室では３色の食品群を使った栄養バランス、食事のマナー、朝ご飯の大切さなどについて教育しています。

料理画像

こどもの日ランチ

食育教室クッキング 行事食



自然を

愛する

やさしい

当園では、保育教諭と栄養士、調理員が専門チームを組み、

「食事のマナー」「うんこダスマン体操」など、園児が「食」を楽し

く学べるよう、年4～5回の食育活動を実施しています。大学と

連携した食育指導も実施し、栽培やクッキングで、たくさんの食

材に触れ「食」に興味や関心を持つ取り組みをしています。

〒037-0017 五所川原市漆川字浅井12-1 TEL：0173-34-3590 http://matsushima-kodomoen.com



社会福祉法人 あおもり愛育会 みどりの風こども園あとむ

施設画像

保育理念 いつも子どもが真ん中です
市浦地域の唯一の保育施設として、子どもの最善の利益 を願いながら、
就学前の子どもたちの保育・教育と地域の子育て支援に励んでいます。

入 園 式 運 動 会

お遊戯会クリスマス会

豆まき会 雪上運動会

ハロウィン集会

活 動 の 様 子

〒037-0401
青森県五所川原市相内258-1

TEL：0173-62-3163 
FAX：0173-62-3163

https://www.a-aiiku.com/

おまつりごっこ

食育活動



理念 「いつも子どもが真ん中です」
保育者の理念 「もっと」「きっと」「ほっと」「ずっと」の保育
～保育者はもちろん、家庭・地域の中心に子どもを見据え、

「子どものための最善」をなによりも優先し、子どもが主役の保育を実施します。～

社会福祉法人あおもり愛育会

住所：五所川原市金木町菅原369-1
電話：0173-23-3445 FAX：0173-23-3446

岩木山が見える園庭で

おさんぽ！

園舎の中も

わくわくがいっぱい！！

たのしい行事が

もりだくさん！

園庭山から

ヤッホー！！



五所川原市みどり町2丁目45-1  TEL:0173-34-8833 FAX:0173-34-8857

いつも子どもが真ん中です
運動会やお遊戯会の他に、七夕まつり・お泊まり保育・不思議科学の日・映画まつり・

英語で遊ぼ・園外保育・大型プール＆水遊び・和太鼓＆音楽表現・とことん絵本の日・

学研まなびタイム・クッキング保育などなど、楽しい行事や活動が盛りだくさん♪



【所在地】〒037-0088

青森県五所川原市大字鶴ヶ岡字川袋26

TEL 0173-36-2411 FAX 0173-23-5095

三 好 保 育 所
社会福祉法人 三好厚生会

みんなのようす

夢中に遊べる環境

みんなが主役の小さな保育所です。

一人ひとりを大切に…



社会福祉法人若葉会 若葉こども園

施設画像

若葉こども園の子ども

自然や友達とふれあいのびのびあそぶ
～自然の中で五感を豊かに育む～

こだわりの給食・手作りおやつをしっかりたべる
～食への関心を広げ豊かな心と体を育む～

〒037－0002

五所川原市大字飯詰字石田172（いずみ小学校北隣）

TEL 0173（37）3788

HPアドレス http://wakaba-hoikuen.ed.jp

わかばっこ農園では、年間を通じていろいろな野菜や果物が実ります。季節の野菜たちがこだわりの給食と

手作りおやつになり、人気メニューがいっぱいです。「農園PIZZA」は畑でとれたピーマン、ナス、ミニト

マト、毛豆、トウモロコシがふんだんにトッピングされた野菜たっぷりのピザ！お日様のあたたかさで自然

発酵させた生地がピザ窯でカリっと焼き上がると「おいしそ～」とみんなが食べにやってきます。焼き立て

の「農園PIZZA」は、わかばっこ達に大人気です。また、春はお山で「よもぎ」を摘んで「よもぎだんご」

を味わい、夏は笹を摘んで「笹餅」を！秋は畑でさつまいもや大豆、小豆を収穫し、冬も旬の味覚をいただ

きます。四季を通じて育てる楽しさ、味わう喜びを経験しているわかばっこ達です。

～農園PIZZA～ 季節の野菜をおいしくいただきま～す

元気に遊ぶ子

何でも挑戦する子

友達と協力する子

自然に感謝する子
食を楽しむ子

しっかり食べる子

春夏秋冬 おひさまの下で元気にあそびま～す

飯詰のお山の麓のこども園です

ピザ生地発酵

畑作り

おいしそ～
おやさい収穫 農園PIZZAできあがり
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