
 

子育ては地域みんなの手で！ 

すこやかスクラム 
                  令和７年６月２日 発行 NO.４5 

 

～令和６年度活動の様子～
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

五所川原市ファミリー・サポート・センター 
（五所川原市より受託） 

 〒037-0044 五所川原市元町 53 

（NPO法人 子どもネットワーク・すてっぷ内） 

TEL 090-9537-5284 

E-mail fami2170@jomon.ne.jp 

＜お 知 ら せ＞ 

当センターでは、年に２回「すこやかスクラム」を全会員の皆様に郵送しておりましたが、 

今年度からは６月発行分のみ全会員へ郵送とさせていただきます。 

１１月発行分は提供会員・両方会員のみの郵送とし（フォローアップ講習等のお知らせのため） 

市役所 HPとすてっぷ公式 LINEに掲載いたしますのでそちらでご覧ください。 

なお、郵送希望の依頼会員へは引き続き郵送いたしますのでファミサポまでお知らせください。 

提供会員養成講座

すてっぷ公式 LINE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

定期講習の日程 

（予定日） 

開催場所 

令和７年 ５月 ９日 五所川原消防署 

７月１１日 北部中央消防署 

９月１２日 鶴田消防署 

１１月 ７日 五所川原消防署 

令和８年 １月 ９日 北部中央消防署 

３月１３日 鶴田消防署 

  

 

 

 

提供会員・両方会員の皆さんへ 

◇打ち合わせ時にお渡ししていたお子さんの情報「事前打ち合わせ書類」ですが、個人情報 

保護のため、打ち合わせから６か月以上経過したものやもう依頼がないものはセンターで

回収いたします。センターに直接持ってきていただいても、郵送していただいても構いま 

せん。ご連絡いただければ回収に伺います。 

 

◇今後託児室での託児のようなアドバイザーが立ち会える託児に関しては、個人情報保護 

のため「事前打ち合わせ書類」は配布いたしません。 

送迎や会員宅での託児の場合は、今まで通りお渡しします。（依頼が終わり次第回収いた 

します） 

お手数をおかけいたしますがご協力お願いいたします。 

 

 
 
 
五所川原消防署庁舎を見学に行き、 
防災意識を高めよう！ 

 

☆日時…７月２４日（木）  

１０：00～１１：３０ ころまで 

☆集合場所…五所川原消防署  

正面玄関前 

☆募集人数…親子 １５組 

☆締切…７月１１日（金） 

 

申し込みはファミサポ専用携帯  

090-9537-5284 

またはファミサポ専用 

LINE へ⇒ 

普通救命講習修了証の有効期限は 

2 年間です。 

少なくても５年に１度の受講が 

必須となりました。 

消防署では定期講習を行っておりますの

で、消防署にお問い合わせの上受講をお願い

します。 

また、受講後修了証が届きましたらセンター

へ連絡もお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

※１０月２１日の養成講座でも受講できます 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10：00～15：00の間の２時間、提供会員さんがお子さんを無料で預かります。 
申し込み時に託児希望時間をお知らせください。 
 

☆実施日…① ６月２４日（火）   

  場所…子育てステーション“すてっぷ” 

  <申込期間 ６月９日（月）～２０日（金）> 

           ② ９月１６日（火）  

 場所…働く婦人の家・託児室 

<申込期間 ８月 27日（水）～９月１０日（水）> 

☆対  象  ファミサポの依頼会員または両方会員で 

こども園・幼稚園にまだ入園していないお子さん 

☆定  員  各回先着２名 ※当日、風邪や感染症にかかっていないお子さんに限ります。 

   ☆申込方法 ファミサポ専用携帯 （090-9537-5284）に直接電話または 

ファミサポ LINEでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

ファミサポのニーズを知るため、1～２分程度の簡単なアンケートを 

実施いたします。QRコードを読み込んでお答えください。 

よろしくお願いします。 

 
☆日 程…１０月２１日（火）  

☆場 所…働く婦人の家 ３階 講習室 

☆講 座…①９：００～１０：３０ 「障害のある子どもの預かりについて」 

                    相談支援事業所もりた 鈴木 宅真 先生 

②10:40～１２：１０ 「小児看護の基礎知識」 

                    弘前大学教育学部 准教授 新谷 ますみ 先生 

③１３：００～１６：００ 普通救命講習Ⅲ 

☆申し込み締切…講座 １０月１０日（金）、救命講習 １０月３日（金） 

☆提供会員として活動したい方は全講座の受講が必要です。 

また、既に提供会員の方はフォローアップ講習にもなる内容ですので、ぜひご参加ください。 

☆子育て中の方、講座内容に興味のある方、どなたの受講も大歓迎！ 

 無料託児（先着３名）もありますので、お子さんを預けてじっくり学んでみませんか？ 

 

 

 

託児してくださる提供会員

さんも募集しています！ 

（センターより２時間分の活動

費をお支払いします） 

 

すべて 

無料で 
参加できます 



 

 

 

令和 6年４月１日～令和 7年３月３１日  単位（件） 

 

 

 

依頼・両方会員さんへのお願い 

☆活動の依頼はなるべくお早めに！ 

急な活動依頼の場合、提供会員が見つからず依頼をお断りする場合もあります。 

また、毎月決まった依頼の場合も、必ず月末に翌月分の依頼の連絡をセンターにお願いします。 

☆活動依頼は必ずセンターにお願いします。 

センターのお休み等でやむを得ず依頼会員から提供会員に直接依頼した場合も、必ずセンターにご報告 

ください。（LINEやショートメール可）活動前に依頼の報告がないと保険が適応されません。 

☆提供会員へのお支払いは、その月の活動が終わり次第お早めにお願いします。 

 （提供会員からセンターへの活動報告書提出期限が翌月１０日までのため） 

提供・両方会員さんへのお願い 

☆活動報告書の提出は翌月１０日までに！ 

活動報告書は翌月１０日までにセンターへ提出お願いします。遅れる場合はセンターへ連絡お願いします。 

 

☆お問い合わせ先☆ 

五所川原市ファミリー・サポート・センター 

〒037-0044 五所川原市元町 53 （NPO法人子どもネットワーク・すてっぷ内）  

専用携帯 090-9537-5284 

e-mail fami2170@jomon.ne.jp 

開設時間 8：30～17：00   

※土日祝日・お盆（８月１３日・１４日）・年末年始（１２月２９日～１月３日）はお休み 

習い事への送迎 358 

学童保育の迎え 118 

保護者等の買い物等外出の場合の援助 75 

学童保育からの帰宅後の預かり 33 

学童の放課後の預かり 12 

保護者等の冠婚葬祭による外出 

他の子どもの学校行事の場合の援助 

7 

保護者の病気、その他急用の場合の援助 5 

学童の送り 5 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の

援助 

2 

兄弟等の健診・通院のための預かり 1 

合計 616 

ファミサポ LINE 

QRコード 

 

 

 

４月より新アドバイザー 佐藤瑞穂が 

仲間入りしました♪ 

アドバイザー３人で頑張ります！ 

どうぞよろしくお願いします。 

 

 

川浪尚美  佐藤美智子  佐藤瑞穂 

令和 6年度会員数 

令和 7年３月３１日現在 単位（人） 

依頼会員  323 

提供会員  １10 

両方会員   11 

                        

合  計  444 

 

mailto:fami2170@jomon.ne.jp

