
 

 

 

 

 

 

４月の活動 

 月 火 水 

活動   １ 足形アート ２ ホールで遊ぼう 

献立  焼きそば 卵スープ ジョア チキンカレーライス ブロ

ッコリーとちくわのサラダ 

ヨーグルト 

活動 ７ 身体測定をしよう ８ お誕生日表作り ９ 風船遊び  

献立 鶏手羽元の照り焼き コ

ールスローサラダ わか

めのみそ汁 御飯 

けんちん汁 野菜のおかか和

え わかめおにぎり ヨーグ

ルト 

塩ラーメン  シュウマイ 

パイナップル 

活動 １４ホールで遊ぼう １５ こいのぼり製作 １６ こいのぼり製作 

献立 コーンチャウダー ブロ

ッコリーのミモザサラダ 

ロールパン もも缶 

マーボー丼 餃子 もずくス

ープ みかん缶 

赤魚の西京焼き 春雨の中

華サラダ なめこのみそ汁 

御飯 ヨーグルト 

活動 ２１園庭で遊ぼう ２２母の日のプレゼント製作 ２３ ホールで遊ぼう 

献立 三食鶏そぼろ丼 ブロッ

コリーのごまあえ 玉ね

ぎのみそ汁 パイナップ

ル 

野菜肉団子  ポテトサラダ 

きのこのスープ 御飯 キウ

イフルーツ 

きつねうどん 大学芋 ヤ

クルト 

活動 ２８ お誕生会 ２９ 昭和の日 ３０ 園庭で遊ぼう 

献立 さんまの生姜煮 切り干

し大根の煮物 豆腐のみ

そ汁 御飯 

 肉じゃがコロッケ シルバ

ーサラダ  大根のみそ汁 

御飯 ヨーグルト 

※今月の子育て講話会は４月３日（木）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は５日（土）、１２日（土）、１９日（土）、２６日（土）の４回となり利用可能時間は 9：30～11：30 となっています。 

また、各種感染症予防から利用人数をやむを得ず制限させていただく場合もあります。 
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～ぽこ・あ・ぽこ広場 活動予定～ 

・開催日 毎週 月、火、水 

・時 間 ８：３０～１３：３０ 

・給食の試食(幼児食)もできますので体験したい方は、前日までにお知らせ下

さい。※幼児食については、無料で提供します。 

月曜日・・・フリータイム（こども園でゆったりと過ごしましょう） 

火曜日・・・製作活動、お散歩活動、季節に応じた活動 

水曜日・・・交流保育（異年齢児交流、科学遊び） 

・茶の湯くらぶ（茶道体験）、お誕生会なども予定しています。 

・月１回講師を呼んで子育て講話会を予定しています。 

・土・日・祝の園庭開放を月に 4回程度行う予定です。 

時間は（9：30～11：30）の２時間となっておりますのでご活用ください。 

（詳しくは園に直接お問い合わせください） 

 

 

こども園長橋 子育て支援 

４月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

春の陽気と共に新年度がスタートします。こども園では、子ども達の心を豊

かにしてくれる自然の中でのお散歩活動を通して、生命の大切さと思いやり

の重要性を知る異年齢児交流に着目し、共に助け合い、学び合い、育ち合うと

いう「育ち合いの教育保育」を展開しています。このような中で子どもたちは

たくさんの遊びを生み出し伸び伸びと遊んでいます。ぜひ入園前のお子様と

ご一緒に、また妊娠中の方やお孫さんの遊び場に困っているおじいちゃん、

おばあちゃんもこども園長橋へお孫さんと一緒に気軽に足をお運びくださ

い。お待ちしています(*´▽｀*) 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0~1 2~3 4～5 

状況 △ △ 〇 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気になるもの。一人で思いつめずに話をす

ることですっきりすることもあると思うので一緒に子育てを楽しみましょ
う(*´▽｀*) 

子育て相談日：毎週月曜日 

（７日、１４日、２１日、２８日） 


