
 

 

 

 

 

 

3月の活動 

 月 火 水 

活動 ３ ひなまつり会 ４ 絵の具で遊ぼう ５ 雪遊びをしよう 

献立 桃の花飾り巻き えびしんじ

ょ揚げ 菜の花のツナ和え 

はまぐりの潮汁 ももゼリー  

マーボー豆腐 きゅうりとも

やしの酢の物 わかめスープ 

御飯 キウイフルーツ 

チキンカレーライス コー

ルスローサラダ パイナッ

プル 

活動 １０ 身体測定をしよう  １１ 手形アート製作 １２ ホールで遊ぼう 

献立 クリームシチュー ブロッコ

リーと卵のサラダ バターラ

イス 

納豆ちくわ ビーフンサラダ 

じゃがいもの味噌汁 御飯 

パイナップル 

おさかなバーグ じゃが芋

きんぴら 小松菜の味噌汁 

御飯 もも缶 

活動 １７ 戸外で遊ぼう １８ アルバム作り １９ホールで遊ぼう 

献立 パリパリ春巻き丼 海藻サ

ラダ 果物ヨーグルトあえ 

焼きそば きのこのスープ 

バナナ 

グラタン ほうれん草のツナ和

え 野菜スープ ロールパン  

キウイフルーツ 

活動 ２４ アルバム作り ２５ アルバム作り ２６ 風船で遊ぼう   

献立 トマトカレーライス 和風

サラダ ヨーグルト 

さけのムニエル さつま芋ホ

ットサラダ コーンスープ  

ごぼうピラフ バナナ 

だし巻き卵 ひじきと豆腐

の炒り煮 小松菜の味噌汁 

ゆかりごはん 洋ナシ缶 

活動 ３１ お誕生会 

献立 さばの味噌煮 おからサラ

ダ大根菜の味噌汁 御飯 

バナナ 

 

※今月の子育て講話会は３月１３日（木）１０時～を予定しております。 

※今月の園庭開放日は１日（土）、１５日（土）、２２日（土）、２９日（土）の４回となり利用可能時間は９：３０～１１：３０ 

となっています。また、冬季の間、雪による転倒防止の為、遊具の方は使用できませんのでご了承ください。 
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ありがとうございました！！ 

今年度 1年間、こども園長橋子育て支援ぽこ・あ・ぽこ広場においで

くださり、ありがとうございました。至らぬ点も多々あったことと思い

ますが皆様の温かいご協力のもと、１年を無事に過ごすことが出来た事

に感謝しております。そして、来年度もまた心新たにたくさんの活動や

イベントを用意して、皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

こども園長橋 子育て支援 

３月のぽこ・あ・ぽこだより 

 

みなさんこんにちは。少しずつ暖かな日差しも増え春が感じられるように

なってきましたね。今年は例年よりも雪が多かったこともあり、こども園長橋

のこども達は、広い園庭の雪山に登ったり、友達と一緒に滑り降りたり、色水

を使ってごっこ遊びを楽しんだりと元気いっぱい過ごしています。 

 今年度も残すところあと 1か月となりました。最後の 1か月を楽しく過ごせ

るように、いろいろな活動を考えていますので遊びに来てくださいね。多数

のご参加お待ちしています！！ 
また妊娠中の方やお孫さんの遊び場に困っているおじいちゃん、おばあち

ゃんもこども園長橋へお孫さんと一緒に気軽に足をお運びください。お待ち
しています(*´▽｀*) 

こども園長橋定員空き状況 

クラス 0 1 2 3～5 

状況 △ △ △ ○ 

×…空きなし △…残りわずか 

○…枠あり 

子育て相談 
子どもの成長は嬉しくもあり、気になるもの。一人で思いつめずに話を

することですっきりすることもあると思うのでいつでもお気軽にご相談く
ださい。一緒に子育てを楽しみましょう(*´▽｀*)子育て相談日：毎週月
曜日（３日、１０日、１７日、２４日、３１日） 

 

ひなまつり会・おひな茶会 

 ３月３日のひな祭りは、女の子の幸せと健やかな成長を願ってお祝

いする日です。旧暦の３月３日は桃の花が咲く季節にあたるため「桃の

節句」ともよばれます。こども園長橋では子どもたちの成長を祝い、３

月３日（月）１０時からひなまつり会とおひな茶会を予定しております。

ぜひ皆さんもご参加くださいね(^^)/ 

 

 

 


