
　児童虐待は、社会全体で解決すべ
き問題です。あなたの１本の電話で
救われる子どもがいます。
　虐待かもと思われる子どもがいた
ら、子育てに悩む親がいたら、ご自
身が出産・育児に悩んだら、ためら
わず児童相談所全国共通３桁ダイヤ
ル「189」または市役所子育て支援
課にご連絡ください。匿名でも連絡
可能です。
標語…「189（いちはやく）　ちいさ
な命に　待ったなし」

問…子育て支援課　内線2487

日時…11月３日（日・祝）、４日㈪
　　　10：00～17：00
場所…㈲白戸建設
内容

▽雑穀米の試食販売・国産塩・油・
雑穀など販売

▽わんちゃんの写真展・わんちゃん
の洋服販売

▽超音波器具体験会（予約優先）
問…㈲白戸建設　℡35－6291

　就職活動のノウハウ（仕事の探し
方・応募書類作成・面接対策など）
を知りたい方、就職活動に不安を抱
えている方など、カウンセラーがマ
ンツーマン（予約制）でサポートし
ます。お気軽にご相談ください。
＊当職業相談は雇用保険受給資格者
の求職活動として認められます。

▽青森地区
日時…平日9：00～16：00
場所…ネクストキャリアセンターあ
おもり（青森市安方1－1－40　青
森県観光物産館アスパム７階）

▽弘前地区
日時…平日9：00～16：00
場所…キャリアスクールＩ・Ｍ・Ｓ
（弘前市土手町134－8）

予約申込先…ネクストキャリアセン
ターあおもり　℡017－723－6350

　県の教職員美術展に出品する西北
地区、現・退職教職員の作品（絵
画・書・写真・工芸等）総数30点の
力作を展示します。
日時…12月10日㈫～12日㈭
　　　10：00～18：00
＊12日㈭は17：00まで
場所…ＥＬＭホール
問…北地方教育会館　℡35－2088

対象…つり上げ荷重１トン以上５ト
ン未満の小型移動式クレーン運転
業務

日時…11月18日㈪～20日㈬
　　　8：30～16：55
＊20日㈬は8：00～17：05
場所

▽学科　西北労働基準協会２階

▽実技　齋勝建設㈱構内
受講料等

▽免除なし　30,305円（税込み）

▽免除あり　27,005円（税込み）
申込締切…11月11日㈪または定員40
名に達し次第締め切ります。

＊受講一部免除の条件や受講料等の
詳細はお問い合わせください。

問…（一社）西北労働基準協会
　　℡35－6336

日時…11月９日㈯　13：30～
場所…中央公民館（入場無料）
講演…大浦為信といくさ～編さん物
史料をどう読むか？～

講師…青森市民図書館　歴史資料室
室長　工藤大輔氏

会員研究発表…「弥三郎節と弥三郎
伝説」福士光俊氏

問…北奥文化研究会事務局
　　佐藤　℡090－5230－2784

▽ＰＣ年賀状作り（キーボード入力
が出来る方に限ります）

　写真や画像の取り込み方を学び、
オリジナルの年賀状を作ります。

日時…11月21日㈭～12月12日㈭
　（全４回・毎週木曜日）
　13：30～15：30

場所…働く婦人の家３階第３講習室
講師…竹谷てつ子先生（㈱ラソ・パ
ソコン教室）

受講料…1,500円（教材費込）　
定員…15名（先着順）
用意するもの…Word2007以降のプ
ログラムが入っているノートパソ
コン（Windows Vista～）、筆記用
具等

申込方法…11月８日㈮13：30～電話
または来館で受付開始

＊申し込み後の取り消しは11月18日
㈪16：00まで。

▽和菓子作り教室
　季節にあった和菓子を作ります。
日時…11月25日㈪　13：00～16：00
場所…働く婦人の家２階調理室
講師…三山鐘徳先生（炉月菓子処）
材料費…1,000円
定員…28名（先着順）
用意するもの…エプロン、三角巾、
筆記用具、手拭用のハンカチ等

申込方法…11月８日㈮13：30～電話
または来館で受付開始

＊申し込み後の取り消しは11月21日
㈭16：00まで

＊どちらの講座も定員になり次第締
切／取り消しの連絡のない場合は
教材費をいただきます。

申込先…働く婦人の家　℡35－8898

日程…11月22日㈮

▽第１部　18：00～18：30
講演…白神山地の湧き水で育った、
安全で高品質な「日本海深浦サー
モン」

講師…日本サーモンファーム株式会
社　取締役　野呂英樹氏

▽第２部　18：30～20：00
　2019法人会の集い／会員交流会
場所…ホテルサンルート五所川原
参加料…第１部　無料
　　　　第２部　１人5,000円
申込み…公益社団法人五所川原法人
会事務局までＦＡＸ（35－1822）
でお申し込みください。申込用紙
は、五所川原法人会ホームページ

（http://www.goshogawara-hojin
　kai.or.jp/schedule.html）からダウ
ンロードできます。

問…公益社団法人五所川原法人会事
務局　℡35－1318

11月は「児童虐待防止推進
月間」です

45歳以上の方の転職・再就
職をサポートします（無料）

健康フェス＆わが家の愛犬
自慢写真展

小型移動式クレーン
運転技能講習会

西北地区教美展

市民サロン市民サロン

文化講演会

働く婦人の家生活講座

2019　法人会の集い
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