
日時…５月26日㈰　雨天決行　　　　ゲストランナー…谷川真理さん
申込締切　郵便局振替・事務局持参…３月15日㈮  ／ インターネット申込み…３月22日㈮　17：00まで

　「五所川原圏域空き家バンク」は、空き家を売りたい・貸したい人（空き家登録者）の物件を、居住するため
に空き家を買いたい・借りたい人（利用希望者）に紹介するための仕組みです。
　空き家の有効活用などを図り、五所川原圏域定住自立圏（五所川原市・つがる市・鰺ケ沢町・深浦町・鶴田
町・中泊町）への定住促進や空き家の流動化を図るためにも、ぜひ登録してください。
　空き家バンクの運営は、圏域自治体と宅建事業者（協力事業者）が連携して行い、市ホームページで空き家
情報を全国へ発信します。

会場…立佞武多の館・立佞武多広場
スタート時間、関門・ゴール制限時間、コース

▽ハーフ…9：00スタート
　第一関門時間60分以内（７キロ付近）
　第二関門時間90分以内（12キロ付近）
　ゴール制限時間２時間40分以内

立佞武多の館前→みちのく銀行五所川原支店前→新
生大橋→五農高前→五四中→毘沙門→嘉瀬中柏木→
喜良市→斜陽館前→金木小学校

▽フリー…9：20スタート（30分以内）
立佞武多の館前→みちのく銀行五所川原支店前→ホ
テルサンルート五所川原前→立佞武多広場

参加料… ▽ハーフ　　　　　　　　　　　3,000円
　　　　 ▽フリー／一般　　　　　　　　1,000円
　　　　 ▽フリー／ファミリー（２名）　 1,500円
　　　　 ▽フリー／ファミリー（３名）　 2,000円

会場…金木小学校
スタート時間、ゴール制限時間、コース

▽10キロ…10：00スタート（80分以内）
金木小学校→ヰセキ東北金木前→喜良市小田川橋→
大橋製材所前→斜陽館前→金木小学校

▽５キロ…10：20スタート（40分以内）
　金木小学校→ヰセキ東北金木前→金木小学校

▽３キロ…10：40スタート（30分以内）
　金木小学校→ファミリーマート金木前→金木小学校
参加料… ▽10キロ・５キロ　　　　　　　2,000円
　　　　 ▽３キロ／小・中学生　　　　　1,000円
　　　　 ▽３キロ／高校生・一般　　　　2,000円
　　　　 ▽３キロ／ファミリー（２名）　 1,500円
　　　　 ▽３キロ／ファミリー（３名）　 2,000円

　全国から参加する選手をお迎えするため、大会を支
える、ランナー誘導等のボランティアを募集します。
申込み…３月22日㈮までに事務局にご連絡ください。
注意事項
　従事時間は７時頃から14時頃までです（配置場所に
より異なります）／謝金等はありません／大会前に説
明会を開催します／保険は事務局で加入します

●物件の登録から契約までの主な流れ

　①空き家バンク登録申請

　②宅建事業者による物件の現地調査

　③市ホームページで物件情報を公開

　④宅建事業者の仲介のもと契約を締結

＊空き家バンクへの物件登録は無料です。
＊成約時は仲介手数料が発生します。
＊物件の交渉・契約の締結に市は一切関与しません。

●五所川原圏域空き家バンクのイメージ

お問い合わせ・申込先

走れメロスマラソン実行委員会事務局
（スポーツ振興課内）内線2956

▽参加申込書は、事務局のほか市内公共施設に備
　え付けてあります。

▽ランニングポータルサイト「ランネット」
　（http://runnet.jp/）からもエントリーできます。
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大会ボランティアを募集します
～大会を支えるあなたの力が必要です～

ハーフ・フリー 10キロ・５キロ・３キロ

空き家を所有する皆さんへ　空き家バンクに物件を登録しませんか
問　企画課　内線2231

第８回走れメロスマラソン　参加者募集
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