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平成 28 年度市民健診

■編集発行　五所川原市役所総務部総務課　〒 037-8686　五所川原市字岩木町 12番地　@35－2111
■五所川原市ホームページ　http://www.city.goshogawara.lg.jp/
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五所川原市管内　３月の火災、救急、救助出動件数　（単位：件）

区　分
火 災 救 急 救 助

月 別 累 計 月 別 累 計 月 別 累 計
平成28年 2 7 141 505 0 2
平成27年 1 4 175 521 0 1
比　　較 1 3 △ 34 △ 16 0 1
全国統一防火標語 無防備な　心に火災が　かくれんぼ
五所川原地区消防事務組合消防本部警防課　@35―2023

火災・救急出動概況 人口と世帯数
平成28年３月末　住民基本台帳　（　）内は前月比

人口
56,893人
（－266）

男
26,167人
（－138）

女
30,726人
（－128）

世帯数
25,394世帯
（＋27）
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五所川原市民憲章

金木桜まつり　4/29～5/5　津軽鉄道臨時列車

自分の都合に合わせて健診が受けられます

　わたしたちのまち五所川原市は霊峰岩木山を望み、津軽平野を潤し十三湖へ流れる岩木川の恵みに育まれ、
豊かな地域資源と長い歴史を誇ってきました。
　わたしたち市民は、先人たちの不撓不屈の精神によりつくりあげられた歴史と伝統を受け継ぎ、共に支えあ
い開かれた平和なまちをつくるため、ここに市民憲章を制定します。　
  　　　１　夢と志をもち、発展する郷土をつくります。
　　  　　　１　郷土に誇りをもち、文化のかおるまちをつくります。
　　  　　　１　学びを続け、健やかで潤いのあるまちをつくります。
　　  　　　１　自然を大切にし、美しく住みよいまちをつくります。
　　  　　　１　きまりを守り、互いに助け合い安全なまちをつくります。

　市民健診申込書は、対象者のいる世帯に４月中旬ま
でにお届けしています。まだ申込書を提出していない
方はお早めに提出をお願いします。
　１年に1回、必ず健（検）診を受けましょう。
▽健（検）診対象者
特定健康診査　40歳から74歳で五所川原市国民健康
　保険被保険者または生活保護受給者
健康診査　受診時満75歳以上で後期高齢者医療被保険
　者（75歳未満の障害認定加入者含む）または生活保
　護受給者
胃がん・大腸がん・肺がん検診　40歳以上の男女
前立腺がん検診　50歳以上の男性
＊40歳から49歳の男性で父や兄弟に前立腺がんと診断
　された方がいる場合は、受診できます。健康推進課
　に電話にてお申し込みください。
肝炎ウイルス検診　過去に肝炎検診未受診で、40･45･
　50･55･60･65･70･75･80･85･90･95歳の男女

▽まつり期間中毎日運転（増便分）
上り　芦野公園駅発13：32　（津軽五所川原駅着14：04）
下り　芦野公園駅発13：40　（津軽中里駅着13：51）

▽５月２日㈪花火大会臨時列車（順延時開催日運行）
上り　芦野公園駅発21：18（津軽五所川原駅着21：42）
下り　芦野公園駅発21：25（津軽中里駅着21：36）
上り　芦野公園駅発21：53（金木止まり金木駅着21：56）

臨時列車について
　津軽鉄道㈱津軽五所川原駅　℡35－7743

金木桜まつりについて
　金木桜まつり実行委員会（金木商工会）℡52－2611
＊まつり会期中は「桜まつり事務所」 ℡52－3951

▽ストーブ列車を祭り期間中毎日特別運行します
　ストーブ列車券不要。通常運賃のみで乗車できます。
＊寒い場合にストーブを焚きます。
　・津軽五所川原駅発　12：18／14：14
　・津軽中里駅発　　　13：21／15：20　の２往復
＊期間中は、芦野公園内湖上ステージなどでたくさん
　の行事が開催されます。

子宮頸がん検診　昨年度、市の子宮頸がん検診を受診
　していない20歳以上の女性
乳がん検診　昨年度、市の乳がん検診を受診していな
　い40歳以上の女性
歯周病検診　40･50･60･70歳の男女
骨粗しょう症検診　40･45･50･55･60･65･70歳の女性
＊対象者には、7月中旬に個別通知します。
結核健診　65歳以上の方（昭和27年４月１日以前に生
　まれた方）
＊９月に地区巡回健診実施。巡回日程は広報８月号で
　お知らせします。

　申込方法や受診までの流れ、各種健診内容、料金等
の詳細は、申込書同封の「五所川原市　市民健診べん
り帳」でご確認ください。４月以降に転入した等で申
込書が手元に届いていない方はお問い合わせください。
問　健康推進課　内線2363


