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オルテンシアフェスティバル

人口・世帯数

人　口／59,193 人( －47)

　男　／27,316 人( －18)

　女　／31,877 人( －29)

世帯数／25,201 世帯( ＋7) 

６月30 日現在( 前月比)   

主な内容

新庁舎建設に向けて………………2  
五所川原市に関するアンケート調査…4   
市民討議会…………………………5
芦野霊園使用者募集………………8

　７月 13 日・14 日、毎年恒例のオルテン
シアフェスティバル」（オルテンシア主催）
が開催されました。
　会場ではアートクラフト等の展示、バン
ド演奏や子供たちのダンスなどが行われ、
咲き誇るオルテンシア（イタリア語で紫陽
花）とともに訪れた人を楽しませていました。
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・
敷
地
面
積　

約
１
万
６
５
０
０
㎡

・
建
物
延
床
面
積　

約
１
万
１
０
０
０
㎡

＊
建
物
の
構
造
等
は
検
討
中
で
、
階
数
は
２
階
か

　

３
階
を
想
定

・
来
庁
者
駐
車
場　

　

１
５
０
台
程
度
（
約
４
０
０
０
㎡
）

■
事
業
費
と
財
源

・
事
業
費　

約
50
億
円
（
西
北
中
央
病
院
や
現
市

　

庁
舎
の
解
体
工
事
費
な
ど
を
含
む
）

・
財
源　

合
併
特
例
債
約
43
億
円
（
う
ち
70
％
が

　

国
か
ら
の
地
方
交
付
税
で
賄
わ
れ
ま
す
）
、
一

　

般
財
源
約
７
億
円

新庁舎の建設に向けて
皆さんのご意見をお聞かせください

建
設
の
必
要
性

財
政
計
画

建
設
計
画

市
で
は
、
市
役
所
新
庁
舎
の
建
設
を
計
画
し
、
建
設
に
お
け
る
基
本
理
念
を
定

め
、
今
後
の
基
本
設
計
等
に
向
け
て
、
新
庁
舎
に
必
要
な
機
能
や
設
備
等
に

つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
る
庁
舎
と
な
る
よ
う
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

　　

現
庁
舎
は
昭
和
46
年
に
建
設
さ
れ
、
老
朽
化
に
加
え
、
耐
震
点
検
で
は
耐
震
補
強

の
必
要
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
窓
口
が
散
在
し
て
い
る
ほ
か
、
玄
関
を
入
る
と
す
ぐ
に
階
段
が
あ
る
な
ど
、

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
「
老
朽
化
」
、
「
耐
震
強
度
」
、
「
利
便
性
」
の
３
つ
の
問
題
は
、
い
ず
れ

も
新
た
に
建
設
す
る
以
外
に
解
決
が
困
難
な
も
の
で
す
。

　　

こ
れ
ま
で
、
別
の
場
所
に
配
置
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
教
育
委
員
会
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
、
公
園
管
理
課
、
上
下
水
道
部
を
新
庁
舎
に
集
約
し
、
行
政
の
拠
点

と
し
て
の
機
能
を
強
化
し
ま
す
。

■
規
模
等

・
建
設
場
所　

布
屋
町
・
弥
生
町
（
西
北
中
央
病
院
跡
地
ほ
か
）

　

近
年
、
つ
が
る
総
合
病
院
や
消
防
庁
舎
、
汚
泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
大

規
模
な
建
設
事
業
が
行
わ
れ
て
お
り
、
さ
ら
に
市
庁
舎
の
建
替
え
と
な
る
と
、
将

来
の
財
政
運
営
を
ご
心
配
さ
れ
る
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

左
下
に
、
市
の
実
質
公
債
費
比
率
の
推
移
を
グ
ラ
フ
で
表
し
ま
し
た
。

　

実
質
公
債
費
比
率
と
は
、
市
の
借
入
金
の
返
済
額
が
市
の
財
政
規
模
に
比
べ
て

ど
の
程
度
か
を
示
す
も
の
で
、
数
値
が
大
き
い
ほ
ど
借
入
金
返
済
の
負
担
が
重
い

と
言
え
ま
す
。

　

18
％
を
超
え
る
と
市
が
地
方
債
を
発
行
す
る
際
に
国
の
許
可
が
必
要
と
な
り
、

ま
た
、
25
％
が
早
期
健
全
化
基
準
、
35
％
が
財
政
再
生
基
準
と
言
わ
れ
、
そ
れ
ら

を
超
え
る
と
、
市
が
地
方
債
を
発
行
す
る
際
に
制
限
が
出
て
き
ま
す
。

　

建
設
事
業
は
地
方
債
を
発
行
し
て
行
わ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
そ
れ
は
、

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
今
の
世
代
と
将
来
の
世
代
と
の
負
担
を
公
平
に
す
る
た
め
で
す
。

　

市
で
は
、
国
の
財
政
支
援
が

大
き
い
有
利
な
地
方
債
を
使
い
、

市
の
実
質
的
な
負
担
を
減
ら
す

よ
う
な
財
政
運
営
に
努
め
て
お

り
、
実
質
公
債
費
比
率
は
平
成

20
年
度
を
ピ
ー
ク
に
下
が
り
続

け
、
平
成
28
年
度
の
新
庁
舎
建

設
に
よ
り
わ
ず
か
に
上
が
る
も

の
の
、
そ
の
後
は
ま
た
下
が
る

見
込
み
で
す
。

　

今
後
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

安
心
と
安
全
の
た
め
に
必
要

な
事
業
は
し
っ
か
り
と
実
施
し
、

同
時
に
、
事
業
の
選
択
と
集
中

に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　

市
の
実
質
公
債
費
比
率
の

　

推
移
を
表
し
た
グ
ラ
フ
▼

事業計画（平成 29年度供用開始予定）

平成25年度 用地取得

平成26年度
基本設計、
西北中央病院解体

平成27年度 地質調査、実施設計

平成28年度 建設工事



平成 25年 ８ 月   １ 日　五所川原市役所　@35－ 21113 広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

建
設
の
基
本
方
針

新
庁
舎
検
討
会
議

意
見
の
提
出
方
法

　意見は専用はがきによらず、どんな様式でも
提出できますが、その場合の切手代等は自己負
担になりますので、ご了承ください。
　また、郵送のほか、FAX35-3617、電子メー
ル（chousha@city.goshogawara.lg.jp）、市役
所正面玄関に設置した専用の受付箱でも受付し
ます。皆さんのご意見をお聞かせください。
■お問い合わせ先　総務課　内線2111

専用はがき
下の「専用はがき（裏面）」に意見を記載し、「専用はがき（表面）」（このページの
裏）に住所、氏名等を記載してください。
きりとり線で広報から切り離し、切手を貼らずにポストへ投函してください。

　

市
庁
舎
は
市
民
の
共
有
財
産
で
あ
り
、
「
活
力
あ
る
・
明
る
く
住
み
よ
い
豊
か

な
ま
ち
づ
く
り
」
の
拠
点
と
な
る
施
設
で
す
。

　

建
設
に
あ
た
っ
て
は
、
市
民
の
利
便
性
、
地
方
行
政
の
拠
点
、
経
済
性
、
防
災

機
能
な
ど
、
市
庁
舎
本
来
の
機
能
を
重
視
す
る
こ
と
と
し
、
そ
の
基
本
方
針
を
次

の
と
お
り
に
設
定
し
ま
す
。

　

市
職
員
に
よ
る
新
庁
舎
検
討
会
議
を
設
置
し
、
市
民
の
利
便
性
の
向
上
や
地
方

行
政
の
拠
点
と
し
て
の
機
能
強
化
、
経
済
性
、
防
災
対
策
機
能
を
備
え
た
庁
舎
に

つ
い
て
の
検
討
を
進
め
、
そ
の
結
果
を
市
の
行
政
改
革
推
進
本
部
に
報
告
す
る
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
あ
る
窓
口
を
総
合
窓
口
と
し
て
集
約
す
る
こ
と
や
新
庁
舎
に
取
り
入
れ

た
い
機
能
な
ど
に
つ
い
て
具
体
的
に
検
討
し
て
お
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見

を
反
映
さ
せ
な
が
ら
、
平
成
25
年
度
中
に
結
果
を
取
り
ま
と
め
る
予
定
で
す
。

　

左
の
専
用
は
が
き
（
切
手
不
要
）
に
ご
意
見
を
記
入
し
、
住
所
、
氏
名
等
（
裏
面

に
記
載
欄
が
あ
り
ま
す
）
を
明
記
し
、
８
月
30
日
画
ま
で
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

　

住
所
、
氏
名
等
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
提
出
意
見
と
し
て
取
り
扱
わ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

防災拠点として
安心と安全を
確保した庁舎

簡素で機能性と経済性に
優れた庁舎

市民が利用しやすく
地域の核となる庁舎

・
災
害
時
の
本
部
機
能
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
庁
舎

・
高
度
な
耐
震
性
能
等
を
備
え
た
庁
舎

・
緊
急
時
に
は
市
民
の
一
時
避
難
場
所
と
し
て
転
用
で
き
る
ス

　

ペ
ー
ス
を
確
保
し
た
庁
舎

・
華
美
な
要
素
を
排
除
し
つ
つ
も
、
将
来
の
用
途
や
配
置
な
ど
の

　

変
更
に
、
柔
軟
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
構
造
と
し
、
必
要
最
小

　

限
の
規
模
で
十
分
な
機
能
を
発
揮
で
き
る
庁
舎

・
建
築
時
の
費
用
だ
け
で
な
く
、
そ
の
後
の
維
持
管
理
や
修
繕
、

　

解
体
、
廃
棄
に
至
る
ま
で
、
す
べ
て
の
費
用
を
考
慮
し
、
全
体

　

と
し
て
費
用
の
掛
か
ら
な
い
長
期
的
な
経
済
性
に
優
れ
た
庁
舎

・
高
度
情
報
化
社
会
や
地
方
分
権
な
ど
の
将
来
の
変
化
に
対
応
で

　

き
る
庁
舎

・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
を
実
施
し
た
庁
舎

・
利
用
者
が
ス
ム
ー
ズ
に
窓
口
手
続
き
が
で
き
る
庁
舎

・
誰
も
が
公
平
に
、
簡
単
に
、
安
心
し
て
使
え
る
よ
う
に
配
慮
さ

　

れ
た
庁
舎

・
道
路
か
ら
玄
関
口
ま
で
の
通
路
や
空
間
を
、
利
用
者
の
利
便
性

　

を
優
先
し
て
整
備
し
た
庁
舎

・
地
方
行
政
の
拠
点
と
し
て
の
機
能
を
重
視
し
た
庁
舎

新庁舎建設に向けてのご意見

・建設計画・財政計画について

（専用はがき（裏面））

・建設の基本方針について

・その他

きりとり線

�
�
�
�
線



このはがきは、前ページの「新庁舎の建設に向けて」
に使用するもので、このページのアンケートについ
て回答するものではありませんのでご注意ください。
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「五所川原市地域福祉計画」
策定のためのアンケート調査

　

こ
の
調
査
は
、
20
歳
以
上
の
市
民
３
０
０
０
人
を
対
象
に
市
民
の
皆
さ
ん
が
普
段

の
暮
ら
し
の
中
で
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
感
じ
、
ま
た
、
今
後
の
市
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
点
が
重
要
と
考
え
て
い
る
か
を
お
聞
き
し
、
計
画
な
ど
を
見
直
す
上
で
の
基
礎

資
料
と
す
る
た
め
に
２
年
ご
と
に
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
は
、
五
所
川
原
市
市
民
意
識
調
査
結
果
と
し
て
「
広
報

ご
し
ょ
が
わ
ら
」
「
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
で
公
表
し
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
票
が
送
付
さ
れ
た
方
は
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
25
年
度
五
所
川
原
市
に
関
す
る

　
　
　
　
　
　
　
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

調
査
期
間
（
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
期
間
）

ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
方
法

調
査
対
象
者
選
定
方
法

　

８
月
12
日
俄
～
30
日
画

　

対
象
者
に
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
票
が
８
月
12
日
ま
で
に
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、

調
査
票
に
回
答
を
記
入
（
無
記
名
、
自
記
式
）
し
、
同
封
さ
れ
て
い
る
返
信
用
封

筒
に
て
８
月
30
日
ま
で
に
返
信
し
て
く
だ
さ
い
。

　

五
所
川
原
地
域
、
金
木
地
域
、
市
浦
地
域
の
人
口
割
合
で
調
査
対
象
者
数
を
比

例
配
分
し
、
各
地
域
と
も
に
調
査
対
象
者
数
を
年
齢
階
層
ご
と
、
性
別
ご
と
に
均

等
配
分
し
た
う
え
で
住
民
基
本
台
帳
か
ら
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
で
無
作
為
抽
出
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

企
画
課　

内
線
２
１
５
２

　この調査は、市民がともに支え合う福祉社会の実現
に向けた「五所川原市地域福祉計画」を策定するため、
20 歳以上の市民 3,000 人を対象に実施するものです。
　アンケート調査票が送付された方は、ご理解、ご協
力をお願いします。

アンケート回答方法
　アンケート調査票に回答を記入し、同封されている
返信用封筒にて８月 15 日までに返信してください。

調査対象者選定方法
　住民基本台帳からコンピュータで無作為抽出しま
す。

■お問い合わせ先　保護福祉課　内線 2419

料金受取人払郵便

五所川原局承認

25
差出有効期間
平成　25　年９月
30日まで　　
切手を貼らずに
お出し下さい。

五所川原市

　　総務部総務課　行

きりとり線

（専用はがき（表面））

�
�
�
�
線

0 3 7 8 7 9 0

氏名 男　・ 女

年齢 20歳未満 ・ 20代 ・ 30代 ・ 40代 ・ 50代 ・ 60代 ・ 70歳以上

住所

〒　　　－
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市
民
の
ア
イ
デ
ア
で
市
を
活
性
化

市
民
討
議
会
で
市
民
21
名
が
意
見
を
出
し
合
う

 

青
年
会
議
所
と
市
で
組
織
す
る
五
所

川
原
市
民
討
議
会
実
行
委
員
会
が
、
７

月
14
日
、
市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
で

市
民
討
議
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

市
民
討
議
会
は
、
市
民
参
加
の
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
よ
う
と
開
催
し
て
い
る

も
の
で
、
今
年
で
２
年
目
。
無
作
為
に

抽
出
し
た
１
５
０
０
名
の
市
民
へ
案
内

書
を
送
付
し
、
参
加
を
希
望
し
た
47
名

か
ら
抽
選
で
決
定
し
た
21
名
（
18
歳
～

75
歳
）
が
「
私
た
ち
が
五
所
川
原
を
創

る
～
五
所
川
原
市
合
併
10
周
年
を
迎
え

て
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
～
」
を
テ
ー

マ
に
、
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見
を

出
し
合
い
ま
し
た
。

 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
た
弘
前

大
学
大
学
院
地
域
社
会
研
究
科
の
平
井

太
郎
准
教
授
か
ら
、
討
議
す
る
に
あ
た

り
、
①
自
分
が
主
体
的
に
協
力
で
き
る

か
②
き
ち
ん
と
し
た
効
果
が
得
ら
れ
る

か
③
事
業
予
算
は
１
０
０
万
円
を
想
定

④
来
年
に
は
事
業
を
実
施
す
る
、
の
４

点
を
前
提
に
考
え
る
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
討
議
が
ス
タ
ー
ト
。
５
つ
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
自
分
た
ち
が
感
じ

る
五
所
川
原
市
の
長
所
・
短
所
か
ら
、

長
所
を
伸
ば
し
、
短
所
を
改
善
す
る
に

は
何
が
で
き
る
の
か
を
議
論
し
、
最
後

に
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
討
議
結
果
を
発

表
し
ま
し
た
（
概
要
は
下
段
参
照
）
。

 
平
井
准
教
授
は
、
昨
年
参
加
し
た
市

民
ら
が
、
ら
ぶ
・
ご
し
ょ
が
わ
ら
実
行

委
員
会
を
設
立
し
、
土
産
品
Ｐ
Ｒ
活
動

と
し
て
地
元
銘
菓
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
作

成
や
試
食
セ
ッ
ト
配
布
を
展
開
し
て
い

る
こ
と
に
触
れ
「
各
地
で
開
催
さ
れ
て

い
る
市
民
討
議
会
だ
が
、
事
業
化
し
、

市
民
自
ら
が
活
動
し
て
い
る
の
は
全
国

的
に
見
て
も
少
な
く
、
と
て
も
素
晴
ら

し
い
こ
と
。
市
民
討
議
会
の
最
終
段
階

と
し
て
、
皆
さ
ん
も
実
行
に
移
し
て
ほ

し
い
」
と
総
括
し
ま
し
た
。

　

駅
周
辺
で
出
店
を
希
望
す
る
ス
ポ
ン
サ
ー
企
業
を
募
り
、
月
１
回
、
屋
台
村
を
開

催
。
昼
か
ら
夜
間
ま
で
歩
行
者
天
国
と
し
、市
の
特
産
品
・
郷
土
料
理
販
売
や
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
。
送
迎
車
の
準
備
、
屋
台
村
利
用
者
の
駐
車
場
割
引
も
行
う
。

　

五
所
川
原
地
域
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
ご
し
ょ
り
ん
」を
活
用
し
、

特
産
品
・
観
光
地
を
ご
し
ょ
り
ん
サ
イ
ド
ス
ト
ー
リ
ー
で
紹
介
。
ご
し
ょ
り
ん
の

イ
ベ
ン
ト
・
バ
ス
ツ
ア
ー
の
ほ
か
、ご
し
ょ
り
ん
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
を
開
設
す
る
。

　

１
年
間
の
市
内
全
域
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
実
施
し
、
リ
ピ
ー
タ
ー
観
光

客
増
加
を
目
指
す
。
そ
の
た
め
、
立
佞
武
多
の
雪
像
作
り
な
ど
、
冬
の
イ
ベ
ン
ト
も

創
設
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
情
報
提
供
を
強
化
し
、ミ
ス
立
佞
武
多
も
開
催
す
る
。

　

高
校
生
が
ハ
ネ
ト
の
講
師
に
な
り
、
観
光
客
に
祭
り
に
参
加
し
て
も
ら
う
ほ
か
、

四
季
を
通
じ
、
山
菜
採
り
、
り
ん
ご
も
ぎ
な
ど
、
そ
の
道
の
名
人
か
ら
指
導
を
受

け
る
体
験
型
観
光
と
、
古
民
家
を
宿
泊
施
設
と
し
た
滞
在
型
観
光
を
目
指
す
。

　

市
町
村
合
併
10
年
を
記
念
し
、
特
産
品
で
五
所
川
原
ラ
ー
メ
ン
を
開
発
。
ま
た
、

市
民
が
リ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
市
内
ラ
ー
メ
ン
店
を
巡
り
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
す

る
ほ
か
、
ラ
ー
メ
ン
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
市
内
全
域
の
ラ
ー
メ
ン
店
を
Ｐ
Ｒ
す
る
。

■
討
議
結
果
は
、
報
告
書
と
し
て
と
り
ま
と
め
、
後
日
市
長
へ
提
出
し
ま
す
。

駅
周
辺
か
ら
始
ま
る
地
域
活
性
化

ご
し
ょ
り
ん
と
五
所
川
原
を
盛
り
上
げ
る

五
所
川
原
を
通
年
楽
し
も
う
！

四
季
を
通
じ
た
観
光
体
験
を
提
案
し
、
通
年
で
観
光
客
を
呼
び
込
む

ラ
ー
メ
ン
で
つ
な
ぐ
地
域
活
性
化

発
表
内
容
の
概
要

意見を出し合う参加者の皆さん。
市の長所、短所を付せんに書き込み、それぞれ分類。
長所を伸ばし、短所を改善するために、自分が主体的
に協力できる活動を討議結果としてまとめます。
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サ
ッ
カ
ー

◎
垂
石
恵
江
子
さ
ん
（
蓮
沼
）
＝
図
書

　

カ
ー
ド
７
０
０
０
円
分
、
フ
ラ
ワ
ー

　

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
（
造
花
）
一
式

　
（
市
立
図
書
館
へ
）

◎
五
所
川
原
郵
便
局
（
菊
地
仁
局
長
）

　

＝
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
「
五

　

所
川
原
立
佞
武
多
２
０
１
３
」

◎
株
式
会
社
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
青
森
支
店

　
（
吉
澤
啓
介
支
店
長
）
＝
立
佞
武
多

　

写
真
入
う
ち
わ
１
万
２
０
０
０
枚
（

　

立
佞
武
多
運
営
委
員
会
へ
）

＊
う
ち
わ
の
写
真
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
で
撮
影
す
る
と
、
ま
つ
り
の
動

画
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
専

用
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
が
必

要
）。
桟
敷
席
等
で
配
布
予
定
。　

善
意
の
花
か
ご

～
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
～
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努
力
が
実
り
　
全
国
大
会
へ

交
通
事
故
を
防
ご
う
！
市
民
総
決
起
大
会

　

２
０
１
３
ナ
イ
キ
、
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

カ
ッ
プ
Ｕ

－

12
フ
ァ
イ
ナ
ル
ラ
ウ
ン

ド
（
サ
ッ
カ
ー
、
７
月
13
日
～
15
日
、

茨
城
県
神
栖
市
波
崎
ジ
ャ
ー
ニ
ィ
ー
ロ

ー
ド
グ
ラ
ウ
ン
ド
ほ
か
）
に
出
場
す
る

Ｆ
Ｃ
ト
ゥ
リ
オ
ー
ニ
の
選
手
ら
が
７
月

11
日
、
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

昨
年
に
続
き
２
回
目
の
出
場
と
な
る

今
年
は
、
全
国
大
会
を
経
験
し
た
メ
ン

バ
ー
も
お
り
、
キ
ャ
プ
テ
ン
の
高
松
翔

太
さ
ん
（
中
央
小
６
年
）
は
「
１
つ
で

も
多
く
勝
っ
て
仲
間
と
楽
し
み
た
い
」

と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

全
農
杯
全
日
本
卓
球
大
会
と
全
国
ホ

ー
プ
ス
卓
球
大
会
に
出
場
す
る
児
童
ら

が
７
月
19
日
、
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

全
農
杯
に
五
所
川
原
Ｔ
Ｔ
Ｃ
の
伝
法

谷
史
佳
さ
ん
（
南
小
６
年
）
、
齋
藤
成
美

さ
ん
（
中
央
小
５
年
）
、
長
谷
川
李
博
さ

ん
（
鯵
ヶ
沢
小
１
年
）
、
五
所
川
原
ジ

ュ
ニ
ア
の
渋
谷
康
大
さ
ん
（
栄
小
１
年
）
、

石
岡
保
光
さ
ん
（
中
央
小
２
年
）
、
鶴
卓

Ｔ
Ｃ
の
工
藤
夢
さ
ん
（
南
小
６
年
）
、
ホ

ー
プ
ス
卓
球
大
会
に
五
所
川
原
Ｔ
Ｔ
Ｃ
の

伝
法
谷
さ
ん
、
齋
藤
さ
ん
、
木
村
舞
さ
ん

（
瑞
穂
小
６
年
）
が
出
場
し
ま
す
。

　

７
月
21
日
～
31
日
ま
で
の
夏
の
交
通

安
全
県
民
運
動
の
期
間
に
あ
わ
せ
、
７

月
19
日
、
プ
ラ
ザ
マ
リ
ュ
ウ
で
市
民
総

決
起
大
会
が
開
か
れ
、
参
加
し
た
市
民

１
６
０
人
が
交
通
事
故
防
止
へ
の
意
識

を
高
め
ま
し
た
。

　

東
北
電
力
五
所
川
原
営
業
所
の
保
坂

裕
也
さ
ん
が
交
通
安
全
宣
言
を
行
っ
た

ほ
か
、
五
所
川
原
警
察
署
の
栗
林
一
人

交
通
課
長
が
講
話
で
交
通
事
故
防
止
を

呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
意
識
を
持
っ
て

交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

　

全
国
高
等
学
校
少
林
寺
拳
法
大
会
と

全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
に
出
場

す
る
五
所
川
原
工
業
高
校
の
生
徒
ら
が

７
月
16
日
、
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

少
林
寺
拳
法
に
葛
西
彩
乃
さ
ん（
３

年
）、
金
本
眞
実
さ
ん（
２
年
）、
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
に
工
藤
巧
さ
ん
、
桑
村
拳
也

さ
ん
、
対
馬
皓
大
さ
ん
、
秋
元
錬
さ

ん
、
黒
滝
泰
世
さ
ん
、
加
藤
裕
人
さ
ん
、

對
馬
真
志
さ
ん
、
山
本
慎
治
さ
ん（
全

員
３
年
）、
弓
道
に
笠
井
康
寛
さ
ん（
３

年
）、
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
に
千

葉
行
聖
さ
ん（
３
年
）
が
出
場
し
ま
す
。

ＦＣトゥリオーニの皆さん

五所川原工業高校の皆さん

卓球選手の皆さん

吉澤支店長（左）、立佞武多運営委員会
寺田春一大会長（右）

交通安全宣言をする保坂さん

　
少
林
寺
拳
法
・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・

　
弓
道
・
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

　
卓
球
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市有地売却のお知らせ

■売　却　の　方　法　一般競争入札により売却（予定価格以上の最高額で入札した方にその金額で売却）。
■入札参加方法　物件の説明と関係書類の配布を受け入札参加申込書を提出してください。
　　　　　　　　【受付】８月１日牙～ 21 日我　9：00～16：00 　管財課（土曜・日曜日除く）
　　　　　　　　＊入札参加申込書は管財課から入手または市ホームページからダウンロードしてください。
■入　　　　札　８月 27 日峨　10：00～　市役所５階入札室（第３会議室）　物件１から順次行います。
■入　札　保　証　金　入札当日、入札金額の 100 分の５以上の保証金の納付が必要です。
■契　約　の　締　結　落札者が決定した日から７日以内に契約を締結します。
■契　約　保　証　金　契約時に契約金額の 100 分の５以上の保証金の納付が必要です。
■代金納入期限　契約締結の日から 30 日以内に全額納入してください。
＊売却内容は市ホームページでも確認できます。

物件１位置図 物件２位置図

　

物件1　所在地：五所川原市相内岩井81番326　
　　　　　　土地／地目：宅地、地積：612.43 ㎡、都市計画区域外　　予定価格：1,776 千円

物件2　所在地：五所川原市大字沖飯詰字帯刀28番（旧沖飯詰小学校）
　　　　　　土地／地目：学校用地、地積 6,606.00 ㎡、用途指定なし
　　　　　　建物／構造：木造・鉄骨造亜鉛メッキ鋼板葺２階建、延床面積：1,913.00 ㎡（校舎および体育館）
　　　　　　予定価格（土地・建物一括）：13,224 千円

物件番号１ 

消防署 

市浦中 

ＪＡ

いこいの里  

物件番号２

旧沖飯詰小学校 ＪＡ倉庫  

お問い合わせ先　管財課　内線2262

■朝5:00～7:30迄（毎朝）、菊ヶ丘公園にて、
　　　　　　　　　　　    新鮮な農産物・山菜等、安価で販売しています。

今回、日頃の感謝を込めて、商品お買い上げの皆様に空クジ無しの景品が当たる抽選券
を差し上げます。抽選会8月8月(木)朝6:00スタート！（抽選券5枚で1回）   

名物　五所川原市朝市　大盛況開催中！

お問い合わせ先　五所川原市朝市会　TEL０１７３－５６－３３７５　（平山迄）
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芦
野
霊
園
使
用
者
募
集

住所：金木町川倉七夕野426番地5

五所川原市
金木斎場

金木運動公園

芦野公園

芦野公園

津
軽
鉄
道
線

小
泊
線

金木オート
キャンプ場

五所川原市芦野霊園

〈臨時バス運行ダイヤ〉
月　日 営業所発 駅前発 松島５丁目発 墓地着 墓地発

8/13峨
11:00 11:15 11:25 11:40 12:10

14:00 14:15 14:25 14:40 15:10

8/14我 16:00 16:15 16:25 16:40 17:10

8/15牙 16:00 16:15 16:25 16:40 17:10

8/20峨 14:00 14:15 14:25 14:40 15:10

＊墓地発のバスは同じコースで営業所着となります。
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五
所
川
原
市
芦
野
霊
園
の
、
新
た
に
拡
張
し
た
14

区
画
の
墓
園
の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
期
間

　

８
月
12
日
俄
～
30
日
画
ま
で

　

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

■
料
金

・
永
代
使
用
料　

15
万
円

・
墓
園
管
理
料　

１
５
０
０
円
（
年
間
）

■
申
込
資
格

・
原
則
と
し
て
市
に
住
所
ま
た
は
本
籍
を
有
す
る
方

・
現
在
、
芦
野
霊
園
、
長
者
森
平
和
公
園
墓
地
を
使

　

用
さ
れ
て
い
る
方
は
申
込
み
で
き
ま
せ
ん
（
墓　

　

園
の
使
用
は
同
一
世
帯
１
区
画
ま
で
で
す
）

・
納
付
期
限
内
に
使
用
料
・
管
理
料
を
一
括
納
付
で

　

き
る
方

■
申
込
者
の
抽
選
方
法

　

使
用
者
を
決
定
す
る
た
め
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

・
日
時　

９
月
６
日
画

　
10
時
～

・
場
所　

金
木
総
合
支
所
４
階
第
１
会
議
室

■
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

・
都
市
計
画
課　

内
線
２
６
３
３

・
金
木
総
合
支
所
庶
務
係　

内
線
３
２
０
３

墓地配置図

1 8

2 9

3 10

4 11

5 12

6 13

7 14

外灯●

水飲み場■

ト
イ
レ

通路

駐 車 場

〈今回募集区画〉

自由墓地／ 14 区画
間口 2.0 ｍ、奥行 2.5 ｍ
面積 5.0 ㎡

長
者
森
墓
地
へ
の

　
　
　
　
臨
時
バ
ス
運
行

■
運
行
経
路　

左
記
ダ
イ
ヤ
の
と
お
り

■
料
金
（
片
道
）

・
営
業
所
か
ら　

３
９
０
円

・
駅
前
か
ら　

３
７
０
円

・
松
島
町
５
丁
目
か
ら　

２
４
０
円

■
墓
地
に
つ
い
て
の
お
願
い

・
自
家
用
車
等
ご
利
用
の
方
は
通
行
の
妨
げ
と
な
り

　

ま
す
の
で
、
道
路
に
駐
停
車
せ
ず
に
管
理
棟
脇
の

　

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
お
供
え
物
や
ご
み
な
ど
は
各
自
必
ず
持
ち
帰
る
よ

　

う
お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

都
市
計
画
課　

内
線
２
６
３
３

㈱
中央・代表　前田昭仁（金木町出身・五所工卒）

◎
広
報
有
料
広
告

五
所
川
原
市
�
応
援
�
�
�
‼

五所川原市みどり町３－107
℡  （フリーダイヤル） 0120－268－244みどり総合支援センター

修理業務…電気・ガス・水道・建築物
＊ すべてに職人が対応します。なんでも
修理隊～お気軽にご相談下さい。
代行業務…ペット葬祭
　　　　　火葬のみ～葬儀一式
（感謝を込めて来世への旅立ちの葬儀）

「便利屋」 24時間受付・対応

その他、何でもお気軽に御相談下さい。お待ちしております。

10/1～11/1まで
灯油ストーブ・温風ヒーター
出張分解掃除

　通常料金6,000円～20,000円
→ 3,000円～10,000円

期間限定 特別企画
キャンペーン

修理業務…水道漏水・排水つまり修繕、雨漏り・建物・屋根修繕（ペンキ）、
　サッシガラス・網戸清掃・取替え、ガスレンジ・換気扇・石油ストーブ・
　エアコン室内機掃除、不要物片付け処分、シャッター修理・塗装、
　庭・植木の手入れ・草刈り
工事業務…コンクリート柱打込（埋設）、防雪・防風網工事

その他、何でもお気軽に御相談下さい。お待ちしております。

位置図
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五
所
川
原
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を
応
援
し
ま
す
外

◎
広
報
有
料
広
告
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ふるさと納税された方には
五所川原市の特産品を進呈します

控除される税額

　ふるさと納税制度とは、自分の応援したい自治体を寄附によって支援できる制度です。個人が県や市町村に
寄附を行ったとき、所得税と住民税から一定の控除を受けることができます。
　市外に住む家族やお知り合いの方にこの制度を紹介し、五所川原市を応援してください。

《手続きのしかた》
　市ホームページまたは総務課から寄附申出書を入手し、次の図の流れによりお申し込みください。

ふるさと納税 ～がんばる五所川原市を応援してください～

確定申告

所得税

 ５. 提出

 ６. 軽減

個人住民税
 ７. 軽減

郵便・ＦＡＸ・電子メール

納付方法のお知らせなど

 １. 申込

金融機関振込・現金書留・持参
 ３. 払込

 ２. 郵送

寄附受領書
 ４. 郵送

五
所
川
原
市

寄

附

者

寄

附

者

税

務

署

お
住
ま
い
の
市
町
村

連
絡

　市外在住で10,000円以上ふるさと納税（寄附）され
た方（各年度でお一人様１回限り）には、お礼として
地元素材を使用し「五所川原地域ブランド商品」とし
て認定されている特産品を進呈します。

＊詳しくは、市ホームページで確認するかお問い
　合わせください。　

総務課　内線 2111　

【住民税控除】
　①基本控除額　
　（寄附金額－2,000円）×10％
　②特例控除額
　（寄附金額－2,000円）×〔90％－（0～40％※）〕

　【所得税控除】
　③控除額
　（寄附金額－2,000円）×（0～40％※）
　　寄附控除対象額＝①＋②＋③　

　　※寄附者に適用される所得税の限界税率

広 告 募 集
～広報ごしょがわらでは有料広告を募集しています～
広報は市内全域に配布され広く読まれています。

広告掲載で五所川原市を応援していただけませんか？

詳細はホームページでご覧いただけます。

http://www.city.goshogawara. lg. jp/02_koho/koukoku.html
申込先／総務課広報係　内線2117

掲載料金はこのサイズで15,000円



 五所川原市役所　@35－ 2111　平成 25年 ８ 月   １ 日 10広報はホームページでもご覧になれます

　

最
大
荷
重
1
ト
ン
以
上
。

◇
受
講
資
格
（
次
の
免
許
所
有
者
）

①
大
型
・
中
型
・
普
通
自
動
車
免
許

②
大
型
特
殊
自
動
車
（
限
定
付
き
を
除

　

く
）
免
許

●
日
時

①
９
月
２
日
俄
～
５
日
牙　

４
日
間

　

８
時
40
分
～
18
時

②
９
月
２
日
俄
・
６
日
画　

２
日
間

　

８
時
40
分
～
18
時

●
場
所

・
学
科　

西
北
労
働
基
準
協
会

・
実
技　

㈱
五
所
川
原
中
央
青
果

◇
受
講
料（
消
費
税・テ
キ
ス
ト
代
含
）

①
３
万
３
０
７
５
円

②
１
万
４
１
７
５
円

◎
申
込
締
切　

８
月
26
日
俄
ま
た
は
定

　

員
各
40
名
に
達
し
次
第
締
切
。

　

梅
漬
け
、
豆
腐
、
味
噌
な
ど
手
作
り

の
加
工
品
や
季
節
野
菜
な
ど
を
販
売
。

●
８
月
14
日
我
・
28
日
我　

　

12
時
～
13
時　

市
役
所
２
階
ロ
ビ
ー

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

運
転
技
能
講
習

一
般
社
団
法
人
西
北
労
働
基
準
協
会

℡(

35)

６
３
３
６

◎
行
政
相
談市

民
課　

内
線
2
3
1
7

●
８
月
８
日
牙　

10
時
～
12
時

●
８
月
22
日
牙　

13
時
～
15
時

　

市
役
所
２
階
市
民
相
談
室

◇
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

◎
行
政
・
人
権
合
同
相
談

　

金
木
総
合
支
所　

内
線
3
1
0
４

●
８
月
21
日
我　

10
時
～
15
時

　

金
木
総
合
支
所
４
階
第
３
会
議
室

◇
相
談
員　

行
政
相
談
委
員

　
　
　
　
　

人
権
擁
護
委
員

◎
人
権
相
談

　

市
浦
総
合
支
所　

内
線
４
０
１
１

●
８
月
６
日
峨　

10
時
～
15
時

　

青
森
あ
す
な
ろ
ホ
ー
ル
市
浦

◇
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

◎
法
務
局
人
権
相
談

青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局

℡（
34
）2
3
3
0

●
月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

五
所
川
原
支
局
１
階
人
権
相
談
室

◇
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

◎
く
ら
し
と
お
金
の
安
心
相
談
会

（
多
重
債
務
等
相
談
）　
　
　
　
　

　

消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
青
森

相
談
セ
ン
タ
ー　
　
　
　
　
　
　

℡
0
1
7（
７
５
２
）6
7
5
5

●
８
月
14
日
我　

10
時
～
16
時

　

市
役
所
３
階
消
費
生
活
相
談
室　

＊
予
約
制
。
貸
付
制
度
あ
り
。

◇
相
談
員

　

消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
相
談
員

◎
消
費
生
活
と
多
重
債
務
相
談

　

商
工
観
光
課
消
費
生
活
相
談
室

　

℡（
33
）1
6
2
6

●
月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

９
時
～
16
時
30
分

　

市
役
所
３
階
消
費
生
活
相
談
室

◇
相
談
員　

消
費
生
活
相
談
員

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

五
所
川
原
保
健
所
℡（
34
）２
１
０
８

●
８
月
９
日
画　

13
時
～
14
時

　

五
所
川
原
保
健
所
第
１
相
談
室

◇
相
談
員　

精
神
科
嘱
託
医

　
　
　
　
　

精
神
保
健
福
祉
相
談
員

＊
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

　　

個
人
事
業
税
は
一
定
の
事
業
を
行
う

個
人
の
方
に
、
原
則
と
し
て
前
年
中
の

事
業
の
所
得
を
も
と
に
課
税
さ
れ
る
県

の
税
金
で
す
。

　

県
税
部
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
税
通
知

書
に
よ
り
、
８
月
と
11
月
の
二
期
に
分

け
て
納
め
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
第
一
期
分
の
納
期
限
は
９

月
２
日
俄
で
す
。
納
期
限
ま
で
に
、
お

近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
金

融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
納
期
限
を
経
過
し
た
納
税
通

知
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
取
り
扱
い
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
金
額
が
30
万
円
を
超
え
る
場

合
は
、
そ
の
ま
ま
で
は
コ
ン
ビ
ニ
で
取

り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
。
コ
ン
ビ
ニ
で
の

納
付
を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、
金
額
を

分
割
し
た
納
付
書
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　

口
座
振
替
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納

め
る
と
、
指
定
し
た
口
座
か
ら
毎
月
自

動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
た
め
、
手
間

や
時
間
が
省
け
て
納
め
忘
れ
が
な
く
、

便
利
・
安
心
・
確
実
で
す
。

　

口
座
振
替
ご
希
望
の
方
で
、
そ
の
月

の
保
険
料
を
同
月
の
末
日
に
引
き
落
と

す
早
割
制
度
を
利
用
す
る
と
月
額
50
円

の
割
引
に
な
り
お
得
で
す
（
一
部
免
除

の
承
認
を
受
け
て
い
る
方
は
早
割
制
度

を
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
）
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
で
前
納
す
る
こ
と

も
で
き
、
１
年
分
前
納
で
は
３
７
８
０

円
割
引
、
６
カ
月
前
納
で
は
１
０
３
０

円
割
引
さ
れ
ま
す
。
今
な
ら
平
成
25
年

10
月
～
平
成
26
年
３
月
ま
で
の
６
カ
月

分
の
口
座
振
替
で
の
前
納
が
ご
利
用
で

き
ま
す
。

◇
口
座
振
替
に
必
要
な
も
の

　

年
金
手
帳
や
納
付
書
（
基
礎
年
金
番

号
の
わ
か
る
も
の
）
、
預
貯
金
通
帳
、

金
融
機
関
へ
の
届
出
印
、
口
座
振
替
納

付
申
出
書
（
市
・
各
金
融
機
関
の
窓
口

ま
た
は
弘
前
年
金
事
務
所
）

◇
届
出
先

　

弘
前
年
金
事
務
所
ま
た
は
指
定
口
座

の
あ
る
金
融
機
関
や
郵
便
局

　

青
森
県
下
水
道
協
会
主
催
の
県
下
統

一
試
験
を
行
い
ま
す
。

●
日
時　

10
月
17
日
牙　

14
時
～
16
時

　
　
　
　

受
付
13
時
30
分
～
13
時
55
分

●
会
場　

市
民
情
報
学
習
セ
ン
タ
ー

◇
受
験
料　

８
０
０
０
円
（
振
込
手
数

　

料
が
別
途
必
要
）

◇
合
格
発
表　

11
月
14
日
牙

◇
申
込
書
配
布
・
受
付

　

８
月
16
日
画
～
９
月
２
日
俄
ま
で　

　

（
土
曜
・
日
曜
日
除
く
）

　

上
下
水
道
部
２
階
下
水
道
課
で
申

　

込
書
配
布
・
受
付
し
ま
す
。

＊
受
験
資
格
に
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま

　

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相
談
日
の
お
知
ら
せ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

個
人
事
業
税
の
納
付

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部
課
税
課

℡(

34)

２
１
１
１　

内
線
２
０
８

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
で
！

国
保
年
金
課　

内
線
２
３
３
２

弘
前
年
金
事
務
所

℡
０
１
７
２(

27)

１
３
３
７

　

平
成
25
年
度
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

下
水
道
課　

℡(

23)

６
０
０
０　

内
線
２
１
４

　

農
産
物
加
工
品
直
売
会

五
所
川
原
市
農
産
物
加
工
セ
ン
タ
ー

振
興
対
策
協
議
会

農
林
水
産
課　

内
線
２
５
２
１
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就
職
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム「
ホ

ン
キ
の
就
職
」開
催
し
ま
す

ひ
ろ
さ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン　

℡
０
１
７
２(

32)

２
０
０
５

平
成
25
年
度
自
衛
官
募
集

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
五
所
川
原

地
域
事
務
所　

℡(

35)

２
３
０
５

　

一
般
の
方
を
対
象
に
西
北
五
地
区
に

あ
る
五
月
女
萢
遺
跡
や
亀
ケ
岡
遺
跡
等

の
史
跡
め
ぐ
り
を
開
催
し
ま
す
。

●
８
月
25
日
蚊　

８
時
20
分
～
15
時
30

　

分　

市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
集
合

・
午
前　

史
跡
め
ぐ
り

・
午
後　

懇
親
会
（
夢
野
温
泉
）

◇
参
加
費　

３
０
０
０
円
（
申
込
後
の

　

キ
ャ
ン
セ
ル
は
返
金
不
可
）

◇
募
集
人
員　

25
名
（
先
着
順
）

◎
申
込
方
法　

参
加
費
持
参
の
上
、
８

　

月
16
日
画
ま
で
に
事
務
局
へ
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

太
宰
治
を
題
材
に
自
主
制
作
し
た
立

佞
武
多
を
、
線
路
上
で
運
行
し
ま
す
。

　

津
軽
鉄
道
の
線
路
を
ゆ
っ
く
り
と
中

里
へ
向
か
う
立
佞
武
多
を
皆
さ
ん
で
迎

え
ま
せ
ん
か
。

　

ペ
ン
ラ
イ
ト
等
光
る
も
の
を
振
っ
て

も
ら
え
る
と
嬉
し
い
で
す
。

●
日
時　

８
月
９
日
画

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
（
津
軽

　

五
所
川
原
駅
ホ
ー
ム
）
20
時
50
分
／

　

津
軽
五
所
川
原
駅
発
20
時
55
分
／
嘉

　

瀬
駅
通
過
21
時
24
分
／
芦
野
公
園
駅

　

着
21
時
40
分
（
５
分
停
車
）
／
津
軽

　

中
里
駅
着
22
時

＊
運
行
状
況
に
よ
り
遅
れ
る
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。

　

７
月
31
日
ま
で
の
受
付
期
間
を
延
長

し
ま
す
。
耐
震
診
断
を
お
考
え
の
方
は

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

10
月
31
日
ま
で

　

先
着
順
で
受
付
し
ま
す
。
た
だ
し
、

予
算
に
達
し
た
時
点
で
終
了
し
ま
す
。

＊
詳
細
は
広
報
ご
し
ょ
が
わ
ら
７
月
１

　

日
号
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

仕
事
を
探
し
て
い
る
け
ど
、
ど
う
し

た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
、
し
ば
ら
く

働
い
て
い
な
い
け
ど
ま
た
働
き
た
い
、

と
い
う
津
軽
地
域
の
若
い
方
（
15
歳
～

39
歳
）
を
対
象
に
適
正
診
断
や
面
接
練

習
を
行
い
ま
す
（
参
加
費
無
料
）
。

●
日
時　

８
月
19
日
俄
・
22
日
牙
・
26

　

日
俄
・
29
日
牙

　

13
時
～
17
時
30
分

●
場
所　

土
手
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
パ
ー

　

ク
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
２

　

階
地
域
交
流
室
（
弘
前
市
土
手
町
31

　

番
地
）

◇
対
象　

就
職
活
動
を
始
め
て
お
り
、

　

４
日
間
す
べ
て
参
加
で
き
る
方

◎
申
込
締
切　

８
月
15
日
牙
ま
で

　

航
空
学
生
（
海
上
、
航
空
）　
　
　

◇
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、
高
卒
者

　

（
見
込
み
を
含
む
）
18
歳
以
上
21
歳

　

未
満
の
方

●
１
次
試
験　

９
月
21
日
臥

　

（
３
次
試
験
ま
で
あ
り
ま
す
）

　

一
般
曹
候
補
生（
陸
上
、海
上
、航
空
）

◇
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、
18
歳
以

　

上
27
歳
未
満
の
方

●
１
次
試
験　

９
月
16
日
（
月
・
祝
）

　

（
２
次
試
験
ま
で
あ
り
ま
す
）

　

自
衛
官
候
補
生（
陸
上
、海
上
、航
空
）

◇
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以

　

上
27
歳
未
満
の
方

●
試
験
日

・
男
子　

９
月
26
日
牙
・
27
日
画

・
女
子　

９
月
25
日
我

◎
受
付
期
間

　

８
月
１
日
牙
～
９
月
６
日
画
ま
で

＊
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
、
初
心

に
帰
っ
て
日
頃
の
運
転
を
楽
し
く
再
チ

ェ
ッ
ク
！
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
８
月
25
日
蚊　

９
時
30
分
～
12
時

　

五
所
川
原
モ
ー
タ
ー
ス
ク
ー
ル

◇
参
加
資
格　

普
通
免
許
証
を
お
持
ち

　

の
女
性
（
運
転
経
験
・
年
齢
不
問
）

◇
参
加
費　

無
料
（
賞
品
あ
り
）

◎
申
込
締
切　

８
月
19
日
俄

●
８
月
14
日
我　

18
時
30
分
出
発

　

金
木
観
光
物
産
館
集
合
（
18
時
）

◇
コ
ー
ス　

金
木
町
内
一
円

＊
参
加
無
料
。
小
学
生
以
下
の
お
子
さ

　

ん
に
は
、
お
菓
子
を
配
布
し
ま
す
。

●
８
月
14
日
我　

18
時
～

　

津
軽
三
味
線
会
館
屋
外
ス
テ
ー
ジ

・
18
時
～
18
時
30
分　

盆
踊
り
（
嘉
瀬

　

の
奴
踊
り
、
津
軽
甚
句
な
ど
）

・
18
時
30
分
～　

流
し
踊
り
（
交
通
安

　

全
子
ど
も
ね
ぷ
た
に
合
流
）

＊
会
場
に
は
出
店
も
あ
り
ま
す
。

　

更
生
保
護
女
性
会
は
、
女
性
の
立
場

か
ら
犯
罪
や
非
行
に
陥
っ
た
人
達
の
更

生
に
協
力
し
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明

る
い
社
会
の
実
現
に
尽
く
す
女
性
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

　

弘
前
、
黒
石
、
藤
崎
、
板
柳
、
鶴
田
、

つ
が
る
、
中
泊
、
五
所
川
原
の
８
地
区

が
集
い
活
動
の
情
報
交
換
を
テ
ー
マ
に

交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

交
流
会
に
は
会
員
で
な
く
て
も
参
加

で
き
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
こ
の

機
会
に
活
動
内
容
を
ご
覧
に
な
り
ま
せ

ん
か
。
ま
た
、
随
時
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
一
緒

に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

９
月
４
日
我　

10
時

●
場
所　

サ
ン
ル
ー
ト
五
所
川
原（「
立

　

佞
武
多
の
館
」
見
学
あ
り
）

◇
参
加
費　

１
５
０
０
円

◎
申
込
締
切　

８
月
15
日
牙
ま
で
に
電

　

話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

８
月
18
日
蚊　

16
時
～
19
時

●
場
所　

あ
し
の
園
駐
車
場

◇
内
容　

模
擬
店
／
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　

／
盆
踊
り
大
会
／
大
抽
選
会
（
盆
踊

　

り
参
加
者
）

あ
し
の
園
ま
つ
り
・
盆
踊
り
大
会

℡(

53)

２
２
１
５

奥
津
軽
五
所
川
原
交
流
会

五
所
川
原
地
区
更
生
保
護
女
性
会

℡(

35)
１
４
１
４　

村
元

交
通
安
全
子
供
ね
ぶ
た
運
行

金
木
あ
す
な
ろ
商
店
会

℡(

52)

２
８
７
８

Ｂ
ｏ
ｎ　

ｄ
ｅ　

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
３

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
か
な
ぎ
元
気
倶
楽
部

津
軽
三
味
線
会
館
内　

℡(

54)

１
６
１
６

楽
し
く
体
験
! !

第
15
回
安
全
運
転
競
技
大
会

五
所
川
原
地
区
交
通
安
全
女
性
ド
ラ
イ

バ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局　

℡(

33)

１
６
８
８

秋
季
史
跡
め
ぐ
り
参
加
者
募
集

津
軽
考
古
学
会
事
務
局

℡(

35)

６
０
５
６　

阿
部

放
送
大
学
10
月
生
募
集

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

℡
０
１
７
２(

38)

０
５
０
０

八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス

℡
０
１
７
８(

70)

１
６
６
３

津
軽
半
島
観
光
ア
テ
ン
ダ
ン
ト

自
主
製
作
立
佞
武
多
「
思
い
出

～
故
郷
～
」
線
路
上
運
行

津
軽
鉄
道
株
式
会
社　

℡(

35)

２
１
４
８

五
所
川
原
市
木
造
住
宅

耐
震
診
断
支
援
事
業

建
築
住
宅
課　

内
線
２
６
６
５
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　りんご生産者のみなさん、今年は平年より果実が小
さめになっています。果実肥大を促進し、高品質りん
ごを生産するためには、できるだけ早く適正着果量に
することが重要です。
　また、成らせ過ぎると翌年の花芽形成を悪化させる
原因にもなります。
　りんごの樹をよく観察し、成らせ過ぎていたり、サ
ビ果や病害虫の被害果などは、積極的に摘み取り、適
正な着果量にしましょう。

■お問い合わせ先
　西北地域県民局地域農林水産部　℡ 35-5719
　

　五所川原地域ブランドイ
メージキャラクター「ごしょ
りん」が、高さ約８㎝のかわ
いいペーパーフィギュアに
なりました。厚手の紙に印刷
して簡単に作れます。
　 台紙は五 所 川 原 地 域 ブ
ラ ン ド 推 進 協 議 会 ホ ー ム
ページhttp : //www.c i ty .
goshogawara.lg.jpからダウ
ンロードできます。
■お問い合わせ先
　商工観光課地域産業振興室　内線 2563

７月15日から８月15日は　　　　　　
「見直し摘果」強化運動期間です

「ごしょりん」が
ペーパーフィギュアになりました

児童扶養手当

特別児童扶養手当

児童扶養手当とは
　父母の離婚、父または母の死亡等により父または母
と生計を同じくしていない場合や、父または母に一定
の障害がある場合に支給される制度です（所得制限が
あります）。

現況届の提出
　児童扶養手当の受給資格者の方へ「児童扶養手当現
況届」の用紙を送付しました。この届出は所得額・受
給資格等を確認するため毎年提出してもらうもので
す。必要事項を記入し添付書類を確認の上、必ず提出
してください。
　提出のない場合、８月以降の手当が受けられません。
■提出期間　８月１日牙～ 30 日画

　　　　　　（土曜・日曜日を除く）

特別児童扶養手当とは
　精神または身体に障害を有する 20 歳未満の児童を
養育している場合に支給される制度です（所得制限が
あります）。

所得状況届の提出
　特別児童扶養手当の受給資格者の方へ「特別児童扶
養手当所得状況届」の用紙を８月９日までに送付予定
です。この届出は所得額・受給資格等を確認するため、
毎年提出してもらうものです。必要事項を記入し添付
書類を確認の上、必ず提出してください。
　提出のない場合、８月以降の手当が受けられません。
■提出期間　８月 12 日俄～９月 10 日峨

　　　　　　（土曜・日曜日を除く）

新規申請
■対象者
　18 歳に達した年度末まで（中度以上の障害を有す
　る児童は 20 歳未満）の児童を監護している母また
　は監護しかつ生計を同じくしている父、もしくは父
　母に代わって児童を養育している方で、支給要件を
　満たすと市が認定した方
■必要なもの
　戸籍謄本、所得証明書等

■お問い合わせ・提出先
　家庭福祉課　内線 2439
　金木総合支所総合窓口係　内線 3113
　市浦総合支所総合窓口係　内線 4032

新規申請
■対象者　
　精神または身体に中度以上の障害を有する児童を監
　護している父または母、もしくは父母に代わって児
　童を養育している方で、支給要件を満たすと県が認
　定した方
■必要なもの
　戸籍謄本、住民票、所得等証明書、診断書等

■お問い合わせ・提出先
　家庭福祉課　内線 2436
　金木総合支所総合窓口係　内線 3113
　市浦総合支所総合窓口係　内線 4032



平成 25年 ８ 月   １ 日　五所川原市役所　@35－ 211113 広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

団地名 構造等

①広田団地 鉄筋コンクリート造3K：１戸（４階玄関）

②新宮団地 木造3LDK：1戸（特定公共賃貸住宅・1階玄関）

＊入居者①は条件付で単身から可、②は２名以上で政
　令月額が158,000円以上487,000円以下に限る。
■募集期間
　①８月１日牙～９日画 （土・日曜は除く）
　②随時募集中（入居者が決定次第締切）
■家賃（所得金額に応じ決定）
　① 10,500 円～ 26,500 円程度
　② 58,000 円
＊①は 10 月１日、②は９月１日入居予定。
＊駐車場は１住戸につき１台です。２台目は空区画が
　ある場合のみ貸し出します。駐車場料金は別途徴収
　します。冬期の駐車場の除雪は入居者が行ってくだ
　さい。
■お問い合わせ・申込先（土・日曜日は除く）
　㈱サン・コーポレーション住宅管理係
　℡ 38-3181

県営住宅入居者募集
　

　　五所川原市ふるさと交流圏民センター　@33-2111

日 曜日 催　　　　　物 開 演 入場料等 連絡先

大

ホ

ー

ル

４ 日青森県立五所川原工業高等学校
吹奏楽部第 14 回定期演奏会 13：30 500円

五所川原工業高等学校
吹奏楽部

青木　35-3444

27 火 NOSAI 津軽広域建物共済ふれあ
いの集い 13：30 関係者 津軽広域農業共済

組合　33-1513

28 水芸術鑑賞会 13：30 関係者 五所川原工業高等学校 
35-3444

29 木芸術鑑賞会 13：30 関係者 五所川原第一高等学校
　34-2347

30 金芸術鑑賞会 13：30 関係者 五所川原農林高等学校
　37-2121

小
ホ
ー
ル

４ 日河川技術講演会 14：00 無　料
あおもりの川を

愛する会
今　017-739-2025

31 土第４回みゆきピアノ教室発表会 14：30 無　料 みゆきピアノ教室
090-1932-2216

※主催者の都合により、日程等が変更になる場合もあります。

８月の休館日は５日、12日、19日、26日

オルテンシア ８月の催物案内

ごしょがわら産業まつりについて 立佞武多キャンプ村の利用案内
　夏まつり「五所川原立佞武多」の日程に合わせて無
料臨時キャンプ場を設置します。
■設置期間　８月３日臥～９日画

　トイレ、水道、駐車場を利用できます（申込不要）。
■場　　所　狼野長根公園（持子沢）
■注意事項　
・近隣居住者に迷惑のかからないようモラルを持った
　利用をしてください。
・テントはエリア内で適宜設営してください。
・トイレ等の共同施設は、清潔に使用してください。
・ごみは分別して、専用のごみ箱に入れてください。
・たばこのポイ捨て、歩きたばこは厳禁です。
・直火、焚き火、花火は厳禁です。
・マナーを欠く利用者には、退去を命ずることもあり
　ます。
まつり会場行き 100 円シャトルバスのご案内

　当キャンプ村から市内に約４キロ走行すると、ご
しょつがる農協無料駐車場（16：00 ～ 22：00）があり、
まつり会場までシャトルバスがご利用できます（8/4
～ 8/8 下記時間内随時運行）。　

ごしょつがる農協

17：00～21：00
⇔

新生大橋発着所

17：10～21：30

■お問い合わせ　商工観光課　内線 2560

出店説明会
　10 月 26 日臥・27 日蚊につがる克雪ドームで開催す
る「第 30 回ごしょがわら産業まつり」の出店説明会
を行います。
　出店を希望される事業者、団体等の担当者は出席を
お願いします（新規出店の方も直接会場にお越しくだ
さい）。
　コーナー出店申込書類の配布や提出方法、期限等の
詳細は当日説明しますので、出店を予定している方は
必ず参加してください。
■日時　８月 21 日我　13：30～15：00
■場所　市民学習情報センター１階大教室
■出店条件
①市内に事業所を有する事業者、または市内を中心に
　活動実績のある団体等
②出店内容が物販・展示・相談等で日頃の活動の一環
　である事
③産業まつり開催要綱に沿った内容である事
＊なお、西北五観光物産コーナーへの出店募集につい
　ては後日、各担当事務局からの募集となりますので
　出席は不要です。
舞台出演者募集

　祭りの舞台イベント出演者を募集しています。
　ダンス等を発表していただける団体は事務局までお
問い合わせください。
■お問い合わせ先
　ごしょがわら産業まつり運営委員会事務局
　農林水産課　内線 2516
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－山田春雄コレクションから－

会 期 　９月29日（日）まで

会　　場 　立佞武多の館 2階美術展示ギャラリー
開館時間 　9：00～17：00（入館時間16：30まで）
入 館 料 　300円、高校生以下無料

展示品紹介 「大名時計」この逸品

日本の美 好評
　開催中!

　７月 12 日に行われたオープニングセレモニーでは、
特別企画展へご協力いただいている山田春雄さん（市出
身・東京都在住）が「ふるさとの子ども達にぜひ見てほ
しい」と思いを述べました。高校生以下は無料です。夏
休みを利用し、ぜひお越しください。
■お問い合わせ先　文化スポーツ課　内線 3323

　江戸時代から明治時代に使用された、不定時法（日の出から日の入りま
での「昼」と、日の入りから日の出までの「夜」をそれぞれ六等分した時刻）
を用いた時計で、「和時計」「日本時計」とも言う。
　職人（御時計師）による手造りで、幕府には、季節によって変わる日の出、
日の入りのために調整を行う専門の役職もあった。
　当時、時計は高価なもので、大名や富裕層の所有にとどまり、数が少な
い上、海外に流出した物も多くあり、現存するものは貴重なものとなって
いる。
　明治 6 年に日本が 24 時間の定時法へ移行したことで実用的に用いられ
ることは無くなったが、技術、機構などに優れた美術工芸品として高い評
価を得ている。

第９回特別企画展

山田さん（左から４人目）らのテープカットで開幕！

図書館名 開館時間 ８月の休館日

市 立 図 書 館
℡34-4334

9：30～18：00
(土日17：00まで)

毎週月曜日、15日(木)

伊藤忠吉記念図書館
℡53-3049

9：30～17：00 毎週月曜日、15日(木)

市 浦 分 館
℡35-2111 内線4031

9：30～17：00
毎週土・日曜日、
15日(木)

だっこでいっしょおはなし会
■日時　８月10日（土）　10：30～11：00
■場所　市立図書館２階
　職員による、０歳から３
歳くらいまでのお子さん
向きの絵本のおはなしや
手遊び、わらべうたなど、
ちいさいお子さんも楽し
める内容です。
　動き回っても、泣いちゃっても、
大丈夫◎
　お父さま、お母さまも、ごいっしょにどうぞ♪
　
＊図書館のイベントはホームページ（パソコン用・携
　帯用）でも確認できます。本の検索、予約、お問い合
　わせもできます。ぜひ、ご利用ください。

夏休みのみなさんへ
　夏休みの宿題や調べたいこと、ありませんか？
　図書館はみなさんの“知りたい”を応援します。
　「夏休み宿題コーナー」もありますよ。
　来館をお待ちしています◎
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生き活きセンターからのお知らせ
は入浴施設の営業がお休みとなり
ます。ご了承ください。

■お問い合わせ先　生き活きセンター　℡ 33-5432

　耐震および大規模改修工事を行うため、休館します。
　利用者の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご了
承ください。
＊工事期間を変更した場合、休館期間も変更になる事
　があります。その場合は、改めてお知らせします。
＊１月以降の予約は、10 月から受付する予定です。
■お問い合わせ先　中央公民館　℡ 35-6056

12月31日まで
中央公民館を休館します

８月13日（火）　

あなたも
認知症サポーターになってみませんか

認知症サポーターとは
　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知
症の方や家族を温かく見守る応援者として、自分ので
きる範囲で活動します。自分自身の問題と認識し、友
人や家族に学んだ知識を伝えること、認知症の方やそ
の家族の気持ちを理解しようと努めることもサポータ
ーの活動です。

認知症サポーターになるには　　　　
　サポーター養成講座を受講した方が認知症サポータ
ーとなります。受講終了後、認知症の人を支援します
という意思を示す目印のオレンジリングが渡されます。

認知症サポーター養成講座
■日時　９月６日画　19時～20時
■場所　生き活きセンター休憩室
■内容
　養成講座を修了した「キャラバン・メイト」が講師
となり、認知症の理解を深めるために、講義や寸劇な
どで分かりやすく解説します。
■申込方法
　８月23日画までに電話にてお申し込みください。
■お問い合わせ・申込先
　地域包括支援センター　℡38-3939

ごしょがわら元気クラブ参加者募集
　楽しい毎日は、「こころと身体の健康」から。いろんなことにチャレンジして、これから先の「元気」を一緒に作っ
ていきましょう！
■対象　65 歳以上の市民
■場所　生き活きセンター多目的ホール
■申込方法　地域包括支援センター窓口または電話にてお申し込みください。

日　　　時 テーマ・内容

８月15日牙

13：00～14：00

元気の入り口はお口から～あいうえお体操～
健康チェック（血圧測定）、お口の健康のお話、かむ・飲み込む、唾液を出し
やすくするお口の体操

９月19日牙

13：00～14：00

筋力アップとストレス解消～バンド体操①～
健康チェック、座ってできるゴムバンドを使った体操（主に腕、胸を中心と
した筋力アップ）

10月17日牙

13：00～14：00

転ばない身体づくりに～ボール体操②～
健康チェック、座ってできるボールを使った体操（主に腰、膝を中心とした
筋力アップ）　

＊動きやすい服装で、水分補給のための飲み物、汗拭きタオルをお持ちください。
＊３月まで毎月第３木曜日に開催します。11 月以降の内容は今後の広報でお知らせします。



　　
料理紹介 五所川原市食生活改善推進員会

あなたも作ってみませんか
健 康 推 進 課
保健センター市浦

@35－2111

@27－7733

（内線2362）

ヘルス・インフォメーションヘルス・インフォメーション

健康だより

１人あたり　45kcal　　食塩相当量 0.5g

■材料（４人分）

キャベツ……………300g

ごま油…………小さじ1

【Ａ】

レモン汁………大さじ2 塩昆布……………10g

いり白ごま……大さじ1

■作り方
① キャベツはせん切りにし、洗って水気をしっかり

切り、全体にごま油をまぶす。
② ①に【Ａ】を加えて混ぜる。

＊ 漬物代わりにさっぱりとした和風コールスロー
は、暑い夏にぴったりです。最初にごま油をま
ぶすことで水気が出にくくなり、塩分を控える
ことができます。

和風コールスロー
テーマ 高血圧予防の食事
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健康づくり相談室  
　
　生活習慣病や肥満解消、介護予防など体に関するこ
と、ストレスや心の相談などに保健師が応じます。　
　健康手帳をお持ちの方は、持参してください。
地区 開 催 場 所 開 催 日 開催時間
五
所
川
原
保健センター五所川原 8 月 7 日（水） 10：00～12：00

市
　
　
　
　
　
浦

保健センター市浦

8 月 6 日（火）

13：00～14：00
8 月 8 日（木）

8 月15日（木）

8 月20日（火）

　
月 日 医療機関名 住　所 電　話

8 月 4 日（日） 田町小山クリニック 田町４-５ 34―3431

8 月11日（日） 中村内科医院 錦町１-134 35―3598

※対応時間　9：00～17：00（電話で確認）
※消防署（救急病院紹介電話 34-4999）でも紹介します。

古紙配合再生紙使用

献血のご案内（バス巡回）
期 日 時 　 間 場 　 　 　 所

8 月17日（土） 10：00～16：30
ＥＬＭの街ＳＣ・
イトーヨーカドー

8 月23日（金） 9：30～11：30 ユニバース五所川原東店

■日程は変更される場合もあります。
■献血される方や輸血を受ける患者さんの安全を確保
　するため、服薬中、海外旅行の経験のある方等は、献
　血できない場合があります。詳しくは青森県赤十字血
　液センター（℡ 017-741-1511）へお問い合わせく
　ださい。　　　　　　　　　　　　

こ こ ろ の 相 談
■日　時　８月13日峨　13：00～14：00
■場　所　市役所北棟５階第４会議室
■対　象　眠れない日や憂うつな気分が続く、育児・
　家事等が辛いといった相談のある市民、家族等身
　近な人を自殺でなくされた遺族の方
■申込方法　相談日前日までに電話でご予約ください。

みんなの健康教室
■日　時　８月23日画　13：00 ～
■場　所　働く婦人の家３階第３講習室　 
■テーマ　家庭で血圧を測りましょう
　　　　　～正しい血圧の測り方～
■講　師　木村正雄先生（木村内科医院）
■主　催　西北五医師会（市共催）

救急医療当番医救急医療当番医


