
人口・世帯数

１月31日現在（前月比）

人　口／59,624人 （－70）
　男　／27,567人 （－47）
　女　／32,057人 （－23）
世帯数／25,129世帯 （－ 4）

主な内容
パブリックコメント実施…………２
市民提案型事業……………………３
男女共同参画情報紙「さんかく」…４
後期高齢者医療のお知らせ………６

　２月４日から11日まで、県立芦野公園内の樹木やオブジェ

をイルミネーションライトで飾る「津軽まつり～雪と光のペ

ージェント～」（太宰ミュージアム運営委員会主催）が開催

されました。10日には、出店のほか、雪上競技、冬の花火

などのイベントが行われ、まだまだ厳しい奥津軽の冬を熱気

で盛り上げるとともに、雪景色をあざやかに彩りました。

太宰ミュージアム「津軽まつり」
～雪と光のページェント～
太宰ミュージアム「津軽まつり」
～雪と光のページェント～
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「
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度
（
意
見
公
募
手
続
）」
と
は

　

重
要
な
施
策
の
意
思
決
定
の
過
程
に
お
い
て
、
施
策
の
案
を
公
表
し
、
広
く

市
民
か
ら
の
意
見
を
求
め
、
提
出
さ
れ
た
意
見
を
考
慮
し
て
意
思
決
定
を
行
う

と
と
も
に
、
そ
の
意
見
に
対
す
る
考
え
方
を
公
表
す
る
手
続
の
こ
と
で
す
。

　

公
正
の
確
保
、
透
明
性
の
向
上
、
市
民
と
の
協
働
の
機
会
の
拡
大
を
目
指
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
市
政
を
推
進
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

今
回
は
、
２
つ
の
計
画
案
に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
住
宅
や
建
築
物
の
耐
震
化
の
促
進
に
向
け
た
「
五
所
川
原
市
耐
震
改

修
促
進
計
画
」
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

震
災
に
よ
る
住
宅
・
建
築
物
の
被
害
の
軽
減
を
図
り
、
市
民
の
生
命
と
財
産
を

守
る
た
め
、
ま
た
、
住
宅
や
建
築
物
の
耐
震
化
の
促
進
を
計
画
的
に
推
進
し
、
安

全
で
快
適
な
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
た
計
画
案
で
す
。

　

市
で
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
地
域
公
共
交
通
の
改
変
を
進
め
る
た

め
の
道
標
と
な
る
「
五
所
川
原
市
地
域
公
共
交
通
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」
の
策
定

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

公
共
交
通
の
中
で
も
柔
軟
な
対
応
が
可
能
な
路
線
バ
ス
の
再
編
を
中
心
と
し
、

地
域
の
実
情
に
対
応
し
た
新
た
な
交
通
モ
ー
ド
に
つ
い
て
も
検
討
を
進
め
、公
共
交

通
の
効
率
的
な
運
用
と
利
便
性
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
計
画
案
で
す
。

■
計
画
案
の
公
表
・
意
見
募
集
期
間

　

①
２
月
15
日
㈮
～
３
月
15
日
㈮

　

②
２
月
15
日
㈮
～
３
月
７
日
㈭

■
閲
覧
場
所

・
①
建
築
住
宅
課
（
市
役
所
３
階
）　

②
企
画
課
（
市
役
所
４
階
）

・
①
②
市
役
所
、
各
総
合
支
所
の
行
政
資
料
ス
ペ
ー
ス
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
資
料
の
写
し
を
希
望
す
る
場
合
、
実
費
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、

郵
送
料
・
写
し
の
実
費
を
ご
負
担
の
上
、
①
は
建
築
住
宅
課
へ
、
②
は
企
画
課

へ
資
料
郵
送
の
申
込
み
も
可
能
で
す
。

■
意
見
の
提
出
に
つ
い
て

・
様
式
は
任
意
と
し
、
使
用
す
る
言
語
は
日
本
語
と
し
ま
す
。

・
郵
便
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
の
提
出
と
し
ま
す
。

・
住
所
、
氏
名
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。
記
載
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
提
出
意

見
と
し
て
取
り
扱
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
意
見
内
容
の
確
認
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
電
話
番
号
を
記
載
し
て
く

だ
さ
い
。

■
提
出
さ
れ
た
意
見
に
つ
い
て

　

市
の
意
見
を
付
し
て
公
表
予
定
で
す
（
提
出
者
の
氏
名
・
住
所
は
公
表
し
ま
せ
ん
）。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
意
見
の
提
出
先

①
〒
０
３
７
︱
８
６
８
６

　

五
所
川
原
市
字
岩
木
町
12
番
地　

五
所
川
原
市
建
設
部
建
築
住
宅
課

　

内
線
２
６
６
５　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
35
）３
６
１
７

　

電
子
メ
ー
ル　

1205pbc@
city.goshogaw

ara.lg.jp

②
〒
０
３
７
︱
８
６
８
６

　

五
所
川
原
市
字
岩
木
町
12
番
地　

五
所
川
原
市
財
政
部
企
画
課

　

内
線
２
１
５
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ（
35
）３
６
１
７

　

電
子
メ
ー
ル　

1206pbc@
city.goshogaw

ara.lg.jp

①
五
所
川
原
市

　

耐
震
改
修
促
進
計
画（
案
）

②
五
所
川
原
市

　

地
域
公
共
交
通
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
手
続
）を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
実
施
し
ま
す

２月28日（木）は
以下の納期限です。忘れずに納めましょう。

収納課　内線
2248～2251

介護福祉課　内線
2452・2453

国保年金課　内線
2337・2338

国 民 健 康
保　険　税
第８期

介護保険料
第８期

後期高齢者
医療保険料
第８期

火災・救急出動概況火災・救急出動概況
五所川原市管内  １月の火災、救急、救助出動件数

五所川原地区消防事務組合消防本部 ℡３５－２０１９（内線28）

（単位：件）

火　　災
区　分

月別 累計 月別 累計 月別 累計
2
0
2

平成25年
平成24年
比　　較

2
0
2

217
180
37

217
180
37

6
5
1

6
5
1

救　　急 救　　助

「消すまでは 出ない行かない 離れない」 「消すまでは 出ない行かない 離れない」 全国統一
防火標語

広報はホームページでもご覧になれます 2五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日



■日時・場所　２月23日㈯　10：00～　立佞武多の館４階練習室２
■報告会内容

（１）実施団体による成果発表
▽はじめの一歩事業（５団体）

五所川原立佞武多健全化と周知事業（五所川原立佞武多運行団体協議会）／白戸栄之助初飛行より百年記念事
業（白戸栄之助航空研究会）／飯詰発、元気発信事業‼（飯詰を元気にする会）／暮らしの応援隊事業（暮ら
しの応援隊）／おもちゃの修理楽部（五所川原おもちゃ病院）

▽市民提案型事業（７団体）
市浦地域における農産物収穫体験と交流事業（なんでもかだるべし～うら）／安藤の郷づくり事業（安藤の郷
応援隊）／五所川原子どもまつり「かでで」2012（ＮＰＯ法人こどもネットワーク・すてっぷ）／まちの記憶
館整備事業（ＮＰＯ法人かなぎ元気倶楽部）／心の復興、再生支援　～こころを癒して一人ひとり輝いていき
る～（ＮＰＯ法人ほほえみの会）／じょっぱりロード2012「ボランティア育成事業」（公益社団法人　五所川
原青年会議所）／「太宰治検定」まち歩きツアー事業（ＮＰＯ法人おおまち第２集客施設整備推進協議会）

（２）講評　弘前大学大学院地域社会研究科長（市民提案型事業審査会長） 檜槇貢氏

■申請者の要件　
　市内で公益的活動を行う５人以上の市民団体またはグループ
■補助金の種類など
　▽はじめの一歩事業（活動をこれからはじめようとする団体に対し、活動費用の一部を助成します）
　【助成内容】補助率／５分の４　補助金限度額／30万円　等
　▽市民提案型事業（地域を元気にするための公益的活動を行う団体の活動費用を助成します）
　【助成内容】補助率／３分の２　補助金限度額／100万円　等
■申請方法
　市民提案型事業補助金交付申請書などの必要書類を２月28日㈭までに企画課へ持参してください。
＊提出書類や申請内容等の詳細はお問い合わせください。

　市民提案型事業は、皆さんの力とアイディアによる
自主的な市民活動を育み、地域課題の解決と地域を元
気にするための公益的活動費用の一部を市が助成する
制度です。
　現在、平成25年度の市民提案型事業を募集していま
す。地域づくり活動に関心のある方やすでに活動して
いる方など、たくさんの応募をお待ちしています。
　また、平成24年度に採択された市民提案型事業の成
果報告会を開催します。
　入場無料、申込不要ですので、どのような活動が採
択されているのか参考にしてみませんか。

自主的な市民活動を応援します

お問い合わせ先　企画課　内線2152

平成24年度市民提案型事業成果報告会

平成25年度市民提案型事業大募集!!

市民提案型事業

広報への有料広告を募集しています／広報係 内線21173 五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日



　初めての投票は、18歳で大学生のときの大統領選挙でした。郡(市)ごと

に投票方法は違いますが、そのとき住んでいたペンシルバニア州は、電子投

票でした。私に限らずどのような選挙であっても、性別に関係なく人物や政

党を考えて投票します。しかし、投票については、支持する政党がある人は投

票しますが、支持する政党がない人、どちらが当選しても自分の生活に変わ

りがないと考える人は投票しないこともあるようです。そのためか、大統領

選挙の投票率は毎回50％～60％前後となっています。

　GHQ憲法草案制定会議のメンバーとし
て日本国憲法の起草で人権条項作成に携
わった、ベアテ・シロタ・ゴードンさん
が昨年亡くなりました。ベアテさんは、
戦前、日本に住んだことがあり、当時の
日本の女性が置かれた状況をよく知って
いました。そのため、家族生活における
個人の尊厳と両性の平等を憲法草案に取
り入れ、日本国憲法第24条ができました。
　このことにより、その後選挙法が改正
され、20歳以上の男女に平等に選挙権が
認められるものとなりました。

※この情報紙は市民からの公募による編集委員に
よって作成されています。

　女性（Female）と男性（Male）がともに支え
合い、対等な立場で社会（Society）を形成す
ることを願って‼　

第15号　企画課　男女共同参画室（内線2156）

　平成24年12月16日に行われた衆議院議員総選挙（小選挙区）の全国投票率は、前回平成21
年の69.28％を9.96ポイント下回る59.32％でした。また、五所川原市の投票率は、56.89％
と前回平成21年の70.02％から13.13ポイントも下回ったという結果でした。
　投票は私たちがもっとも身近に政治参加できる権利です。大切な参政権を改めて見つめ直し
てみませんか。

　憲法の基本的人権のひとつで、政治に参加する
権利の総称です。代表的なものとして選挙権、被
選挙権があります。

明治22年　大日本帝国憲法（明治憲法）制定

          25歳以上の男性で、直接国税15円（現在のお金

で60万円～70万円）以上を納めている者に選挙

権が与えられた。

　　　　　女性は選挙権だけでなく、いっさいの政治活動

も禁止されていた。

　　　　　男性側からは制限のない選挙権を求める運動

が、女性側からは「平塚らいてう」さんや「市

川房枝」さんなどによる婦人参政権運動が起こ

ったが、実現には至らなかった。

大正14年　選挙権に納税要件の撤廃、ただし男性のみ。

昭和20年　日本国憲法制定

　　　　　20歳以上の男女に選挙権が認められた。翌年４

月に行われた衆議院議員総選挙では、39人の女

性国会議員が初めて誕生した。

♬
編
集
　
さ
ん
か
く
編
集
委
員
４
名
♪

☆期日前投票➡

☆不在者投票➡

投票日に仕事や旅行等で投票所へ行けない見込みの場合、選挙ごと
に異なりますが、６日前～16日前から指定された投票所で期日前投
票をすることができます。

※詳しくは、五所川原市
選挙管理委員会へお問い
合わせください。

⑤滞在先選管が
市選管へ投票用
紙を送付

①不在者投票請求書・宣
　誓書を提出(家族等可)

②投票用紙等を送付

滞在先選挙管理委員会
(以下滞在先選管)
④投票用紙に記入

五所川原市選
挙管理委員会
(以下市選管）

③届いた投票
用紙等を持参

滞在先

仕事や旅行等で
五所川原市の投
票所へ行けない
見込みの場合

　話し合いながら内容が深ま

っていく様子に感心させられ

ました。これからも「さんか

く」を楽しみに学んでいきた

いと思っています。

　私が私らしく生きられるよ

うに。（Ｋ．Ｎ）

◆今回の「さんかく」編集
会議の見学に来られた方
から一言いただきました。

オーストラリアでは
　有権者に対して法律上投票を
義務付ける義務投票制度があり

ます。（強制投票制度とも言います。）正当な理由
なく投票しなかった場合、20豪ドル（日本円にし
て約2,000円）の罰金が課せられます。（正当な理
由があれば罰金は課せられません。）1924年に義
務投票制が始まってから、投票率は95％前後とい
う高い割合で推移しています。

スウェーデンでは
　政治や民主主義の教育が重要
視されているため、中学、高校

生のころから政治に対する関心が高く、義務投票
制度がないにもかかわらず、投票率は常に85％～
90％前後で推移しています。
　ショッピングセンターや駅構内などで投票でき
たり、投票し直しができる制度があり、利便性が非
常に高いのも投票率が高い要因となっています。

　五所川原市でＡＬＴ(外国語指導助手)として勤務してい
るダグラス・ゴールドスティンさんにアメリカ合衆国の
選挙の状況について聞きました。

ガンジーの言葉
Be the change that you 
wish to see in the world.

（この世界が望む変化に
　あなた自身がなりなさい。）

ダグラスさんからのメッセージ

　日本の大学に留学したとき、現実的な夢を抱いている人が多くいたの
ですが、そうではなく志を高く、自分の可能性をもっと追求し、それにみ
んなが向かっていけば、日本は男女共同参画が進んだ社会になるのでは
ないかと感じました。

～男女共同参画～

ベアテ・シロタ・ゴードンさん(女性)の活躍

豆 知 識

あなたの参政権あなたの参政権
眠っていませんか？眠っていませんか？

0

20

40

60

80

（％）

100

平成21年

69.28 70.02

59.32 56.89

平成24年

全国 五所川原市

衆議院議員総選挙（小選挙区）投票率 ｢参政権｣とは

参政権の歴史

現在のような選挙が行われるようになったのは、
今からわずか67年前のことです。
現在のような選挙が行われるようになったのは、
今からわずか67年前のことです。

「さんかく」の編集会議を見学してみませんか？ 男性女性問いません。まずはご連絡をください。 ……企画課男女共同参画室 （内線2156）

投票日に投票所へ行けなくてもあきらめないで！

先人たちが苦労して手に入れた参政権！未来ある社会のため、
一人ひとりが意思を表示し、よりよい社会を目指しましょう。
先人たちが苦労して手に入れた参政権！未来ある社会のため、
一人ひとりが意思を表示し、よりよい社会を目指しましょう。

ダグラスさんに
インタビュー！
ダグラスさんに
インタビュー！

ダグラスさんからひと言
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　初めての投票は、18歳で大学生のときの大統領選挙でした。郡(市)ごと

に投票方法は違いますが、そのとき住んでいたペンシルバニア州は、電子投

票でした。私に限らずどのような選挙であっても、性別に関係なく人物や政

党を考えて投票します。しかし、投票については、支持する政党がある人は投

票しますが、支持する政党がない人、どちらが当選しても自分の生活に変わ

りがないと考える人は投票しないこともあるようです。そのためか、大統領

選挙の投票率は毎回50％～60％前後となっています。

　GHQ憲法草案制定会議のメンバーとし
て日本国憲法の起草で人権条項作成に携
わった、ベアテ・シロタ・ゴードンさん
が昨年亡くなりました。ベアテさんは、
戦前、日本に住んだことがあり、当時の
日本の女性が置かれた状況をよく知って
いました。そのため、家族生活における
個人の尊厳と両性の平等を憲法草案に取
り入れ、日本国憲法第24条ができました。
　このことにより、その後選挙法が改正
され、20歳以上の男女に平等に選挙権が
認められるものとなりました。

※この情報紙は市民からの公募による編集委員に
よって作成されています。

　女性（Female）と男性（Male）がともに支え
合い、対等な立場で社会（Society）を形成す
ることを願って‼　

第15号　企画課　男女共同参画室（内線2156）

　平成24年12月16日に行われた衆議院議員総選挙（小選挙区）の全国投票率は、前回平成21
年の69.28％を9.96ポイント下回る59.32％でした。また、五所川原市の投票率は、56.89％
と前回平成21年の70.02％から13.13ポイントも下回ったという結果でした。
　投票は私たちがもっとも身近に政治参加できる権利です。大切な参政権を改めて見つめ直し
てみませんか。

　憲法の基本的人権のひとつで、政治に参加する
権利の総称です。代表的なものとして選挙権、被
選挙権があります。

明治22年　大日本帝国憲法（明治憲法）制定

          25歳以上の男性で、直接国税15円（現在のお金

で60万円～70万円）以上を納めている者に選挙

権が与えられた。

　　　　　女性は選挙権だけでなく、いっさいの政治活動

も禁止されていた。

　　　　　男性側からは制限のない選挙権を求める運動

が、女性側からは「平塚らいてう」さんや「市

川房枝」さんなどによる婦人参政権運動が起こ

ったが、実現には至らなかった。

大正14年　選挙権に納税要件の撤廃、ただし男性のみ。

昭和20年　日本国憲法制定

　　　　　20歳以上の男女に選挙権が認められた。翌年４

月に行われた衆議院議員総選挙では、39人の女

性国会議員が初めて誕生した。

♬
編
集
　
さ
ん
か
く
編
集
委
員
４
名
♪

☆期日前投票➡

☆不在者投票➡

投票日に仕事や旅行等で投票所へ行けない見込みの場合、選挙ごと
に異なりますが、６日前～16日前から指定された投票所で期日前投
票をすることができます。

※詳しくは、五所川原市
選挙管理委員会へお問い
合わせください。

⑤滞在先選管が
市選管へ投票用
紙を送付

①不在者投票請求書・宣
　誓書を提出(家族等可)

②投票用紙等を送付

滞在先選挙管理委員会
(以下滞在先選管)
④投票用紙に記入

五所川原市選
挙管理委員会
(以下市選管）

③届いた投票
用紙等を持参

滞在先

仕事や旅行等で
五所川原市の投
票所へ行けない
見込みの場合

　話し合いながら内容が深ま

っていく様子に感心させられ

ました。これからも「さんか

く」を楽しみに学んでいきた

いと思っています。

　私が私らしく生きられるよ

うに。（Ｋ．Ｎ）

◆今回の「さんかく」編集
会議の見学に来られた方
から一言いただきました。

オーストラリアでは
　有権者に対して法律上投票を
義務付ける義務投票制度があり

ます。（強制投票制度とも言います。）正当な理由
なく投票しなかった場合、20豪ドル（日本円にし
て約2,000円）の罰金が課せられます。（正当な理
由があれば罰金は課せられません。）1924年に義
務投票制が始まってから、投票率は95％前後とい
う高い割合で推移しています。

スウェーデンでは
　政治や民主主義の教育が重要
視されているため、中学、高校

生のころから政治に対する関心が高く、義務投票
制度がないにもかかわらず、投票率は常に85％～
90％前後で推移しています。
　ショッピングセンターや駅構内などで投票でき
たり、投票し直しができる制度があり、利便性が非
常に高いのも投票率が高い要因となっています。

　五所川原市でＡＬＴ(外国語指導助手)として勤務してい
るダグラス・ゴールドスティンさんにアメリカ合衆国の
選挙の状況について聞きました。

ガンジーの言葉
Be the change that you 
wish to see in the world.

（この世界が望む変化に
　あなた自身がなりなさい。）

ダグラスさんからのメッセージ

　日本の大学に留学したとき、現実的な夢を抱いている人が多くいたの
ですが、そうではなく志を高く、自分の可能性をもっと追求し、それにみ
んなが向かっていけば、日本は男女共同参画が進んだ社会になるのでは
ないかと感じました。

～男女共同参画～

ベアテ・シロタ・ゴードンさん(女性)の活躍

豆 知 識

あなたの参政権あなたの参政権
眠っていませんか？眠っていませんか？

0

20

40

60

80

（％）

100

平成21年

69.28 70.02

59.32 56.89

平成24年

全国 五所川原市

衆議院議員総選挙（小選挙区）投票率 ｢参政権｣とは

参政権の歴史

現在のような選挙が行われるようになったのは、
今からわずか67年前のことです。
現在のような選挙が行われるようになったのは、
今からわずか67年前のことです。

「さんかく」の編集会議を見学してみませんか？ 男性女性問いません。まずはご連絡をください。 ……企画課男女共同参画室 （内線2156）

投票日に投票所へ行けなくてもあきらめないで！

先人たちが苦労して手に入れた参政権！未来ある社会のため、
一人ひとりが意思を表示し、よりよい社会を目指しましょう。
先人たちが苦労して手に入れた参政権！未来ある社会のため、
一人ひとりが意思を表示し、よりよい社会を目指しましょう。

ダグラスさんに
インタビュー！
ダグラスさんに
インタビュー！

ダグラスさんからひと言
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五所川原市大字稲実字米崎68‒5

健康管理食の弁当取扱店が新たに加わりました。

稲実でも弁当の購入が出来ます。

◎高カロリー弁当も販売しています。

□ 健康管理食弁当￥500円
□ 個数等に応じて配達（昼・夜）いたします。
□ カロリー ５３０～６３０ Ｋｃａｌ程度

◎健康維持、ダイエット、生活習慣予防等
　　　　　　を考えている方に適しています。
◎手作り日替わり弁当の献立は、
　　　　　　　毎回栄養士が考案しています。

西北中央

鎌谷踏切

福祉の店
「ここ」
で販売

国
道
３
３
９
号

駅
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■
支
給
対
象
者

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
で
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自
己

負
担
額
（
支
払
っ
た
額
か
ら
高
額
療
養
費
や
高
額
介
護
（
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
費

を
除
い
た
額
）
の
両
方
の
支
払
い
を
し
た
方
が
支
給
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
世

帯
内
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
が
複
数
い
る
場
合
は
、
世

帯
で
合
算
し
ま
す
。

■
対
象
期
間

　

毎
年
８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日
ま
で
の
１
年
間

■
支
給
額

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
、
所
得
区
分
に
応
じ
た
自
己

負
担
限
度
額
（
表
１
）
を
超
え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
超
え
た
額
が
５
０
０
円
以
下
の
場
合
は
支
給
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
支
給
申
請

　

支
給
を
受
け
る
に
は
必
ず
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
支
給
の
要
件
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
は
、
２
月
下
旬
に
青
森

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
支
給
申
請
の
お
知
ら
せ
を
お
送
り
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
が
届
い
た
方
は
国
保
年
金
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

・
支
給
申
請
書

・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
印
）

・
通
帳
、
通
帳
の
コ
ピ
ー
等
口
座
情
報
の
わ
か
る
も
の

◇
被
保
険
者
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
る
場
合
は
受
領
申
立
書
の
提
出
が
必
要
で
す
（
事

前
に
提
出
し
た
場
合
は
不
要
で
す
）。

◇
被
保
険
者
以
外
の
方
が
申
請
、
受
領
す
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◇
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
の
助
成
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
市
へ
受
領
を
委
任

す
る
委
任
状
が
必
要
で
す
。

◇
対
象
期
間
中
に
国
民
健
康
保
険
等
の
医
療
保
険
や
介
護
保
険
に
加
入
歴
が
あ
り
、

自
己
負
担
額
が
あ
る
場
合
は
、
そ
れ
ら
の
保
険
の
自
己
負
担
額
証
明
書
が
必
要

で
す
。

◇
対
象
期
間
の
途
中
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
た
方
や
転
入
し
て
き
た

方
等
が
い
る
世
帯
、
７
月
31
日
時
点
で
死
亡
・
生
活
保
護
受
給
等
に
よ
り
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
資
格
を
喪
失
し
て
い
る
方
が
い
る
世
帯
に
は
、
支
給

対
象
と
な
る
世
帯
で
も
、
支
給
申
請
の
お
知
ら
せ
が
送
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
対
象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
方
は
国
保
年
金
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
支
給
申
請
の
お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
皆
さ
ん
へ
国
保
年
金
課　

内
線
２
３
３
８

（表１）自己負担限度額

低所得Ⅱ：世帯員全員が住民税非課税
低所得Ⅰ：世帯員全員が住民税非課税で、
　　　　　世帯員全員の各所得金額が０円

所得区分 自己負担限度額

現役並み所得 67万円

一　　　　般 56万円

低 所 得 Ⅱ 31万円

低 所 得 Ⅰ 19万円
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　広田歯科医院（五三中前）
歯科医師　 齊藤 全弘

〈診療時間〉
■金～火曜日　9:30～12:30／14:30～18:30
■水　曜　日　9:30～13:00
　　　　　休診日／木曜日、祝祭日
　　　※〈土・日診療〉しています

TEL 0173-35-8214　広田字柳沼1-3

飼料米買います！

詳しい内容や疑問などいつでも連絡下さい。　飼料米担当　中村まで

〒038－2801 青森県つがる市木造丸山竹鼻118‒5
TEL 0173‒26‒4177　FAX 0173‒26‒3688
URL http://www.kimurafarm.jp     E-MAIL kmfarm@infoaomori.ne.jp

平成25年産
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〜
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
〜

善
意
の
花
か
ご

善
意
の
花
か
ご

善
意
の
花
か
ご

善
意
の
花
か
ご

WC WC

玄関

職員入口

ＥＶ：エレベーター
ＷＣ：トイレ

EV

休
憩
室

宿
直
室

総
合
窓
口
係

女
子
研
修
室

た
ば
こ
耕
作
組
合

庶

　務

　係

産
業
建
設
係

農
業
委
員
会

金木総合支所配置変更のお知らせ
■お問い合わせ先　金木総合支所庶務係　内線3204

　２月４日㈪から庶務係、産業建設係、農業委員会金木支所が、下図のとおり２階から１階へ移動しましたの
で、お知らせします。

◎
天
理
教
東
松
島
分
教
会
（
小
野
興
道

代
表
）
＝
ボ
ッ
ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
60

箱
◎
五
所
川
原
甚
句
保
存
会
（
山
本
永
悦

会
長
）
15
名
＝
民
謡
、
三
味
線
、
舞

踊
訪
問

　
（
以
上
２
件
く
る
み
園
へ
）

◎
木
村
泰
幸
さ
ん
（
下
平
井
町
）

　
（
ふ
る
さ
と
納
税
）

　

平
成
23
年
度
に
家
畜
伝
染
病
予
防
法

の
一
部
が
改
正
さ
れ
、
家
畜
（
鶏
を
含

む
）
飼
養
者
は
毎
年
定
期
報
告
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

次
の
家
畜
の
飼
養
者
は
忘
れ
ず
に
報

告
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◇
報
告
対
象

・
鶏
（
青
森
シ
ャ
モ
ロ
ッ
ク
、
比
内
鶏
、

烏
骨
鶏
、
軍
鶏
、
チ
ャ
ボ
、
声
良
鶏
、

金
八
な
ど
含
む
）　

あ
ひ
る
、
う
ず

ら
、
き
じ
、
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥
、

だ
ち
ょ
う

・
鳥
類
以
外
（
牛
、
馬
、
豚
、
山
羊
、

め
ん
羊
、
い
の
し
し
、
鹿
）

◇
報
告
内
容　

平
成
25
年
２
月
１
日
時

点
の
頭
羽
数

◇
報
告
様
式　

定
期
報
告
書
様
式
は
市

役
所
農
林
水
産
課
で
配
布
。
つ
が
る

家
畜
保
健
衛
生
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.applenet.jp/~tsugaru-

kaho/

）
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◎
提
出
方
法　

市
役
所
農
林
水
産
課
ま

で
郵
送
ま
た
は
持
参
。

◎
報
告
期
限　

平
成
25
年
３
月
15
日
ま

で

　

３
月
７
日
正
午
か
ら
、
非
常
事
態
で

あ
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
し
、
す
ぐ
に
避

難
し
て
も
ら
え
る
よ
う
改
善
し
た
、
津

波
警
報
等
の
発
表
を
開
始
し
ま
す
。

　

現
行
の
津
波
の
高
さ
予
想
の
区
分
を

８
区
分
か
ら
５
区
分
と
し
、
さ
ら
に
発

表
す
る
表
現
も
「
巨
大
」、「
高
い
」
を

用
い
る
等
、
新
た
な
内
容
へ
と
変
更
さ

れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
青
森
地
方
気
象
台
ま
で
問

い
合
わ
せ
を
す
る
か
、
気
象
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.jm
a.go.jp/jm

a/
index.htm

l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

農
林
水
産
課　

内
線
２
５
１
３

西
北
地
域
県
民
局
地
域
農
林
水
産
部

つ
が
る
家
畜
保
健
衛
生
所

℡（
42
）２
２
７
６

家
畜（
鶏
含
む
）飼
養
者
の
皆
さ
ん
へ

平
成
25
年
定
期
報
告
の

時
期
に
な
り
ま
し
た

青
森
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課

℡
０
１
７（
７
４
１
）７
４
１
３

津
波
警
報
が
変
わ
り
ま
す

広報への有料広告を募集しています／広報係 内線21177 五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日



広 告 募 集広 告 募 集
～広報ごしょがわらでは有料広告を募集しています～
広報は市内全域に配布され広く読まれています。

広告掲載で五所川原市を応援していただけませんか？

詳細はホームページでもご覧いただけます。
http//www.city.goshogawara.lg.jp/02_koho/koukoku.html

申込先／総務課広報係　内線2117

掲載料金はこのサイズで15,000円

子育て支援保育施設子育て支援保育施設
対象年齢 保育時間

延長保育

休日保育

給　食

金木幼稚園附属
金木町浦町（幼稚園隣）☎53－2805

ひまわりハウス

お気軽に
お問い合わせ
ください

お気軽に
お問い合わせ
ください

生後３ヶ月～　　　　　　　７：３０～１８：００

１８：３０まで

月決め利用児のみ

離乳食完了児から利用できます

生後３ヶ月～　　　　　　　７：３０～１８：００

１８：３０まで

月決め利用児のみ

離乳食完了児から利用できます

◎
広
報
有
料
広
告

◎
広
報
有
料
広
告

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す
! !

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す
! !

●
日
時　

２
月
24
日
㈰

　

①
13
時
30
分
～　

②
14
時
30
分
～

●
場
所　

リ
フ
ァ
イ
ン
五
所
川
原
２
階

◇
参
加
費　

材
料
費
と
し
て
５
０
０
円

◇
定
員　

各
５
名
（
定
員
に
達
し
次
第

締
切
）

◎
申
込
方
法　

電
話
に
て
申
込
み
。

　

地
域
に
残
る
戦
争
の
跡
に
つ
い
て
学

び
、
平
和
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
日
時　

３
月
２
日
㈯

　
　
　
　

13
時
～
15
時
30
分

●
場
所　

市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

◇
講
演　
「
地
域
に
残
る
戦
争
の
跡
」

◇
講
師　

中
田
書
矢
氏

◇
参
加
費　

５
０
０
円

　

市
浦
の
良
さ
を
も
っ
と
伝
え
よ
う
！

　

地
域
の
皆
さ
ん
が
伝
達
者
に
な
り
、

ど
の
よ
う
に
地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
く

か
？
市
浦
の
将
来
像
を
一
緒
に
考
え
な

が
ら
、
地
域
を
元
気
に
す
る
ヒ
ン
ト
を

楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

２
月
24
日
㈰　

13
時
～
15
時

●
場
所　

市
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
大
広
間

◇
講
師　

後
藤
清
安
氏
（
株
式
会
社
あ

お
も
り
Ｓ
Ｅ
Ｉ
Ａ
Ｎ
代
表
取
締
役　

元
青
森
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

◇
参
加
費　

無
料

　

相
続
、
借
金
問
題
、
家
族
間
の
問
題

等
、
法
律
に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
た
女

性
の
た
め
に
、
女
性
司
法
書
士
が
無
料

で
相
談
に
応
じ
ま
す
。
秘
密
厳
守
。

●
日
時　

３
月
３
日
㈰　

10
時
～
16
時

●
場
所　

ア
ピ
オ
あ
お
も
り
２
階
大
研

修
室
１
（
青
森
市
中
央
３
丁
目
17
︱

１
）

＊
相
談
料
は
無
料
で
す
が
、
具
体
的
な

手
続
き
は
別
途
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。

り
ん
ご
等
果
樹

①
雪
が
新
し
く
軽
い
う
ち
に
、
樹
の
雪

下
ろ
し
雪
中
の
枝
先
の
抜
き
上
げ
を

行
う
。

②
剪
定
に
よ
っ
て
落
と
す
見
込
み
の
枝

が
雪
中
に
埋
も
れ
て
い
る
場
合
は
、

早
め
に
切
り
取
り
、
塗
布
剤
を
塗
る

な
ど
し
て
切
り
口
の
保
護
に
努
め
る
。

③
昨
冬
の
豪
雪
に
よ
り
被
害
を
受
け
た

枝
や
樹
は
、
被
害
部
を
点
検
し
、
必

要
に
応
じ
て
補
強
す
る
。

④
融
雪
剤
等
を
利
用
し
園
地
の
早
期
融

雪
に
努
め
る
。

野
菜
・
花
き

①
ハ
ウ
ス
は
倒
壊
し
な
い
よ
う
点
検
、

補
修
を
行
う
と
と
も
に
、
支
柱
や
筋

か
い
等
を
取
り
付
け
補
強
す
る
。

②
ハ
ウ
ス
に
積
も
っ
た
雪
は
ハ
ウ
ス
内

の
暖
房
で
落
雪
を
促
し
、
早
め
に
下

ろ
す
。
ま
た
、
ハ
ウ
ス
側
面
に
積
も

っ
た
雪
は
速
や
か
に
除
排
雪
す
る
。

③
ハ
ウ
ス
が
破
損
し
た
場
合
は
、
速
や

か
に
補
修
す
る
。

④
冬
期
間
ハ
ウ
ス
を
利
用
し
な
い
場
合

に
は
、
ビ
ニ
ー
ル
を
は
ぐ
。

幹
部
候
補
生
（
陸
上
、
海
上
、
航
空
）

◇
応
募
資
格（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
）

①
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者

②
20
歳
以
上
22
歳
未
満
で
学
校
教
育
法

に
基
づ
く
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）

を
卒
業
し
た
者
（
平
成
26
年
３
月
卒

業
見
込
み
の
者
を
含
む
）
ま
た
は
外

国
に
お
け
る
学
校
を
卒
業
し
た
場
合

で
大
学
卒
業
に
相
当
す
る
と
認
め
ら

れ
る
者

③
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
、
修
士
課

程
修
了
者
等
で
20
歳
以
上
28
歳
未
満

の
者

●
試
験
期
日

・
１
次　

５
月
11
日
㈯
（
飛
行
要
員
希

望
者
の
み
５
月
12
日
㈰
に
筆
記
式
操

縦
適
性
検
査
も
あ
り
ま
す
）

＊
２
次
試
験
ま
で
あ
り
ま
す

●
試
験
場
所

・
青
森
第
２
合
同
庁
舎
（
青
森
市
長
島

１
︱
３
︱
２
）

・
弘
前
千
年
交
流
セ
ン
タ
ー
（
弘
前
市

大
字
原
ヶ
平
５
丁
目
１
︱
13
）

◎
受
付
期
間　

４
月
26
日
㈮
ま
で

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

借
金
等
で
お
困
り
の
方
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
秘
密
厳

守
・
無
料
で
す
。

◇
相
談
専
用
電
話

　

℡
０
１
７（
７
７
４
）６
４
８
８

●
受
付　

月
曜
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

●
場
所　

青
森
合
同
庁
舎
３
階
青
森
財

務
事
務
所
（
青
森
市
新
町
２
︱
４
︱

25
）

プ
チ
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ
ワ
ー
教
室

リ
フ
ァ
イ
ン
五
所
川
原

℡（
35
）６
２
９
１	

渋
谷

第
35
回
北
五
母
親
大
会

北
五
母
親
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局
℡（
34
）９
７
０
５	

大
坂

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書

士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

青
森
県
司
法
書
士
会

℡
０
１
７（
７
７
６
）８
３
９
８

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
楽
習
会

な
ん
で
も
か
だ
る
べ
し
～
う
ら

℡
０
９
０（
７
３
３
８
）２
７
７
７	

柏
谷

農
家
の
皆
さ
ん
へ

大
雪
に
伴
う
雪
害
防
止

技
術
対
策
に
つ
い
て

農
林
水
産
課	

内
線
２
５
１
６

平
成
25
年
度

幹
部
自
衛
官
募
集

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部
五
所
川
原

地
域
事
務
所　

℡（
35
）２
３
０
５

多
重
債
務
相
談
窓
口
の
ご
案
内

東
北
財
務
局
青
森
財
務
事
務
所

１日１円でご家族に大きな安心を
交通災害共済　ただいま予約加入受付中！
１日１円でご家族に大きな安心を
交通災害共済　ただいま予約加入受付中！

市民税・県民税
　　　申告はお早めに!!
市民税・県民税
　　　申告はお早めに!!

　日本全国どこで起きた交通事故でも、弔慰金または
ケガの程度に応じて見舞金をお支払いする制度で、た
とえ１日の治療を受けた場合でも見舞金が支給されま
す。
◇１日の治療でも見舞金が２万円、日数により15万円
をお支払い

◇弔慰金は100万円
◇特別共済見舞金は50万円をお支払い
■会費　年間１人350円
■共済期間
　平成25年４月１日～平成26年３月31日まで１年間
■加入資格　市に住所のある方はどなたでも
■受付期間　随時予約加入受付しています
■申込先　環境対策課、金木・市浦総合支所窓口

　平成25年度（平成24年分）の市民税・県民税の申告
を３月15日まで受付しています。
　申告が必要な方は忘れずに手続きをしましょう。
　なお、地区別の受付日時や場所などは、広報１月15
日号と同時配布した「平成25年度市民税・県民税申告
のお知らせ」や市ホームページをご覧ください（「平
成25年度市民税・県民税申告のお知らせ」は、税務課
や各総合支所の窓口にも備え付けてあります）。
■申告の際は
①印鑑を必ず持参してください。
②領収書類は、あらかじめ整理し、合計金額を算出し
てきてください。
③給与や公的年金の「源泉徴収票」は、金額にかかわ
らず、発行されたものすべてを持参してください。
④その他、申告の際に必要なものは「平成25年度市民
税・県民税申告のお知らせ」をご確認ください。
＊ご不明な点については、お問い合わせください。
■お問い合わせ先　
　税務課　内線2227
　金木総合支所総合窓口係　内線3114
　市浦総合支所総合窓口係　内線4066

　団体加入（20人以上）は会員１人につき50円が
団体奨励金として団体に支給されます。
　詳しくは、環境対策課（内線2343）まで。

～団体加入してくださる
　事業所・町内会等を募集しています！～

　
２
月
20
日
㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
ホ
テ
ル
サ
ン
ル
ー
ト
五
所
川
原

　
講
師
　
山
野
り
ん
ご
㈱
　
代
表
取
締
役
　
山
野
豊
氏
／
日
本
貿
易
振
興
機
構
（
ジ

ェ
ト
ロ
）
青
森
貿
易
情
報
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　
唐
牛
富
貴
子
氏

　
農
林
水
産
物
や
食
品
の
輸
出
に
は
、
新
し
い
販
路
の
開
拓
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ

ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
実
際
に
青
森
産
り
ん
ご
等
の
輸
出
を
手
掛

け
る
講
師
ら
を
お
迎
え
し
、
輸
出
関
連
の
ノ
ウ
ハ
ウ
、
輸
出
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
等
を

具
体
的
な
事
例
を
も
と
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
対
象
　
農
業
者
、
食
品
製
造
事
業
者
の
う
ち
輸
出
に
興
味
の
あ
る
方

　
２
月
27
日
㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
講
師
　
㈱
都
築
経
営
研
究
所
　
代
表
取
締
役
　
都
築
冨
士
男
氏
（
元
㈱
ロ
ー
ソ
ン

ジ
ャ
パ
ン
代
表
取
締
役
）

　
将
来
的
に
農
業
を
持
続
発
展
さ
せ
る
た
め
に
は
、
農
業
経
営
者
と
し
て
の
資
質
・

能
力
を
身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
食
料
、
農
業
の
流
通

情
勢
を
も
と
に
今
後
の
農
業
経
営
の
方
向
に
つ
い
て
、
講
師
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま

す
。

▽
対
象
　
農
業
者
、
農
業
に
興
味
の
あ
る
方

　
３
月
１
日
㈮
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
講
師
　
髙
地
税
理
士
・
社
労
士
・
行
政
書
士
事
務
所
　
所
長
　
髙
地
豊
人
氏

　
農
業
経
営
の
法
人
化
に
は
、
事
業
計
画
の
策
定
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
決
定
・

手
続
き
が
必
要
と
な
る
ほ
か
、
法
人
後
の
税
務
、
労
務
管
理
、
資
金
調
達
な
ど
知
識

と
労
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
法
人
化
に
向
け
た
実
務
講
座
と
し

て
講
師
に
法
人
設
立
と
設
立
後
の
税（
労
）務
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
対
象
　
法
人
化
を
検
討
さ
れ
て
い
る
農
業
者
、
農
業
に
興
味
の
あ
る
方

＊
い
ず
れ
も
参
加
料
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ･

申
込
先
　
五
所
川
原
市
雇
用
創
出
協
議
会
　
℡（
26
）６
８
９
０

青
森
産
の
り
ん
ご
を
世
界
に

食
材
、農
業
、流
通
情
勢
と
こ
れ
か
ら
の
経
営（
仮
）

農
業
法
人
化
に
向
け
た
税
務
対
策
お
よ
び

法
人
設
立
後
の
社
会
保
険
・
労
働
保
険
の
取
り
扱
い

五所川原市
雇用創出協議会セミナーのご案内

広報はホームページでもご覧になれます 8五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日



１日１円でご家族に大きな安心を
交通災害共済　ただいま予約加入受付中！
１日１円でご家族に大きな安心を
交通災害共済　ただいま予約加入受付中！

市民税・県民税
　　　申告はお早めに!!
市民税・県民税
　　　申告はお早めに!!

　日本全国どこで起きた交通事故でも、弔慰金または
ケガの程度に応じて見舞金をお支払いする制度で、た
とえ１日の治療を受けた場合でも見舞金が支給されま
す。
◇１日の治療でも見舞金が２万円、日数により15万円
をお支払い
◇弔慰金は100万円
◇特別共済見舞金は50万円をお支払い
■会費　年間１人350円
■共済期間
　平成25年４月１日～平成26年３月31日まで１年間
■加入資格　市に住所のある方はどなたでも
■受付期間　随時予約加入受付しています
■申込先　環境対策課、金木・市浦総合支所窓口

　平成25年度（平成24年分）の市民税・県民税の申告
を３月15日まで受付しています。
　申告が必要な方は忘れずに手続きをしましょう。
　なお、地区別の受付日時や場所などは、広報１月15
日号と同時配布した「平成25年度市民税・県民税申告
のお知らせ」や市ホームページをご覧ください（「平
成25年度市民税・県民税申告のお知らせ」は、税務課
や各総合支所の窓口にも備え付けてあります）。
■申告の際は
①印鑑を必ず持参してください。
②領収書類は、あらかじめ整理し、合計金額を算出し
てきてください。
③給与や公的年金の「源泉徴収票」は、金額にかかわ
らず、発行されたものすべてを持参してください。
④その他、申告の際に必要なものは「平成25年度市民
税・県民税申告のお知らせ」をご確認ください。
＊ご不明な点については、お問い合わせください。
■お問い合わせ先　
　税務課　内線2227
　金木総合支所総合窓口係　内線3114
　市浦総合支所総合窓口係　内線4066

　団体加入（20人以上）は会員１人につき50円が
団体奨励金として団体に支給されます。
　詳しくは、環境対策課（内線2343）まで。

～団体加入してくださる
　事業所・町内会等を募集しています！～

　
２
月
20
日
㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
ホ
テ
ル
サ
ン
ル
ー
ト
五
所
川
原

　
講
師
　
山
野
り
ん
ご
㈱
　
代
表
取
締
役
　
山
野
豊
氏
／
日
本
貿
易
振
興
機
構
（
ジ

ェ
ト
ロ
）
青
森
貿
易
情
報
セ
ン
タ
ー
　
所
長
　
唐
牛
富
貴
子
氏

　
農
林
水
産
物
や
食
品
の
輸
出
に
は
、
新
し
い
販
路
の
開
拓
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ

ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
実
際
に
青
森
産
り
ん
ご
等
の
輸
出
を
手
掛

け
る
講
師
ら
を
お
迎
え
し
、
輸
出
関
連
の
ノ
ウ
ハ
ウ
、
輸
出
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
等
を

具
体
的
な
事
例
を
も
と
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
対
象
　
農
業
者
、
食
品
製
造
事
業
者
の
う
ち
輸
出
に
興
味
の
あ
る
方

　
２
月
27
日
㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
講
師
　
㈱
都
築
経
営
研
究
所
　
代
表
取
締
役
　
都
築
冨
士
男
氏
（
元
㈱
ロ
ー
ソ
ン

ジ
ャ
パ
ン
代
表
取
締
役
）

　
将
来
的
に
農
業
を
持
続
発
展
さ
せ
る
た
め
に
は
、
農
業
経
営
者
と
し
て
の
資
質
・

能
力
を
身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
食
料
、
農
業
の
流
通

情
勢
を
も
と
に
今
後
の
農
業
経
営
の
方
向
に
つ
い
て
、
講
師
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま

す
。

▽
対
象
　
農
業
者
、
農
業
に
興
味
の
あ
る
方

　
３
月
１
日
㈮
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
　
市
民
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　
講
師
　
髙
地
税
理
士
・
社
労
士
・
行
政
書
士
事
務
所
　
所
長
　
髙
地
豊
人
氏

　
農
業
経
営
の
法
人
化
に
は
、
事
業
計
画
の
策
定
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
決
定
・

手
続
き
が
必
要
と
な
る
ほ
か
、
法
人
後
の
税
務
、
労
務
管
理
、
資
金
調
達
な
ど
知
識

と
労
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
法
人
化
に
向
け
た
実
務
講
座
と
し

て
講
師
に
法
人
設
立
と
設
立
後
の
税（
労
）務
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
対
象
　
法
人
化
を
検
討
さ
れ
て
い
る
農
業
者
、
農
業
に
興
味
の
あ
る
方

＊
い
ず
れ
も
参
加
料
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ･

申
込
先
　
五
所
川
原
市
雇
用
創
出
協
議
会
　
℡（
26
）６
８
９
０

青
森
産
の
り
ん
ご
を
世
界
に

食
材
、農
業
、流
通
情
勢
と
こ
れ
か
ら
の
経
営（
仮
）

農
業
法
人
化
に
向
け
た
税
務
対
策
お
よ
び

法
人
設
立
後
の
社
会
保
険
・
労
働
保
険
の
取
り
扱
い

五所川原市
雇用創出協議会セミナーのご案内

広報への有料広告を募集しています／広報係 内線21179 五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日



健 康 推 進 課　☎35－2111（内線2362）
保健センター市浦　☎27－7733

健康だより健康だより
ヘルス・インフォメーション

地区 開 催 場 所 開 催 日 開催時間

五
所
川
原

富士見コミュニティセンター ２月22日㈮ 10:00～11:30

松島会館 ２月28日㈭ 13:00～14:00

高野文化センター ３月１日㈮ 10:00～12:00

市　浦
保健センター市浦

２月21日㈭

13:00～14:00
２月26日㈫

２月28日㈭

３月５日㈫

市浦老人生きがいセンター ２月27日㈬ 13:30～14:30

　生活習慣病や、肥満解消、介護予防など体に関する
こと、ストレスや心の相談などに保健師が応じます。
　健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。

健康づくり相談室

＊当日来られない場合、受診済みの場合等は、ご連絡
ください。

＊３歳児健診については個別に事前通知します。
＊駐車場は保健センター側と道路を挟んだ向かい、市

役所または有料駐車場をご利用ください。
＊１歳６カ月児・３歳児健診を受診する保護者の方へ、

歯周病チェック（ペリオスクリーン）を無料で実施
しています。

■内容　小児科診察、歯科診察（１歳６カ月児・３歳
児）、尿・耳・目の検査（３歳児）、身体計測、発達
相談、離乳食のお話（４カ月児）等
■受付　12：00 ～ 12：30（３歳児健診11：30 ～ 12：30）
　11時から母子健康手帳を出すことができます。
■持参するもの　母子健康手帳、バスタオル等、（１

歳６カ月児健診を受診する保護者の方は、耳のアン
ケートカードを記入し、会場にお持ちください）

乳 幼 児 健 診

健診の種類 実 施 日 実施場所 対象児・対象地区

４カ月児
健　　診 ３月５日㈫ 保健センター

五所川原
平成24年10月生まれ
全地区

１歳６カ
月児健診 ３月26日㈫ 保健センター

五所川原
平成23年９月生まれ
全地区

３ 歳 児
健　　診 ３月13日㈬ 保健センター

五所川原
平成21年９月生まれ
全地区

広報2月1日号のお詫びと訂正

　広報２月１日号Ｐ８に掲載した「子どもの食育・栄養
相談」の中で、日時が「２月25日㈪」となっていますが、
正しくは「２月22日㈮」です。訂正し、お詫びします。

　家庭常備薬や生活習慣病に関連のある薬など、薬に
関する知識を身につけることが出来る講演会です。
　今後の健康づくりのために、ぜひご参加ください。
■日時　３月14日㈭　13：00 ～ 14：00
■場所　働く婦人の家３階第３講習室
■講師　薬剤師　中嶋優太氏（サカエ薬局弥生）
■テーマ
　　「薬について正しく知って、正しく使おう‼」
■持ち物　健康手帳（お持ちの方）
■申込方法　３月８日㈮までに電話にてお申し込みく

ださい。

薬 の 講 習 会

　お子さんと一緒に遊びの時間をつくり、子育ての楽
しさや悩みを話してみませんか。
■持参するもの　母子健康手帳、バスタオル

日　　時 実施場所 内　　　容

３月８日㈮
10：00～11：30

保健センター
五所川原

○各月齢での成長（身体計
測）・発達の確認、育児、
遊び、栄養（離乳食）の相談
○子育て等に関する勉強会、
情報交換
○３月勉強会テーマ
　（11:00～）
「絵本で楽しもう」

３月15日㈮
10：00～11：30

保健センター
金木

エンゼル相談（母子相談）

期　日 時　間 場　　　所

２月24日㈰ 10:00～16:30 ＥＬＭの街ＳＣ・イトーヨーカドー

２月25日㈪ 9:30～16:00 ユニバース五所川原東店
■日程は変更される場合もあります。
■献血される方や輸血を受ける患者さんへの安全を
確保するため、服薬中の方や海外旅行等の経験の
ある方は、検診医師の判断により献血をご遠慮い
ただく場合があります。詳しくは青森県赤十字血
液センター（℡017-741-1511）までお問い合わ
せください。

献血のご案内（バス巡回）

※１．対応時間9：00 ～ 17：00（電話で確認）
　２．消防署（救急病院紹介電話34−4999）でも紹介します。

月　日 医療機関名 住　所 電		話

２月17日㈰ 田辺胃腸科外科医院 旭町40-1 35-6355
２月24日㈰ まつもと整形外科クリニック 中央2丁目33 33-5413

救急医療当番医

古紙配合再生紙使用

10五所川原市役所　☎35－2111　平成25年２月15日


