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人　口／61,595人 （－36）
　男　／28,685人 （－19）
　女　／32,910人 （－17）
世帯数／24,554世帯 （＋10）
 ５月31日現在（前月比）



　

五
月
三
十
日
、
錦
町
地
先
、
岩
木
川
右
岸
河
川
敷
に
お
い
て
、
国
、
県
、

岩
木
川
流
域
市
町
村
・
関
係
消
防
本
部
主
催
の
「
平
成
二
十
一
年
度
岩
木
川

水
防
演
習
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

三
千
六
百
人
が
参
加
し
、「
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
復
旧
」「
体
験
水
防
」「
情
報

収
集
」「
ト
リ
ア
ー
ジ
」「
救
助
」「
緊
急
物
資
輸
送
」「
応
急
給
食
」
な
ど
、様
々

な
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

六
月
二
日
、
五
所
川
原
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー
に
て
、
五
所
川
原
市
少
年
相
談

セ
ン
タ
ー
少
年
指
導
員
委
嘱
状
交
付
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

少
年
指
導
員
は
、
二
年
の
任
期
で
、
非

行
の
早
期
発
見
、
非
行
防
止
の
た
め
の
指

導
を
行
い
、
近
年
、
被
害
・
加
害
と
も
に

増
加
す
る
少
年
犯
罪
を
未
然
に
防
ぐ
た
め

の
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

少
年
指
導
員
は
、
七
月
か
ら
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
や
公
園
等
の
巡
回
指
導
を
開
始
し
ま
す
。

　

五
月
三
十
日
、
商
工
会
館
に
て
、
五

所
川
原
青
年
会
議
所
Ｏ
Ｂ
ら
が
世
話
人

と
な
り
「
五
所
川
原
Ｕ
Ｃ
」
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。

　
「
Ｕ
Ｃ
」
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ま

ち
づ
く
り
な
ど
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
、
運

営
、
資
金
調
達
等
を
す
べ
て
中
高
生
が

自
ら
考
え
行
動
す
る
組
織
で
、
静
岡
県

浜
松
市
の
中
学
生
が
設
立
し
た
こ
と
か

ら
全
国
に
広
が
り
、
現
在
三
十
団
体
が

活
動
し
て
い
ま
す
。「
五
所
川
原
Ｕ
Ｃ
」

は
県
内
で
は
初
の
「
Ｕ
Ｃ
」
と
な
り
ま
す
。

　

参
加
し
た
西
北
五
地
域
の
中
高
生
二
十
人
は
、学
校
や
学
年
、参
加
理
由
も「
将

来
に
活
か
し
た
い
」「
他
校
の
生
徒
と
交
流
し
た
か
っ
た
」「
親
に
勧
め
ら
れ
て
」

な
ど
様
々
で
し
た
が
、
今
後
の
活
動
を
自
分
た
ち
の
手
で
決
め
て
い
き
ま
す
。

避難訓練～避難は落ち着きながら迅速に避難訓練～避難は落ち着きながら迅速に

防災ヘリによる救助訓練防災ヘリによる救助訓練

五所川原農林高校による五所川原農林高校による
「「積土のう工積土のう工」」体験訓練体験訓練

消防団による釜段工訓練消防団による釜段工訓練

教育長から委嘱状を交付される少年指導員教育長から委嘱状を交付される少年指導員

企画を出し合う中高生　自由な発想が楽しみです企画を出し合う中高生　自由な発想が楽しみです
会員は随時募集中会員は随時募集中「「五所川原青年会議所五所川原青年会議所  ℡  ℡  3535‒‒40494049」」

岩
木
川
水
防
演
習

岩
木
川
水
防
演
習

（U
ユナイテッド

nited C
チルドレン

hildren）

五所川原市役所　☎ 35－2111　平成 21 年６月15日広報はホームページ（カラー）でもご覧になれます



　

五
月
二
十
七
日
、
五
所
川
原
人
権
擁
護
委

員
協
議
会
総
会
に
お
い
て
、
四
名
の
人
権
擁

護
委
員
に
、
人
権
擁
護
委
員
表
彰
の
伝
達
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
ら
れ
た
皆
さ
ん
は
、
永
年
に

わ
た
り
人
権
擁
護
と
人
権
思
想
の
普
及
高
揚

に
貢
献
さ
れ
、
様
々
な
方
の
相
談
に
応
じ
ら

れ
る
な
ど
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の

で
す
。

【
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
表
彰
】

　

桑　

野　

邦　

夫 

氏（
脇
元
）

　

伊
丸
岡　

秀　

昭 

氏（
喜
良
市
）

　

伊　

藤　
　
　

博 

氏（
原
子
）

【
仙
台
法
務
局
長
表
彰
】

　

泉　

谷　

武　

美 

氏（
川
倉
）

　

水
道
週
間
に
合
わ
せ
、
六
月
六
日
、
青
森
銀
行
エ
ル
ム
の
街
支
店
駐
車

場
に
て
、
西
北
五
管
工
事
業
協
同
組
合
と
水
道
事
業
所
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
「
水
」
に
関
す
る
無
料
相
談
や
、
水
道
機
器
等
の
展
示
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
た
ほ
か
、

訪
れ
た
人
に
花
苗
や
、

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、

風
船
な
ど
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
、
普
段
、
当

た
り
前
の
よ
う
に
使

わ
れ
な
が
ら
、
日
常

生
活
に
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
「
水
」

の
大
切
さ
を
Ｐ
Ｒ
し

て
い
ま
し
た
。

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

○
有
限
会
社
三
浦
石
油
商
会（
三
浦
繁
光
代
表
取
締
役
社
長
）＝
五
万
円

○
『
小
さ
な
親
切
』
運
動
五
所
川
原
支
部
＝
十
万
円

◎
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
へ

○
う
と
う
の
巣（
平
井
修
代
表
）＝
訪
問（
歌
、
舞
踊
、
手
品
等
）

○ 

天
理
教
東
松
島
分
教
会
青
空
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
小
野
興
道
代
表
）＝
訪
問

（
施
設
内
外
清
掃
、
毎
月
一
回
）

○
外
崎
れ
い
子（
金
木
町
芦
野
）＝
寄
贈（
た
け
の
こ
十
四
㎏
）

◎
働
く
婦
人
の
家
へ

○ 

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
五
所
川
原（
菊
地
久
子
会
長
）＝
プ
ラ
ン
タ
ー
鉢

植
え
十
五
個（
寄
贈
は
今
年
で
二
十
五
年
連
続
と
な
り
ま
す
）

　６月６日、つがる克雪ドームにて、市消防団（川村肇団長）
による定期観閲式が行われました。20分団、635名の団員
が集合し、観閲者の平山市長に、放水演習や分列行進など
日頃の訓練成果を披露しました。
　また、昭和19年、21年の大火において、１週間連続放
水という、当時としては驚異的な活躍をした、蒸気ポンプ
「太郎号」も放水に参加。変わらぬ勇姿を見せていました。

ど
う
も
あ
り
が
と
う

ど
う
も
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

ご
ざ
い
ま
し
た

永
年
貢
献
さ
れ
た
功
績
に
対
し

平成平成2121年度五所川原市消防団定期観閲式年度五所川原市消防団定期観閲式

第第
5151
回回

　

水
道
週
間

　

水
道
週
間

66
／／
11
〜〜
66
／／
77

桑野さん桑野さん

　纏振りも披露　纏振りも披露

　大正２年に配備された蒸気ポンプ「太郎号」　大正２年に配備された蒸気ポンプ「太郎号」服装点検を受ける消防団員服装点検を受ける消防団員

伊丸岡さん伊丸岡さん
伊藤さん伊藤さん

泉谷さん泉谷さん

五所川原市役所　☎ 35－2111　平成 21 年６月15日 広報はホームページ（カラー）でもご覧になれます
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団塊世代の
　　　　　は
ぜひ当店で！！
通常￥500の
　生ビール
今だけ→
（～7/15まで）

380e380e

‼

青森県五所川原市大字梅田字福浦137‒10
℡  . 0173‒28－2607　℻  . 0173‒28－2130

〈立佞武多の館売店にて販売中、当日はマラソンゴール会場でも販売します〉

カラー…白・グリーン・オレンジ・墨黒
サイズ…Ｍ・Ｌ・LL 各2,000円各2,000円

　

母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
等
の
健
康
の

維
持
と
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
、
県

の
助
成
を
受
け
て
市
が
医
療
費
の
助
成

を
す
る
制
度
で
す
。（
所
得
制
限
あ
り
）

◇
対
象
者

・ 

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
お
よ
び
父
母

の
い
な
い
児
童（
18
歳
に
達
し
た
年

度
末
ま
で
）

・ 

右
記
の
児
童
を
扶
養
す
る
父
ま
た
は

母（
た
だ
し
、
一
医
療
機
関
ご
と
に

月
千
円
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
）

◇ 

更
新
手
続
…
更
新
関
係
書
類
を
6
月

30
日
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

◇
持
参
す
る
も
の
…
通
知
文
書
に
記
載

●
更
新
手
続
期
間
…
７
月
１
日
㈬
〜
７

　

月
15
日
㈬（
土
・
日
曜
を
除
く
）

●
更
新
手
続
場
所

・
家
庭
福
祉
課

・
金
木
総
合
支
所
保
険
福
祉
係

・
市
浦
総
合
支
所
保
険
福
祉
係

※ 

更
新
の
届
出
が
な
い
と
８
月
分
以
降

の
医
療
費
の
給
付
を
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
更
新
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
規
申
請
は
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。

　
「
担
い
手
経
営
革
新
促
進
事
業（
特
定

対
象
農
産
物
生
産
支
援
事
業
）」
に
参

加
す
る
農
業
者
お
よ
び
生
産
組
織
の
受

付
を
行
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、
水
田

経
営
所
得
安
定
対
策（
品
目
横
断
的
経

営
安
定
対
策
）の
加
入
者
の
麦
・
大
豆

の
生
産
拡
大
を
支
援
す
る
事
業
で
す
。

◇
助
成
単
価
・
助
成
額
の
算
出
方
法

・
助
成
単
価

　
　

麦　
　

２
７
６
０
０
円
／
10
ａ

　
　

大
豆　

２
０
２
０
０
円
／
10
ａ

・
助
成
額
＝
助
成
対
象
面
積
×

作
物
ご
と
の
助
成
単
価

＊ 

助
成
対
象
面
積
は
次
の
い
ず
れ
か
面

積
の
少
な
い
方
と
な
り
ま
す
。

① 

18
年
度
の
麦
・
大
豆
の
作
付
面
積
よ

り
、
今
年
度
の
面
積
が
拡
大
。

② 

生
産
調
整
の
拡
大
や
農
地
の
増
加
、

作
業
受
託
等
の
経
営
規
模
の
拡
大
。

◇
助
成
を
受
け
る
た
め
の
主
な
要
件

① 

青
森
県
担
い
手
育
成
総
合
支
援
協
議

会
が
定
め
る
新
技
術
を
１
項
目
以
上

導
入
す
る
こ
と

② 

は
種
前
契
約
締
結
等
、
需
要
に
応
じ

た
生
産
を
実
施
し
て
い
る
こ
と

③ 

生
産
物
の
品
質
に
つ
い
て
、
上
位
区

分
の
占
め
る
比
率
が
農
協
等
の
出
荷

単
位
の
概
ね
平
均
以
上
で
あ
る
こ
と

●
申
込
期
限
…
６
月
30
日（
火
）

◎
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　
農
林
水
産
課 

内
線
2
5
1
1
・
2
5
1
5

 

防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習

●
７
月
23
日
㈭
・
24
日
㈮　

２
日
間

　

オ
ル
テ
ン
シ
ア

◇ 

対
象
者
…
消
防
法
で
定
め
ら
れ
て
い

る
防
火
対
象
物（
学
校
・
病
院
・
店

舗
等
）で
、
防
火
管
理
上
必
要
な
業

務
を
遂
行
で
き
る
管
理
的
、
監
督
的

立
場
に
あ
る
者

◎
受
付
…
６
月
16
日
㈫
〜
７
月
３
日
㈮

　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※ 

受
講
申
請
書
等
は
消
防
本
部
予
防
課
、

金
木
・
市
浦
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

消
防
設
備
士
試
験

●
８
月
23
日
㈰

　

青
森
工
業
高
等
学
校（
青
森
市
）

◎
受
付
…
７
月
15
日
㈬
〜
７
月
27
日
㈪

 

消
防
設
備
士
試
験
事
前
講
習

●
７
月
16
日
㈭

　
（
共
通
法
令
）　
13
時
〜
17
時

●
７
月
17
日
㈮

　
（
構
造
、
整
備
等
） 

９
時
〜
17
時

　

ア
ピ
オ
あ
お
も
り（
青
森
市
）

◎
受
付
…
６
月
22
日
㈪
〜
７
月
３
日
㈮

※ 

申
込
書
等
は
、
消
防
本
部
予
防
課
、

最
寄
り
の
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

　

県
で
は
、
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
運
営

す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

を
利
用
し
て
差
押
財
産
の
売
却
を
行
う

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

今
後
は
７
月
、
８
月
、
10
月
、
11
月
、

１
月
、
２
月
に
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.pref.aomori.lg.jp/
life/tax/top.html

）を
ご
覧
に
な
る
か
、

地
域
県
民
局
県
税
部
ま
で
。

 

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

シ
ル
バ
ー
会
員
が
経
験
を
活
か
し
て

教
え
る
、
初
歩
か
ら
学
べ
る
高
齢
者
向

け
の
入
門
教
室
で
す
。

●
７
月
４
日
〜
９
月
26
日
ま
で
の
毎
週

　

土
曜
日（
12
回
）　

９
時
〜
12
時

　

五
所
川
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

◇
先
着
16
名

 
パ
ソ
コ
ン
出
前
講
座
開
催
中

　

個
人
向
け
な
ど
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

受
給
資
格
の
更
新
に
つ
い
て

家
庭
福
祉
課　

 
内
線
2
4
3
6

金
木
総
合
支
所 

内
線
3
1
1
3

市
浦
総
合
支
所 

内
線
4
0
3
4

担
い
手
経
営
革
新
促
進
事
業

五
所
川
原
地
域
担
い
手
育
成
総

合
支
援
協
議
会

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

予
防
課　

℡  （
35
）2
0
1
9

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部

℡  （
34
）３
１
４
１

五
所
川
原
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

℡  （
34
）８
８
４
４

五所川原市役所　☎ 35－2111　平成 21 年６月15日広報への有料広告を募集しています／広報係 内線 2117
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㈲ 朝 日 管 工 34－9595 ㈲工藤水道工業 35－3331 ㈱ 大 丸 古 川 35－2777 日東水道工業㈱ 35－2606
㈲一戸水道工務所 35－9452 ㈲グリーンネット 29－4262 ㈱ 高 杉 建 設 35－7467 ㈲ 豊 金 工 業 53－2201
㈲一戸設備工業 34－4026 ㈱小枝設備工業 34－8230 ㈲中央設備工業 34－4788 北斗水道工業所 36－2865
㈱イナガワ設備 22－2338 ㈲こせき設備工業 35－5102 ㈱ 伝 法 谷 設 備 46－2176 ㈱ 丸 英 で ん き 35－0103
上原ガス設備工業 34－9078 斎 勝 建 設 ㈱ 35－2710 ㈱東北冷暖設備工業 35－9411 丸 忍 設 備 34－6346
㈲大久保設備工業 37－2216 ㈲サンセイ住設 34－3901 ㈲ 東 洋 水 道 34－2769 ㈱山口水道建設 35－2996
㈲小野水道工業所 35－7215 ㈱ 白 勝 建 設 28－3106 ㈱外崎配管設備 35－9816 ㈲ 山 中 水 道 53－2827
㈲ 金 木 工 業 52－3031 ㈱ S I N M E I 33－4777 成田水道ガス工務店 35－8212

官公需適格組合
西北五管工事業協同組合 ℡  34－8578

●
７
月
４
日
㈯　

９
時
30
分
〜
15
時

　

７
月
５
日
㈰　

８
時
30
分
〜
15
時

　

菊
ケ
丘
運
動
公
園

◇
主
な
イ
ベ
ン
ト

・
４
日
…
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

・
５
日
… 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル
ト
作
品

展
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会

※ 

こ
の
他
、
出
店
、
歴
史
民
俗
資
料
館

無
料
開
放
な
ど
。

 

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者
募
集

環
境
対
策
課　

内
線
2
3
4
3　

　
「
花
菖
蒲
せ
せ
ら
ぎ
ま
つ
り
」
に
家

族
や
友
達
と
不
要
に
な
っ
た
衣
類
や
日

用
品
な
ど
を
持
ち
寄
り
出
店
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
７
月
５
日
㈰　

10
時
〜
15
時

◇
出
店
品
目
…
食
料
品
以
外
の
も
の

◎ 

申
込
方
法
…
６
月
26
日
㈮
ま
で
に
五

所
川
原
家
族
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
実

行
委
員
会
（
事
務
局
・
環
境
対
策
課
）

へ
電
話
に
て
申
込
み
。

●
７
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　

北
地
方
教
育
会
館
２
階

●
７
月
11
日
㈯　

14
時
〜
15
時
30
分

　

 

つ
が
る
市
柏
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
（
柏
ふ
る
さ
と
交

流
セ
ン
タ
ー
向
か
い
）

◇ 

内
容
…
自
治
体
病
院
機
能
再
編
成
と

地
域
医
療

◇ 
入
場
無
料

●
６
月
21
日
㈰
９
時
45
分
〜
14
時

　

６
月
27
日
㈯
９
時
30
分
〜
14
時
30
分

●
当
支
援
セ
ン
タ
ー（
布
施
病
院
隣
り
）

◇ 

受
講
料
…
無
料
（
27
日
体
験
参
加
は

実
費
負
担
あ
り
）

◇
持
ち
物
…
21
日
の
昼
食
、
筆
記
用
具

◎ 

電
話
で
申
込
み
。
６
月
20
日
㈯
締
切
。

●
７
月
18
日
㈯
〜
20
日
（
月
・
祝
）

　

青
森
県
立
梵
珠
少
年
自
然
の
家

◇ 

対
象
…
18
歳
以
上
で
、
日
本
キ
ャ
ン

プ
協
会
の
指
導
者
を
め
ざ
す
方

◇
定
員
…
30
人

◇ 

講
師
…
日
本
キ
ャ
ン
プ
協
会
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
１
級
指
導
者

◇ 

参
加
費
…
一
万
円
（
食
事
・
材
料
・

テ
キ
ス
ト
代
、
傷
害
保
険
等
含
む
）

◎ 

申
込
方
法
…
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
に
て
。
７
月
５
日
㈰
必
着
。

●
６
月
28
日
㈰　

13
時
〜
15
時
30
分

　

五
所
川
原
商
工
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

◇
内
容

・
13
時
〜
講
演　

　

 

浅
利
一
成
氏
（
津
軽
白
神
森
林
環
境

保
全
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
所
長
）

・
14
時
10
分
〜
琴
演
奏

　

塚
本
悦
子
社
中

・
14
時
50
分
〜
抽
選
会

◎
入
場
券
１
０
０
０
円（
当
日
券
あ
り
）

●
第
１
回　

６
月
27
日
㈯

　

第
２
回　

７
月
25
日
㈯

　

11
時
〜
15
時
30
分

◇ 

内
容
…
生
産
技
術
科
・
制
御
技
術
科
・

電
子
情
報
技
術
科
の
３
科
で
個
々
に

「
も
の
づ
く
り
」
体
験
学
習

◇
対
象
…
高
校
生
・
保
護
者（
先
生
可
）

◇ 

応
募
方
法
…
第
１
回
は
６
月
19
日
㈮

ま
で
、
第
２
回
は
７
月
17
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

五
所
川
原
駅
か
ら
の
送
迎
バ
ス
あ
り
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。問い合わせ／五所川原地区消防事務組合消防本部 ☎35-2019（内線28）

五所川原市 ５月の火災、救急、救助出動件数 

“火のしまつ　君がしなくて　誰がする”“火のしまつ　君がしなくて　誰がする”

火災火災・・救急出動概況救急出動概況

66 3030

市（県）民税市（県）民税
第１期第１期

第
19
回
ご
し
ょ
が
わ
ら

花
菖
蒲
せ
せ
ら
ぎ
ま
つ
り

実
行
委
員
会（
富
士
見
住
民
協
議
会
）

 

事
務
局 
℡  （
35
）８
９
４
５ 

柳
沢

地
域
医
療
を
考
え
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
２
０
０
９

西
北
五
地
域
医
療
を
守
る
住
民
の
会

 

事
務
局 

℡  
０
１
７（
７
７
７
）５
７
４
５

日
本
キ
ャ
ン
プ
協
会
公
認
キ
ャ
ン
プ

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー 

養
成
講
習
会

㈳
日
本
キ
ャ
ン
プ
協
会
青
森
県
支
部

 

℡  
・
℻  
０
１
７
２（
34
）４
７
０
８

E-m
ail : aom

ori@
cam

p㏌ g.or.jp

第
30
回　

ウ
チ
ョ
ウ
ラ
ン

と
山
野
草
展
示
会

五
所
川
原
山
野
草
愛
好
会

 

℡  （
37
）２
６
４
２ 

鳴
海

第
７
回
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
デ
ー

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
五
所
川
原

事
務
局 

℡  （
37
）３
２
１
１ 

櫛
引

青
森
職
業
能
力
開
発
短
大

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

℡  （
37
）３
２
０
１

平
成
21
年
度
精
神
保
健
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

ラ
・
プ
リ
マ
ベ
ラ（
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
） 
℡  （
38
）１
３
３
２
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告
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～葬儀式場・御遺体安置～～葬儀式場・御遺体安置～

五所川原市金木町朝日山301－1

0173 53 3344
〈ホームページ〉

　７月１日から定額給付金の窓口での現金給付を開始
します。現金給付は、窓口または郵送で申請書を受付
した後、市役所から交付決定通知書を郵送し、通知書
で指定する支給日に定額給付金窓口でお支払いするも
のです。
　なお、これまでどおり、口座振替による給付申請も
受付しておりますので、ご都合に合わせて申請してく
ださい。

今年に入り、五所川原警察署管内では
有料サイトの延滞料や退会料

などの名目で現金をだましとる、
架空請求詐欺事件
が発生しています。

　振り込め詐欺事件は、家族や友人に相談して、
ちょっと冷静になるだけで、相手の話の内容が
「おかしいな？」とわかり、被害を防ぐことが
できる犯罪です。
　日頃から、家族や友人とコミュニケーション
を図り、いざ、見知らぬ電話やメール、訪問者
から、

　「お金を振り込んで」
　「お金を郵送して」
　「すぐにお金が必要だ」
　「キャッシュカード（通帳）を預かる」
などと言われた場合は、「おかしいな？振り込
め詐欺かも」と考えて、すぐに家族や友人、最
寄りの警察署などに相談しましょう。
　みなさん一人一人
が振り込め詐欺に関
心を持ち、

‼
を合い言葉に、防犯
意識を高めていきま
しょう。

　定額給付金の申請書は簡易書留で郵送していますが、
本人不在のため市役所に返送されている申請書があり
ます。まだ申請書を受け取っていない方は、定額給付
金窓口までご相談ください。
◎定額給付金窓口　℡  33-9251 ･ 33-9252 ･ 33-9253

①  交付申請書（簡易書留で郵送済み）、本人
確認書類の写しを添えて申請してくださ
い（窓口または郵送で受付します）

②  後日、市役所から交付決定通知書が郵送
されます

③  ②の交付決定通知書、本人確認書類、印
鑑を持参して窓口へお出でください

④  窓口で現金にて給付金を受け取ってくだ
さい

市役所３階 定額給付金窓口 9月30日㈬まで
9：00～17：00
※ 土・日曜日、祝日
を除く

金木総合支所１階 玄関ホール

市浦総合支所 庶務係

五所川原警察署
　℡   35-2141

窓口で現金給付を受け取るまでの流れ窓口で現金給付を受け取るまでの流れ

【窓口および受付日時】

－７月１日より窓口での現金給付が始まります－

青森県警察
振り込め詐欺被害防止キャラクター

「サギかもくん」

五所川原市役所　☎ 35－2111　平成 21 年６月15日広報への有料広告を募集しています／広報係 内線 2117



　相内348番、349番3（市浦診療所裏）にある倒木松
を入札により売却します。
●入札日時…６月22日㈪　10：00
●入札場所…青森あすなろホール市浦会議室
　　　　　　　　（市浦総合支所併設）
＊入札参加申込期日…６月19日㈮17：00まで
＊入札参加資格………五所川原市民であること
＊入札参加申込先……市浦総合支所産業建設係
＊入札参加申込書……市浦総合支所にて配布
●現場説明…６月19日㈮　10：00
　　　　　　集合場所：市浦総合支所庁舎前
【その他入札条件等】
○ 申込書提出の際に本人確認ができるもの（運転免許
証等）を持参すること。

○最低入札価格は、１件につき1,000円とする。
○ 落札された方は、当日、落札金額をお支払いの上、
７月10日㈮までに落札物件を搬出すること。

◎市浦総合支所産業建設係　内線4023～4025

●９月13日㈰　13：00
　　青森県立保健大学（青森市浜館字間瀬58－１）
◇願書受付…７月15日㈬～７月29日㈬
◎願書提出先・問い合わせ先
　〒030－8570（住所記載不要）青森県健康福祉部
　　　保健衛生課健康あおもり21推進グループ
　　　℡  017－734－9212
＊ 願書は県庁保健衛生課、五所川原保健所にて配布。
郵送を希望する場合は、宛先を明記し、140円切手
を貼った返信用封筒（角形２号サイズ）を同封し、封
筒の表に「調理師試験受験願書送付希望」と朱書き
し送付してください。

●現地相談会　６月28日㈰　10：00～16：00
　　　　　　　はるにれ住宅団地（現地テント）

はるにれ住宅団地分譲情報
分譲区画数 45
土 地 面 積 245㎡（74.3坪）～296㎡（89.7坪）
土 地 価 格 603万円～728万円

申 込 受 付

8:30～17:00（土・日曜、祝日除く）
分譲割引制度
①特別価格宅地分譲制度
②複数区画宅地分譲制度
③新築住宅一般公開宅地分譲制度

受 付 場 所
五所川原市建築住宅課（内線2660）または
青森県住宅供給公社住宅部住宅企画課
　℡   017－723－1627

　近年のペットブームに伴
い、市内では現在約3,000
頭以上の犬が登録されてい
る中、愛犬と共に散歩する
際の犬のフンの放置が後を
絶ちません。
　散歩中に飼い犬がしたフ
ンは飼い主の責任で持ち帰
り、フンはトイレに流し、
回収に使用したものは他人

の迷惑にならないよう処理しましょう。地域の環境を
清潔に保つことは、飼い主の当然のマナーです。

　環境省では、地球温暖化防止のため、施設や家庭の
電気を消していただくよう呼び掛ける「CO₂削減/ラ
イトダウンキャンペーン」を平成15年度から実施し
ています。
　これは、日頃いかに照明を使用しているかを実感す
るとともに、日常生活における温暖化対策を実践する
動機付けを目的とするものです。
　今年は６月20日から７月７日までの間実施します。
特に６月21日（夏至の日）と７月７日（七夕）の２日間
については、20時から22時までの２時間、一斉消灯
をお願いしています。ぜひご協力ください。

　今年もアメリカシロヒトリが発生する時期になりま
した。アメリカシロヒトリが巣あみを作っているとき
は、薬剤を散布しても巣あみの中まで届かないことが
あります。枝ごと切除し、焼却するか踏みつぶしてし
まうのが効果的な駆除の方法です。
　薬剤を散布する場合は、巣あみから出て活発に活動
を始めた段階で行うのが効果的です。
　アメリカシロヒトリは、人体に対して無害であり、
刺したりすることはありませんが、ご近所の迷惑にな
ることもありますので、庭木などを見回り、早期に発
見し、防除および駆除していただきますようご協力を
お願いします。
　なお、個人（土地所有者または土地管理者）で駆除す
ることが困難な場合は、シルバー人材センターで駆除
を行っております。料金など詳しくは、シルバー人材
センターまでお問い合わせ下さい。 

㈳五所川原市シルバー人材センター ℡  34-8844

倒木松売却のお知らせ倒木松売却のお知らせ
内線2343

犬のフンで困っています　
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　毎月第４土曜日に「太宰治と文学学習
講座」を開催していますが、６月は第３
土曜日に「太宰治生誕百年記念フォーラム」が開催さ
れるので、このフォーラムをもって、「太宰治と文学
学習講座」といたします。
●６月20日㈯　9：00～12：00　オルテンシア
◇参加費…無料
◇テーマ
　　「21世紀　太宰文学の魅力と、『津軽』再発見」
◇講　師　
　長部　日出雄氏（弘前市出身・作家）
　渡部　芳紀氏（中央大学教授・太宰治研究家）
　朴　榮俊氏（韓国太宰治研究家、中央大學校非常勤講師）
　清原　慶子氏（東京都三鷹市長）
◎お問い合わせ先
　五所川原市教育委員会社会教育課　内線3323
※「県民カレッジ単位認定講座」で３単位となります。

　太宰治の「走れメロス」を舞台上の100
人がそれぞれメロスや群衆などの配役に分かれ、読み
つないでいく朗読イベントです。また、長谷川さんや
出演者を交えたトークショーも行います。観覧希望の
方は、下記申込方法をご覧のうえお申し込みください。
●７月12日㈰　オルテンシア小ホール
　開場…13：00　開演…13：30　終演…15：30（予定）
◇脚本・演出　長谷川　孝治氏 
　　　　　　　（青森県立美術館舞台芸術総監督）
＊ 「県民カレッジ単位認定講座」で２単位となります。
一般の方と同様に申込みが必要です。

観覧申込方法観覧申込方法
　 郵便はがきに、郵便番号・住所・名前・電話番号を
ご記入のうえ、お申し込みください。

　＊ 応募多数の場合は、抽選のうえ整理券（１枚お１
人様入場可）をお送りします。

【あて先】〒030－8633（住所不要）
　　　　　ＮＨＫ青森放送局「朗読走れメロス」係
【応募締切】６月30日㈫必着
【お問い合わせ先】ＮＨＫ青森放送局企画（事業）

℡  017－774－5114（平日10：00～18：00）
＊ 朗読の参加者も若干名募集しています。上記問い合
わせ先へお尋ねください。

ギャラリーのお知らせ
　市内松島町の青山明さんが「西海岸を描く、ありき
たりの海・山の風景」と題し、スケッチ展を開催しま
す。青山さんは、4月に16冊目となる画集を発行し、
昭和30年代から平成の今に至る西海岸の風景を緻密
にスケッチしています。今回はその中から51点の作
品を展示します。入場は無料です。
　●期間…6月20日㈯～28日㈰
　●場所…中央公民館2階「ギャラリー」

＊ 当日は、立佞武多の館前、五所川原駅前にて虫送り山
車展示を行います。
会場周辺では交通規制が行われますのでご協力ください
　◎㈳五所川原青年会議所　℡  35－4049
■臨時列車運行のお知らせ■
　６／20㈯ 奥津軽虫と火まつり開催日
　【下り津軽中里行き　臨時列車】
　　津軽五所川原駅発　20：40
　　（各駅停車　金木着21：00　津軽中里駅着21：16）
◎津軽鉄道株式会社　津軽五所川原駅　℡  35－7743

　青森財務事務所では、破産した㈱柿本石油のプリペ
イドカードについて還付申出の受付をしています。
■受付期間…８月３日㈪まで
■受付場所
　　郵送　〒980－8436　仙台市青葉区本町3－3－1
　　　　　　東北財務局理財部金融監督第三課
　　持参　青森財務事務所理財課
　　　　　 （青森市新町2－4－25　青森合同庁舎3階）
＊申出書は五所川原市役所にも備え付けてあります。
　　市　 役　 所…２階　チラシ配布コーナー
　　　　　　　　　３階　商工観光課
　　金木総合支所…１階　ロビー
　　市浦総合支所…チラシ配布コーナー
◎青森財務事務所理財課　℡  017－774－6488

太宰治生誕百年記念
⑸⑸

太宰治生誕百年記念

観覧者募集観覧者募集

中 央中 央 公 民 館 公 民 館 ℡  ℡  3535－－60566056

1818：：30～30～
　虫おくり運行　虫おくり運行
　（大町通り）　（大町通り）
2020：：00～00～
　虫の昇天　虫の昇天
　（岩木川河川敷）　（岩木川河川敷）

６
20 ㈯
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　参考：認知症ねっと　http://www.chihou.net
　　　　（NPO認知症予防サポートセンター）

　高齢になると誰でも認知症になるわけ
ではありません!!
　アルツハイマー型認知症になりにくい
と言われている生活習慣は、
①バランスのよい食事を心がける
②運動習慣で脳の生理状態を良好に保つ
③人と交流する機会を持つ
④ 知的行動習慣（文章を書く･読む､ゲーム等）です。
　 認知機能を重点的に使って、機能の改善や維持を図っ
ていきましょう。

機 能 内　容 鍛　え　方

エピソード

記 憶

体験した事
を記憶して
思い出す

・ ２日遅れ、３日遅れの日記
をつける
・ レシートを見ないで、思い
出して家計簿をつける

注 意

分割機能

複数の事を
同時に行う
時、適切に
注意を配る
機能

・ 料理をつくる時に、一度に
何品か同時進行で作る
・ 人と話をする時に、相手の
表情や気持ちに注意を向け
ながら話す。
・ 仕事や計算をテキパキと行
う

計 画 力

新しい事を
する時、段
取りを考え
て実行する
能力

・ 効率のよい買物の計画を立
てる
・ 旅行の計画を立てる
・頭を使うゲームをする
・ やり慣れた事ではなく新し
い事をやる

　この週間は、「男女共同参画社会基本法」が平成11
年６月23日に公布・施行されたことにちなんで、平
成13年度から始まり、男女共同参画社会の実現をめ
ざし全国的に各種事業を実施しているものです。
　今年はこの基本法が制定されてからちょうど10周
年の節目にあたります。この10年間で、男女共同参
画は着実に進展し、新たなステージへ向かっています。
しかし、未だに女性の参画促進、仕事と生活の調和（ワ
ーク・ライフ・バランス）の実現など、更なる取り組
みが必要な課題も数多くあるのが現状です。
　現在、我が国では、時代の大きな変化の中で、人々
の価値観や求める生き方が多様化しています。それと
共に、男女共同参画に求められるものも少しずつ変化
してきています。
　職場や家庭、学校、地域などのあらゆる分野において、
性別に関係なくそれぞれの個性と能力に応じて役割を
分担し、男性と女性が対等なパートナーとして、責任
と喜びを分かち合い、自分
らしい生き方をすること
は、多様性を尊重した活力
ある社会、持続可能な社会
へと導く第一歩です。
　この機会に、私たちの周
りでの「男女共同参画」と
いうことについて、考えて
みましょう。
◎企画課男女共同参画室
　　　　　　内線2156

認知症の予防について

《認知症になる前に低下する３つの機能と鍛え方》《認知症になる前に低下する３つの機能と鍛え方》

６/23～６/29
週間週間
標語標語 共同参画 新たな社会の パスワード

五所川原市役所　☎ 35－2111　平成 21 年６月15日 広報への有料広告を募集しています／広報係 内線 2117



■作り方■
①  米粉、砂糖、ベーキングパウダーはよくふるって
おく。

②  バターは小さく切って、スキムミルク、水、溶き
卵を加えてよくかき混ぜる。

③  ②と米粉、砂糖、ベーキングパウダーをよく合わ
せたものをアルミカップに入れ、５㎜角に切った
プロセスチーズを加え、10分くらい蒸す。

④  蒸し上がる直前にグリンピースを上に飾る。

　この蒸しパンは、バターとスキムミルク、チー
ズを使っているのでコクのある濃厚な味わいです。
また米粉を使い、もっちりとした生地に仕上がっ
ています。上に飾るのは、グリンピースの代わり
に干しぶどうや甘納豆でもよいでしょう。

月 日 曜日 医療機関名 住　所 電　話

■材料■（15個分）
米粉（うるち米）  200ｇ
砂糖  50ｇ
ベーキングパウダー  小さじ２
バター  50ｇ
スキムミルク  100ｇ

◇内容…小児科診察、歯科診察（１歳６か月・３歳児）、
尿・耳・目の検査（３歳児）、身体計測、発達相
談、離乳食のお話(４か月児)等

●受付…12：00～12：30（３歳児健診11：00～12：30）
◇持参するもの…母子健康手帳、バスタオル等

　お子さんと一緒に遊びの時間をつくり、子育ての楽しさ
や悩みを話してみませんか。
◇持参するもの･･･母子健康手帳、バスタオル

　お子さんのことばが遅い、ことばがつながらない、
ことばがはっきりしない等、気になることはありませ
んか？　毎月１回、相談に応じています。
●日　　時…７月16日㈭　9：30～14：00
●場　　所…保健センター五所川原
◎申込締切…７月６日㈪

水  100㏄
卵  ２個
プロセスチーズ  200ｇ
グリンピース  少々

●日　時…７月14日㈫　13：00～14：00
●場　所…市役所北棟２階　相談室
◇ 対　象…眠れない日や憂うつな気分が続く、育児・
家事が辛い等といった相談のある市民、家族等身近
な人を自殺でなくされた遺族の方

◎申込み…相談日前日までに電話でご予約ください。

　生活習慣病や、肥満解消、介護予防など体に関する
こと、ストレスや心の相談などに保健師が応じます。
　健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。
地区 開 催 場 所 開催日 開催時間

五
所
川
原

中泉集会所
梅沢コミュニティセンター
北部コミュニティセンター
しきしまコミュニティセンター
コミュニティセンター中川

金 

木

大東ケ丘コミュニティ消防センター
喜良市コミュニティ消防センター
喜良市老人福祉センター

市　

浦

磯松集会所
市浦老人生きがいセンター
桂川集会所
十三コミュニティセンター

☎
☎

こ と ば の 相 談こ と ば の 相 談

乳　幼　児　健　診乳　幼　児　健　診

エンゼル相談エンゼル相談（母子相談）（母子相談）

こころのこころの相談相談

健康づくり相談室健康づくり相談室

テーマ
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