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平
成
21
年 

五
所
川
原
市
議
会 

第 

２
回 

定
例
会　

議
決
結
果
表

議案番号 提案月日 件　　　　　　　　　　　　　　名 議決月日 審議結果
議案第　3号 21.3. 4 平成 20年度五所川原市一般会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第　4号 21.3.  4 平成 20年度五所川原市国民健康保険事業勘定特別会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第　5号 21.3. 4 平成 20年度五所川原市後期高齢者医療特別会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第　6号 21.3.  4 平成 20年度五所川原市介護保険特別会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第　7号 21.3. 4 平成 20年度五所川原市工業用水道事業会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第　8号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市一般会計予算 21.3.18 原案可決
議案第　9号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市国民健康保険事業勘定特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 10 号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市国民健康保険医科診療施設勘定特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 11 号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市国民健康保険歯科診療施設勘定特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 12 号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市老人保健特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 13 号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市後期高齢者医療特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 14号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市介護保険特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 15号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市立高等看護学院特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 16号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市下水道事業特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 17号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市特定環境保全公共下水道事業特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 18号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市農業集落排水事業特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 19号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市漁業集落排水事業特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 20号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市公共用地先行取得事業特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 21号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市相内財産区特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 22号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市脇元財産区特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 23号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市十三財産区特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 24号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市嘉瀬財産区特別会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 25号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市病院事業会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 26号 21.3. 4 平成 21年度五所川原市水道事業会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 27号 21.3.  4 平成 21年度五所川原市工業用水道事業会計予算 21.3.18 原案可決
議案第 28号 21.3. 4 五所川原市地域振興基金条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 29号 21.3.  4 五所川原市集会所設置条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 30号 21.3. 4 五所川原市附属機関に関する条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 31号 21.3.  4 五所川原市職員の給与に関する条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 32号 21.3. 4 五所川原市長等の給料月額の特例に関する条例及び五所川原市長の給料月額の減額に関する条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 33号 21.3. 4 五所川原市職員の給与の特例に関する条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 34号 21.3. 4 五所川原市税条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 35号 21.3. 4 五所川原市国民健康保険税条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 36号 21.3. 4 五所川原市立学校設置条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 37号 21.3. 4 五所川原市特定農山村地域活性化支援事業基金条例を廃止する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 38号 21.3. 4 五所川原市国民健康保険条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 39号 21.3. 4 五所川原市介護保険条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 40号 21.3. 4 五所川原市ひとり親家庭等医療費給付条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 41号 21.3. 4 五所川原市病院事業の設置等に関する条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 42 号 21.3. 4 五所川原市市営住宅管理条例の一部を改正する条例の制定について 21.3.18 原案可決
議案第 43 号 21.3. 4 五所川原市の特定の事務を取り扱わせる郵便局の指定について 21.3.18 原案可決
議案第 44 号 21.3. 4 つがる西北五広域連合規約の変更について 21.3.18 原案可決
議案第 45 号 21.3. 4 五所川原市相内財産区財産の無償譲渡について 21.3.18 原案可決
議案第 46 号 21.3.11 平成 20年度五所川原市一般会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第 47 号 21.3.11 平成 20年度五所川原市介護保険特別会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第 48 号 21.3.11 平成 20年度五所川原市下水道事業特別会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第 49 号 21.3.11 平成 20年度五所川原市病院事業会計補正予算 21.3.18 原案可決
議案第 50号 21.3.11 五所川原市介護従事者処遇改善臨時特例基金条例の制定について 21.3.18 原案可決
発議第　1号 21.3.18 五所川原市農業委員会委員の推薦について 21.3.18 推　　 薦
平成 20年
請願第 3号

20.6.2
受 理 乳幼児医療費申請手続きの簡素化を求める請願書 21.3.18 取り下げ承認
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○
青
森
県
異
業
種
交
流
協
会
（
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雅
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会
長
）
＝
寄
贈
（
図
書
カ
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ド 

五
万
円
分
）

　
２
０
０
９
健
康
ウ
ォ
ー
ク
歩
く
ス
キ

ー
の
集
い
第
十
六
回
ス
プ
リ
ン
グ
ス
キ

ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
、
三
月
十
五
日

に
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｏ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ
ス
キ
ー
場
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
選
手
た
ち
は
小
学
校
、

中
学
校
、
一
般
の
部
に
分
か
れ
て
大
回

転
競
技
に
挑
ん
だ
あ
と
、
地
元
の
松
野

木
学
区
協
議
会
の
皆
さ
ん
が
用
意
し
た

豚
汁
、
焼
き
そ
ば
、
焼
き
肉
な
ど
を
お

い
し
そ
う
に
ほ
お
張
っ
て
い
ま
し
た
。

保
健
協
力
員
協
議
会
研
修
会

　
太
宰
治
銅
像
建
立
実
行
委
員
会
（
委
員
長
・
平
山
誠

敏
市
長
）
は
三
月
十
九
日
、
作
家
・
太
宰
治
の
生
誕
百

年
を
祝
い
功
績
を
顕
彰
す
る
銅
像
の
制
作
者
選
考
委
員

会
を
開
き
、
制
作
者
を
日
本
彫
刻
界
の
第
一
人
者
で
あ

る
中
村
晋
也
氏
（
鹿
児
島
市
在
住
）
に
決
定
し
ま
し
た
。

同
委
員
会
で
は
、
制
作
者
の
応
募
お
よ
び
推
薦
か
ら
中

村
氏
を
第
一
候
補
者
に
選
考
し
、
同
氏
か
ら
制
作
の
承

諾
を
得
て
今
回
の
発
表
に
至
り
ま
し
た
。

　
中
村
氏
は
学
生
時
代
に
太
宰
作
品
を
読
み
、
研
究
し

て
い
た
と
の
こ
と
で
、
「
太
宰
は
古
里
に
錦
を
飾
り
た

か
っ
た
の
で
は
な
い
か
。
ぜ
ひ
喜
ん
で
や
ら
せ
て
い
た

だ
き
た
い
」
と
話
し
、
今
年
六
月
十
九
日
に
行
わ
れ
る

「
太
宰
治
生
誕
百
年
祭
式
典
」
で
の
銅
像
除
幕
式
に
向

け
、
既
に
制
作
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

太
宰
治
銅
像
の
制
作
者
　
発
表

日
本
彫
刻
界
の
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ェ
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バ
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Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｏ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ

　
三
月
十
八
日
、
プ
ラ
ザ
マ
リ
ュ
ウ
五
所
川
原
に
て
、
平
成
二
十

年
度
五
所
川
原
市
保
健
協
力
員
協
議
会
研
修
会
が
行
わ
れ
、
百
四

十
七
名
の
保
健
協
力
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
保
健
協
力
員
は
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
市
民
と
行
政
の
パ
イ

プ
役
と
し
て
、
様
々
な
活
動
や
研
修
に
参
加
し
、
地
域
住
民
の
健

康
の
保
持
増
進
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
研
修
で
は
、
来
年
度
の

事
業
説
明
を
受
け
た
ほ
か
、

「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
最
新
情
報
」
に
つ
い
て

の
講
演
を
聴
講
。

　
ま
た
、
ｅ
―
ｂ
ａ
ｌ
ｌ

（
イ
ー
・
ボ
ー
ル
。
ウ
レ

タ
ン
発
泡
剤
の
ス
ポ
ン
ジ

ボ
ー
ル
）
を
使
っ
た
筋
力
・

体
力
づ
く
り
を
、
今
後
の

活
動
に
活
か
そ
う
と
楽
し

み
な
が
ら
も
真
剣
に
学
ん

で
い
ま
し
た
。

市
民
と
の
協
力
で
健
康
づ
く
り
を

中村氏は文化勲章を受章し世界的に活躍して
いる彫刻家（写真を表紙に掲載）。制作依頼が
絶えず、制作着手まで通常は数年待つところ、
現在、氏の意思で太宰の銅像を最優先に制作中。

保健協力員は、みなさんの健康づくりに
協力します。
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定額給付金に関するお知らせ

　　定額給付金の申請書などの関係書類を、簡易書留で世帯主様宛にお送りしています。
　　同封している「定額給付金のしおり」（ピンク色の用紙）をよくお読みになり、申請書に必要な事項
　　を記入のうえ、必要書類を添えて、次のとおり申請してください。

【口座振込みで受給される方】
　　「郵送による申請」は、４月１日から９月30日（当日消印有効）まで受付します。
　　「窓口での申請」は、４月16日から９月30日まで受付します。
　　給付金は、申請を受け付けてからおおむね２週間程度でご指定の口座に振り込まれます。
　　窓口は混雑が予想されますので、なるべく同封している返信用封筒（青色の封筒）にて「郵送による
　　申請」をお願いします。

【口座振込みができない特別な事情のある方】
　　給付金の振込みを受ける口座をお持ちでないなど、特別な事情のある方は現金で給付を受けることが
　　できます。
　　現金での給付を受ける方は、７月１日から９月30日まで受付します（「窓口での申請」のみ）。
　　申請後、決定通知書を郵送しますので、それをお持ちのうえ、再度給付のために窓口にお出でください。

●休日（土・日曜日、祝日）の窓口開設について
　　・４月の休日（４月18日～）は、①②③の窓口を開設します。
　　・５月の休日は、①の窓口を開設します（②③の窓口は平日のみの開設となります）。
　　・６月以降は、①②③の窓口ともに平日のみの開設となります。
〈土・日曜日、祝日の窓口開設について変更がある場合は、広報、市ホームページでお知らせします〉

◆お問い合わせ先　五所川原市定額給付金窓口　TEL33-9251・33-9252・33-9253　FAX33-9281◆

現金をだまし取ろうとしたり、個人情報を
不正に入手しようとする事案の発生が複数
の県で確認されています！被害者とならな
いために、次の点に注意してください。

○市や県、国の職員が、ＡＴＭ（現金自動預払機）
　の操作をお願いすることは絶対にありません。
○ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振
　り込んでもらうことは絶対にできません。
○市や県、国の職員が「定額給付金」や「子育
　て応援特別手当（Ｐ５参照）」のため、手数
　料等の振り込みを求めることは絶対にありま
　せん。
○「定額給付金」や「子育て応援特別手当」に
　関し、市からあなたに個人情報を照会する場
　合には、市とあなた以外には絶対に知り得な
　い情報を提示して連絡しますが、疑わしいと
　きには、いったん電話を切り、あなたから市
　役所各窓口にかけ直すようにしてください。

１　申請方法

２　定額給付金窓口・受付日時

「振り込め詐欺」や
「個人情報の詐取」に

4

窓　　　　口 受　付　日　時

①市役所本庁舎　３階　定額給付金窓口　
受 付 日　４月16日（木）～９月30日（水）

受付時間　 9：00 ～ 17：00　　　
②金木総合支所　１階　玄関ホール　　　

③市浦総合支所　庶務係　　　　　　　　



子育て応援特別手当に関するお知らせ

政府の「生活対策」として、幼児教育期（小学校就学前３年間）の第２子以降の子１人あたりにつき
36,000円の「子育て応援特別手当」を支給することにより、子育て家庭に対する生活安心の確保を図る
ことを目的とします。

同一世帯に属する３歳以上18歳以下（平成２年４月２日から平成17年４月１日生まれ）の子が２人以上
いて、その第２子以降（年長者以外）の子で、３歳以上５歳以下（平成14年４月２日から平成17年４月
１日生まれ）の子どもを支給対象とします。

平成21年２月１日時点における住民基本台帳の所在地を基準とします。

住民基本台帳に記録されている世帯主となります。

対象児童１人あたり36,000円を支給します。

世帯主の口座に振り込みします。

該当する世帯に申請書を送付しています。内容をご確認のうえ手続きしてください。

Ａさん
世帯

Ａさん １人目

１人目

４人目

３人目

３人目２人目

生年月日が
平成17年４月
２日以後の
子ども

生年月日が平成２年４月２日から
平成17年４月１日までの子ども

世帯主 世帯にいる子ども

生年月日が平成14年４月２日
から平成17年４月１日までの
　　　　　子ども

Ｂさん
世帯

Ｂさん ２人目

生年月日が
平成17年４月
２日以後の
子ども

生年月日が平成２年４月２日から
平成17年４月１日までの子ども

世帯主 世帯にいる子ども

生年月日が平成14年４月２日から
平成17年４月１日までの子ども

♪子育て応援特別手当の目的は？

♪対象となる子の範囲は？

子育て応援特別手当支給例（Ａさん、Ｂさんの場合）

♪支給の基準日は？ 

♪支給対象者は？  

♪支 給 額 は ？   

♪支 給 方 法 は ？  

♪どんな手続が必要？ 

5

【子育て応援特別手当て窓口・受付日時】

窓　　　　口 受　付　日　時
市役所本庁舎　３階
子育て応援特別手当窓口（定額給付金窓口併設） 受 付 日　４月 16日（木）～９月 30 日（水）

受付時間　 9：00 ～ 17：00
（ただし、土・日曜日、祝日を除く）

金木総合支所　１階　保険福祉係　　

市浦総合支所　保険福祉係　　　　　　　　

◆お問い合わせ先　　子育て応援特別手当窓口　TEL33-9253　FAX33-9281 ◆
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所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す

◎
広
報
有
料
広
告

◎
行
政
相
談

　
　
　
　
　
市
民
課

　
内
線
２
３
１
７

●
４
月
９
日

　
10
時
〜
12
時

●
４
月
23
日

　
13
時
〜
15
時

　
市
役
所
北
棟
２
階
　
市
民
相
談
室

◇
相
談
員
　
行
政
相
談
委
員

◎
行
政
・
人
権
合
同
相
談

　
金
木
総
合
支
所

　
内
線
３
１
０
４

●
４
月
22
日

　
10
時
〜
15
時

　
金
木
総
合
支
所
４
階
　
第
３
会
議
室

◇
相
談
員
　
行
政
相
談
委
員

　
　
　
　
　
人
権
擁
護
委
員

◎
法
務
局
人
権
相
談

　
青
森
地
方
法
務
局
五
所
川
原
支
局

　
　
　
　
　
　
　
　
TEL(

34)

２
３
３
０

●
月
曜
日
〜
金
曜
日(

祝
日
を
除
く
）

　
９
時
〜
16
時

　
法
務
局
五
所
川
原
支
局
２
階
相
談
室

◇
相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員

◎
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
五
所
川
原
保
健
所
　
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
TEL(

34)

２
１
０
８

●
４
月
20
日

　
13
時
〜
14
時

　
五
所
川
原
保
健
所

　
第
１
相
談
室

　
社
会
保
険
庁
で
は
、
４
月
よ
り
、
現

役
世
代
の
方
に
年
金
保
険
料
納
付
状
況

や
年
金
の
加
入
期
間
、
見
込
額
な
ど
を

記
載
し
た
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
の
送

付
を
開
始
し
ま
す
。

　
住
所
・
氏
名
に
変
更
が
あ
っ
た
方
で
、

届
出
等
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」
な
ど
の
各
種
お
知
ら

せ
が
届
か
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
　

　
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
速
や
か
に

変
更
届
け
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
住
所
・
氏
名
変
更
届
の
提
出
先

・
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
は
住
所

　
届
け
の
あ
る
市
町
村
役
場
窓
口

・
厚
生
年
金
・
共
済
組
合
加
入
者
お
よ

　
び
そ
の
被
扶
養
配
偶
者
は
厚
生
年
金
・

　
共
済
組
合
加
入
者
の
勤
務
先
を
経
由

　
し
管
轄
す
る
社
会
保
険
事
務
所

◎
お
問
い
合
わ
せ
先

　
弘
前
社
会
保
険
事
務
所

　
弘
前
市
外
崎
五
丁
目
２
ー
６

　
TEL
０
１
７
２(

27)

１
３
３
７

　
春
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
（
泥
上
げ
） 

　
春
の
清
掃
運
動
の
一
環
と
し
て
側
溝

か
ら
上
げ
た
泥
の
回
収
を
行
い
ま
す
。

　
側
溝
の
泥
上
げ
を
計
画
し
て
い
る
町

内
会
は
、
実
施
日
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
泥
上
げ
実
施
期
間
　

　
４
月
６
日

〜
５
月
６
日

◇
回
収
　
十
分
乾
燥
し
た
の
ち
随
時

◇
注
意
事
項

①
必
ず
土
の
う
袋
を
使
用
し
（
土
の
う

　
袋
以
外
は
回
収
し
ま
せ
ん
）
ご
み
集

　
積
所
付
近
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
所
で

　
乾
燥
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

②
土
の
う
袋
は
配
布
し
て
い
ま
せ
ん
の

　
で
、
町
内
会
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

　
泥
上
げ
後
に
散
布
す
る
薬
剤
は
町
内

　
会
長
を
通
し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

③
土
の
う
袋
に
泥
を
詰
め
す
ぎ
る
と
袋

　
が
切
れ
や
す
く
な
り
、
回
収
が
困
難

　
に
な
り
ま
す
。
泥
を
詰
め
す
ぎ
な
い

　
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
犬
・
猫
の
ふ
ん
尿
に
困
っ
て
い
ま
す

　
最
近
、
犬
・
猫
の
「
ふ
ん
尿
」
の
苦

情
が
絶
え
ま
せ
ん
。
一
部
飼
い
主
の
道

徳
意
識
の
欠
如
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

多
大
な
迷
惑
を
か
け
て
い
ま
す
。

　
ペ
ッ
ト
の
飼
い
主
は
、
動
物
の
本
能

や
習
性
を
十
分
に
理
解
し
、
適
切
な
飼

育
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
資
源
（
ア
ル
ミ
缶
・
新

　

　

聞
な
ど
）
の
抜
き
取
り
禁
止

 

「
ご
み
集
積
所
」
か
ら
「
ア
ル
ミ
缶
」

や
「
新
聞
」
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
資
源

が
抜
き
取
ら
れ
て
い
る
と
の
苦
情
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
平
成
19
年
４
月

よ
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
を
含
む
一
般

廃
棄
物
を
市
が
指
定
す
る
者
（
委
託
業

者
や
ご
み
減
量
推
進
員
な
ど
）
以
外
の

者
が
「
ご
み
集
積
所
」
か
ら
運
び
出
す

こ
と
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　
「
ア
ル
ミ
缶
」
や
「
新
聞
」
な
ど
の

リ
サ
イ
ク
ル
資
源
は
ご
み
収
集
事
業
の

大
切
な
財
源
と
な
り
ま
す
の
で
、
絶
対

に
抜
き
取
り
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
委
託
し
て
い
る
業
者
の
車
両

に
は
、
市
が
委
託
し
て
い
る
こ
と
の
わ

か
る
ス
テ
ッ
カ
ー
が
貼
ら
れ
て
い
る
の

で
、
そ
れ
以
外
で
リ
サ
イ
ク
ル
資
源
を

収
集
し
て
い
る
車
両
を
見
か
け
た
場
合

は
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　
４
月
１
日
か
ら
神
経
内
科
外
来
が
新

設
さ
れ
ま
す
。
診
療
日
・
診
療
時
間
は
、

毎
週
第
２
・
４
火
曜
日
13
時
か
ら
17

時
（
受
付
時
間
13
時
か
ら
15
時
）
ま

で
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
４
月
１
日
か
ら
皮
膚
科
が
常

勤
医
師
と
な
り
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
の

　

送
付
に
つ
い
て

国
保
年
金
課
　
内
線
　
２
３
３
１
〜
２
３
３
３

環
境
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

内
線
　
２
３
４
４
・
２
３
４
５

西
北
中
央
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
　
TEL(

35)

３
１
１
１

道路のボランティア清掃を兼ねた泥上げを実施
する町内会。どうもありがとうございます。
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理事長　冨　田　重　照 院　長　冨　田　高　重

胃・大腸内視鏡ら内科一般 各種健康診断 人間ドック

◎
広
報
有
料
広
告

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す

仲間が集まれば、先ず電話を。。

イオンモールつがる柏

家
庭
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
動
車
税
の
納
付
は

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

障
害
福
祉
係

　
内
線
２
４
３
２

住
宅
を
購
入
さ
れ
る
皆
様
へ

保
険
や
供
託
の
確
認
を
お
忘
れ
な
く
！

建
築
住
宅
課

　
内
線
２
６
６
５

土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員

当
選
決
定
の
お
知
ら
せ

都
市
計
画
課

　
内
線
２
６
３
６

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

TEL(

34)

８
８
４
４

奥
津
軽
虫
と
火
ま
つ
り

製
作
体
験
ヤ
ッ
サ
ー
!!

社
団
法
人
五
所
川
原
青
年
会
議
所

ま
つ
り
推
進
委
員
会

　
上
見

TEL(

35)

４
０
４
９
　
FAX(

35)

４
０
４
４

　
　

　
視
覚
障
害
者
や
聴
覚
障
害
者
等
に
対

す
る
情
報
支
援
の
た
め
、
情
報
支
援
機

器
を
準
備
し
た
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

『
視
覚
障
害
者
用
活
字
文
章
読
み
上
げ

　
装
置
（
ス
ピ
ー
チ
オ
）
』

　
Ｓ
Ｐ
コ
ー
ド
の
あ
る
公
文
書
等
の
活

　
字
を
音
声
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
設
置
場
所
】
　
家
庭
福
祉
課

『
音
声
拡
大
読
書
機
』

　
公
文
書
等
の
内
容
を
活
字
で
読
み
上

　
げ
た
り
、
画
面
に
表
示
を
し
ま
す
。

【
設
置
場
所
】
　
家
庭
福
祉
課

『
カ
ラ
ー
拡
大
読
書
器
』

　
読
書
の
好
き
な
方
が
、
図
書
館
に
出

　
向
き
好
き
な
本
を
大
き
な
字
で
読
む

　
事
が
で
き
ま
す
。

【
設
置
場
所
】
市
立
図
書
館

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
、
膀
胱

に
障
害
の
あ
る
方
）
が
、
地
域
に
お
い

て
社
会
参
加
を
一
層
促
進
で
き
る
よ
う

に
身
体
障
害
者
用
ト
イ
レ
を
整
備
し
ま

し
た
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
設
置
場
所
】

・
市
役
所
２
階
身
体
障
害
者
用
ト
イ
レ

・
西
北
中
央
病
院
外
科
病
棟
５
階
身
体

　
障
害
者
用
ト
イ
レ

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部
　
　
　
　

TEL(

34)

２
１
１
１
　
内
線
２
０
５

情
報
支
援
機
器
の
整
備
に
つ
い
て

オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
ト
イ
レ
に
つ
い
て

 

「
住
宅
瑕
疵
担
保
履
行
法
」
が
平
成

21
年
10
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
、
こ
の

日
以
降
に
引
き
渡
す
新
築
住
宅
（
建
設

工
事
の
完
了
か
ら
一
年
以
内
で
人
が
住

ん
だ
こ
と
が
な
い
も
の
）
に
は
、
事
業

者
に
保
険
加
入
か
保
証
金
の
供
託
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　
住
宅
を
購
入
す
る
際
は
、
そ
の
住
宅

が
き
ち
ん
と
保
険
や
供
託
の
措
置
を
と

ら
れ
て
い
る
か
忘
れ
ず
に
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
保
険
は
工
事
中
に
現
場
検
査

を
行
う
た
め
、
建
設
業
者
や
宅
地
建
物

取
引
業
者
は
、
着
工
前
に
保
険
の
申
込

み
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
県
で
は
、
自
動
車
税
の
口
座
振
替
の

申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
申
込
期
限
は
４
月
30
日
ま
で
と
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
申
込
み
さ
れ
る
方

は
納
税
者
本
人
の
通
帳
と
預
金
届
出
印

を
持
参
の
う
え
、
取
扱
金
融
機
関
ま
た

は
地
域
県
民
局
県
税
部
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
（
す
で
に
口
座
振
替
を
申
込

ま
れ
て
い
る
方
で
、
自
動
車
の
買
換
え

等
に
よ
り
申
込
内
容
が
変
更
さ
れ
た
場

合
も
再
度
申
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
）

　
な
お
、
自
動
車
税
以
外
に
も
個
人
事

業
税
、
法
人
県
民
税
・
事
業
税
お
よ
び

軽
油
引
取
税
の
口
座
振
替
の
申
込
み
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
併
せ
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

◎
県
税
・
市
町
村
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ

　
ョ
ン

　
広
報
１
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た
、

南
部
地
区
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員

選
挙
は
、
届
出
の
あ
っ
た
候
補
者
の
数

が
、
選
挙
す
べ
き
委
員
の
数
を
超
え
な

か
っ
た
の
で
、
投
票
は
行
わ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
土
地
所
有
者
か
ら
選
ば
れ
た
審
議
会

委
員
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）
。

小
田
桐
國
光
、
平
山
雄
一
、
小
田
桐
實
、

平
山
洋
一
、
石
井
昭
二
、
長
内
昭
文
、

原
田
勝
美
、
山
下
祐
次
、
外
崎
勲
、
工

藤
昭
吾
、
木
村
正
衛
（
立
候
補
届
出
順
）

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
五
所
川
原

事
務
所
は
、
五
所
川
原
市
民
体
育
館
内

か
ら
、
隣
接
す
る
旧
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
に
移
転
し
ま
し
た
。
住
所
番
地
、
電

話
番
号
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
会
員
募
集
中

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
、
概
ね
60
歳
以

上
の
方
、
入
会
し
て
一
緒
に
働
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
講
習
会
な
ど
た
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
つ
り
の
歴
史
講
座
や
大
松
明
・
小

松
明
の
製
作
体
験
を
し
な
が
ら
西
北
地

域
を
代
表
す
る
ま
つ
り
「
奥
津
軽
虫
と

火
ま
つ
り
」
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
み

ま
せ
ん
か
？

●
４
月
17
日

　
受
付
18
時
30
分
〜

　
事
業
時
間
　
19
時
〜
21
時

　
中
央
公
民
館
１
階
大
ホ
ー
ル

◇
参
加
料
　
無
料

◇
定
員
　
60
名

◎
応
募
方
法

　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
お

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
４
月
10
日

　

ま
た
は
定
員
に
達
し
次
第
締
切

　
と
な
り
ま
す
。
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五所川原市パブリ クコメント制度について

TEL･FAX 0173-34-2448 　五所川原市大町28　 　TEL･FAX 0173-35-6460

五
所
川
原
駅

至
金
木立佞武多の館

マルエーデンキ

昨年末　火災の時から　ご不便をおかけしました
元の場所にて 新装開店 しました！
お香典返し　贈答品　銘茶

木 村 茶 舗
良い靴を安く！

シューズ きむら よ ね た
１００えん　ショップ

◎
広
報
有
料
広
告

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す

岩木川河川敷の
　利用禁止区域の変更について

◇募集住戸
　広田団地　鉄筋コンクリート造３Ｋ：２戸
　　　　　　（１階、５階玄関）　
　※単身でも入居可能ですが年齢等の条件あり。
◇募集期間　
　４月１日 ～10日 まで（土・日は除く）
◇家賃（所得金額に応じ決定）
　10,500円～20,900円程度
※入居基準があります。駐車場は１住戸１台。
　駐車場料金は家賃とは別に徴収します。
　駐車場の除雪は入居者で行っていただきます。
◎申込先　㈱サン・コーポレーション住宅管理係
　　　　 （県営住宅等指定管理者）TEL38-3181

　広報２月１日号でお知らせした、５月30日（土）実
施予定の「平成21年度岩木川水防演習」に伴う岩木川
河川敷の利用禁止区域が変更となりました。
　変更後は、当初利用禁止区域とされていた乾橋南
側（上流）の区域が利用可能となりましたのでお知
らせいたします。
利用禁止期間　４月１日～６月10日
利用禁止区域　下図のとおり
◎お問い合わせ先　　
　国土交通省東北地方整備局
　青森河川国道事務所五所川原出張所　TEL34-2738

４月１日から市役所の
業務担当・事務室に変更があります

　４月より、以下のとおり変更となりますのでお知
らせします。
１．特定環境保全公共下水道事業の担当変更
　市浦総合支所産業建設係が担当していた、特定環
境保全公共下水道事業（事業区域：相内地区）のす
べての業務（使用料徴収、維持管理、新規排水設備
申請等）は、建設部下水道課が担当課となります。
◎建設部下水道課　TEL 23-6000
　五所川原市字不魚住61番地１（水道事業所２階）

県営住宅入居者募集

利用禁止区域

ローソン

ドコモ

働く婦人の家

至つがる 至エルム

至つがる

東北電力

西北中央
病院

南 小

至五所川原駅

至つがる市
小 曲 五所川原

市役所

幾 島 町

寺 町

岩

木

川

２．五所川原教育総務室の場所変更
　市役所３階の「五所川原教育総務室」は、市役所
北棟３階「走れメロスマラソン対策室」と同じ場所
へ移動となります。
◎五所川原教育総務室・走れメロスマラソン対策室
　内線2710～2712、2741

下水道課（水道事業所）
国土交通省
青森河川国道事務所

岩 木 町

五所川原
市役所

サンクス

錦 町

岩 木 川

乾
橋

都市計画課

建
築
住
宅
課

工
事
検
査
室

第
５

会
議
室

収納課

環境対策課

税務課

農林水産課商工
観光課

農村
整備課

非常
階段

土
木
課

税相談室

定額給付金
窓口

教室総務室・
走れメロスマラソン対策室

旧教育総務室

市役所３階

庁舎北棟
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春の火災予防運動
県下一斉に春の火災予防運動が始まります。

期間　４/13(月)～４/19(日)

　五所川原地区消防本部、五所川原消防署、金木消防署、市浦消防署では、防火ＰＲのため広報パレ
ード等を実施します。

平成21年　春の全国交通安全運動 環境対策課 内線2342

●４月13日(月)　　　　　　　　　　
　防火パレード（消防署・消防団等) 
　五所川原地区　9：00～11：00
　金木地区      9：00～11：30
　市浦地区   　18：00～19：30　

【３つの習慣】　　　　　　　　　　　　
　①寝たばこは、絶対やめる。　　　　　 
　②ストーブは、燃えやすいものから離れ
　　た位置で使用する。　　　　　　　  
　③ガスこんろなどのそばを離れるときは、
　　必ず火を消す。

　万が一、火災が発生した場合、早くそれに気付き、必要な対応をとれるようにし、
あなたとあなたの大切な家族を守るために『住宅用火災警報器』を設置しましょう。
　住宅用火災警報器は、防災機器販売店、ホームセンター、家電販売店等でお買い求
めできます。
　なお、消防本部・消防署では、住宅用火災警報器および消火器等の販売は行ってお
りません。
　また、悪徳業者による訪問販売や点検等には、十分なご注意をお願いします。

【４つの対策】
　①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
　②寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防
　　炎品を使用する。
　③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
　④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協
　　力体制をつくる。

●４月15日(水)　　　　　　　　　　
　防火街頭パレード
 （一日消防官、幼年消防クラブ、五所川原地域
　　防火協会）
　五所川原地区　10：00～10：50
　

「交通事故死ゼロを目指す日」　　 4月10日（金）

統一標語　『火のしまつ　君がしなくて　誰がする』

住宅防火　いのちを守る７つのポイント

住宅用火災警報器を設置しましょう



住民基本台帳カードについての大切なお知らせ
　住民基本台帳カード（住基カード）が、平成21年４月20日より、本人確認機能が強化された新しいものに変わります。
（※今までの住基カードも引続き使用可能です。）

【変更点】
①全国共通のロゴマークが導入されます。
　全国共通のロゴマークが印刷された住基カードの発行は８月以降になります。
　住基カードをお持ちの方で、ご希望の方には市民課または各総合支所の窓口で共通ロゴマークのシールを貼ります。
　ただし、このシールは住基カードをＩＣカードリーダライタに通したときに剥がれ、カードリーダライタが
　故障する可能性もありますのでご注意ください。
②ＱＲコードが印刷されます。（ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。）
　住基カードに記載されている氏名・有効期限等(券面事項)をＩＣチップに記録した住基カードにはＱＲコー
　ドが印刷されます。
③ＩＣチップ内に券面事項が記録されます。
　平成21年４月20日以降に発行された住基カードにはＩＣチップ内に券面事項が書き込まれます。本人確認を
　行う機関等で、専用のソフトウェアをインストールしたパソコンに照合番号を入力し券面事項を確認します。
　この照合番号は住基カードの有効期限西暦８桁＋本人の生年月日和暦６桁の合計14桁の番号です。

【発行済みの住基カードについて】
　　平成21年４月19日以前に発行された顔写真付住基カードについては、今後も有効な住基カードとして使用
　できますが、新たにＩＣチップに券面事項を書き込むことができないため、ご希望の方には券面事項が書き
　込まれた新しい住基カードに交換します。カードの交換手続きは原則として本人に限ります。

新住基カードのイメージ

転入・転出による各窓口の混雑緩和と待ち時間短縮のために、土曜・日曜日に窓口を開設します。
●窓口開設日時

業　　　務　　　内　　　容（いずれも市役所窓口のみ） 担　当　課
◎市民課窓口業務全般
　住民異動届・各種戸籍届出（届出の内容により、当日処理できない場合もあります）・印鑑登録・
　各種証明書交付事務等に関する事項（住基カード交付および公的個人認証サービス業務は除く）

市民課
内線 2312 ～ 2317

◎国民健康保険関係 　転出・転入による資格取得・喪失、乳幼児医療費給付業務等
◎後期高齢者医療関係 転出・転入による資格取得・喪失
◎国民年金関係 　　　転入による国民年金加入者・年金受給者の住所変更

国保年金課
内線 2331 ～ 2337

◎ごみカレンダーの配布　　◎ごみ分別の説明 環境対策課
内線 2343 ～ 2346

◎母子健康手帳の交付に関すること　◎乳幼児健診・予防接種に関すること
◎子宝祝金の申請に関すること　　　◎各種がん検診 ､骨粗鬆症・歯周疾患検診に関すること

健康推進課
内線 2362 ～ 2367

◎転出の際の介護保険受給資格証明書の発行・被保険者証の返還
◎転出・転入の際の介護サービスの継続利用に関する手続

介護福祉課
内線 2452 ～ 2457
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河川愛護モニター募集
苗木を無償配布します

多重債務相談窓口のご案内

　「緑の羽根」はふるさとを愛するシンボルです。
豊かな自然がもっと広がることを願い、「緑の募金」
活動を展開します。緑あふれるふるさとを創ってい
くために、皆様のご協力をお願いします。
●募集期間　４月１日（水）～５月31日（日）

　貴重な森林を守り、豊かな郷土を築くため、山に
入る方は、次のことを守りましょう。
①枯れ草等のある危険な場所で、たき火をしない。
②強風時および乾燥時には、たき火、火入れをしない。
③たき火の場所を離れるときは完全に消す。
④たばこの吸いがらは必ず消し、投げ捨てしない。
⑤火遊びはしない。
⑥火入れをするときは、市長の許可が必要です。

　腐敗りんごの不法投棄は、法律で禁止されています。
周辺環境の悪化や｢青森県産りんご｣のイメージダウ
ンにもつながりますので、ご協力お願いします。

　山火事ＰＲ活動の一環として、苗木を無償配布し
ます。※苗木がなくなり次第終了します。
●４月17日 　13：30～ エルムの街中央口入口
◇苗木　ハナミズキ　　
　　　　シモツケ　　　
　　　　シナヒイラギ　
◎お問い合わせ先　
　西北地域県民局地域農林水産部林業振興課
　TEL 0173-72-6613

　複数の金融業者から自分の支払い能力以上のお金
を借りて返済が困難となるケースが増えています。
　多重債務問題でお困りの方は相談窓口にお早めに
ご相談ください。

【相談窓口】商工観光課　内線2553
　また、青森県消費生活センターでも借金問題や消
費生活に関する相談窓口を設置しています。

　今年も市民の方々に収穫の喜びを味わっていただ
くために市民農園を開園します。
◇対　　象…市内に住所を有する方で一世帯一区画
◇対象面積…一区画20㎡（約６坪）
◇区 画 数…70区画（申込み多数の場合は抽選）
◇利 用 額…無料
◇申込締切…４月16日  必着
◇申込方法…はがきに住所､氏名、電話番号を記入し
　〒037-8686　五所川原市字岩木町12　
　　　　　　　市役所農林水産課まで
◇開 園 日…５月中旬
◇場　　所…松島町
　一丁目505-1地内

　国土交通省では、河川愛護思想の啓発や河川情報
等を把握するため河川愛護モニターを募集します。

◇活動内容　
・河川愛護モニター巡視月誌の提出（月1回）。
・岩木川に関する地域住民からの情報提供や、河川
　についての異常を発見した場合の通報。
・年に数回ある河川関係行事等への参加など。
◇活動地区　
　保安橋(鶴田町)～五所川原大橋区間（岩木川右岸）
◇応募資格（募集人員１名）
　①活動区域付近に居住していて、岩木川に接する
　　機会が多く、河川愛護に関心を持ち、日常生活
　　の中で知り得た情報を提供できる方（満20歳以上、
　　男女不問）
　②河川愛護行事等に出席できる方
◇手　　当　月額4,500円程度（予定）
◇期　　間　７月１日から22年６月30日まで（予定）
◇申込方法　
　履歴書と「川とのかかわり」に
　ついて簡単に記述したもの（任
　意様式）を郵送ください。
　５月８日 必着。
◎お問い合わせ・申込先
　〒030-0822　青森市中央三丁目20－38　
　国土交通省青森河川国道事務所河川管理課
　TEL 017-734-4590
　

緑の募金のお願い 市民農園参加者募集

山 火 事 注 意

りんご生産者へのお願い

みちのく銀行
松島支店

マックスバリュ

寺田フルーツ

五一中

農
園
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平成21年度　
ＪＩＣＡボランティア春募集

　青年海外協力隊・シニア海外ボランティアとは、技
術や経験を生かして開発途上国の人々と共に生活し、
相互理解を図りながら、自助努力を促進させる形で協
力活動を展開していく海外でのボランティアです。

商工観光課　内線2555・2556
　平成21年金木桜まつり敷地割り当てについて、次の
とおり実施します。
●日時　４月14日 　9：00～11：00
（新規者は、従来からの申請者が終了後の受付とな
　ります。）
●場所　金木自然休養村管理センター（芦野公園内）
◇持参するもの
　①芦野公園敷地使用申請書（自筆記名捺印）
　②申請者本人の住民票（１通）
　③敷地使用料および水道料（食品関係者）
　④名義を変更する場合
　（１）従来の店主と継承者が同一世帯の場合

…住民票世帯全員分（１通）
　（２）それ以外の場合
　　　　…従来の店主からの委任状と従前の店主と
　　　　　継承する人の各々の住民票（各１通）
＊桜まつりの会期は
　４月29日 ～５月６日 の
　８日間です。
◎その他、注意事項など
　詳しくは商工観光課まで
　お問い合わせください。
　　

●実施期間　５月～12月
●実施場所　主として、し～うらんど海遊館
◇対 象 者　満30歳以上74歳以下の市民(H21.12.31日現在）
　　　　　　で次の要件に該当する方
　　　　　　＊国保加入者
　　　　　　（後期高齢者医療の対象者は該当になりません）
　　　　　　＊週１回以上継続して参加できる方
　　　　　　＊し～うらんど海遊館まで交通手段がある方
　　　　　　（施設への送迎はありません。）
◇定    員　120名
◇参 加　料　月1,000円（その他５月と12月に実施する血液
　　　　　　検査料各1,500円程度が必要）
◇内    容　水中運動、栄養学習会、健康教室等
◎申込方法　４月17日 までに往復はがきでお申し込みくだ
　　　　　　さい。（往復はがき以外不可、当日消印有効）
※国保健康アップ事業に参加したことの無い方を優先します。
※往復はがき片側で事業参加の可否をお知らせしますので、
　返信用にはご自分の住所、氏名のみご記入ください。
※75歳以上の方は、この後、介護予防教室等でお知らせする
　予定です。

往復はがきの書き方
往信（裏）

〒037-0401　

五所川原市相内273-1   

　保健センター市浦

　国保し～うらんど                                       

　クラブ係　行き　

返信（表）

〒037-　　　

ご自身の住所　　

　（世帯主名）          

ご本人氏名

①〒住所

②ご本人氏名

（世帯主名）　　 

③年齢（生年月日）

④電話番号

50

50

「国保し～うらんどクラブ」―国保健康アップ事業参加者募集―
保健センター市浦

TEL 27-7733

12

【募集期間４/１（水）～５/18（月）】
青年海外協力隊 シニア海外ボランティア

応 募 資 格 満 20 歳から満 39 歳（5月 18 日現在）
満 40 歳から満 69 歳
（5月 18 日現在）

協 力 分 野

農林水産、加工、保守
操作、土木建築、保健
衛生、教育文化、スポー
ツ、計画・行政など

計画・行政、公共・公
益事業、農林水産、鉱
工業、エネルギー、商
業・観光、人的資源、
保健・医療、社会福祉、
その他（渉外促進、日
本語教育など）

派 遣 国
アジア、アフリカ、中
南米、大洋州、中近東
の約 80 カ国

アジア、アフリカ、中
南米、大洋州、中近東
の約 50 カ国

派 遣 時 期
（派遣期間）2009 年 12 月下旬以降（１年間または２年間）

お 問 い 合
わ せ 先

ＪＩＣＡ青森デスク　　　　　　　　
〒 030-8083　青森市安方一丁目 1－ 32
水産ビル５階　TEL 017－735－2249
詳細はＪＩＣＡホームページにて

　http://www.jica.go.jp/



第150回「太宰を語る（月例）会」
●４月15日 　19：00～
　（１）鑑賞「津軽語『漁服記』」
　　　・鎌田紳爾氏の津軽語翻訳・朗読～録音
　　　・なぜ「走れメロス・漁服記」を津軽語に
　（２）「太宰治検定」実施計画について
　　　・「太宰治検定」テキスト
　　　・趣旨、日時、会場、検定問題等々
　　　　講師　太宰治検定実行委員長　津島克正氏

『教養教室』
『各種サークル』受講者募集
　　初心者、経験者いずれも大歓迎です。お気軽に
　ご連絡ください。
【教養教室】
　　陶芸・裂き織り・健康ダンス・絵画・立ちねぷ
　　た登山囃子・料理
【各種サークル】
　　三味線・ちぎり絵・チェリーコール(合唱)・絵
　　手紙・将棋・写真・グランドゴルフ・大正琴・
　　スポーツダンス・金木俳句会・金木川柳の会・
　　童謡を歌う会・民謡を楽しむ会・社交ダンス同
　　好会・太宰を語る会
●期間　４月から22年３月まで

◇今月のおはなし会　テーマ「ねこ」
　「ぽぽんた」さんによる100回目のおはなし会！
　４月18日(土)　13:30～14:30
　市立図書館２階　視聴覚室

◇市立図書館のアスベスト除去工事による休館中は、
　みなさまにご不便をお掛けしました。
　４月１日から、市立図書館は今までどおり開館し
　ますので、どうぞご利用ください。

◯展示や図書案内などホームページでも確認できます。

TEL53-3581金 木 公 民 館

公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館かかかかかかかかかかかかかかかららららららららららららららららののののののののののののののののののののののごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内

今日は、一日お姉さん！

後方左側から長谷川明里（あかり）さんと
渋谷はづきちゃん６歳　前方、康大（こうだい）
くん２歳

　歯の治療でダウンしたお父さんに代わり保育園
の迎えと預かりを提供会員さんに緊急の依頼です。
はづきちゃんと康大くんは提供者宅の明里さんと
楽しく遊んで過ごしました。小さい子が大好きな
明里さんは可愛いお客様に大喜び！支援する側も
喜びの大きいセンターの活動です。家庭保育のフ
ァミサポに会員登録しませんか？

ファミサポ会員随時募集　TEL35-8953

図図 ららららららららののののののののの せせせせせせ
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小
ホ
ー
ル

５ 日 映画上映
「ベンジャミンバトン」 13：00 当　日1,000円

青森映研
TEL017-721-3641

12 日 日本舞踊　彩扇会
「春のおどり」 12：00 無　料 彩扇会

TEL35-6438

※主催者の都合により日程等が変更になる場合もあります。

日 曜日 催　　　　　物 開 演 入場料 主催者・連絡先

大
ホ
ー
ル

５ 日 トーオー楽器㈱
「ミュージックパラダイス」13：30 無　料

トーオー楽器㈱
TEL34-3320

24 金 五所川原市内教職員
全員研修会 未　定 関係者

五所川原市教育
委員会指導課
TEL35-2111 図書館名 開館時間 ４月の休館日

4月の休館日は　6日・13日・20日・27日　です

オルテンシアは４月から
指定管理者が運営します
オルテンシアは４月１日（水）から、指定管理者「特
定非営利活動法人津軽芸術文化発信倶楽部」が管理
運営します。
休館日、利用時間、利用申請期間、
利用料金などは、これまでと同様です。
また、すでに受付した利用申請書は
有効です。



【A】
りんご………1/2個
長いも………125ｇ
　きび砂糖…… 70ｇ
上新粉………125ｇ
卵白…………1個分

■作り方
① さいの目に切ったりんごにレモン汁をまぶし、サ
ッと蒸し煮をし、好みの量を飾る分と生地に混ぜ
る分に分けておく。

②【Ａ】のりんごと皮をむいた長いもをすりおろし、
なめらかになるまですり鉢ですり混ぜる（フード
プロセッサーでも可）。

③ ②にきび砂糖、上新粉を加え、しっかり混ぜ合わ
せる。

④ 卵白を泡立て器で角が立つまで泡立て、③と混ぜ
合わせる。

⑤ 生地に混ぜる分のりんごを④に入れ、軽く混ぜる。
⑥ クッキングシートを敷いた型に⑤を流し入れ、上
に飾る分のりんごを散らし、強火で約 20分蒸す。
竹串を刺して何もついてこなければ出来上がり。

１人分１人分 176176kcakcal 塩分

■材料（角型１台、６人分）
りんご…………１個
レモン汁……1/8個分

テーマ おやつづくり（地産地消）

料理紹介 五所川原市食生活改善推進員会
ヘルス・インフォメーション

あなたも作ってみませんか

かるかん

このおやつは、長いもをすりおろして泡立てること
によって、ふっくらとした生地に仕上げています。
もし、手に入れることが可能なら「つくねいも」な
どの粘りの強いイモを使えば、よりふっくらもっち
りとしたかるかんを作ることが出来ます。

献血のご案内（バス巡回）
期　　 日 時 　 間 場　　　 所

５月 ５ 日（火）
10：00～ 11：45 エルムの街ＳＣ・

イトーヨーカドー13：00～ 16：30

※献血される方や輸血を受ける患者さんへの安全を確保す
　るため、服薬中の方や海外旅行等の経験のある方は、検
　診医師の判断により献血をご遠慮いただく場合がありま
　す。詳しくは健康推進課または青森県赤十字血液センター
　(TEL017-741-1511) までお問い合わせください。

健康づくり相談室
生活習慣病や、肥満解消、介護予防など体に関する

こと、ストレスや心の相談などに保健師が応じます。
健康手帳をお持ちの方は、ご持参ください。

地区 開催場所 開催日 開催時間
五
所
川
原
保健センター五所川原 ４月 ８日（水）

10：00～ 12：00金
木 保健センター金木 ４月10日（金）
市
浦 保健センター市浦 ４月10日（金）

こころの相談
●日　時　４月 14 日 　13：00 ～ 14：00
●場　所　市役所北棟 2階　相談室
◇対　象 眠れない日や憂うつな気分が続く、育児・
　　　　家事が辛い等といった相談のある市民
◎申込み　相談日前日までに電話でご予約ください。

月 日 曜日 医 療 機 関 名 住 所 電　 話

４月 ５日 日 田町小山クリニック 田町4－ 5 34 － 3431

４月12日 日 かねひらクリニック 旭町 55－ 2 35－ 3167

４月19日 日 木村内科医院 松島町2丁目 89－ 4 35 － 2815

※ 1．対応時間　9：00 ～ 17：00（電話で確認）
2．消防署 (救急病院紹介 34-4999) でも紹介します。

救急医療当番医救急医療当番医

14
古紙配合再生紙使用

お母さんの健康と、赤ちゃんの健やかな成長を促
し、安全・安心なお産を迎えるためには、妊娠中の
定期的な健康診査（14 回程度）が大切です。
平成 21 年４月１日から妊婦健康診査の公費負担が

５回から 14 回に拡充されます。
すでに届出を済ませて

おります妊婦さんには、
妊娠週数に応じ拡充分の
委託券を郵送いたします。　
安全、安心なお産のた

め、必ず定期的に健診を
受けましょう。

妊婦健康診査
公費負担が拡充されます


